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Kopsavilkums 
 

Pā rskāts “Nāidā runā Lātvijā  – tendences un izāicinā jumi II”  turpinā Lātvijās Cilve ktiesī bu 

centrā iesā kto nāidā runās monitoringā rezultā tu āpkopojumu un tendenc u ānālī zi1, s oreiz – 

pe c Digitā lo pākālpojumu āktā (turpmā k -  DPA) pilnās pieme ros ānās stā s ānā s spe kā  2024. 
gādā 17. februā rī .  

Monitoringā uzdevums bijā: 1) identifice t nāidā runu Lātvijās internetā lietotā ju 

sāturā /komentā ros; 2) izpe tī t nāidā runās tendences (pāmātus, izpāusmes); 3) pā rbāudī t, kā  

dārbojās vietne s pieejāmie zin os ānās rī ki, un noskāidrot, vāi nāidā runās sāturs tiek 

dze sts/ierobez ots. Nāidā runā  tikā identifice tā sāskān ā  ār Ēiropās Pādomes nāidā runās 

definī ciju, Ēiropās Cilve ktiesī bu tiesās prāksi, ĒS Pādomes Pāmātle mumu 2008/913/TI pār 

kriminā ltiesī bu izmāntos ānu cī n ā  pret noteiktiem rāsismā un ksenofobijās veidiem un 

izpāusme m un nācionā lo tiesu prāksi. 

Zin ots tikā pār nāidu runu, kās ātbilst prettiesiskumā pāzī me m. S ī  pā rskātā nolu kiem nāidā 

runās monitoringā  no 2025. gādā māijā lī dz 2026. gādā ju nijām kopsummā  tikā zin ots pār 600 

iespe jāmiem prettiesiskās nāidā runās gādī jumiem. No tiem 502 bijā globā lājos sociā lājos 

tī klos – Facebook, Instagram, Tiktok, Youtube, X, kā  ārī  ātsevis k i gādī jumi Threads2, un 98 

gādī jumi Lātvijās zin u portā los – Delfi.lv, Rus.delfi.lv, LA.lv, Jauns.lv, Apollo.lv. 

Lielā kā  dāl ā identifice tā s nāidā runās bijā lātvies u vālodā  – 89% (537 gādī jumi). Krievu vālodā  

bijā 5% (30 gādī jumi), bet āngl u vālodā  – 2% (12 gādī jumi). Pāplās inoties plātformu 

funkcionālitā tei (TikTok, Facebook un Instagram ievies ot iespe ju komentā ros pievienot ātte lus, 

uzlī mes un GIF ānimā cijās)3, 4% jeb 21 gādī jumā  nāidā runā tikā izteiktā ār neverbā liem 
lī dzekl iem. 

Turpāt 60% no globā lājos sociā lo tī klu nozin otā s nāidā runās tikā dze stā vāi ārī  tāi ierobez otā 

piekl uve Lātvijās vāi Ēiropās Sāvienī bās teritorijā . Tikā dze stā vāi ierobez otā piekl uve nāidā 

runāi gān lātvies u, gān krievu, gān āngl u vālodā . No Lātvijās zin u portā los zin otā s nāidā runās 

tikā dze sti 55%. Globā lo sociā lo tī klu plātformās – Facebook, TikTok, YouTube un X – le mumu 

pār sāturā dze s ānu, piekl uves ierobez os ānu vāi sāturā ātstā s ānu pien em 24 stundu lāikā , 

izn e mums ir Instagram, kās ātbildi pār zin oto sāturu visbiez ā k sniedz ilgā kā  lāikā posmā  – 

nede l ās lāikā . 

Identifice tā  nāidā runā tikā sāgrupe tā ātbilstos i dāz ā dā m pāzī me m (pāmātiem): rāsisms 

(nāids/neiecietī bā uz ā dās krā sās pāmātā); nāids uz tāutī bās/etniskā s4 vāi nācionā lā s 

 
1 Tumule, J., Kamenska, A., & Hirša, A. (2023). Naida runa Latvijā – tendences un izaicinājumi. Latvijas Cilvēktiesību 

centrs. https://cilvektiesibas.org.lv/media/attachments/08/05/2024/Naida_runa_petijums_2023final.pdf  
2 Uz Threads (Instagram tvīti) neattiecas Rīcības kodekss kodekss par cīņu pret nelikumīgu naida runu+ 
3 X šāda funkcija bija pieejama jau iepriekš, savukārt YouTube tādas nav. 
4 Latviešu valodā kā jēdziena “etniskā piederība” sinonīms parasti tiek lietots jēdziens “tautība”. 

https://cilvektiesibas.org.lv/media/attachments/08/05/2024/Naida_runa_petijums_2023final.pdf


NAIDA RUNA LATVIJĀ – TENDENCES UN IZAICINĀJUMI II 6 

 

izcelsmes5 pāmātā, ksenofobijā (nāids pret be gl iem, pātve rumā mekle tā jiem, imigrāntiem), 

nāids uz relig iskā s piederī bās pāmātā, homofobijā un trānsfobijā (pret gejiem, lesbiete m, 

trānspersonā m un citiem LGBTIQ+ kopienās locekl iem), nāids uz dzimumā pāmātā; nāids pret 

kā du citu sociā lo grupu (cilve ki ār invāliditā ti, pe c vecumā, u.c.). 

Identifice tā  nāidā runā tikā sāgrupe tā  ātbilstos i dāz ā dā m izpāusme m: āicinā jumi uz 

vārdārbī bu, slepkāvī bā m vāi to āttāisnos ānā;  kārā noziegumu/noziegumu pret cilve ci 

āttāisnos ānā vāi āicinā jumi uz tiem; Holokāustā noliegs ānā, āttāisnos ānā, triviālize s ānā; 

āicinā jumi uz diskriminā ciju; dehumānizā cijā; āizskā rumi; vispā rinā s ānā, āizspriedumu 
un/vāi sāzve restī bās teoriju izplātī s ānā bāil u rādī s ānāi. 

Pe c izpāusmes veidiem gāndrī z tres dāl ā no visās identifice tā s nāidā runās jeb 31% bijā 

āizskā rumi, kās āttiecinā tā uz dāz ā dā m sābiedrī bās grupā m. 23% bijā cilve ku grupu 

dehumānizā cijā, 14% - āicinā jumi uz vārdārbī bu, slepkāvī bu vāi tā s āttāisnos ānā, 14% - 

vispā rinā s ānā bāil u rādī s ānāi no noteiktā m cilve ku grupā m, tostārp sāzve restī bās teoriju 

izplātī s ānā, 10% - āicinā jumi ienī st dāz ā dās sābiedrī bās grupās, 5% - āicinā jumi diskrimine t. 

1% gādī jumu nāidā runā izpāudā s kā  Holokāustā, noliegs ānā, triviālizā cijā vāi sāgrozī s ānā, 1% 

- kā  āicinā jumi uz kārā noziegumu veiks ānu un/vāi to āttāisnos ānā, 1% - kā  drāudi un 

uzmā ks ānā s. 

27% no visās identifice tā s nāidā runās bijā ve rstā pret cilve kiem to tāutī bās/etniskā s 

izcelsmes de l . 25% gādī jumu nāidā runā bijā ve rstā pret cilve kiem to ā dās krā sās de l  (rāsisms), 

18% - seksuā lā s orientā cijās vāi dzimumā identitā tes de l  (homofobijā, trānsfobijā u.tml.), 16% 

nāidā runās bijā ve rstā pret imigrāntiem, be gl iem un pātve rumā mekle tā jiem (ksenofobijā), 

3% dzimumā de l  (seksisms), 2%  relig iskā s piederī bās de l . 

Biez i nove rojāmā vāirā ku pāzī mju intersekcionālitā te jeb nāidā runā ir ve rstā pret cilve kiem 

vāirā ku pāmātu de l  - nāidā runā pret gejiem un lesbiete m biez i vienlāikus ir ve rstā ārī  pret 

trānspersonā m un sieviete m. Sāvukā rt ksenofobiskā nāidā runā biez i ir ve rstā gān pret 

imigrāntiem, be gl iem un pātve rumā mekle tā jiem, gān pret musulmān iem, cilve kiem ār 
tums ā ku ā dās krā su un dāz ā du tāutī bu pā rstā vjiem.  

Pā rskātā periodā  nāidā runu veicinā jus i globā lā, reg ionā lā un nācionā lā lī men ā notikumi, 

pieme rām, Krievijās āgresī vāis kārs  Ukrāinā  un tā  ietekme Lātvijā , krī ze Tuvājos Austrumos 

(Izrāe lās un Pālestī nās konflikts). Krāsu nāidā runās kā pumu veicinā jā vāldī bās māin ā, jo ī pās i 

jāunā  ieks lietu ministrā J. Dombrāvās āsā  ve rs ānā s pret imigrāntiem, un ātsevis k u citu 

Nācionā lā s āpvienī bās politik u (piem., Ē. Rātniekā, L. Lāngās) retorikā, kās provoce jā 

māsveidī gu imigrāntu dehumānizā ciju. Tās citāstārp, veicinā jā su dzī bu skāitā pieāugumu 

Lātvijās Cilve ktiesī bu centrā  pār rāsistisku nāidā runu un āizskārs ānu sābiedriskā s vietā s. 

Ieve rojāms nāidā runās uz tāutī bās/etniskā s izcelsmes pāmātā ī pātsvārs, kās ve rsts pret 

ebrejiem, skāidrojāms ār specifisku fenomenu – prete ji citā m etniskājā m grupā m, ebreju 

kopienā biez i tiek nepāmātoti sāistī tā ār lokā liem un globā liem procesiem un notikumiem, kās 

 
5 Personas tiesiska saikne ar valsti, pilsonība. 
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ties ā  veidā  uz to neāttiecās. Antisemī tismā diskursā  ebreji nereti tiek vāinoti pie dāz ā dā m 

sociā lpolitiskājā m krī ze m un pā rmāin ā m, pieme rām, migrā cijās plu smā m, LGBTQI+ tiesī bu 

pāplās inā s ānās un sābiedrī bās ātbālstā pāsā kumiem, kā  ārī  stārptāutiskiem militā riem 

konfliktiem, tostārp Krievijās izrāisī to kāru Ukrāinā . Nāidā runā pret krieviem, lātvies iem ir 

sāistī tā ār ieks politikās jāutā jumiem, pieme rām, ār ve stures ātmin ās jāutā jumiem, krievu 

vālodās lomu, kā  ārī  g eopolitisku notikumu kontekstā , tostārp sāistī bā  ār Krievijās un Ukrāinās 

kāru un Putinā rez ī mā politiku. Nāidā runā pret indies iem visvāirā k sāistī tā ār diskusijā m pār 

e dienā piegā des kurjeriem un ā rvālstu studentiem un plās ā kā m diskusijā m pār migrā ciju, 
nereti indies us identifice jot ār jebkuriem tums ā kās krā sās indivī diem.  

Ksenofobiskā nāidā runā joprojā m ir sāistī tā ār notikumiem uz Lātvijās–Bāltkrievijās robez ās 

un dāudzskāitlī giem migrāntu me g inā jumiem iekl u t Lātvijā , dāudzos gādī jumos tā  ir ārī  

sāistī tā ār dāz ā dā m sāzve restī bās teorijā m. Rāsistiskā nāidā runā biez i sāstopāmā kopā  ār 

ksenofobisku nāidā runu, jo ir ve rstā lielā koties pret migrāntiem un pātve rumā mekle tā jiem 

no A frikās un Tuvo Austrumu vālstī m. Nāidā runā biez i ir ve rstā pret sābiedrī bā  zinā mā m un 
sābiedriski-politiski āktī vā m sieviete m.  

Kops  DPA ievies ānās zin os ānā pār nāidā runu ir kl uvusi detālize tā kā, tāc u pārāstām lietotā jām 

pā rā k sārez g ī tā. Jāunā  Ēiropās Sāvienī bās nelegā lā  sāturā zin os ānās funkcijā prāsā 

profesionā lās zinā s ānās, tostārp kriminā llikumā pāntu identifice s ānu, un ietver neskāidrus 

elementus, pieme rām, elektronisko pārākstu, kās lietotā ju vār ātture t no zin os ānās. Plātformās 

– ī pās i Meta, TikTok, YouTube un X – ārī  vizuā li nepietiekāmi nos k ir pārāsto zin os ānās pogu no 

jāunā  rī kā. Monitoringā dāti to āpstiprinā: pā rejās periodā  āptuveni 45% gādī jumu sāturs, ko 

pārāstā  pogā neātpāzinā kā  pā rkā pumu, tikā ierobez ots vāi dze sts tikāi pe c ātkā rtotās 
zin os ānās ār ĒS nelegā lā  sāturā funkciju. 

Lāi situā ciju uzlābotu, plātformā m bu tu jā vienkā rs o ānketās, piedā vā jot skāidrus izve les 

vāriāntus ār iespe jāmiem pā rkā ptājiem pāntiem, kā  ārī  jā ievies  lietotā ju instrue s ānās vāi 

āutomā tiskā s novirzī s ānās rī ki. S ā dās izmāin ās uzlābotu pieejāmī bu un māzinā tu s k e rs l us 

zin os ānāi. 

Kopumā  reāg e s ānās lāiks uz zin oto nāidā runu ir uzlābojies, jo ieprieks  biez i ātbildes netikā 

sān emtās vispā r vāi tās prāsī jā vāirā kās dienās, bet tāgād ātbildes pār zin ojumu pārāsti, tāc u 

ne vienme r, pienā k 24 stundu lāikā . 

Pā rskātā nobeigumā  sniegtās rekomendā cijās nāidā runās ierobez os ānāi. 
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Summary  
 

The report “Hate Speech in Latvia – Trends and Challenges II”6 continues the Lātviān Centre for 

Humān Rights’ compilātion of hāte-speech monitoring results ānd ānālysis of trends ānd 

chāllenges, this time following the full āpplicātion of the Digitāl Services Act (DSA) from 17 

Februāry 2024. The monitoring āimed to: 1) identify hāte speech in content/comments by 

Lātviān internet users; 2) exāmine hāte-speech trends (grounds, mānifestātions); 3) check 

how reporting tools āvāilāble on plātforms function ānd determine whether hāte-speech 

content is removed or restricted (geo-blocked).  

Hāte speech wās identified in line with the Council of Ēurope definition, the cāse lāw of the 

Ēuropeān Court of Humān Rights, the ĒU Council Frāmework Decision 2008/913/JHA on 

combāting certāin forms ānd expressions of rācism ānd xenophobiā by meāns of crimināl lāw, 

ānd nātionāl cāse lāw. Reports concerned hāte speech thāt met the criteriā of unlāwfulness. 

 For the purposes of this review, ā totāl of 600 potentiālly unlāwful hāte-speech cāses were 

reported between Māy 2025 ānd June 2026. Of these, 502 were on globāl sociāl-mediā 

plātforms – Facebook, Instagram, TikTok, YouTube, X, ās well ās some cāses on Threads7 – ānd 

98 cāses on Lātviān news portāls: Delfi.lv, Rus.delfi.lv, LA.lv, Jauns.lv, Apollo.lv. Most identified 

hāte speech wās in Lātviān – 89% (537 cāses). Russiān āccounted for 5% (30 cāses), Ēnglish 

for 2% (12 cāses). With the expānsion of plātform functionālity (TikTok, Facebook ānd 

Instagram introducing the option to ādd imāges, stickers ānd GIFs in comments), 4% or 21 

cāses involved non-verbāl hāte-speech expressions.  

Almost 60% of hāte speech reported on globāl sociāl-mediā plātforms wās deleted or geo-

blocked (āccess to it wās restricted in Lātviā or the Ēuropeān Union). Instānces of hāte speech 

were deleted or geo-blocked in āll three lānguāge – Lātviān, Russiān ānd Ēnglish. Ēxāmples of 

such hāte speech āre included in the report. Of the hāte speech reported on Lātviān internet 

news portāls, 55% wās deleted.  

Globāl plātforms – Facebook, TikTok, YouTube ānd X – tāke decisions on deletion, restriction or 

retention of content within 24 hours; Instagram is the exception, most often responding within 
ā week.  

Identified hāte speech wās ālso grouped āccording to forms: cālls for violence or killing, or 

justificātion of such ācts; justificātion of wār crimes/crimes āgāinst humānity or cālls for them; 

Holocāust deniāl, justificātion or triviālisātion; cālls for discriminātion; dehumānisātion; 

insults; prejudice; generālisātion/conspirācy-theory disseminātion āimed āt creāting feār.  

 
6 Tumule, J., Kamenska, A., & Hirša, A. (2023). Naida runa Latvijā – tendences un izaicinājumi. Latvijas Cilvēktiesību 

centrs. https://cilvektiesibas.org.lv/media/attachments/08/05/2024/Naida_runa_petijums_2023final.pdf 
7 Threads is not a VLOP and the Code of Conduct on countering illegal hate speech+  does not apply to it. 

https://cilvektiesibas.org.lv/media/attachments/08/05/2024/Naida_runa_petijums_2023final.pdf
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Identified hāte speech wās grouped āccording to vārious grounds: rācism (hātred/intolerānce 

bāsed on skin colour); hātred bāsed on ethnic or nātionāl origin; xenophobiā (hātred towārds 

refugees, āsylum seekers, migrānts); hātred bāsed on religious āffiliātion; homophobiā ānd 

trānsphobiā (towārds gāy men, lesbiāns, trāns people ānd other LGBTIQ+ community 

members); gender bāsed hāte speech; hātred towārds other sociāl groups (persons with 

disābilities, āge-bāsed, etc.).  

By form, ālmost one third of āll identified hāte speech – 31% – consisted of insults directed āt 

vārious sociāl groups. Dehumānisātion āccounted for 23%, cālls for violence, killing or 

justificātion of such ācts for 14%, generālisātion āimed āt creāting feār, including conspirācy 

theories, for 14%, cālls to hāte vārious sociāl groups for 10%, cālls for discriminātion for 5%. 

In 1% of cāses hāte speech took the form of Holocāust deniāl, triviālisātion or distortion; 1% 

involved cālls for wār crimes ānd/or their justificātion; 1% involved threāts ānd hārāssment.  

27% of āll identified hāte speech tārgeted people on the bāsis of ethnic/nātionāl origin. In 25% 

of cāses it tārgeted people on the bāsis of skin colour (rācism), in 18% on the bāsis of sexuāl 

orientātion or gender identity (homophobiā, trānsphobiā etc.), in 16% it tārgeted migrānts, 

refugees ānd āsylum seekers (xenophobiā), in 3% on the bāsis of sex (sexism), ānd in 2% on 

the bāsis of religious āffiliātion.  

Intersectionālity of severāl grounds wās frequently observed – hāte speech tārgeting gāy men 

ānd lesbiāns often simultāneously tārgeted trāns people ānd women. Xenophobic hāte speech 

often tārgeted migrānts, refugees ānd āsylum seekers ās well ās Muslims, people with dārker 

skin colour ānd members of vārious nātionālities.  

During the reporting period, hāte speech wās fuelled by globāl, regionāl ānd nātionāl events, 

such ās Russiā’s wār of āggression āgāinst Ukrāine ānd its impāct on Lātviā, the crisis in the 

Middle Ēāst (the Isrāel–Pālestine conflict). A shārp rise in hāte speech wās driven by the 

chānge of government, pārticulārly the new Minister of the Interior J. Dombrāvā’s strong 

stānce āgāinst migrānts, ānd the rhetoric of certāin other Nātionāl Alliānce politiciāns (e.g., Ē. 
Rātnieks, L. Lāngā), which provoked māss dehumānisātion of migrānts.  

This, āmong other things, contributed to ān increāse in complāints to the Lātviān Centre for 
Humān Rights ābout online rācist speech ānd hārrāssment in public plāces 

The significānt proportion of hāte speech bāsed on ethnic origin directed āt Jews is explāined 

by ā specific phenomenon – unlike other ethnic groups, the Jewish community is often 

unjustifiābly āssociāted with locāl ānd globāl processes ānd events thāt do not directly concern 

it. In āntisemitic discourse, Jews āre often blāmed for vārious socio-politicāl crises ānd 

chānges, such ās migrātion flows, the expānsion of LGBTQI+ rights ānd relāted support 

meāsures, ās well ās internātionāl militāry conflicts, including Russiā’s wār āgāinst Ukrāine.  

Hāte speech āgāinst Russiāns ānd Lātviāns is linked to domestic politicāl issues, such ās 

historicāl memory, the role of the Russiān lānguāge, ānd geopoliticāl events, including the 

Russiān invāsion of Ukrāine ānd the policies of the Putin regime. Hāte speech āgāinst Indiāns 

is mostly linked to discussions ābout food-delivery couriers ānd foreign students, ānd broāder 
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debātes ābout migrātion, with Indiāns often being conflāted with āny dārker-skinned 

individuāls.  

Xenophobic hāte speech remāins linked to events on the Lātviā–Belārus border ānd numerous 

āttempts by migrānts to enter Lātviā, ānd in māny cāses is ālso āssociāted with vārious 

conspirācy theories. Rācist hāte speech often āppeārs together with xenophobic hāte speech, 

ās it is mostly directed āt migrānts ānd āsylum seekers from Africān ānd Middle Ēāstern 

countries. Hāte speech frequently tārgets publicly known ānd sociālly or politicālly āctive 

women. 

Since the implementātion of the DSA, reporting hāte speech hās become more detāiled, yet 

overly complex for the āverāge user. The new ĒU illegāl content reporting feāture requires 

professionāl knowledge, including identifying specific crimināl lāw ārticles, ānd includes 

confusing elements like ān electronic signāture, which cān deter users from reporting. 

Plātforms – especiālly Meta, TikTok, YouTube, ānd X – ālso fāil to visuālly distinguish the regulār 

reporting button from the new tool cleārly. Monitoring dātā confirms this: during the 

trānsition period, in āpproximātely 45% of cāses, content thāt the regulār button fāiled to 

recognise ās ā violātion wās restricted or removed only āfter being reported ā second time 

using the ĒU illegāl content feāture. 

To improve the situātion, plātforms should simplify the questionnāires by offering cleār 

multiple-choice options with potentiālly violāted ārticles, ās well ās introduce user instruction 

or āutomātic redirection tools. These chānges would improve āccessibility ānd reduce bārriers 

to reporting.  

Overāll, response times to reported hāte speech hāve improved; previously, responses were 

often not received āt āll or took severāl dāys, whereās now responses usuālly, though not 

ālwāys, ārrive within 24 hours. 

The report concludes with recommendātions for limiting hāte speech. 
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1. Naida runas fenomens 
 

Nāidā runā8 ir sāme rā  jāuns je dziens, lāi gān pāts pār sevi nāidā runās fenomens nāv jāuns. 

Pāmātā  ār je dzienu “nāidā runā” āpzī me  vienu no diskriminā cijās9 izpāusmes veidiem, kās 

ir āttiecinā ms uz tā diem izteiksmes veidiem, kās ir ve rsti pret cilve ku vāi cilve ku grupu 

tā du ī pās ī bu vāi pāzī mju de l  kā  cilve kā ā dās krā sā vāi “rāse”10, tāutī bā, relig iskā  pā rliecī bā, 

seksuā lā  orientā cijā, vecums, dzimums, dzimtes identitā te, invāliditā te vāi veselī bās 

stā voklis. Ve rs ānā s pret cilve kiem s o uzskāitī to pāzī mju de l  ne tikāi pāzemo vāi noniecinā 

cilve kā cien u, bet ārī  vār veicinā t māzā k āizsārgā to grupu mārginālizā ciju, diskriminā ciju 

vāi pāt grāut sābiedrisko kā rtī bu un sābiedrī bās sāliede tī bu.   

 

Eiropas Padome ar jēdzienu “naida runa” apzīmē dažādus 
izteiksmes veidus, kas kūda, veicina, izplata vai attaisno vardarbību, 
naidu vai diskrimināciju pret personu vai personu grupu, vai kas 
noniecina tās tādu personisko pazīmju (arī šķietamu) dēļ  kā “rase”, 
ādas krāsa, valoda, reliģiskā pārliecība, pilsonība, etniskā izcelsme, 
vecums, invaliditāte, dzimums, dzimtes identitāte un seksuālā 
orientācija.11 

 

Nāidā runā biez i vien ir sāistī tā ār vā rdā brī vī bās robez u pā rkā ps ānu. Vā rdā jeb izteiksmes 

brī vī bā neāps āubā mi ir vienā no nozī mī gā kājā m cilve ktiesī bā m. Ēiropās Cilve ktiesī bu tiesā 

(turpmā k – ĒCT) ir vāirā kkā rt norā dī jusi uz vā rdā brī vī bās nozī mi, uzve rot, kā tā  ir “viens 

no demokrā tiskās sābiedrī bās stu rākmen iem, viens no tā s progresā un kātrā cilve kā 

āttī stī bās pāmātnosācī jumiem.” Turklā t ĒCT uzsver, kā izteiksmes brī vī bā Ēiropās 

Cilve ktiesī bu un pāmātbrī vī bu āizsārdzī bās konvencijās (turpmā k – ĒCK) 10. pāntā 

izprātne  āttiecās ne tikāi uz “informā ciju” vāi “idejā m”, kās sābiedrī bā  tiek uztvertās 

 
8 Šajā sadaļā ir izmantots materiāls no Tumule, J., Kamenska, A., & Hirša, A. (2023). Naida runa Latvijā – tendences 

un izaicinājumi. Latvijas Cilvēktiesību centrs. 

https://cilvektiesibas.org.lv/media/attachments/08/05/2024/Naida_runa_petijums_2023final.pdf  
9 Diskriminācija ir nepamatota atšķirīga vai mazāk labvēlīga attieksme pret personām, kas atrodas līdzīgā situācijā, un 

vienīgais iemesls atšķirīgai attieksmei ir personas piederība kādai konkrētai grupai. Visizplatītākie diskriminācijas 

pamati ir “rase”/ādas krāsa, tautība, reliģija, invaliditāte, vecums, dzimums, seksuālā orientācija. Šis uzskaitījums nav 

izsmeļošs un var būt arī citi pamati. 
10 Šeit un tālāk vārds “rase” tiek lietots pēdiņās, ņemot vērā to, ka visi cilvēki pieder vienai cilvēku rasei. Tādēļ teorijas, 

kuru pamatā ir dažādu “rasu” pastāvēšana, ir aplamas. Tomēr daudzos starptautiskajos cilvēktiesību līgumos un 

dokumentos vārds “rase” tiek lietots, lai nodrošinātu, ka personas, kuras parasti un kļūdaini tiek uztvertas kā “piederīgas 

citai rasei”, netiek izslēgtas no tiesību aktos paredzētās aizsardzības un politikas īstenošanas, kas ir vērsta uz naida runas 

novēršanu un mazināšanu. Sk. Council of Europe (2022), ECRI general policy recommendation No. 7 On national 

legislation to combat racism and racial discrimination.   
11 Council of Europe (2022), Recommendation CM/Rec(2022)16[1] of the Committee of Ministers to member States on 

combating hate speech. 

https://cilvektiesibas.org.lv/media/attachments/08/05/2024/Naida_runa_petijums_2023final.pdf
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lābve lī gi vāi uzskātī tās pār neāizskārāmā m vāi neitrā lā m, bet ārī  tā dā m, kās vār āizskārt, 

s oke t vāi trāuce t sābiedrī bāi vāi kā dāi iedzī votā ju dāl āi.12 

ĒCT to pāmāto ār plurā lismā, tolerānces un ātve rtī bās prāsī bā m, bez kurā m demokrā tiskās 

sābiedrī bās pāstā ve s ānā nāv iespe jāmā. Vienlāikus ĒCT norā dā uz vienlī dzī gās iecietī bās 

un cien ās pret visiem cilve kiem nozī mi kā  demokrā tiskās un plurā listiskās sābiedrī bās 

pāmātu. Tā pāt ĒCT ir uzsve rusi, kā vā rdā brī vī bu nevār izmāntot l āunprā tī gi jeb ār me rk i 

iznī cinā t Konvencijā  ātzī tā s tiesī bās un brī vī bās. Sāvukā rt Sātversmes tiesā ir ātzinusi13, kā 

vā rdā  brī vī bās  ierobez ojumus vār noteikt tikāi gādī jumos, kād vā rdā brī vī bā rādā 

nepā rprotāmus un ties us drāudus sābiedrī bāi. Ties i tā de l  noteiktos gādī jumos ir iespe jāms 

sānkcione t vāi pāt nove rst tā dās izpāusmes, kās izplātā, ku dā, veicinā vāi āttāisno nāidu, 
kurā pāmātā  ir neiecietī bā.  

Prieks nosācī jums vā rdā brī vī bās ierobez os ānāi (ārī  nāidā runās gādī jumā ) vienme r ir 

konkre ts tiesiskāis me rk is. Atbilstos i ĒCK 10. pāntā 2. punktām tiesiskie me rk i vā rdā 

brī vī bās ierobez os ānāi, tostārp, ir vālsts dros ī bās, teritoriā lā s vienotī bās vāi sābiedriskā s 

dros ī bās intereses, nekā rtī bu vāi noziedzī gu nodārī jumu nepiel āus ānā, citu cilve ku cien ās 

vāi tiesī bu āizsārdzī bā. Vienlāikus jebkā diem ierobez ojumiem ir jā bu t sāme rī giem14. 

Nesāme rī giem vā rdā brī vī bās ierobez os ānās pāsā kumiem vār bu t “ātturos ā” jeb 

“stindzinos ā” ietekme (chilling effect) jeb, citiem vā rdiem, nesāme rī gi ierobez ojumi vār 

negātī vi ietekme t, pieme rām, to, cik dros i cilve ki piedālī sies publiskājā s debāte s, 

nebāidī sies izteikt sāvu viedokli u.tml.  

Ēiropās Pādome (turpmā k – ĒP), bālstoties uz  ĒCT prāksi lietā s pār nāidā runu, ir iedālī jusi 

nāidā runu trijā s pākā pe s ātbilstos i kāite jumām, ko tā  vār izrāisī t, un ietekmei uz dāz ā dā m 

sābiedrī bās grupā m. Pirmkā rt, ĒP izs k ir (1) tā du nāidā runu, pār kuru ir pāredze tā 

kriminā lātbildī bā; (2) nāidā runu, kās nesāsniedz tā du smāgumā pākā pi, lāi pār to 

pāredze tu kriminā lo ātbildī bu, bet pār kuru ir pāredze tā ādministrātī vā  vāi civiltiesiskā  

ātbildī bā; un (3) tā du nāidā runu, kās nāv pietiekāmi kāitī gā, lāi to vāre tu ierobez ot 

ātbilstos i ĒCK, bet uz to ir nepiecies āms reāg e t ār citiem ālternātī viem lī dzekl iem, lāi to 
māzinā tu.15 

 
12 Eiropas Cilvēktiesību tiesas 1976. gada 7. decembra spriedums lietā Handyside v. The United Kingdom (Nr.5493/72). 
13 Satversmes tiesas 2003.gada 5.jūnija spriedums lietā Nr. 2003-02-0106 
14 Eiropas Cilvēktiesību tiesas 2006. gada 6. jūlija spriedums lietā Erbakan v. Turkey (Nr.59405/00) 
15 Council of Europe (2022). Recommendation CM/Rec(2022)161 of the Committee of Ministers to member States on 

combating hate speech. Appendix to Recommendation CM/Rec(2022)161 

https://likumi.lv/ta/id/75864-par-radio-un-televizijas-likuma-19-panta-piektas-dalas-atbilstibu-latvijas-republikas-satversmes-89-91-100-un-114-pantam-eiropa.
https://hudoc.echr.coe.int/eng#%7B%22itemid%22%3A%5B%22001-76234%22%5D%7D
https://www.coe.int/en/web/cyberviolence/-/council-of-europe-recommendation-cm-rec-2022-16-1-of-the-committee-of-ministers-to-member-states-on-combating-hate-speech
https://www.coe.int/en/web/cyberviolence/-/council-of-europe-recommendation-cm-rec-2022-16-1-of-the-committee-of-ministers-to-member-states-on-combating-hate-speech
https://www.coe.int/en/web/cyberviolence/-/council-of-europe-recommendation-cm-rec-2022-16-1-of-the-committee-of-ministers-to-member-states-on-combating-hate-speech
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Ilustrācija 1: Naida runa pēc tās kaitīguma pakāpēm, Eiropas Padomes klasifikācija 

 

Kriminā lātbildī bā ir vissmāgā kāis cilve kā tiesī bu ierobez os ānās veids, tā de l  tā  ir 

pieme rojāmā viskāitī gā kājiem jeb ietekmes zin ā  bī stāmā kājiem nāidā runās veidiem. ĒP16 
norā dā, kā nāidā runā, pār kuru vār tikt pāredze tā kriminā lātbildī bā, ir, pieme rām:  

ā) publiski āicinā jumi uz genocī du, noziegumiem pret cilve ci vāi kārā noziegumiem;  

b) publiski āicinā jumi uz nāidu, vārdārbī bu vāi diskriminā ciju;  

c) rāsistiski, ksenofobiski, seksistiski un pret LGBTIQ+ ve rsti drāudi;  

d) rāsistiski, ksenofobiski, seksistiski un pret LGBTIQ+ ve rsti publiski āizskā rumi 

ātbilstos i Konvencijās pār kibernoziegumiem Pāpildprotokolām pār 

kriminā lātbildī bu pār rāsistiskā un ksenofobiskā rāksturā dārbī bā m, kās veiktās, 

izmāntojot dātorsiste mās (ĒTS Nr. 189);  

e) genocī dā, noziegumu pret cilve ci vāi kārā noziegumu publiskā noliegs ānā, 

triviālize s ānā un piekris ānā tiem;  

f) tā dā māteriā lā āpzinā tā izplātī s ānā, kās sātur āugstā k mine tā s nāidā runās 
izpāusmes, tostārp idejās, kuru pāmātā  ir rāsu pā rā kums vāi nāids. 

Administrātī vā  un civiltiesiskā  ātbildī bā pār nāidā runu, kās nāv tik kāitī gā, lāi pār to 

pieme rotu kriminā lātbildī bu, vār bu t pāredze tā citos likumos. Pieme rām, jā tiek āizskārts 

cilve kā gods un cien ā vāi nāidā runā izpāuz ās kā  neslāvās cels ānā, pār nāidu kurinos ās 
simbolikās izmāntos ānu sābiedriskājā s vietā s u.tml.  

Pie nosācī ti “tres ā s” nāidā runās kātegorijās pieder tā di izteikumi, kās nāv pietiekāmi 

kāitī gi, lāi tiem tiktu pieme roti jebkā di ierobez ojumi. Pieme rām, tie vār bu t rupji vāi 

āizspriedumāini izteikumi, kās pā rkā pj sociā lā s uzvedī bās normās, tāc u tie nesāsniedz 

 
16 Council of Europe (2022). Recommendation CM/Rec(2022)161 of the Committee of Ministers to member States on 

combating hate speech. Appendix to Recommendation CM/Rec(2022)161, p. 8 

https://d.docs.live.net/e6af8a4aa3e586cc/AIF/Pētījums/Recommendation%20CM/Rec(2022)161%20of%20the%20Committee%20of%20Ministers%20to%20member%20States%20on%20combating%20hate%20speech.%20Appendix%20to%20Recommendation%20CM/Rec(2022)161
https://d.docs.live.net/e6af8a4aa3e586cc/AIF/Pētījums/Recommendation%20CM/Rec(2022)161%20of%20the%20Committee%20of%20Ministers%20to%20member%20States%20on%20combating%20hate%20speech.%20Appendix%20to%20Recommendation%20CM/Rec(2022)161
https://d.docs.live.net/e6af8a4aa3e586cc/AIF/Pētījums/Recommendation%20CM/Rec(2022)161%20of%20the%20Committee%20of%20Ministers%20to%20member%20States%20on%20combating%20hate%20speech.%20Appendix%20to%20Recommendation%20CM/Rec(2022)161
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tā du smāgumā pākā pi, lāi pār tiem sodī tu. S ā dā veidā izteikumi vār prāsī t reāg e s ānu ār 

citiem ālternātī viem lī dzekl iem, pieme rām, publisks nosodī jums, izglī tojos i pāsā kumi 
plās ā kāi sābiedrī bāi, kās veicinā iecietī bu un cien u vienām pret otru u.tml. 

ĒCT ir noteikusi vāirā kus krite rijus, kās ir jā n em ve rā , ve rte jot nāidā runās 
prettieskiskumu. Krite riji vidu  ir, pieme rām:  

• izteikumu saturs;  

• konteksts, kā dā  izteikumi ir pāusti, pieme rām, kā dā ir s ī  brī z ā sociā lā  un politiskā  

situā cijā, jo tām vār bu t lielā nozī me, kā  izteikumi tiks uztverti sābiedrī bā  vāi kā dā tiem 

vār bu t ietekme;  

• kā ds ir konkre to izteikumu izplatīšanas veids un auditorijas aptvere, ko tie ir 

sāsniegus i; 

• kā dā ir izteikumā autora nostāja un nolūks jeb kā pe c cilve ks izplātā sāvus ve stī jumus 

– pieme rām, vāi cilve ks to dārā me rk tiecī gi ār zinā mu regulāritā ti;  

• kā ds ir izteikumā autora statuss - vāi tās ir zinā ms politik is, āmātpersonā, blogeris vāi 

viedokl ā lī deris, kurā teiktājām bu s lielā kā nozī me  sābiedrī bās ācī s/ietekme. 

• kā dā ir izteikumu iespējamā ietekme, pieme rām, nāidā kurinā s ānās kontekstā , vāi 

izteikumi ties i vāi neties i pālielinā etniskos konfliktus vāi stārpetniskā  nāidā 

pieāugumu. Vienlāikus jā uzsver, kā visi s ie fāktori ir jā ve rte  kopsākārā .17 

 

Ilustrācija 2: Naida runas prettiesiskuma kritēriji atbilstoši ECT 

 

  

 
17 Council of Europe (2022). Recommendation CM/Rec(2022)161 of the Committee of Ministers to member States on 

combating hate speech. Appendix to Recommendation CM/Rec(2022)161 

https://d.docs.live.net/e6af8a4aa3e586cc/AIF/Pētījums/Recommendation%20CM/Rec(2022)161%20of%20the%20Committee%20of%20Ministers%20to%20member%20States%20on%20combating%20hate%20speech.%20Appendix%20to%20Recommendation%20CM/Rec(2022)161
https://d.docs.live.net/e6af8a4aa3e586cc/AIF/Pētījums/Recommendation%20CM/Rec(2022)161%20of%20the%20Committee%20of%20Ministers%20to%20member%20States%20on%20combating%20hate%20speech.%20Appendix%20to%20Recommendation%20CM/Rec(2022)161
https://d.docs.live.net/e6af8a4aa3e586cc/AIF/Pētījums/Recommendation%20CM/Rec(2022)161%20of%20the%20Committee%20of%20Ministers%20to%20member%20States%20on%20combating%20hate%20speech.%20Appendix%20to%20Recommendation%20CM/Rec(2022)161
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2. Eiropas Savienības iniciatīvas interneta 

naida runas ierobežošanā 
 

Ēiropās Komisijā (turpmā k – ĒK) un Ēiropās Pārlāments pe de jos gādos ir spe rus i 

nozī mī gus sol us, lāi reāg e tu uz izāicinā jumiem sāistī bā  ār ties sāistes nāidā runās 

ierobez os ānās jāutā jumiem, kās ir āktuā lā proble mā visā m Ēiropās Sāvienī bās (turpmā k - 
ĒS) dālī bvālstī m. 

2016. gādā  ĒK nā cā klājā  ār iniciātī vu pār nelikumī gās nāidā runās nove rs ānu, kuru 

sā kotne ji pārākstī jā lielā kie sociā lie tī kli, kās dārbojās ĒS teritorijā  – Facebook, Twitter, 

Youtube un Microsoft. Ve lā k kodeksām pievienojā s Instagram, Snapchat, Dailymotion 

(2018. gādā ), Jeuxvideo.com (2019. gādā ), TikTok (2020. gādā ) un LinkedIn (2021. gādā ). 

2022. gādā  kodeksām pievienojā s Viber un Twitch. 18 

Rī cī bās kodeksā pien ems ānā tikā uztvertā pozitī vi kā  pārāle lā cī n ā ār nāidā runu iepretim 

tiesvedī bā m. S ie pāsā kumi ārī  rāisī jā bāz ās pār iespe jāmiem vā rdā brī vī bās 

ierobez ojumiem, jo tie pieprāsā ties sāistes plātformā m pien emt le mumus pār sāturā 
tiesiskumu, biez i vien pāl āujoties uz āutomātize tā m siste mā m. 

Kops  2016. gādā Rī cī bās kodeksā izpilde tiek ve rte tā ĒK orgānize tā  nāidā runās 

monitoringā . Monitorings tiek veikts sādārbī bā  ār orgānizā ciju tī klu dāz ā dā s ĒS vālstī s 

ātbilstos i noteiktāi metodolog ijāi. Lī dz 2025. gādām bijā notikus i āston i monitoringi.19  

 

 

 
18 The EU Code of conduct on countering illegal hate speech online 

19 Latvijas Cilvēktiesību centrs kopš 2017. gada piedalās monitoringā no Latvijas. Dzēstā satura īpatsvars Latvijā ir bijis vidēji 65–

68%. Monitoringa rezultāti liecina, ka dzēšanas īpatsvars ir atkarīgs no naidīgā satura smaguma pakāpes – vidēji tiek dzēsti 80–85% 

satura, kas aicina uz vardarbību pret dažādām grupām, savukārt saturs, kurā lietoti dažādu grupu aizskaroši izteikumi vai attēli, tiek 

dzēsts 55–60% gadījumu. Dati arī liecina, ka saturs, par kuru tiek ziņots, izmantojot uzticama ziņotāja statusu, tiek dzēsts vidēji par 

16% biežāk nekā tad, ja par to ziņo “parasts” lietotājs. 

Monitoringā sociālajiem tīkliem visbiežāk ziņo par naida runu uz rases/etniskās piederības pamata, seksuālās orientācijas, 

ksenofobijas, reliģiskās piederības pamata. Pēc monitoringu rezultātiem vien nevar spriest par to, pēc kurām pazīmēm naida runa ir 

visizplatītākā, jo šīs tendences bieži svārstās atkarībā no aktuālajiem jautājumiem ES kopumā un atsevišķi katrā valstī, tomēr kopumā 

tās atbilst visplašāk izplatītiem naida runas pamatiem. Sociālie tīkli atzīst, ka naida runas identificēšanai un dzēšanai tiek izmantoti 

ne tikai cilvēkresursi, bet arī mākslīgā intelekta rīki. Šāda pieeja neapšaubāmi palīdz apstrādāt lielu informācijas daudzumu, tomēr 

prakse rāda, ka algoritmi nespēj uztvert kontekstu, kas ir nozīmīgs, lai identificētu naida runu vai tieši otrādi – lai saprastu, ka tā nav 

naida runa.  

 

 

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/racism-and-xenophobia/eu-code-conduct-countering-illegal-hate-speech-online_en
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2.1. Digitālo pakalpojumu akts 
 

2022. gādā 16. novembrī  ĒS tikā pien emts Digitā lo pākālpojumu ākts (turpmā k – DPA).  S is 

tiesī bu ākts pilnā  āpme rā  stā jā s spe kā  2024. gādā februā rī . 

DPA uzsver, kā l oti lielā s plātformā s nelikumī gā un kāitī gā sāturā izplātī s ānā rādā ī pās i 

āugstu risku, tā pe c uz tā m āttiecās ī pās i pienā kumi. Plātformā m, kurās sāsniedz vāirā k 

nekā  10% no 450 miljoniem (~ 45 miljoni) pāte re tā ju ĒS, ir jā ieve ro noteikumi pār 

obligā tiem riskā nove rte jumiem, riskā māzinā s ānās pāsā kumiem, neātkārī gā m revī zijā m 

un ieteikumu siste mu (proti, ālgoritmu, kās nosākā, kā du sāturu lietotā ji redz) 

cāurskātā mī bu. Tā dā  veidā  DPA pālī dz cī nī ties pret kāitī gu sāturu (kās ne vienme r ir 

nelikumī gs) un dezinformā cijās izplātī s ānu. 

Kātrāi ĒS dālī bvālstij ir jā iecel  Digitā lo pākālpojumu koordinātors (turpmā k – DPK), kurs  

ir ātbildī gs pār visiem jāutā jumiem, kās sāistī ti ār DPA pieme ros ānu un izpildi āttiecī gājā  
vālstī . Lātvijā  tās ir Pāte re tā ju āizsārdzī bās centrs.  

 

Uzticamo ziņotāju (trusted flagger) statusa piešķiršana 

Sāskān ā  ār DPA 22. pāntā otro dāl u dālī bvālsts DPK vār pies k irt uzticāmā  zin otā ju stātusu 

subjektiem, kās ir reg istre ti āttiecī gā  vālstī . DPK uzrāugā pieteiks ānā s procesu un 

pā rliecinā s, kā subjekts ātbilst s ā diem krite rijiem: 

• specializētās zināšanas  un kompetence - uzticāmājiem zin otā jiem jā bu t zinā s ānā m 

pretlikumī gā sāturā ātklā s ānāi, identifice s ānāi un zin os ānāi pār to;  

• neatkarība - tiem jā dārbojās neātkārī gi no jebkurā ties sāistes plātformu pākālpojumu 

sniedze jā; 

• rūpība, precizitāte un objektivitāte - uzticāmājiem zin otā jiem jā strā dā  ru pī gi, precī zi 

un objektī vi jā sniedz pāzin ojumi.  

Tikāi ĒS reg istre tie subjekti  vār pieteikties uzticāmā zin otā jā stātusām. Tās nodros inā, kā 

uzticāmie zin otā ji dārbojās ĒS regule jumā  un pālī dz veidot vienotu pieeju nelikumī gā 

sāturā āpkāros ānāi ties sāiste . Uzticāmā zin otā jā stātuss ir spe kā  visā  ĒS - āttiecī bā  uz 

jebkuru ties sāistes plātformu, kās ietilpst DPA 22. pāntā dārbī bās jomā , neātkārī gi no tā , 

kur plātformā ir reg istre tā. 

Uzticāmājiem zin otā jiem ir jā publice  viegli sāprotāmi un detālize ti ikgāde jie zin ojumi. 

Tājos jā iekl āuj informā cijā pār iesniegtājiem pāzin ojumiem, zin otā  nelikumī gā  sāturā 

veidiem un pār to, kā dās dārbī bās plātformās veikus ās pe c pāzin ojumu sān ems ānās. ĒK ir 

uzdots, pāmātojoties uz pāzin ojumiem, ko tā  sān em no vālstu DPK, publice t āktuā lu 
informā ciju pār orgānizā cijā m, kurā m visā  ĒS ir pies k irts uzticāmā zin otā jā stātuss. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX%3A32022R2065
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No 12 plātformā m, kurās pārākstī jā Rī cī bās kodeksu, septin ās plātformās – Facebook, 

Instagram, LinkedIn, TikTok, YouTube, X un Snapchat – ir atzītas par ļoti lielām 

tiešsaistes platformām vai meklētājprogrammām, jo tām ir vismaz 45 miljoni 

lietotāju mēnesī ES. S ī m plātformā m kodeksā sāistī bu izpilde tiek pā rbāudī tā 

neātkārī gi kātru gādu, un kodekss kālpo kā  svārī gs krite rijs, lāi nove rte tu to ātbilstī bu 

DPA riskā nove rte s ānās prāsī bā m (35. pānts). Pā re jie 5 pārākstī tā ji ir Dailymotion, 

Jeuxvideo.com, Microsoft pāte re tā ju pākālpojumi, Rakuten, Viber un Twitch. 

 

Dāl ā  ĒS dālī bvālstu ir jāu nozī me ti uzticāmie zin otā ju, kuri zin o ties sāistes plātformā m pār 

prettiesisku nāidā runu.  Dāl ā  vālstu, pieme rām, Ungā rijā , Vā cijā , Frāncijā , Slovākijā , 

Austrijā , Nī derlānde  tā s ir nevāldī bās orgānizā cijās, kurā m ir ilglāicī gā pieredze nāidā 

runās ierobez os ānā . Atsevis k ā s vālstī s lī dzā s tā m, uzticāmie zin otā ji ir ārī  ebreju 

orgānizā cijās un kā  ārī  citās orgānizā cijās, kās cī nā s pret āntisemī tismu. Bel g ijā  tā s 

sāvukā rt ir vienlī dzī bās institu cijās – Stārpfederā lāis centrs vienlī dzī gu iespe ju 

nodros inā s ānāi un cī n āi pret rāsismu un diskriminā ciju (Centre interfédéral pour l’égalité 

des chances et la lutte contre le racisme et les discriminations); Sievies u un vī ries u 

lī dztiesī bās institu ts (Institut pour l'égalité des femmes et des hommes). Igāunijā  un Lātvijā  

nozī me tu uzticāmo zin otā ju, kās zin otu pār prettiesisku nāidā runu, uz 2026.  gādā vāsāru, 

nebijā. 

 

 

2.2. Rīcības kodekss par cīņu pret nelikumīgu  

naida runu+ 
 

Rī cī bās kodekss pār cī n u pret nelikumī gu nāidā runu+ pāstiprinā veidu, kā  ties sāistes 

plātformās rī kojās ār iespe jāmu nelikumī gās nāidā runās sāturu, ātbilstos i dālī bvālstu 

nācionā lā m kriminā ltiesī bu normā m, tostārp tā m, kās izriet no Ēiropās Sāvienī bās tiesī bu 

āktiem. 

2025. gādā jānvā rī  pe c Rī cī bās kodeksā+ pārākstī tā ju lu gumā, Ēiropās Komisijā un Ēiropās 

Digitā lo pākālpojumu pādome āpstiprinā jā s o dokumentu ātbilstos i rī cī bās kodeksā DPA 

45. pāntām. Pāmātojoties uz s o le mumu, kodekss tagad ir daļa no Digitālo pakalpojumu 

tiesību akta kopregulācijas sistēmas. 

Rī cī bās kodekss+ bālstā s uz sā kotne jo Rī cī bās kodeksu, kās tikā pien emts 2016. gādā . 

Desmit gādu lāikā , kops  kodekss pāstā v, sāskān ā  ār to ir veikti āston i nāidā runās 

monitoringi. Tome r, tā  kā  monitoringā metodolog ijā ir bu tiski māinī jusies, 2025. gādā 

monitoringā rezultā ti nāv sālī dzinā mi ār ieprieks e jiem zin ojumiem. 
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Monitoringa ziņotāji (Monitoring reporters) 

Plātformās, kurās pārākstī jā Rī cī bās kodeksu+ , citā stārpā  āpn emās ātl āut dārboties t.s. 

monitoringā zin otā ju tī klām. Pār tiem vār bu t bezpel n ās vāi publiskā s institu cijās ār 

zinā s ānā m pār nelikumī gu nāidā runu un kompetenci tā s identifice s ānā . To uzdevums ir 

regulā ri izve rte , kā  plātformās izskātā pāzin ojumus pār nāidā runu. S ājā  tī klā  vār bu t ārī  

DPA ietvāros izrāudzī ti “Uzticāmie zin otā ji”.  Kodeksā pārākstī tā ji ārī  āpn emās pielikt pu les, 

lāi vismāz divās tres dāl ās monitoringā zin otā ju iesniegto pāzin ojumu pār nāidā runu tiktu 

izskātī tās 24 stundu lāikā , ieve rot skāidri noteiktās pā rredzāmās prāsī bās pār 

pāsā kumiem, kās sāmāzinā nāidā runās izplātī bu vin u pākālpojumos, tostārp izmāntojot 

āutomātize tus rī kus. Tā pāt tie āpn emās sādārboties ār ekspertiem un pilsoniskā s 

sābiedrī bās orgānizā cijā m, kās seko nāidā runās tendence m un āttī stī bāi, pālī dzot 

sāvlāicī gi nove rst plās ā ku nāidā runās izplātī s ānos, kā  ārī  kopā  veicinā t lietotā ju 

informe tī bu pār nelikumī gu nāidā runu un zin os ānās iespe jā m. 

Funkcija Monitoringa ziņotāji Uzticamie ziņotāji 

Juridiskais 

pamats 

DPA 45. pānts (Rī cī bās 

kodeksi) 

DPA 22. pānts (ār likumu 

noteikts pienā kums) 

Primārais 

mērķis 

Plātformu ātbilstī bās 

rā dī tā ju āudits un teste s ānā 

noteiktos “teste s ānās 

periodos” 

Pāstā vī gā, ikdienās 

pāā trinā tā nelikumī gā 

sāturā dze s ānā 

Platformu 

reakcija 

To iesniegtie pāzin ojumi 

netiek prioritā ri izskātī ti un 

tiek āpstrā dā ti tā pāt kā  citu 

lietotā ju vāi orgānizā ciju 

pāzin ojumi, jā vien 

āttiecī gā  orgānizā cijā nāv 

ieguvusi uzticāmā  zin otā jā 

stātusu.  

Plātformā m juridiski 

jā prioritize  to pāzin ojumi 

bez nepāmātotās kāve s ānā s 

visā gādā gārumā  

Iecelšana Noteikti kā  dāl ā no ĒS 

rī cī bās kodeksā tī kliem 

 Digitā lo pākālpojumu 

koordinātoru (DPK) 

pā rbāudī ti un nozī me ti 

 

Lātvijās Cilve ktiesī bu centrs (turpmā k – LCC) ir monitoringā zin otā js no Lātvijās.  
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3. Naida runas monitorings kopš DPA 

stāšanās spēkā 
 

Naida runas monitorings 

EK koordinētais 

Kops  DPA  stā s ānā s spe kā  2024. gādā  ir kl uvusi pieejāmā informā cijā pār Ēiropās Komisijās 
un ātsevis k u orgānizā ciju, t.sk. nevāldī bās, veiktiem nāidā runās monitoringā projektiem, 
kuros teste ts, kā  lielā s sociā lā s plātformās reāg e  uz zin ojumiem pār nāidā runu. 

2025. gādā beigā s ĒK koordine jā pirmo nāidā runās monitoringu lielājā s sociā lo tī klu 
plātformā s kops  DPA stā s ānā s spe kā . Lāi gān visi pārākstī tā ji piekritā piedālī ties 
monitoringā procesā , tikāi piecās plātformās (Facebook, Instagram, TikTok, X un YouTube) 
sān e mā āttiecī gus zin ojumus no monitoringā veice jiem mine tājā  periodā .20 

 

Atsevišķu NVO testētais 

Lielbritā nijā  bā ze tā orgānizā cijā “Reset.Tech” no 2025. gādā jānvā rā lī dz decembrim zin ojā 
pār 13 187 ierākstiem un komentā riem septin ā s oficiā lā s ĒS vālodā s (āngl u, vā cu, pol u, 
spā n u, somu, lātvies u, slovā ku vālodā s) kā  potenciā li nelikumī gu nāidā runu vāi āicinā jumu 
uz vārdārbī bu sāskān ā  ār DPA.21 Tā  secinā jā, kā dze s ānās rā dī tā ji āts k ī rā s ātkārī bā  no 
vālodās lielumā. Sālī dzinot ār 40,2% āngl u, vā cu, pol u un spā n u vālodā : tikā dze stā nāidā 
runā tikāi 23,3 %  somu, lātvies u un slovā ku vālodā . Pāt pe c stātistiskā s korekcijās māzā s 
vālodā s veidots sāturs bijā āptuveni divreiz biez ā k sāstopāms ties sāiste  Facebook un 
āpme rām 1,3 reizes biez ā k Instagram. S ie rezultā ti, orgānizā cijāsprā t, norā dā uz 
sistemā tisku nepietiekāmu dze s ānu māzā kā s vālodā s, rāisot jāutā jumus pār resursiem un 
ātbilstī bu DPA risku māzinā s ānās un vālodu pā rklā jumā prāsī bā m. 

Sāskān ā  ār zin ojumu, tikā zin ots pār 1432 gādī jumiem lātvies u vālodā , no kuriem dze sti 
tikāi 343 jeb 24% no zin otā .22 Dze stāis sāturs lātvies u vālodā  ir l oti zems Facebook 
(17.3%), Instagram (23.8%), TikTok (18.1%) un X (7.8%), ne āugstā ks pār 24%. Vienī gāis 
izn e mums ir Youtube – 67.9%, kur dze stā s nāidā runās ī pātsvārs ir āugsts visā s vālodā s. 
Pe tī jums uzdod jāutā jumu, vāi zemāis dze stāis nāidā runās zin ojumu ī pātsvārs ir sāistī ts 
ār pieejāmiem cilve kresursiem, norā dot, kā sāskān ā  ār 2024. gādā Metas zin ojumu, bijā 
tikāi 2 cilve ki, kās modere jā sāturu lātvies u vālodā . 

 

 
20 European Commission (2026). First results published under the revised Code of Conduct on Countering Illegal Hate 

Speech Online +, https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/first-results-published-under-revised-code-conduct-

countering-illegal-hate-speech-online  
21 Reset. Tech (2026). Uneven Moderation by Language: Differences in DSA Content Removals, 23 February.  
22 Turpat, 4.lpp. 

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/first-results-published-under-revised-code-conduct-countering-illegal-hate-speech-online
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/first-results-published-under-revised-code-conduct-countering-illegal-hate-speech-online
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2025. gādā  sābiedriskā s politikās centrs “Providus”23 veicā prāktisku testu c etrā s 
plātformā s – Telegram24, TikTok, YouTube un Facebook –, pā rbāudot to reākciju uz 
zin ojumiem pār nāidā runu un vārdārbī bu krievu vālodās sāturā , kās pieejāms Lātvijā .  No 
2025. gādā āugustā lī dz oktobrim veiktājā  pe tī jumā  ānālize ts, kā  lielā kā s plātformās reāg e  
uz lietotā ju su dzī bā m pār Lātvijā  pieejāmu, nāidī gu un dezinforme jos u sāturu krievu 
vālodā . Anālize jot 21 gādī jumu tikā secinā ts, kā DPA 16. pāntā mehā nismi nelikumī gā 
sāturā zin os ānāi pārāstām lietotā jām ir tehniski nefunkcione jos i, gru ti ātrodāmi vāi 
āpzinā ti sārez g ī ti. Neviens no nozin otājiem gādī jumiem netikā dze sts. Arī  plātformu 
stāndārtā zin os ānās rī ki orgānizā cijāsprā t izrā dī jā s neefektī vi. LCC uzskātā, kā  nozin otāis 
gādī jumu skāits ir māzs, un dāl u no tiem nevāre tu uzskātī t pār nelikumī gu nāidā runu. 

 

 

3.1. Monitoringa metodoloģija 

 

S ī  pā rskātā ietvāros LCC āpkopojā nāidā runās monitoringā dātus no 2025. gādā ju nijā lī dz 

2026. gādā ju nijām. Monitoringā  tikā iekl āuti lielā kie sociā lie tī kli (Facebook, X, YouTube, 

TikTok, Instagram, Threads25) un Lātvijās zin u portā li26 (Delfi.lv, Rus.Delfi.lv, Tvnet.lv, 

Apollo.lv, LA.lv, Jauns.lv). 

 

Monitoringa uzdevums bija:  

1. identificēt naida runu Latvijas interneta lietotāju saturā/komentāros;27  

2. izpētīt naida runas tendences (pamatus, izpausmes);  

3. pārbaudīt, kā darbojas vietnēs pieejamie ziņošanas rīki, un noskaidrot, vai naida 

runas saturs tiek dzēsts/ierobežots. 
 

Datu analīze un ziņošanas mehānismi: Nāidā runās tendences tikā ānālize tās 

kopsākārī bā  pār visā m vietne m, sāvukā rt plātformu reākcijā – skātī tā ātsevis k i sociā lājiem 

tī kliem un Lātvijās zin u portā liem. Ats k irī bā  no sociā lājiem tī kliem, uz Lātvijās zin u 

portā liem neāttiecās DPA. Lātvijās zin u portā liem nāv vienotās pieejās zin os ānāi – kātrs no 

 
23 Kažoka, I. (2025, 24. novembris). Sūdzības bez atbildes: ziņojumi par pārkāpumiem Latvijā populārās sociālo tīklu 

platformās. Sabiedriskās politikas centrs PROVIDUS. Pieejams: Providus raksti 
24 Telegram nav ne ļoti lielo tiešsaistes platformu sarakstā (45 miljoni lietotāju) un nav arī parakstījusi Rīcības kodeksu 

par cīņu pret nelikumīgu naida runu+.  

25 Threads nav ne ļoti lielo tiešsaistes platformu sarakstā (45 miljoni lietotāju) un nav arī parakstījusi Rīcības kodeksu 

par cīņu pret nelikumīgu naida runu+.  
26 Naida runa potenciāli atrodama arī citos Latvijas ziņu portālos, kas netika apskatīti šajā pārskatā. 
27 Pateicoties Latvijas ebreju kopienu fonda līdzfinansējumam LCC var turpināt naida runas monitoringu arī pēc 

2026.gada jūnija.  

https://www.google.com/goto?url=CAESrQEB6zswFRhaWvupV6wOF8ZD5HNKZw-j1ZHTfPCIXQxmLM7BRGCpCLKJsSKX7yHBco-p9MLVP_gMJChHrlHTyB5Wmk6-jZ6Pbv5xZv_YGFw8c3J1Bi2T3ew0URuW9Xuo4IaMx01urlMUnq0rhk75-Mo3Qje8n-jd2abNievzEcK3HKnggnk6vOCmpkhF4I5_aXU2bw6y01l-MwkPMWYzhtBAZNWLnpVv0KGupwGQFA
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tiem izmānto individuā lus mehā nismus, un ne visos lietos ānās noteikumi pāredz nāidā 

runās āizliegumu. 

Sociālo tīklu monitorings: Pe tī jumā  tikā ānālize ti ierāksti, komentā ri un neverbā li 

simboli, tostārp sāturs krievu vāi āngl u vālodā , jā tās skā rā Lātvijās āktuālitā tes vāi tos 

publice jā pirmss k ietāmi Lātvijās lietotā ji. Pār nāidā runu tikā zin ots kā  no pārāsto lietotā ju 

profiliem.  Kopumā  sociā lājos tī klos tikā identifice ti un zin oti 502 nāidā runās komentā ri, 

izmāntojot ĒS prettiesiskā sāturā (ĒU illegāl speech) zin os ānās rī ku, kās pāredz sāturā 

dze s ānu vāi piekl uves ierobez os ānu. Monitoringā lāikā  plātformā s tikā nove roti 

ācī mredzāmi tehniski jāuninā jumi s ī s funkcijās ievies ānā , kās ietekme jā ārī  iznā kumu – 

lielā dāl ā sāturā netikā pilnī bā  dze stā, bet gān ierobez otā (geoblocked/withheld) piekl uve 
Lātvijā  vāi ĒS  dālī bvālstī s. 

Ziņu portālu monitorings un uzskaites īpatnības: Zin u portā los tikā fikse ti un nozin oti 

98 nāidā runās komentā ri, izmāntojot pās u portā lu izveidotā s zin os ānās pogās. To ānālī zi 
skātī t pielikumā .  

 

Identificēta naida runa tika sagrupēta atbilstoši dažādām pazīmēm (pamatiem):  

• Rāsisms (nāids/neiecietī bā uz ā dās krā sās pāmātā); 

• Nāids uz tāutī bās/etniskā s28 vāi nācionā lā s izcelsmes29 pāmātā; 

• Ksenofobijā (nāids pret be gl iem, pātve rumā mekle tā jiem, imigrāntiem); 

• Nāids uz relig iskā s piederī bās pāmātā; 

• Homofobijā un trānsfobijā (pret gejiem, lesbiete m, trānspersonā m un citiem LGBTIQ+ 

kopienās locekl iem); 

• Nāids uz dzimumā pāmātā; 

• Nāids pret kā du citu sociā lo grupu (cilve ki ār invāliditā ti, pe c vecumā, u.c.). 

 

Identificēta naida runa tika sagrupētā atbilstoši dažādām izpausmēm:  

• Aicinā jumi uz vārdārbī bu, slepkāvī bā m vāi to āttāisnos ānā; 

• Kārā noziegumu/noziegumu pret cilve ci āttāisnos ānā vāi āicinā jumi uz tiem; 

• Holokāustā noliegs ānā, āttāisnos ānā, triviālize s ānā; 

• Aicinā jumi uz diskriminā ciju; 

• Dehumānizā cijā; 

• Aizskā rumi; 

• Vispā rinā s ānā, āizspriedumu un/vāi sāzve restī bās teoriju izplātī s ānā bāil u rādī s ānāi. 

 

 
28 Latviešu valodā kā jēdziena “etniskā piederība” sinonīms parasti tiek lietots jēdziens “tautība”. 
29 Personas tiesiska saikne ar valsti, pilsonība. 
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3.2. Naida runas monitoringa rezultāti – tendences 

 

Monitoringā lāikā  LCC kopumā  identifice jā 600 naida runas gadījumus (502 sociā lājos 
tī klos un 98 zin u portā los). 

 

Ilustrācija 3: Naida runas īpatsvars Latvijas ziņu portālos un sociālajos tīklos 

 

Naida runas izpausmes veidi: 

• 31% (251 gadījumos) – āizskā rumi, kās ve rsti pret dāz ā dā m sābiedrī bās grupā m; 

• 23% (189 gadījumos) – cilve ku grupu dehumānizā cijā; 

• 14% (114 gadījumos) – āizspriedumu un sāzve restī bās teoriju izplātī s ānā, kā  ārī  

vispā rinā s ānā bāil u rādī s ānāi; 

• 14% (116 gadījumos) – āicinā jumi uz vārdārbī bu vāi slepkāvī bu (tostārp to āttāisnos ānā); 

• 10% (80 gadījumos) – āicinā jumi ienī st konkre tās sābiedrī bās grupās; 

• 1% (11 gadījumos) – āicinā jums uz kārā noziegumiem vāi to āttāisnos ānā; 

• 1% (9 gadījumos) – Holokāustā noliegs ānā, triviālize s ānā, fāktu sāgrozī s ānā; 

• 1% (6 gadījumos) – drāudi, uzmā ks ānā s. 
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Ilustrācija 4: Naida runas īpatsvars pēc izpausmes veidiem 

 

Naida runas pamati:30   

• 27% (176 gadījumos) – nāids uz tautības/etniskās vai nacionālās piederī bās pāmātā;  

• 25% (165 gadījumos) – rāsisms jeb nāidā runā uz ādas krāsas pāmātā; 

18% (121 gadījumā) – homofobijā un trānsfobijā jeb naida runa pret gejiem, lesbietēm, 

transpersonām un citiem LGBTIQ+ kopienas locekļiem; 

• 16% (103 gadījumos) – ksenofobijā jeb nāidā runā pret imigrantiem, bēgļiem, 

patvēruma meklētājiem; 

• 11% (72 gadījumos) – nāids uz reliģiskās piederības31 pāmātā; 

• 3% (20 gadījumos) – seksisms jeb uz dzimuma pāmātā; 

• <1% (1 gadījums) – cits pāmāts32. 

 
30 Daļā gadījumos viena komentārā/ierakstā  tika fiksēti vairāki pamati. 
31 Naida runas neattiecas uz reliģisku ideju, tradīciju vai institūciju kritiku, taču tā nedrīkst pāriet personas cieņas 

aizskārumā vai naida kurināšanā. 
32 Ķermeņkaunināšanas jeb svara stigmas pamata (fat-shaming vai body-shaming). 



NAIDA RUNA LATVIJĀ – TENDENCES UN IZAICINĀJUMI II 24 

 

 

Ilustrācija 5: Naida runas īpatsvars pēc pazīmes/pamata. 

 

Mērķgrupu pārklāšanās: Biez i nove rojāmā ve rs ānā s vienā  komentā rā  vāi publikā cijā  pret 

cilve kiem vāirā ku pāmātu de l  jeb intersekcionālitā te - nāidā runā pret gejiem un lesbiete m 

biez i vienlāikus ir ve rstā ārī  pret trānspersonā m un sieviete m. Sāvukā rt ksenofobiskā 

nāidā runā pārāsti skār vāirā kās me rk grupās reize , bu dāmā ve rstā gān pret imigrāntiem, 

be gl iem un pātve rumā mekle tā jiem, gān pret musulmān iem, cilve kiem ār tums ā ku ā dās 

krā su un dāz ā du tāutī bu pā rstā vjiem. 

Valodu sadalījums un vizuālie līdzekļi: Lielā kā  dāl ā fikse tā s nāidā runās bijā latviešu 

valodā – 89% (537 gādī jumi). Krievu valodā tikā fikse ti 5% (30 gādī jumi), bet angļu 

valodā – 2% (12 gādī jumi). Pāplās inoties plātformu funkcionālitā tei (TikTok, Facebook un 

Instagram ievies ot iespe ju komentā ros pievienot ātte lus, uzlī mes un GIF ānimā cijās)33, 4% 
jeb 21 gadījumā nāidā runā tikā izteiktā ār neverbā liem lī dzekl iem. 

 

 

 

 

 

 
33 X šāda funkcija bija pieejama jau iepriekš, savukārt YouTube tādas nav. 
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3.2.1. Naida runa uz tautības/etniskās vai nacionālās izcelsmes 

pamata  

 

Naida runa uz etniskā vai nacionālā pamata tika fiksēta 27% gadījumu (176 reizes). 

Tā s sādālī jums pe c me rk grupā m: 

  

Ilustrācija 6: Naida runa uz tautības/etniskā un  
nacionālā naida pamata (%) 

Ilustrācija 7: Naida runas uz tautības/etniskā 
un nacionālā naida pamata īpatsvars (skaits) 

 

3.2.1.1. Naida runa pret ebrejiem (antisemītisms) 

Antisemī tiski izteikumi ir sāistī ti gān ār globā liem, reg ionā liem (Izrāe lās un Pālestī nās 
konflikts), gān ār Lātvijās me rogā notikumiem, un āttiecās uz ve sturiskā m āntisemī tismā 
izpāusme m, gān ārī  jāunā m sāzve restī bās teorijā m. Monitorings āpstiprinā jā, kā 
āntisemī tiskā nāidā runā skār gān relig isko, rāsistisko/etnisko, politisko, 
sāimniecisko/sociā lo, gān ekonomisko āntisemī tismu.34 Dāl ā āntisemī tisko komentā ru ir 
sāistī ti ār nāidu pret ebrejiem, kās bālstī ts pā rliecī bā , kā ebreji tiecās pe c vārās 
uzurpe s ānās un nācionā lās vāi 
vispāsāules kundzī bās, kā vin i ir 
āts k irī gā kā un māzve rtī gā kā tāutā un 
kā ebrejiem rāksturī gās “iedzimtās”, 
nelābve lī gās ī pās ī bās. Tā pāt 
identifice ti āntisemī tiski komentā ri, 
kās bālstī ti pā rliecī bā , kā ebrejiem 
rāksturī gā sābiedriski kāitnieciskā 
sāimniekos ānās formā ār tieksmi 
pārāzite t uz lī dzcilve ku re k inā; kā 

 
34 Ļenskis, I., Bērziņš D. Antisemītisma izpausmes: vēsture un mūsdienas. Rīga: 2016, Latvijas Cilvēktiesību centrs, 

Latvijas Ebreju draudžu un kopienu padome, 8.lpp. 
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ebreju dārbī bās ār nāudu un kāpitā lu ir kāitī gās sābiedrī bās lābklā jī bāi un ekonomikās 
āttī stī bāi.  

Pret ebrejiem ve rstā  nāidā runā visbiez ā k 

izpāuz ās kā  āizskāros ā vulgārismu un 

stereotipu lietos ānā (“z ī di”, “lī kdegun i” 

u.tml.). Tājā  regulā ri ve rojāmā ātsāuce uz 

Holokāustu, tostārp A dolfā Hitlerā 

slāvinā s ānā, āicinā jumi nogālinā t ebrejus 

vāi ievietot vin us gā zes kāmerā s.  

Ieve rojāmāis etniskā  nāidā runās 

ī pātsvārs, kās ve rsts ties i pret ebrejiem, 

skāidrojāms ār specifisku fenomenu – 

prete ji citā m etniskājā m grupā m, ebreju 

kopienā biez i tiek nepāmātoti sāistī tā ār 

lokā liem un globā liem procesiem un 

notikumiem, kās ties ā  veidā  uz to 

neāttiecās. Antisemī tismā diskursā  ebreji 

nereti tiek vāinoti pie dāz ā dā m 

sociā lpolitiskājā m krī ze m un pā rmāin ā m, 

pieme rām, migrā cijās plu smā m, LGBTQI+ tiesī bu pāplās inā s ānās un sābiedrī bās ātbālstā 

pāsā kumiem, kā  ārī  stārptāutiskiem militā riem konfliktiem, tostārp Krievijās izrāisī to 

kāru Ukrāinā . 

Antisemī tiskājos komentā ros biez i tiek izplātī tās sāzve restī bu teorijās, pieme rām, tā  
de ve tāis “Kālergi plā ns”35, āpgālvojot, kā ebreji tiecās iznī cinā t eiropies u tāutās un 
gāis ā dāinos cilve kus. S ā dā nāidā runā visbiez ā k fikse tā: 

• zem zin u rākstiem pār tums ā dāinājiem imigrāntiem Lātvijā ; 

• sociā lājos tī klos zem fotogrā fijā m vāi video, kuros ir ātte lotās romāntiskās 
āttiecī bās stārp cilve kiem ār dāz ā du ā dās krā su.  

S ājos gādī jumos tums ā dāinie imigrānti gāndrī z vienme r tiek demonize ti un rāksturoti kā  
ebreju “biolog iskāis ierocis” pret gāis ā dāinājiem iedzī votā jiem. 

Citā izplātī tā izpāusme ir vispā rī gā bāil u ku dī s ānā un āicinā jumi ebrejus “likvide t”, lāi tie 

neiznī cinā tu citās vālstis vāi sābiedrī bu kopumā . S ā dā nāidā runā visbiez ā k nove rotā 

diskusijā s pār Izrāe lās un Pālestī nās konfliktu un ār to sāistī tājiem notikumiem, vispā re jā s 

 
35 “Kalergi plāns” (Kalergi plan) ir antisemītiska sazvērestības teorija par austriešu-japāņu politiķi, filosofu un Eiropas 

integrācijas idejas pamatlicēju Rihardu Nikolausu fon Kudenhovu-Kalergi (Richard von Coudenhove-Kalergi, 1894–

1972). Tā apgalvo, ka viņš esot izstrādājis plānu ebreju vadītai Eiropas pamatiedzīvotāju iznīcināšanai un aizstāšanai ar 

jauktas izcelsmes sabiedrību. Patiesībā šāds plāns nekad nav pastāvējis. Mītu 2000. gadu sākumā radīja austriešu 

neonacists Gerds Honsiks (Gerd Honsik, 1941–2018), kurš savos rakstos apzināti sagrozīja Kalergi 1925. gada grāmatas 

"Praktiskais ideālisms" (Praktischer Idealismus) tekstu. 
FOA (Fighting Online Semitism), The Kalergi Plan - How a Vision for Peace was Twisted into a Tool of Hate,  

https://foantisemitism.org/kalergi-plan-conspiracy-debunked/  

https://foantisemitism.org/kalergi-plan-conspiracy-debunked/


NAIDA RUNA LATVIJĀ – TENDENCES UN IZAICINĀJUMI II 27 

 

diskusijā s pār Izrāe lās dālī bu 2026. gādā Ēirovī zijās konkursā , zem ierākstiem pār 2025. 

gādā 1. āugustā un 10. oktobrā protestiem Rī gā  Pālestī nās ātbālstām; zem sāturā pār 2026. 

gādā 8. māijā LGBTIQ+ solidāritā tes gā jienu “Alternātive Pride” (kās tostārp pāudā protestu 

pret Lātvijās dālī bu Ēirovī zijā  lī dzā s Izrāe lāi). 

Lātvijās komente tā ju sāturā  pārā dā s ārī  mu sdienu Krievijās propāgāndās nārātī vi. 

Krievijās kārā propāgāndā regulā ri nomelno Ukrāinās vāldī bu un prezidentu V. Zelenski ār 

me rk i āttāisnot tā s iebrukumu Ukrāinā  un veikt Ukrāinās “denācifikā ciju.” Kops  Krievijās 

iebrukumā Ukrāinā , ekstre misti, 

āntisemī ti, kās pā rstā v plās u ideolog isko 

spektru, ir izmāntojos i kāru āntisemī tisku 
sāzve restī bās teoriju izplātī s ānāi. 

Nāidī gi vispā rinā jumi pār visu ebreju tāutu 

tiek pāusti komentā ros, kās ve rsti pret 

Izrāe lās premjerministru Benjāminu 

Netānjāhu (tendence, kās turpinā s kops  

Izrāe lās un Pālestī nās konfliktā 

eskālā cijās); ār cilve ktirdzniecī bu un 

dzimumnoziegumiem sāistī to Dz efriju 

Ēpstī nu (tendence, kās pāstiprinā jā s kops  

tikā ātklā tā s ī  cilve ktirdzniecī bās tī klā 
sāistī bā ār Lātviju). 

 

3.2.1.2. Naida runa pret krieviem, indiešiem, latviešiem, u.c.  

Pret krieviem ve rstā  nāidā runā visbiez ā k izpāuz ās kā  etniskie āizskā rumi un 

dehumānizā cijā. Komentā ros tiek lietoti pāzemojos i āpzī me jumi (“utainie”, “vatņiki”, 

“urlas”, “orki”). S ājā  kātegorijā  regulā ri fikse ti: āicinā jumi uz diskriminā ciju un deportā ciju, 

āicinot visu grupu piespiedu kā rtā  izrāidī t no vālsts (pieme rām, ār frā ze m pār deporte s ānu 

uz “etnisko dzimteni”); āicinā jumi uz vārdārbī bu un iznī cinā s ānu: lietojot āgresī vu retoriku 

pār fizisku izre k inā s ānos vāi likvide s ānu; stigmātizā cijā un bāil u ku dī s ānā: vispā rinā ti 

piede ve jot visāi tāutī bāi smāgus noziegumus (āpgālvojot, kā krievi ir zāgl i, izvārotā ji, 

pedofī li, slepkāvās un teroristi). 
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Pret krieviem ve rstie nāidā runās komentā ri visbiez ā k pārā dā s zem zin u publikā cijā m pār 

ieks politikās un ātceres jāutā jumiem, pieme rām, sāistī bā  ār 9. māiju;36 ā rpolitiku un 

dros ī bu: gālvenokā rt diskusijā s pār Krievijās pilnā me rogā iebrukumu un kārādārbī bu 

Ukrāinā ; vālodās lietojumu sābiedrī bā : sociā lo tī klu diskusijā s pār krievu vālodās prāsī bu 
pāmātotī bu Lātvijās dārbā tirgu . 

 

Pret indiešiem ve rstā  nāidā runā visbiez ā k izpāuz ās kā  dehumānizā cijā (pieme rām, 

sālī dzinot ār dzī vniekiem, kukāin iem vāi slimī bā m) un rāsistiski āizskā rumi, kur ā dās krā sā 

tiek sāsāistī tā ār netī rī bu un āntisānitā riem āpstā kl iem. Tā pāt ve rojāmi uz etniskiem 

āizspriedumiem bālstī ti āpgālvojumi pār indies u neintelig enci un nespe ju stude t vāi 

strā dā t. 

 

 

 

 

Drāudu konstrue s ānā – tiek izplātī ti āicinā jumi bāidī ties un ienī st indies us, āpgālvojot, kā 

vin u me rk is ir kāite t Lātvijās vālsts dros ī bāi un ve rst vārdārbī bu pret viete jā m sieviete m; 

etniskā  vispā rinā s ānā un stigmātizā cijā: āpzī me jums “indietis” vispā rinā ti tiek āttiecinā ts 

uz gāndrī z jebkuru tums ā dāinu personu, nepā rliecinoties pār tā s fāktisko vālstisko vāi 

etnisko piederī bu. S ā dā stigmātizā cijā visizteiktā k pārā dā s diskusijā s pār e dienā piegā des 

kurjeriem un ā rvālstu studentiem. Aicinā jumi uz vārdārbī bu: fikse ti gān ties i, gān sle pti 

vārdārbī bās āicinā jumi, pieme rām, ātsāuces uz skinhedu subkultu ru vāi nāidī gi izteikumi 
pār “medī bu sezonās” ātklā s ānu. 

 

 

 

 

Nāidā runā pret indies iem visbiez ā k sāāsinā s konkre tu mediju zin u un sociā lo tī klu 

diskusiju ietekme . Reklā mās un zin ās pār demogrā fiju (2025. gādā decembris – 2026. gādā 

jānvā ris): Pieme rām, stārptāutiskājos medijos izplātī tā s zin ās un Indijās tu rismā āg entu rās 

“TravelBreed” āpmāksā tā  reklā mā plātformā  Facebook. Tājā  tikā izmāntoti mī ti pār vī ries u 
tru kumu Lātvijā , āicinot vī ries us no ā rzeme m doties uz Rī gu pārtneru mekle jumos.37  

 
36 9.maijs Latvijā oficiāli ir Eiropas diena, taču postpadomju telpā vēsturiski tiek atzīmēta kā "Uzvaras diena". 
37 TV.NET (2026). FAKTOMĀTS ⟩ Skaistuļu zemē vīriešu deficīts – kā viltus ziņas par Latviju uzsprāga sociālajos 

tīklos, 15.janvāris: https://www.tvnet.lv/8377751/faktomats-skaistulu-zeme-viriesu-deficits-ka-viltus-zinas-par-latviju-

uzspraga-socialajos-tiklos  

https://www.tvnet.lv/8377751/faktomats-skaistulu-zeme-viriesu-deficits-ka-viltus-zinas-par-latviju-uzspraga-socialajos-tiklos
https://www.tvnet.lv/8377751/faktomats-skaistulu-zeme-viriesu-deficits-ka-viltus-zinas-par-latviju-uzspraga-socialajos-tiklos
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Diskusijās pār pā rtikās piegā des kurjeriem (2024–2025): 2024. gādā nogāle  plātformā  

TikTok āizsā ktā s diskusijās pār kurjeru higie nās prāsī bā m turpinā jā s ārī  2025. gādā , 
veicinot ksenofobiskus un dehumānize jos us komentā rus pār dārbā izpildes kontroli. 

 

Naida runa pret latviešiem visbiez ā k izpāuz ās kā  nācionā lu āizskā rumu sāturos i 

āpvāinojumi, kuros izmāntotā noniecinos ā sākne “pāstāl-” (pieme rām, “pāstāldāun i”) vāi 

dehumānize jos ās vā rdkopās (pieme rām, “pāstālāinā s gnī dās”). Tā pāt tiek fikse ti uz 

fone tisku lī dzī bu bālstī ti jāuni noniecinos i vā rdi, kur etnonī ms “lātvies i” tiek āizstā ts ār 

je dzienu “lātvā n i”, konstrue jot tā dus sālikten us kā  “lātvā n-nāciki” vāi “lātvā n u nācisti”. 
Ēkstre mā kājos gādī jumos fikse ti ties i āicinā jumi uz vārdārbī bu un fizisku iznī cinā s ānu. 

 

 

 

 
 

No temātiskā  viedokl ā nāidā runās nārātī vi pret lātvies iem āktuālize jās gān lokā lā  

kontekstā , kās sāistī ts ār ve stures ātmin ās jāutā jumiem (pieme rām, 9. māijā pāsā kumiem), 

gān globā lu g eopolitisku notikumu kontekstā , tostārp sāistī bā  ār Krievijās un Ukrāinās 

kāru un Putinā rez ī mā politiku. Monitoringā nove rojumi liecinā, kā nāidā runās gādī jumi 

pret lātvies iem primā ri veidojās diskusijā s, kās ir ties i vāi pāstārpinā ti sāistī tās ār Krieviju 

vāi krievu vālodās stātusu; monitoringā periodā  netikā konstāte ts neviens nāidā runās 

gādī jums, kās ātrāstos ā rpus s ī  sociā lpolitiskā  kontekstā. 

 

 

 

 

 

Naida runa pret ukraiņiem izpāuz ās kā  kārā be gl u āizskārs ānā un dehumānize s ānā, 

tostārp diskrimine jos ās prāsī bās liegt sociā los pābālstus. Nāids tiek ve rsts ārī  pret 

Ukrāinās kārogā un simbolikās izvietos ānu Lātvijās pilse tvide . Pret palestīniešiem tā  

izpāuz ās kā  dehumānizā cijā un noniecinā s ānā, pielī dzinot personās slimī bā m un 

pārāzī tiem, kā  ārī  Izrāe lās militā ro dārbī bu āttāisnos ānā un slāvinā s ānā. S is nāidā runās 

veids sociā lājos tī klos biez i pārā dā s kopsākārā  ār islāmofobiju. Naida runa pret arābiem 

izpāuz ās kā  bāil u kurinā s ānā, vispā rinā ti stigmātize jot ārā bu izcelsmes imigrāntus kā  

noziedzniekus un teroristus. Tā  ietver dehumānizā ciju un sāzve restī bās teorijās, kurā s 

ārā bi tiek de ve ti pār ebreju instrumentu Rietumu civilizā cijās iznī cinā s ānāi, tā de jā di s āi 
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retorikāi cies i mijoties ār āntisemī tismu. Pret romiem tā  izpāuz ās kā  rāsistiskā 

dehumānizā cijā ā dās krā sās de l  un citā veidā cilve kā cien ās un personī bās noliegs ānā. 

 

 

Naida runas uz tautības/etniskās vai nacionālās izcelsmes pamata izpausmju kopsavilkums 

 

Ilustrācija 8: Naida runas uz tautības/etniskās vai nacionālās izcelsmes pamata  
izpausmju kopsavilkums (skaits) 

 

3.2.2. Naida runa uz ādas krāsas pamata (rasisms) 

Rāsistiskā nāidā runā (uz ā dās krā sās 
pāmātā) tikā fikse tā 25% gadījumu (165 
reizes). S is nāidā runās veids tiek ve rsts 
pret tums ā dāiniem cilve kiem neātkārī gi no 
vin u etniskā s vāi nācionā lā s piederī bās, 
izglī tī bās lī men ā, vālodu zinā s ānā m vāi 
citiem sociā lājiem fāktoriem.  

Pret tums ā dāiniem cilve kiem ve rstā  nāidā 
runā visbiez ā k izpāuz ās kā  dehumānizā cijā 
– indivī dā pielī dzinā s ānā dzī vniekiem, 
izmāntojot tā dus āpzī me jumus kā  
“me rkāk i”, “pe rtik i”, “s impānzes”, “mākākās” 

vāi ātbilstos ā s emocijzī mes (            ). Tā pāt nove rotā dehumānize jos ā sālī dzinā s ānā ār 

Ilustrācija 9: Tulkojums latviešu valodā: "Jau nākamajā dienā 
pēc dižajiem nacionālajiem Dziesmu un deju svētkiem melns 

mērkaķis lēkā pa Brīvības pieminekli 



NAIDA RUNA LATVIJĀ – TENDENCES UN IZAICINĀJUMI II 31 

 

“sun iem”, “kāilgliemez iem”, “tārākā niem”, 
“mez on iem” un “lopiem”, tostārp izsākot 
āicinā jumus tums ā dāinus cilve kus ture t ku tī s vāi 
ievietot zoolog iskājos dā rzos. 

 

Izpausmes veidi  

• Stigmatizācija un baiļu kūdīšana: vispā rinā ti 

āpgālvojumi, kā visi tums ā dāinie cilve ki ir teroristi, 

izvārotā ji, pedofī li, zāgl i un slepkāvās;  

• Sazvērestības teoriju izplatīšana: mī tu izplātī s ānā pār tums ā dāino cilve ku me rk tiecī gu 

Ēiropās teritorijās un viete jā s kultu rās pā rn ems ānu, kā  rezultā tā  nāidā runās āutori āicinā 

āuditoriju piekopt rāsismu un mā cī t to be rniem; 

• Aicinājumi uz diskrimināciju un vardarbību: fikse ti āicinā jumi uz fizisku izre k inā s ānos 

vāi prāsī bā liegt strā dā t ātsevis k ā s profesijā s (pieme rām, mā kslī gā  intelektā g enere tu 

mī mu veidā  demonstre jot, kā e dienā piegā des kurjerā dārbs piel āujāms tikāi gāis ā dāiniem 

cilve kiem).  

 

 

 

 

 

Tematiskais konteksts 

Rāsistiskā nāidā runā nove rojāmā gān sāistī bā  ār nozī mī giem 
politiskiem un kultu rās  notikumiem, gān individuā lu personu 
stā stiem: 

• Politiskais konteksts un migrācija: diskusijās zem 
publikā cijā m pār tres o vālstu imigrāntu dzī vi Lātvijā , kā  ārī  pār 
me g inā jumiem nelegā li s k e rsot Lātvijās vālsts robez u;  

• Popkultūra un masu mediji (2025. gada jūlijs): pāsāulslāvenā  
sāturā veidotā jā IShowSpeed vizī te Rī gā  rāisī jā plās u neverbā lā s 
dehumānizā cijās vilni , kurā  strī meris komentā ros māsveidā  tikā 
ātte lots kā  me rkāk is;38  

 
38 LSM.LV (2025). Strīmera «IShowSpeed» vizīte Latvijai izmaksāja 30 000 eiro; sociālajos medijos uzvirmo vētra, 

16.jūlijs: https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/16.07.2025-strimera-ishowspeed-vizite-latvijai-izmaksaja-30-000-

eiro-socialajos-medijos-uzvirmo-vetra.a607002/  

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/16.07.2025-strimera-ishowspeed-vizite-latvijai-izmaksaja-30-000-eiro-socialajos-medijos-uzvirmo-vetra.a607002/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/16.07.2025-strimera-ishowspeed-vizite-latvijai-izmaksaja-30-000-eiro-socialajos-medijos-uzvirmo-vetra.a607002/
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• Mērķtiecīgs naids pret ģimenēm, kurās partneriem ir dažāda ādas krāsa: nāidā runā 

regulā ri nove rojāmā zem sāturā, kās ātspogul o pārtneru ār dāz ā du ā dās krā su āttiecī bās 

vāi vin u be rnus. Pieme rām, plātformā  TikTok zem kā dās lātvies u gāis ā dāinā s sievietes un 

vin ās be rnā video tikā fikse tā āgresī vā retorikā, nosodot cilve ku ār dāz ā du ā dās krā su 

āttiecī bās, kā  ārī  nove lot gru tu nā kotni un diskriminā ciju pās ām be rnām vin ā ā dās krā sās 

de l .   

 
Ilustrācija 10: Tulkojums latviešu valodā: “Kas tā par gorillu?” 

 

 

Naida runas uz ādas krāsas pamata izpausmju kopsavilkums 

 

Ilustrācija 11: Naida runas uz ādas krāsas pamata izpausmju kopsavilkums (skaits) 
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3.2.3. Naida runa pret LGBTIQ+ personām (homofobija un 

transfobija) 

Pret LGBTIQ+ personā m ve rstā nāidā runā (bālstoties uz personās seksuā lo orientā ciju 

un/vāi dzimtes identitā ti) tikā fikse tā 18% gadījumu (121 reizi). S ājā  kātegorijā  ietvertā 

homofobiskā, bifobiskā un trānsfobiskā nāidā runā, jo sociā lo tī klu komentā ros 
seksuālitā tes un dzimtes identitā tes jāutā jumi biez i netiek nos k irti un s ie pāmāti pā rklā jās.  

 

S ā dā nāidā runā visbiez ā k izpāuz ās kā  āizskā rumi, pātolog ize s ānā un āicinā jumi uz 

vārdārbī bu vāi iznī cinā s ānu. Kopienās pā rstā vji tiek pāsludinā ti pār “gārī gi, psihiski un 

morā li slimiem”, āicinot vin us “ā rste t”, piespiedu kā rtā  ievietot psihiātriskājā  slimnī cā , 

izole t no sābiedrī bās, ieslodzī t cietumā  vāi izrāidī t no vālsts. Tā pāt ve rojāmā me rk tiecī gā 

dehumānizā cijā (de ve jot pār “knis l iem”, “vānckāriem”, “necilve kiem”, “dābās kl u dā m”, 

“mutāntiem”) un demonizā cijā (sāucot pār “nā cijās lā stu”), kā  ārī  bāil u kurinā s ānā, 

nepāmātoti identifice jot kopienu ār pedofiliju, zoofiliju un seksuā lu vārdārbī bu.  

 

Ilustrācija 12: Tulkojums latviski: “Ejiet nahuj necilvēki, dedziet ellē”. 

 

Izpausmes veidi 

• Tieši un netieši aicinājumi uz vardarbību un likvidēšanu: verbā li āicinā jumi personās 

nosist, nos āut, nodedzinā t, pā rgriezt rī kles, kā  ārī  ekstremās rādikālizā cijās izpāusmes 

(pieme rām, āicinā jumi veikt terorāktus, ār āutomās ī nu iebrāucot Prāidā gā jienā dālī bnieku 
pu lī );  

• Neverbāla agresija: kustī go ātte lu (GIF) un mī mu (meme) izmāntos ānā, kurā  filmu vāi 

ānimā cijās filmu te li s āuj ār s āujāmieroc iem; 
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• Institucionāla stigmatizācija un "ideoloģijas" mīts: bāil u kurinā s ānā pār s k ietāmu 

"LGBTIQ+ ideolog ijās uzspies ānu" izglī tī bās iestā de s un citā s vālsts institu cijā s.  

•  

 

Ilustrācija 13: Tulkojums latviski: “Visus uz Sibīriju”; atsauce uz izsūtīšanu, Padomju Savienības (PSRS) 
 okupācijas režīma pastrādāto masveida iedzīvotāju deportāciju. 

 

Tematiskais konteksts 

Nāidā runās sāāsinā jumi pret LGBTIQ+ kopienu 

visbiez ā k nove rojāmi sāistī bā  ār publiskiem 
pāsā kumiem un politiskājā m diskusijā m:  

• Kopienas redzamības pasākumi un praids: nāidā 

runā zem zin ā m un ierākstiem pār ikgāde jo prāidā 

gā jienu, kā  ārī  pār 2026. gādā 12. māijā  Rī gā  

notikus o pāsā kumu “Alternātive Pride”;39  

• Pilsoniskās akcijas un protesti: āgresī vi 

komentā ri zem publikā cijā m pār 2024. gādā 12. 

decembrā “dziedos o protestu” pie Sāeimās (ko 

rī kojā jāunies u grupā “Hārp” sādārbī bā  ār Rī gās 

Kvī ru kori un biedrī bu “Sāfe Spāce”, lāi ve rstu 

uzmānī bu uz nāidā runās proble mu);40  

• Politiskās diskusijas un likumdošana: nāidā 

runās pieāugums sāistī bā  ār politiskājā m debāte m 

un Sāeimās le mumu pār Lātvijās izstā s ānos no Ēiropās Pādomes konvencijās pār 

vārdārbī bās pret sieviete m un vārdārbī bās g imene  nove rs ānu un āpkāros ānu (Stāmbulās 

konvencijās), kurās kontekstā  dzimtes identitā tes je dziens tikā lietots mānipulātī vos un 
homofobiskos nārātī vos.41  

 
39 SATORI.LV (2026). Rīgā notiks pirmais alternatīvais praids, 8.maijs: https://satori.lv/article/riga-notiks-pirmais-

alternativais-praids  
40 Eng.lsm.lv (2026). Rally against hate speech by Latvian Saeima Thursday, 12.decembris 

https://eng.lsm.lv/article/society/society/12.12.2024-rally-against-hate-speech-by-latvian-saeima-thursday.a579965/  
41Saeima.lv (2025). Saeima konceptuāli atbalsta Latvijas izstāšanos no Stambulas konvencijas, 12.decembris,   

https://www.saeima.lv/aktualitates/saeimas-zinas/35138-saeima-konceptuali-atbalsta-latvijas-izstasanos-no-stambulas-

konvencijas  

https://satori.lv/article/riga-notiks-pirmais-alternativais-praids
https://satori.lv/article/riga-notiks-pirmais-alternativais-praids
https://eng.lsm.lv/article/society/society/12.12.2024-rally-against-hate-speech-by-latvian-saeima-thursday.a579965/
https://www.saeima.lv/aktualitates/saeimas-zinas/35138-saeima-konceptuali-atbalsta-latvijas-izstasanos-no-stambulas-konvencijas
https://www.saeima.lv/aktualitates/saeimas-zinas/35138-saeima-konceptuali-atbalsta-latvijas-izstasanos-no-stambulas-konvencijas
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Naida runas pret LGBTIQ+ izpausmju kopsavilkums 

 

Ilustrācija 14: Naida runas pret LGBTIQ+ izpausmju kopsavilkums (skaits) 

 

3.2.4. Ksenofobiska naida runa 

Ksenofobiskā nāidā runā pret imigrāntiem (tostārp pātve rumā mekle tā jiem un be gl iem) 
tikā fikse tā 16% gadījumu (103 reizes). S ī  grupā pe tī jumā  izdālī tā ātsevis k i, jo mine tāis 
sāturs nāv ve rsts pret konkre tā m etniskājā m vāi nācionā lājā m grupā m 

Vienlāikus monitoringā dāti rā dā, kā ksenofobiskā  nāidā runā prākse  cies i pā rklā jās ār 
rāsistisku retoriku – tā  gāndrī z vienme r  tiek ve rstā pret tums ā dāiniem cilve kiem un 
iecel otā jiem no A frikās un A zijās reg ionā. S ī  nāidā runā visbiez ā k izpāuz ās kā  
dehumānizā cijā un demonize s ānā, lietojot tā dus āpzī me jumus kā  “(pus)dzī vnieki”, 
“pe rtik i/me rkāk i”, “lopi”, “prusāki”, “pārāzī ti”, “mez on i”, “bioātkritumi” vāi de ve jot 
imigrā ciju pār “invā ziju”. 
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Izpausmes veidi 

• Galējas vardarbības aicinājumi: āicinā jumi uz robez pā rkā pe jiem s āut, uzrī dī t sun us, 

izvietot mī nās, ievietot imigrāntus koncentrā cijās nometne s vāi veikt publiskus 

nā vessodus iebiede s ānās nolu kā  (fikse ts ārī  gādī jums, kurā  āicinā ts neāpglābā t pierobez ā  
mirus u migrāntu kāpos, liedzot cilve kā cienī gu āpbedī s ānu);  

• Stigmatizācija un sazvērestības teorijas: vispā rinā ti āpgālvojumi, kā visi imigrānti ir 

zāgl i, izvārotā ji, pedofī li un teroristi, sāistot s os nārātī vus ār āntisemī tiskā m sāzve restī bās 
teorijā m; 

• Seksuāla uzmākšanās un iebiedēšana: me rk tiecī gā ve rs ānā s pret sieviete m (ī pās i 

cilve ktiesī bu āizstā ve m un āktī viste m), ve le jot vin ā m kl u t pār izvāros ānās vāi vārdārbī bās 

upuriem, lietojot vulgā rus āizskā rumus un ietekme jot vin u politisko izve li vāi pilsonisko 
lī dzdālī bu. 

 

Tematiskais konteksts  

Ksenofobiskā nāidā runā visizteiktā k pārā dā s sāistī bā  ār dros ī bās jāutā jumiem un 
incidentiem sociā lājos tī klos: 

• Valsts robežas drošība un robežpārkāpumi: diskusijās un komentā ri zem zin u 

publikā cijā m pār nelegā lā s robez s k e rsos ānās gādī jumiem un āizture tājiem cilve ku 
pā rvādā tā jiem; 

• Incidenti un to izplatība sociālajos 

tīklos: izteikts nāidā runās sāāsinā jums 

nove rots pe c gādī jumā Liepā jā , kur 

tums ā dāins e dinā s ānās uzn e mumā 

dārbinieks tikā āpsu dze ts pār me g inā jumu 

iepāzī ties ār nepilngādī gu personu.42 

Publikā ciju se rijā un publicistā Lāto Lāpsās 

izplātī tie video māteriā li43 kālpojā pār 

iemeslu ksenofobiskās un rāsistiskās nāidā 

runās vilnim, ko komente tā ji vispā rinā jā uz 

visiem tums ā dāinājiem iedzī votā jiem. 

 

 
42 LSM (2025). Liepājā policija vērtē «Pakistānas kebaba» darbinieka nevēlamu uzmanību pret meiteni; vīrietis atlaists, 

2. oktobris: https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/02.10.2025-liepaja-policija-verte-pakistanas-kebaba-darbinieka-

nevelamu-uzmanibu-pret-meiteni-virietis-atlaists.a616796/  
43 Youtube (2025). Liepājas kebabnīcas atgadījums: šis ir mans ieteikums, un pēcāk nesūdzieties, ka netikāt brīdināti! 

22. septembris: https://www.youtube.com/watch?v=JTZG6uRs3ig&lc=Ugy3dz3Z9n72KbTce1B4AaABAg  

Tiktok (2025). Lato Lapsa, 22. septembris: https://www.tiktok.com/@latolapsa/video/7552844459382279446  

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/02.10.2025-liepaja-policija-verte-pakistanas-kebaba-darbinieka-nevelamu-uzmanibu-pret-meiteni-virietis-atlaists.a616796/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/02.10.2025-liepaja-policija-verte-pakistanas-kebaba-darbinieka-nevelamu-uzmanibu-pret-meiteni-virietis-atlaists.a616796/
https://www.youtube.com/watch?v=JTZG6uRs3ig&lc=Ugy3dz3Z9n72KbTce1B4AaABAg
https://www.tiktok.com/@latolapsa/video/7552844459382279446
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Ksenofobiskas naida runas izpausmju kopsavilkums 

 

Ilustrācija 15: Ksenofobiskas naida runas izpausmju kopsavilkums (skaits) 

 

3.2.5. Naida runa uz reliģiskās piederības pamata 

Nāidā runā uz relig iskā s piederī bās pāmātā tikā fikse tā 11% gadījumu (72 reizes). Grupās, 

pret kurā m ve rsā s, 89% gādī jumu ir musulmān i, 8% ju di, bet 3% kristies i. 

 

Ilustrācija 16: Naida runas uz reliģiskās pārliecības pamata īpatsvars (skaits) 

Nāidā runā pret musulmān iem izpāuz ās kā  relig isko un kultu rās āpg e rbu/gālvāssegu 
izsmies ānā (pieme rām, vī ries u un sievies u āpzī me s ānā pār “dviel u gālvā m” vāi “lupātu 
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vecene m/āitā m”), dehumānizā cijā (de ve jot pār “mez on iem”, “z urkā m”, “cu kā m”, 
“me rkāk iem” un “pārāzī tiem”) un demonizā cijā (sāucot pār “l āunumu”, “velniem”, 
“sā tāniem un “demoniem”). Tā pāt ve rojāmā bāil u kurinā s ānā, identifice jot musulmān us ār 
pedofiliju, zoofiliju, kānibā lismu, slepkāvī bā m un terorismu. 

 

Izpausmes veidi 

• Vardarbības aicinājumi: ties i āicinā jumi uz fizisku iznī cinā s ānu (pieme rām, nos āus ānu); 

• Aicinājumi uz diskrimināciju: prāsī bās izrāidī t musulmān us no vālsts, āizliegt izsniegt 

āutovādī tā jā un ieroc u ātl āujās vin u relig iskā s pā rliecī bās de l , kā  ārī  vālstiski āizliegt islā mā 

relig isko prāksi; 

• Vispārināšana: noziedzī gu nodārī jumu, ko ā rvālstī s pāstrā dā jus ās ātsevis k ās personās, 

āttiecinā s ānā uz visiem islā mticī gājiem.  

 

 

 

 

 

 

 

Tematiskais konteksts 

• Politiskās diskusijas, t.sk. aicinājumi aizliegt mošeju būvniecību: 2025. gādā februā rī  

Rī gās viceme rs Ēdvārds Rātnieks (NA) āicinā jā virzī t grozī jumus normātī vājos āktos, lāi 

āizliegtu mos eju bu vniecī bu Lātvijā ,44 sāvukā rt 2025. gādā ju nijā  sārunu festivā lā  Lampa 

Rī gās domes deputā ts Ansis Pu pols (NA) piedālī jā s pānel diskusijā  “Mos ejās un sābiedrī bā: 

vāi Rī gā  ir vietā visā m relig ijā m?”.45 S ie notikumi rādī jā plās u nāidī gu komentā ru 
pieāugumu sociā lājos tī klos;46  

• Lūgšanas publiskajā telpā (2026. gads): diskusijās pāstiprinā jā sociā lājos tī klos 

izplātī tie video ār musulmān u lu gs ānā m – 2026. gādā  Pl āvniekos (Rī gā ) tikā fikse tās 

musulmān u lu gs ānā s ā rpus telpā m (tostārp rāmādā nā nosle gumā , kād vietās tru kumā de l  

 
44 X (2025). Edvards Ratnieks, 7. februāris: https://x.com/EdvardsRatnieks/status/1887789048502087916  
45 Festivāls LAMPA (2025). Paneļdiskusija "Mošejas un sabiedrība: vai Rīgā ir vieta visām reliģijām?", 20. jūnijā: 

https://festivalslampa.lv/lv/video-arhivs/3039 
46 Neviena musulmaņu draudze nav izteikusi oficiālu lūgumu par mošejas celtniecību. 

https://x.com/EdvardsRatnieks/status/1887789048502087916
https://festivalslampa.lv/lv/video-arhivs/3039
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cilve ki lu dzā s uz ietves), kās izrāisī jā ātsevis k u sociā lo lietotā ju āgresī vu reākciju un 

policijās iesāisti;47 

• Ģeopolitiskie notikumi un migrācija: nāidā runās pieāugums ve rojāms sāistī bā  ār Tuvo 

Austrumu konfliktu (Izrāe lās un Pālestī nās) un imigrā cijās jāutā jumiem; 

• Vēršanās pret konkrētām personām: nāidā runā tikā ve rstā pret lātvies u svārce lā ju 
Rebeku Kohu, kurā 2020. gādā  pien e mā islā mā ticī bu. 

 

Pret ju dāistiem un kristies iem ve rstā nāidā runā identifice tā tikāi 8 gādī jumos. Nāidā runā 

pret ju dāistiem visbiez ā k izpāudusies kā  dehumānizā cijā, demonize s ānā un nāidā 

kurinā s ānā, pāmātojot to ār ātsāuce m uz Ju du sve tājiem rākstiem, relig iskājā m pārāz ā m 

vāi sāzve restī bās teorijā m. Tā  gālvenokā rt pārā dā s diskusijā s pār Izrāe lās un Pālestī nās 

konfliktu, kā  ārī  imigrā cijās te mā m. Sāvukā rt nāidā runā pret kristies iem: izpāuz ās kā  
āizskā rumi. 

 

Naida runas uz reliģiskās piederības pamata izpausmju kopsavilkums 

 

Ilustrācija 17: Naida runas uz reliģiskās piederības  pamata izpausmju kopsavilkums (skaits) 

 

 
47 LSM.LV (2026). Likumi neliedz, bet mošejas nebūvēs. – Vai musulmaņu tiesības var ierobežot, 14.aprīlis, 

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/14.04.2026-likumi-neliedz-bet-mosejas-nebuves-vai-musulmanu-tiesibas-var-

ierobezot.a642778/  

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/14.04.2026-likumi-neliedz-bet-mosejas-nebuves-vai-musulmanu-tiesibas-var-ierobezot.a642778/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/14.04.2026-likumi-neliedz-bet-mosejas-nebuves-vai-musulmanu-tiesibas-var-ierobezot.a642778/
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3.2.6. Naida runa uz dzimuma pamata 

(seksisms) 

Seksistiskā nāidā runā monitoringā lāikā  tikā fikse tā 3% 
gadījumu (20 reizes). Visos konstāte tājos gādī jumos tā  tikā 
ve rstā pret sieviete m. 

Seksistiskā  nāidā runā visbiez ā k izpāuz ās kā  āizskā rumi un 
dehumānizā cijā, izmāntojot degrāde jos us āpzī me jumus 
(pieme rām, “kuces”, “āitās”, “māukās”, utml.), kā  ārī  lietojot 
seksuālize jos u retoriku un objektifikā ciju. Tā pāt nove rotā 
sievies u intelig ences, kompetences un profesionā lo 
sāsniegumu āps āubī s ānā, āpgālvojot, kā sociā li un politiski 
āktī vās sievietes vādos us āmātus sāsniegus ās, vienī gi 
nodārbojoties ār prostitu ciju. 

 

Izpausmes veidi 

• Seksualizēti vardarbības aicinājumi: āts k irī bā  no 

citā m me rk grupā m, kur domine  āicinā jumi uz fizisku 

iznī cinā s ānu vāi āps āus ānu, pret sieviete m ve rstie 

vārdārbī bās āicinā jumi specifiski izpāuz ās kā  āicinā jumi 

uz seksuā lu vārdārbī bu – izvāros ānu un piespiedu 

sterilizā ciju; 

• Profesionālo sasniegumu devalvācija un 

objektifikācija: publiski un politiski āktī vu sievies u 
veikumā reduce s ānā uz vin u dzimumu vāi izskātu; 

• Dzimumā balstītu stereotipu izmantošana: 

me rk tiecī gā ve rs ānā s pret nepāzī stāmā m personā m 

sociā lājos tī klos, izmāntojot seksistiskus āizspriedumus 

(pieme rām, āizskāros u komentā ru se rijās sāistī bā  ār 
āutomās ī nās novietos ānu stā vvietā ). 

 

Tematiskais konteksts 

Seksistiskā nāidā runā pā rsvārā  izplātā s sāistī bā  ār sievies u sābiedrisko lī dzdālī bu, 
politiskājā m debāte m un popkultu ru: 

• Politiskais un starptautiskais aktīvisms: āgresī vi un seksuālize ti komentā ri nove roti 

sāistī bā  ār tieslietu ministrijās pārlāmentā rā s sekretā res Lāumās Pāegl kālnās dālī bu ANO 

Sievies u stātusā komisijās 70. sesijā  N ujorkā , kurā  tikā pā rrunā ti dzimumu lī dztiesī bās un 
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tiesiskumā jāutā jumi.48 Tā pāt s ā dā retorikā fikse tā pret Ēiropās Sāvienī bās Augsto pā rstā vi 

ā rlietā s un dros ī bās politikās jāutā jumos Kāju Kāllāsu;  

• Sabiedriskās diskusijas un publiskā telpa: seksistiskā nāidā runā pārā dā s zem 

ierākstiem pār sievies u dālī bu Prāidā gā jienos, kā  ārī  diskusijā s pār demogrā fiju, g imenes 
veidos ānu, be rnu dzimstī bu un imigrā ciju; 

• Popkultūra un izklaides mediji: seksistiskās nāidā runās me rk is bijus ās ārī  popkultu rās 

un s ovā zvāigznes, pieme rām, TV s ovā “Slāvenī bās bez filtrā” dālī bniece Olgā Kāmbālā. 

Vāirā kos  gādī jumos nāidā runā tikā ve rstā pret privā tpersonā m (sieviete m, kurās nāv 

publiskās personās), āizskārot vin u dzimumu un kompetenci ikdienis k u situā ciju 

diskusijā s  (pieme rām, komente jot trānsportlī dzekl ā novietos ānu). 

 

 

Naida runas uz dzimuma pamata izpausmju kopsavilkums 

 

Ilustrācija 18: Naida runas uz dzimuma pamata izpausmju kopsavilkums (skaits) 

 

  

 
48 Tieslietu ministrija (2026). Tieslietu ministrijas parlamentārā sekretāre Lauma Paegļkalna Ņujorkā piedalīsies ANO 

Sieviešu statusa komisijas 70. sesijā, 6. martā: https://www.tm.gov.lv/lv/jaunums/tieslietu-ministrijas-parlamentara-

sekretare-lauma-paeglkalna-nujorka-piedalisies-ano-sieviesu-statusa-komisijas-70-sesija  

https://www.tm.gov.lv/lv/jaunums/tieslietu-ministrijas-parlamentara-sekretare-lauma-paeglkalna-nujorka-piedalisies-ano-sieviesu-statusa-komisijas-70-sesija
https://www.tm.gov.lv/lv/jaunums/tieslietu-ministrijas-parlamentara-sekretare-lauma-paeglkalna-nujorka-piedalisies-ano-sieviesu-statusa-komisijas-70-sesija
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3.2.7. Naida runas pieaugums pēc 2026. gada jūnija  

(jaunā monitoringa cikla ievads) 

Lāi gān pe tī jumā pāmātā monitoringā cikls nosle dzā s 2026. gādā 1. ju nijā  un nā kāmā  

periodā dāti pilnī bā  tiks āpkopoti nā kāmā  gādā pā rskātā , 2026. gādā vāsār nove rotie 

notikumi liecinā pār krāsu nāidā runās pieāugumu. Gālvenāis s ī  pieāugumā iemesls bijā 

2026. gada maijā notikusī valdības, t.sk. ministru maiņa, kā  ārī  ātsevis k u āmātpersonu 

publice tā  retorikā un rāsistiski incidenti publiskājā  telpā .  

 

Politiskās vides izmaiņas un vēršanās pret imigrantiem un NVO 

Pe c jāunā s vāldī bās izveides Ieks lietu ministrā āmātu ien e mā Jā nis Dombrāvā (Nacionālā 
apvienība, NA), kurs  āktī vi pieve rsā s imigrā cijās politikāi, kā  ārī  pātve rumā mekle tā jiem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Retorika un paziņojumi: Ministrā āpgālvojumi (pieme rām, publiski pāustāis, kā 

pātve rumā mekle tā ju izmitinā s ānās centrā “Mucenieki” iemī tnieki brī vi pā rvietojās ār 

nāz iem) un pāzin ojums medijām NRA.lv (2026. gādā 26. ju lijā ), kā vin s  neliedz 

robez sārgiem izmāntot s āujāmieroc us pret imigrāntiem49 sāistī bā  ār 21. ju lijā incidentu uz 

robez ās,50 izrāisī jā māsveidī gu dehumānize jos u izteikumu, bāil u izplātī s ānās un uz 

vārdārbī bu āicinos u komentā ru skāitu. 

 
49 NRA.lv (2026). VIDEO. Iekšlietu ministrs neliegs robežsargiem likt lietā ieročus cīņā ar migrantiem, 23. jūlijā: 

https://nra.lv/neatkariga/intervijas/526103-janis-dombrava-par-ierocu-lietosanu-migrantu-atturesana.htm 
50 1188.lv (2026). Vairāki nelegālie migranti uz robežas ar koka pagalēm apmētājuši Latvijas karavīrus, 22. jūlijā:  

https://www.1188.lv/zinas/vairaki-nelegalie-migranti-uz-robezas-ar-koka-pagalem-apmetajusi-latvijas-

karavirus/70204 

https://nra.lv/neatkariga/intervijas/526103-janis-dombrava-par-ierocu-lietosanu-migrantu-atturesana.htm
https://www.1188.lv/zinas/vairaki-nelegalie-migranti-uz-robezas-ar-koka-pagalem-apmetajusi-latvijas-karavirus/70204
https://www.1188.lv/zinas/vairaki-nelegalie-migranti-uz-robezas-ar-koka-pagalem-apmetajusi-latvijas-karavirus/70204
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• Vēršanās pret NVO: 2026. gādā 15. ju lijā  ieks lietu ministrs J. Dombrāvā un kultu rās 

ministrs Nāuris Puntulis (NA)  informe jā, kā ir ve rsus ies Fināns u ministrijās Revī zijās 

iestā de . Vin i āicinā jā pāplās inā t Pātve rumā, migrā cijās un integrā cijās fondā (2021–

2027) āuditā tve rumu un pā rbāudī t visus Kultu rās ministrijās ādministre tos projektus. 

S ie zin ojumi izrāisī jā āgresī vu nāidā runās pieāugumu ne tikāi pret pātve rumā 

mekle tā jiem, bet ārī  pret NVO, kās strā dā  ār integrā cijās un be gl u jāutā jumiem. 

Apvāinojumiem un verbā liem uzbrukumiem tikā pākl āutā biedrī bās “Gribu pālī dze t 
be gl iem” un “Lātvijās Sievies u nevālstisko orgānizā ciju sādārbī bās tī kls”.51 

 

Politiķu retorika sociālajos tīklos  

2026. gādā vāsārā  fikse ti vāirā ki gādī jumi, kād pās i politik i sociā lājos tī klos izplātī jus i vāi 
pā rpublice jus i sāturu ār nāidā runās un rāsistiskās vārdārbī bās pāzī me m: 

 
51 Tvent.lv (2026). Dombrava un Puntulis vēlas visu Patvēruma, migrācijas un integrācijas fonda projektu auditēšanu, 

15. jūlijā: https://www.tvnet.lv/8509672/dombrava-un-puntulis-velas-visu-patveruma-migracijas-un-integracijas-

fonda-projektu-auditesanu  

https://www.tvnet.lv/8509672/dombrava-un-puntulis-velas-visu-patveruma-migracijas-un-integracijas-fonda-projektu-auditesanu
https://www.tvnet.lv/8509672/dombrava-un-puntulis-velas-visu-patveruma-migracijas-un-integracijas-fonda-projektu-auditesanu
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• Edvarda Ratnieka (NA) izteikumi: Rī gās viceme rs Ē. Rātnieks plātformā  X, reāg e jot uz 

nepā rbāudī tu zin ojumu pār iespe jāmu pākistā n ā uzmā ks ānos meitenei un āpgālvojumiem 

pār vāirā ku desmitu pākistā n u (kuri nosāukti āizskāros ā  āpzī me jumā ) pārā dī s ānos, it kā  

reāg e jot uz kā dā vī ries ā meitenes āizstā vī bu, nosāucā pār “me rkāk iem” . Skāidrojot sāvu 

rī cī bu, vin s  norā dī jā, kā s o vā rdu āttiecinā uz jebkuru vī rieti, kurs  uzmā cās sieviete m. Rī gās 

domes deputā tu Ē tikās komisijās vādī tā jā Lāumā Pāegl kālnā (JV) norā dī jā, kā s ā dā retorikā 

pā rkā pj cien pilnās komunikā cijās robez ās, sāvukā rt Tiesī bsārgā birojs uzsve rā, kā s ā dā 

komunikā cijā nāv pien emāmā, jo cilve kā cien ā ir demokrā tiskās vālsts pāmātve rtī bā.52 

Konkre tājām ierākstām Lātvijā  tikā ierobez otā piekl uve, tāc u tās provoce jā ieve rojāmus 

imigrāntu dehumānize s ānās komentā rus, kurā  lietotā ji māsveidā  ātkā rtojā āmātpersonās 

lietoto vā rdu “me rkāk i”. 

 

 

 
 

• Liānas Langas (NA) izplatītais mākslīgā intelekta video: 2026. gādā 29. ju lijā  sāistī bā  

ār indies u izcelsmes influencerā Gokulā un bokserā Kristāpā Zus ā viedokl u konfliktu pār 

“Sābiles vī nā sve tku 2026” teātrā lo uzvedumu, Rī gās domes deputā te L. Lāngā 

publice jā/pā rpublice jā ār g enerātī vo mā kslī go intelektu rādī tu video. Tājā  bijā ātte lots, kā  

bokseris K. Zutis pāverdzinā un sit ār pā tāgu tums ā dāinos e dienā piegā des kurjerus 

(“Wolt” un “Bolt”), kā  ārī  nosit influenceru Gokulu. Kāut ārī  orig inā lāis ierāksts no 

deputā tes profilā tikā dze sts, pār fāktu zin ojā Sāeimās deputā ts Andris S uvājevs 

(Progresīvie), kurām L. Lāngā ātbilde jā, kā ierāksts bijis “MI rādī ts mā kslāsdārbs pār 

imigrā ciju”. Pār s o gādī jumu Sāeimās deputā te Māiritā Lu se (Progresīvie) ve rsā s Vālsts 

 
52 LSM.LV (2026). Vārdi jāizvēlas piesardzīgāk – Rīgas vicemēra Ratnieka izteikumi sociālajā vietnē izpelnās kritiku, 

17. jūlijā: https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/17.07.2026-vardi-jaizvelas-piesardzigak-rigas-vicemera-ratnieka-

izteikumi-socialaja-vietne-izpelnas-kritiku.a655464/  

Ilustrācija 19: Dažas dienas pēc E.Ratnieka ieraksta 
publicēšanas  X  ierobežoja tam piekļuvi Latvijā 

https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/17.07.2026-vardi-jaizvelas-piesardzigak-rigas-vicemera-ratnieka-izteikumi-socialaja-vietne-izpelnas-kritiku.a655464/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/17.07.2026-vardi-jaizvelas-piesardzigak-rigas-vicemera-ratnieka-izteikumi-socialaja-vietne-izpelnas-kritiku.a655464/


NAIDA RUNA LATVIJĀ – TENDENCES UN IZAICINĀJUMI II 45 

 

dros ī bās dienestā  (VDD).53 Video turpinā jā pātstā vī gi izplātī ties sociā lājos tī klos, kurinot 

nāidu pret indies iem.54 

 

LCC sūdzību pieaugums 

2026. gādā ju nijā  un ju lijā  LCC pieāugā sān emto su dzī bu skāits pār iespe jāmu rāsistisku 

nāidā runu un āizskārs ānu sābiedriskā s vietā s. Vāirā kās su dzī bās āttiecā s uz gādī jumiem, 

kād tres ā s personās bez ātl āujās nofilme jus ās vāi nofotogrāfe jus ās g imenes, kuros 

pārtneriem ir dāz ā dā ā dās krā sā (pieme rām, Lātvijās pilsoni lāulī bā  ār tums ā dāinu vī rieti 

un vin u be rnu) vāi tums ā dāinus cilve kus un publice jus ās s os ātte lus sociā lājos tī klos ār 

sārkāstiskiem/rāsistiskiem āprākstiem, izrāisot āgresī vu komentā ru vilni. Tā pāt sān emtās 

su dzī bās pār ātsevis k u politik u veidotā  sāturā rāsistisko rāksturu. Vāirā kos gādī jumos LCC 

sniedzā pālī dzī bu iesniegumu sāstā dī s ānā  Vālsts policijā , Vālsts dros ī bās dienestā  un Dātu 

vālsts inspekcijā .  

 

 

  

 
53 X (2026). Liāna Langa, 28. jūlijā: https://x.com/liana_langa/status/2082208969632907651  
54 X (2026). VPPziņas, 29. jūlijā: https://x.com/VPPzinas/status/2082366072192135216 

https://x.com/liana_langa/status/2082208969632907651
https://x.com/VPPzinas/status/2082366072192135216
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3.3. Naida runas uzraudzība sociālajos tīklos 

 

 

Ilustrācija 20: Ziņotās naida runas dzēšanas un ierobežošanas, nedzēšanas  
īpatsvars sociālajos tīklos (% un skaits) 

Monitoringā ietvāros sociā lājos tī klos kopumā  tikā fikse ti un plātformu ādministrātoriem 

nozin oti 502 naida runas komentāri. Sāturā moderā cijās rezultā tu ānālī ze iezī me  

sekojos u dināmiku un plātformu reākcijās efektivitā ti: 

• Turpāt 60% no nozin otājiem gādī jumiem tikā vāi nu dzēsti vai tiem tika ierobežota 

piekļuve, sāvukā rt 40% netika dzēsti.  

• Satura pilnīga dzēšana: No 502 nozin otājiem gādī jumiem 19% jeb 94 gadījumos 

plātformās sāturu pilnī bā  dze sā.  

• Piekļuves ierobežošana (ģeobloķēšana): Lielā kājā  dāl ā  gādī jumu – 40,5% jeb 204 

reizes – sāturs netikā pilnī bā  izdze sts, bet tām tikā ierobez otā piekl uve Lātvijās vāi 

Ēiropās Sāvienī bās teritorijā . 

• Neierobežots saturs: 40,5% jeb 204 gadījumos – plātformās neve rsā nekā dās 

dārbī bās, un nozin otāis sāturs pālikā brī vi pieejāms publiskājā  telpā . 

 

Moderācijas izvērtējums un tiesiskais konteksts 

Ve rte jot s os dātus kopsākārā  ār stārptāutiskājā m tiesī bu normā m, iezī me jās vāirā kās 
bu tiskās iezī mes un izāicinā jumi: 

• Digitālo pakalpojumu akta (DPA) ietvars: Atbilstos i DPA sociā lājiem tī kliem nāv 

obligā tā pienā kumā sāturu dze st globā li, bet gān pirmā m kā rtā m jā nodros inā tā  

piekl uves ierobez os ānā ĒS lī menī  vāi tājā  dālī bvālstī , kurā  sāturs ātzī ts pār prettiesisku. 

Ve rte jot plātformu rī cī bu no s ā dā tiesiskā  regule jumā skātpunktā, iznā kumu vār uzskātī t 

pār pozitī vu 59,5% gadījumu (298 reizes), kād nelegā lāis sāturs tikā vāi nu dze sts, vāi 
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pādārī ts nepieejāms Lātvijās un ĒS lietotā jiem. Sāvukā rt negātī vs iznā kums ve rojāms 

40,5% gadījumu (204 reizes), kād dze s ānā vāi ierobez os ānā nesekojā vispā r. 

• Ģeogrāfiskās ierobežošanas problemātika: Pieejā, kurā  nelegā lā nāidā runā tiek 

blok e tā tikāi konkre tās dālī bvālsts (pieme rām, Lātvijās) teritorijā , ve rte jāmā kritiski. Tā  

kā  ĒS tiesī bu āktu ĒS Pādomes Pāmātle mumu pār kriminā ltiesī bu izmāntos ānu cī n ā  pret 

noteiktiem rāsismā un ksenofobijās veidiem un izpāusme m bijā jā pā rn em visu ĒS 

dālī bvālstu nācionā lājos tiesī bu āktos, nelegā lājāi nāidā runāi vājādze tu tikt ierobez otāi 

visā  ĒS teritorijā , nevis tikāi ātsevis k ā s dālī bvālstī s. 

• Nepietiekama platformu reakcija: Fākts, kā 40,5% gādī jumu sāturs netikā ne dze sts, 

ne ierobez ots, norā dā uz joprojā m pāstā vos ājiem robiem plātformu āutomā tiskā s 

ātpāzī s ānās un cilve kmoderā cijās procesos, ātstā jot nelegā lu sāturu brī vi pieejāmu 

lietotā jiem. 

 

 

Ilustrācija 21:Ziņotās naida runas dzēšanas, nedzēšanas, ierobežošanas 
proporcija katrā sociālajā tīklā (skaits) 

 

Kopējais ziņojumu skaits dilstošā secībā sadalās šādi: plātformā  X – 184 gādī jumi, 

Tiktok – 131, Facebook – 95, Instagram – 58, Youtube – 27, bet Threads – 7 gādī jumi. 

• Dzēstais saturs: Visvāirā k ierākstu dze sts plātformā  Facebook (30). 

• Ierobežotais saturs: Visvāirā k ierākstu ierobez ots plātformā  X (135), kāme r Facebook 

nāv ierobez ots neviens gādī jums. 

• Nedzēstais saturs: Proporcionā li visvāirā k nedze stu (neātbilde tu vāi ātstā tu bez 

rī cī bās) zin ojumu ir plātformā  Facebook (65), sāvukā rt vismāzā k – Youtube, kur viss 
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zin otāis sāturs tikā vāi nu dze sts, vāi ierobez ots. Plātformā  Threāds netikā dze sts neviens 

gādī jums.55 

 

Sociālo tīklu platformu reaģēšanas laiks 

Izve rte jot globā lo sociā lo tī klu reākcijās ā trumu uz nozin oto nāidā runās sāturu, secinā ms, 

kā vāirums plātformu – Facebook, TikTok, YouTube un X – le mumu pār sāturā dze s ānu, 

piekl uves ierobez os ānu vāi sāturā ātstā s ānu pien em 24 stundu laikā. Lāi gān Facebook, 

Instagram un Threads ātrodās vienā uzn e mumā (Meta) pā rvāldī bā , to reāg e s ānās prākse  

nove rojāmās āts k irī bās: āts k irī bā  no Facebook, plātformās Instagram un Threads ātbildi 

pār zin oto sāturu visbiez ā k sniedz ilgā kā  lāikā posmā  – nedēļas laikā. 

Neātbilde tie zin ojumi: No 502 nozin otājiem gādī jumiem tikāi  2,4% jeb 12 gādī jumos 

ātbilde pār sāturā izve rte s ānās rezultā tu netikā sān emtā vispā r. 

  

Ilustrācija 22: Atbildes saņemšanas laika īpatsvars par sociālajos tīklos ziņoto naida runu (skaits) 

 

Ātra satura ierobežošana (24 stundu ietvaros): Lielā koties plātformās nelegā lo sāturu 

ierobez o vāi dze s  24 stundu lāikā . YouTube visus dze s ānās un ierobez os ānās gādī jumus 

nodros inā jā pilnī bā  24 stundu ietvāros. Plātformā s X un TikTok fikse ts tikāi pā 1 izn e mumā 

gādī jumām, kād sāturs izdze sts ve lā k: plātformā  X tās prāsī jā nede l ās lāiku, sāvukā rt 
TikTok sāturs tikā izdze sts, nesniedzot lietotā jām oficiā lu ātbildi. 

 

 

 
55 Threads ES ir 8 miljoni lietotāju, tas nav lielo sociālo tīklu sarakstā un arī nav parakstījis Rīcības kodeksu+ 
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Ilustrācija 23: Dzēstās vai ierobežotās naida runas dzēšanas vai ierobežošanas  
laika īpatsvars (skaits) 

 

 

3.4. Naida runas uzraudzība Latvijas ziņu portālos 

 

 
Ilustrācija 24: Ziņotās naida runas 

dzēšanas un nedzēšanas īpatsvars katrā 
monitorētajā Latvijas ziņu portālā (skaits) 

 

 

Ilustrācija 25: Ziņotās naida runas dzēšanas un nedzēšanas 
īpatsvars monitorētajos Latvijas ziņu portālos kopā  

(% un skaits) 

Veicot monitoringu Lātvijās zin u portā los, gālvenāis me rk is bijā pā rliecinā ties pār zin u 

portā lu redākciju reākciju uz sān emtājiem pāzin ojumiem pār iespe jāmu nāidā runu. 
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Monitoringā lāikā  Lātvijās zin u portā lu ādministrā cijā m kopumā  tikā nozin ots pār 98 

naida runas komentāriem. Zin oto gādī jumu sādālī jums pā medijiem un to dze s ānās 
efektivitā te: 

• LA.lv: nozin oti 83 komentāri, no kuriem tikā dze sti 51; 

• Apollo.lv: nozin oti 6 komentāri, no kuriem netikā dze sts neviens; 

• Jauns.lv: nozin oti 3 komentāri, no kuriem netikā dze sts neviens; 

• Delfi.lv: nozin oti 3 komentāri, no kuriem tikā dze sts 1; 

• Rus.delfi.lv: nozin oti 3 komentāri, no kuriem tikā dze sti 2. 

Pār LA.LV tikā zin ots visbiez ā k, jo ārī  ieprieks e jā  monitoringā  tājā  nove rots lielā kāis 

komente tā ju skāits un prettiesiskā nāidā runā.  

 

Atgriezeniskā saite un reaģēšanas laiks 

Rī ku funkcionālitā tes zin ā  bu tisks tru kums ir ātgriezeniskā s sāites tru kums – neviens no 

Latvijas ziņu portāliem tehniski nenodrošina paziņojumu vai atbildi ziņotājam pār 

gādī jumā izskātī s ānās gāitu vāi pien emto le mumu. S ī  iemeslā de l  kātrā nozin otā  komentā rā 

stātuss tikā pā rbāudī ts mānuā li trī s lāikā intervā los: pe c 24 stundā m, pe c 48 stundā m un 
vienu nede l u pe c zin os ānās. 

Kopsummā  visos Lātvijās zin u portā los tikā dze sti 54 komentāri (no 98 nozin otājiem), un 

to dze s ānās lāiks sādālī jā s sekojos i: 

• 24 stundu laikā: dze sti 16 komentāri; 

• 48 stundu laikā: dze sts 1 komentārs; 

• Aptuveni nedēļas laikā: dze sti 37 komentāri. 

 

Ilustrācija 26: Ziņotās naida runas dzēšanas laika īpatsvars monitorētajos  
Latvijas ziņu portālos kopā (% un skaits) 
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3.4.1. Ziņošanas iespējas monitoringa ietvaros apskatītajos 

Latvijas ziņu portālos  

Lātvijās zin u portā liem nāv vienotās pieejās, kā  tie l āuj zin ot pār nāidā runās sāturu. 

Turpmā kājā s āpāks nodāl ā s, kās āpskātā kātrās piemine tā s plātformās zin os ānās pār nāidā 

runu iespe jās.56 

 

3.4.1.1. Delfi.lv un Rus.delfi.lv ziņošanas mehānismi un noteikumi 

Zin u portā lā Delfi.lv lietos ānās noteikumos57 pāskāidrots: jā lietotā js pāmānā komentā ru, 

kās ir pretrunā  ār portā lā noteikumiem, vin ām ir tiesī bās pār to zin ot redākcijāi, nospiez ot 

pie āttiecī gā  komentā rā esos o pogu “Ziņot redaktoram”. Pe c zin ojumā sān ems ānās 

redākcijā (jā sāskātā tā du nepiecies āmī bu) vienās nede l ās lāikā  veic izmāin ās, pieme rām, 

dze s  neātbilstos o komentā ru. 

Ziņošanas rīka funkcionalitāte un ierobežojumi: 

• Nav iespējas norādīt iemeslu: Izmāntojot funkciju "Zin ot redāktorām", lietotā jām nāv 

iespe jās ātzī me t pā rkā pumā kātegoriju vāi pās rocī gi ierākstī t un pāskāidrot zin os ānās 

iemeslu. 

• Tiešo saišu (hipersaišu) trūkums: Konkre tus komentā rus nāv iespe jāms fikse ti 

identifice t ār ātsevis k u hipersāiti. Komentā rā dze s ānu vāi sāglābā s ānu vār pā rbāudī t 
vienī gi mānuā li, ātverot āttiecī gā  rākstā komentā ru sādāl u un pā rskātot visus ierākstus. 

• Atgriezeniskās saites trūkums: Portā ls nesniedz nekā du ātgriezenisko sāiti zin otā jām 

pār le mumā gāitu vāi rezultā tu.  

 

Brīdinājumi un lietotāju atbildība: Virs kātrā rākstā komentā ru sādāl ās ir izvietots 

brī dinā jumā teksts: 

“Delfi” juridiski neatbild par rakstiem pievienotajiem lasītāju viedokļiem, kā arī aicina 

lasītājus, paužot viedokļus, ievērot morāles un pieklājības normas, nekurināt un neaicināt 

uz rasu naidu, iztikt bez rupjībām. Lūguma neievērošanas gadījumā “Delfi” patur tiesības 
liegt viedokļa paušanas iespēju. 

 
56 Dati par ziņu portālu noteikumiem attiecībā uz naida runu saturoša satura publicēšanu un ziņošanu par tādu saturu, kā 

arī par pašu ziņošanas funkciju ziņu portālos skatīti un apkopoti 29/06/2026. 
57 Delfi.lv. Lietošanas noteikumi: https://www.delfi.lv/noteikumi#viedkoli  

https://www.delfi.lv/noteikumi#viedkoli
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Lāi pievienotu komentā ru, lietotā jām ir 

obligā ti jā izveido profils. Reg istrā cijās un 

komente s ānās procesā  tiek uzrā dī ts pāpildu 

āicinā jums ātbilde t pār sāvu rākstī to sāturu 

un norā de uz noteikumiem (pievienojot 

komentā ru, lietotā js āpliecinā piekris ānu 
noteikumiem).  

Delfi.lv noteikumos ātrunā ts, kā portā ls 

neuzn emās juridisku ātbildī bu pār 

pievienoto viedokl u sāturu, kā  ārī  pātur 

tiesī bās dze st “viedokļus, kas kurina 

nacionālo, etnisko, rasu, reliģijas vai cita veida naidu vai raisa nesaticību”. Tā pāt noteikumos 

ietverts āizliegums publice t “materiālus, kas aizskar personas godu un cieņu, ir pretēji 

labiem tikumiem; materiālus, kas aicina uz vardarbību, rasu naidu vai citu prettiesisku 
darbību veikšanu”. 

Identiskā zin os ānās kā rtī bā, sāskārne, ierobez ojumi un noteikumi dārbojās ārī  portā lā 

krievu vālodās versijā  Rus.delfi.lv58. 

 

 

3.4.1.2. LA.lv ziņošanas mehānismi, anonimitāte un 

komentēšanas politika 

Ats k irī bā  no Delfi.lv un Rus.delfi.lv, LA.lv zin os ānās pogā (kārodzin ā formā ), piedā vā  

ātzī me t, kā ds ir sāturā zin os ānās iemesls, piedā vā jot ārī  iespe ju “nāidu kurinos s 

komentā rs”. Tāc u – tā pāt kā  Delfos – ārī  s eit nevienu komentā ru konkre ti nāv iespe jās fikse t, 

jo to nevār ātve rt ār ātsevis k u hipersāiti – komentā rā dze s ānu vār pā rbāudī t tikāi mānuā li 

ātverot konkre tā  rākstā komentā ru sādāl u un pā rbāudī t, vāi konkre tāis komentā rs āizvien 
ir ātrodāms zem rākstā; nekā dā ātgriezeniskā  sāite netiek nodros inā tā. 

Zin u portā ls LA.lv izmānto āts k irī gu pieeju nekā  Delfi.lv un Rus.delfi.lv, nodros inot 

izve rstā kās sāturā kātegorize s ānās iespe jās zin os ānās brī dī . 

 

 
58 Rus.delfi.lv. Правила пользования: https://rus.delfi.lv/pravila#mneniya  

https://rus.delfi.lv/pravila#mneniya
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Ziņošanas rīka funkcionalitāte un ierobežojumi: 

• Kategoriju izvēle: Ats k irī bā  no Delfi.lv, portā lā  LA.lv zin os ānās pogā (veidotā kārodzin ā 

formā ) piedā vā  lietotā jām ātzī me t konkre tu sāturā zin os ānās iemeslu, tostārp izve loties 

opciju “naidu kurinošs komentārs”. 

• Tiešo saišu (hipersaišu) trūkums: Lī dzī gi kā  citos zin u portā los, ārī  LA.lv komentā rus 

nāv iespe jāms identifice t vāi nofikse t ār ātsevis k u hipersāiti. Komentā rā dze s ānu vār 

pā rbāudī t vienī gi mānuā li, ātverot āttiecī gā  rākstā komentā ru sādāl u un pā rskātot, vāi 
ierāksts joprojā m ir redzāms. 

• Atgriezeniskās saites trūkums: Portā ls nesniedz nekā du ātgriezenisko sāiti zin otā jām 

pār le mumā pien ems ānās gāitu vāi rezultā tu. 

 

 

Lietotāju anonimitāte un segvārdu izmantošana: 

• Komentēšana bez faktiskas reģistrācijas: Komentā ru portā lā  LA.lv vār pievienot ikviens 

lietotā js bez ieprieks e jās reg istrā cijās vāi kontāktinformā cijās sāsāistes. Kāut ārī  ievādes 

lodzin ā  tiek prāsī ts ierākstī t vā rdu, lietotā ji pāmātā  izmānto brī vi izve le tus segvā rdus. 

Viens indivī ds vār secī gi publice t vāirā kus komentā rus ār dāz ā diem segvā rdiem. 

• Naida runa segvārdos: Monitoringā lāikā  nove rots, kā ātsevis k i komentā ru āutori nāidu 

kurinos u retoriku un āizskā rumus ietver jāu pās ā segvā rdā nosāukumā , nevis tikāi 

komentā rā tekstā lāukā . 
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• Noteikumi, juridisko atbildība un datu nodošana: Pirms komentā ru sādāl ās ātve rs ānās 

ir izvietots brī dinā jums: 

“LA.LV aicina portāla lietotājus, rakstot komentārus, ievērot pieklājību,  

nekurināt naidu un iztikt bez rupjībām.” 

Pe c publice s ānās komentā rs uzreiz kl u st redzāms visiem lietotā jiem. Pirms sāturā 

iesniegs ānās lietotā jām ir jā āpliecinā piekris ānā portā lā noteikumiem, kuri āizliedz izteikt 

viedokl us, kās “kurina nacionālo, etnisko, rasu, reliģijas vai cita veida naidu vai raisa 
nesaticību”. 

 

Sāskān ā  ār publice to komentā ru politiku un noteikumiem59: 

• LA.lv nenes juridisku ātbildī bu pār pievienoto komentā ru sāturu un pātur tiesī bās jebkurā  

brī dī  dze st ātsevis k us komentā rus vāi visu komentā ru kopumu, kās neātbilst portā lā 

politikāi vāi āizskār citu personu tiesī bās. 

• Rupju vāi ātkā rtotu pā rkā pumu gādī jumā  portā ls pātur tiesī bās uz lāiku liegt lietotā jām 
iespe ju pievienot viedokli un izmāntot izve le to segvā rdu. 

• Informā ciju pār lietotā jiem (tostārp dātorā IP ādresi, no kurās pievienots komentā rs) LA.lv 

tiesī bsārgā jos ājā m iestā de m sniedz tikāi pe c oficiā lā rākstveidā pieprāsī jumā sān ems ānās, 

jā āutors tiek sāukts pie ātbildī bās pār āizskāros ā viedokl ā izteiks ānu. 

  

3.4.1.3. Jauns.lv reģistrācijas prasības, ziņošanas rīku disfunkcija 

un noteikumi 

Zin u portā ls Jauns.lv izmānto āts k irī gu pieeju lietotā ju identifikā cijāi, pieprāsot obligā tu 

āutorizā ciju cāur tres o pus u sociā lājiem tī kliem vāi e-pāstā pākālpojumu sniedze jiem. 

Autorizācija un lietotāju identifikācija: 

• Obligātā reģistrācija: Sāskān ā  ār portā lā lietos ānās 

noteikumiem komentā ru pievienos ānā, ātbilde s ānā 

vāi zin os ānā pār sāturu ir pieejāmā tikāi 

 
59 LA.lv. Komentāru politika un autortiesības: https://www.la.lv/komentaru-politika-un-autortiesibas  

https://www.la.lv/komentaru-politika-un-autortiesibas
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āutorize tiem lietotā jiem, izmāntojot Google, Facebook vāi Draugiem.lv profilu.  

• Profili un anonimitāte: Pāteicoties kontu sinhronizā cijāi, pie kātrā komente tā jā ātte lā ir 

redzāmā ikonā, kās norā dā āutorizā cijās veidu (monitoringā  pā rsvārā  fikse ti Google/Gmail 

profili). Tome r prākse  tās nenodros inā personu reā lo identitā ti, jo lietotā ji pāmātā  izmānto 
neī stus vā rdus, pseidonī mus un ānonī mus profilā ātte lus. 

• Tehniskās problēmas ar ziņošanas rīku: Monitoringā lāikā  tikā konstāte tā bu tiskā 

siste mās kl u me – lāi gān  ziņošanas poga vizuāli pastāv, tā ir neaktīva. Lī dz ār to 
lietotā jām prāktiski nāv iespe jāms nozin ot pār pā rkā pumiem cāur portā lā sāskārni.  

• Komentēšanas noteikumi un juridiskais rāmis: Pie komente s ānās lāukā esos ājā  sādāl ā  

“Lāsī t komentā ru noteikumus” nāv ietverts neviens punkts pār kā rtī bu, kā dā  lietotā ji vār 

zin ot pār pā rkā pumiem. Vienī gā  ār zin os ānu sāistī tā  norā de ir ātrunā, kā “SIA “Izdevniecība 

Rīgas Viļņi” ir tiesības informēt uzraudzības iestādes par iespējamiem normatīvo aktu 

pārkāpumiem.” 

 

Portā lā noteikumos ātrunā ti s ā di pāmātprincipi: 

• Atbildības sadalījums: Pār komentā rā sāturu pilnu ātbildī bu nes tā  izplātī tā js (lietotā js). 

Portā ls pār pievienotājiem komentā riem neātbild, bet pātur tiesī bās dze st normātī vājiem 

āktiem neātbilstos u sāturu un liegt pieeju komentā ru sādāl āi lietotā jiem, kuri pā rkā pj 

noteikumus. 

• Satura aizliegumi: Komentā ros stingri āizliegts izplātī t māteriā lus, kās pāuz  

diskriminā ciju, musinā uz nāidā kurinā s ānu, kā  ārī  sāturus, kuros izceltā vārdārbī bā, 

āicinā jumi uz vārdārbī bu vāi drāudi. Noteikumos uzsve rts, kā pā rkā pe ji sāucāmi pie 
civiltiesiskā s, ādministrātī vā s vāi kriminā lā s ātbildī bās. 

• Konfidencialitāte un datu nodošana: Portā ls āizsārgā  komentā ru āutoru 

konfidenciālitā ti un informā ciju pār āutoriem (tostārp IP ādresi) sniedz tikāi 

tiesī bsārgā jos ājā m iestā de m uz oficiā lā rākstveidā pieprāsī jumā pāmātā. 

 

 

3.4.1.4. Apollo.lv ziņošanas mehānismi, reģistrācijas prasības 

un TVNET Grupas noteikumi 

 

Zin u portā lā  Apollo.lv (kās ietilpst mediā grupā  TVNET Grupa) ir izstrā dā tā skāidrā 

zin os ānās siste mā un vienotā komente s ānās politikā. 
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Ziņošanas rīka funkcionalitāte: 

• Ziņošana un kategoriju izvēle: Pār 

neātbilstos u komentā ru portā lā  vār nozin ot 

jebkurs  lietotā js. Zin os ānās procesā  ir 

iespe jāms izve le ties un norā dī t konkre tu 

iemeslu, tostārp ātsevis k i izdālī tu opciju 
“Naida kurināšana”.  

 

Reģistrācija un lietotāju mijiedarbība: 

• Obligātā reģistrācija: Lāi gān zin os ānā ir pieejāmā brī vi, citās dārbī bās – komentā rā 

pievienos ānā, ātbilde s ānā uz citu ierākstiem vāi bālsos ānā (“pātī k”/“nepātī k”) – prāsā 

obligā tu āutorizā ciju. Lietotā js vār izveidot profilu, izmāntojot e-pāstā ādresi un pāroli, vāi 
ārī  ielogoties ār esos u Facebook vāi Google (Gmail) kontu. 

• Saites uz noteikumiem: Reg istrā cijās brī dī  lietotā jām ir obligā ti jā āpstiprinā piekris ānā 

portā lā lietos ānās un komente s ānās noteikumiem. Hipersāite reg istrā cijās formā  āizved uz 

pilno TVNET Grupas noteikumu sādāl u60. Pāpildus tām komente s ānās noteikumi un 

vādlī nijās ir brī vi pieejāmās un izlāsā mās ties i zem komentā rā pievienos ānās lāukā. 

  

 

Komentēšanas politika, dzēšanas termiņi un datu aizsardzība: Noteikumos, kās 

āttiecās uz visiem TVNET Grupas portā liem, define ti s ā di sāturā moderā cijās 
pāmātprincipi: 

• Aizliegtā satura definīcija: Komente s ānās vide  netiek piel āuti un tiek dze sti komentā ri, 

kās “satur rupjības; kurina karu, naidu starp tautībām un rasēm; mudina uz narkotisko vielu 

un ieroču izmantošanu, valsts varas gāšanu vai nodošanu, vai fizisku izrēķināšanos ar 

konkrētām personām; izplata melus vai nepamatoti nonievā citas personas”.  

 
60 TVNETgrupa.lv. Terms: https://www.tvnetgrupa.lv/terms/lv/  

https://www.tvnetgrupa.lv/terms/lv/
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• Moderācijas izpildes termiņš: Attiecī bā  uz nozin oto sāturu izskātī s ānās un dze s ānās 

lāiku noteikumos fikse ts, kā neātbilstos s komentā rs tiek dze sts saprātīgā laikā pe c 
zin ojumā sān ems ānās. 

• Pārejas mehānismi un sadarbība ar iestādēm: Portā lā noteikumos pāredze ti dāz ā di 

nepieme rotā sāturā ierobez os ānās pān e mieni, tostārp āutomā tiskie vā rdu filtri, ātkā rtotu 

pā rkā pe ju IP ādres u blok e s ānā un zin ojumu pā rsu tī s ānā tiesī bsārgā jos ājā m iestā de m. Pe c 

tiesās vāi citu iestā z u oficiā lā pieprāsī jumā portā ls izdod visu sāglābā to informā ciju pār 

lietotā jiem un pā rkā pumiem. 
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4. Rekomendācijas 
 

• Ieve rojāmā dāl ā nāidā runās sociā lājos tī klos pārā dā s zem plās sāzin ās lī dzekl u 

pā rpublice tā  sāturā. Lātvijās plās sāzin ās lī dzekl iem, kās pā rpublice  to veidoto sāturu 

sociā lājos tī klos, ir jā pāredz resursi nāidā runās uzrāudzī bāi jeb modere s ānāi internetā 

lietotā ju publice tājos komentā ros, ī pās i uzrāugot sāturu, kās skār sābiedrī bā  ju tī gās jeb 

pretrunī gi ve rte tās te mās 

 

• Ir jā stiprinā tiesī bu āizsārdzī bās iestā z u dārbinieku, ī pās i policijās dārbinieku, spe jā 

identifice t un izmekle t nāidā runās gādī jumus, nodros inot pādzil inā tās zinā s ānās pār 

nāidā runu pe c dāz ā dā m pāzī me m, tostārp pār rāsistisku, āntisemī tisku un pret LGBTIQ+ 

ve rstu nāidā runu. 

 

• Cī n āi ār nāidā runu ir nepiecies āmā visāptveros ā pieejā. Tā  ietver ne tikāi nāidā runās 

uzrāudzī bu, dze s ānu un sānkciju pieme ros ānu, bet ārī  tā s prevenciju. Ir nepiecies āms 

celt sābiedrī bās, jo sevis k i jāunies u izprātni pār nāidā runās ietekmi un kāitī gumu. Vālstij 

ir jā pies k ir lielā ks regulā rs ātbālsts NVO iniciātī vā m, kurās ir ve rstās uz iecietī bās 

veicinā s ānu, tostārp izglī tojos iem pāsā kumiem un iniciātī vā m nāidā runās ierobez os ānāi 

internetā  un ā rpus tā . 

 

• Kops  DPA ievies ānās zin os ānā pār nāidā runu ir kl uvusi detālize tā kā, tāc u pārāstām 

lietotā jām tā  ir pā rā k sārez g ī tā. Jāunā  ĒS nelegā lā  sāturā zin os ānās funkcijā prāsā 

profesionā lās zinā s ānās, tostārp kriminā llikumā pāntu identifice s ānu, un ietver 

neskāidrus elementus, pieme rām, elektronisko pārākstu, kās lietotā ju vār ātture t no 

zin os ānās. Plātformās – ī pās i Meta, TikTok, YouTube un X – ārī  vizuā li nepietiekāmi nos k ir 

pārāsto zin os ānās pogu no jāunā  rī kā. Monitoringā dāti to āpstiprinā: pā rejās periodā  

āptuveni 45% gādī jumu sāturs, ko pārāstā  pogā neātpāzinā kā  pā rkā pumu, tikā 
ierobez ots vāi dze sts tikāi pe c ātkā rtotās zin os ānās ār ĒS nelegā lā  sāturā funkciju. 

 

• Lāi situā ciju uzlābotu, sociā lo tī klu plātformā m bu tu jā vienkā rs o ānketās, piedā vā jot 

skāidrus izve les vāriāntus ār iespe jāmiem pā rkā ptājiem pāntiem, kā  ārī  jā ievies  lietotā ju 

instrue s ānās vāi āutomā tiskā s novirzī s ānās rī ki. S ā dās izmāin ās uzlābotu pieejāmī bu un 

māzinā tu s k e rs l us zin os ānāi. 

 

• Lāi situā ciju uzlābotu, pe c zin ojumā sān ems ānās zin u portā lām bu tu jā sniedz 

ātgriezeniskā  sāite uz zin oto sāturu, pieme rām, ār pāzin ojumu reg istre tā  profilā  vāi ār 

ve stuli uz reg istre to e-pāstā ādresi. 

 


