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Seminars pedagogiem “Pilsoniskas un politiskas tiesibas skoleniem saprotama valoda”

Latvijas Cilvektiesibu centrs aicina pedagogus uz bezmaksas apmacibu seminaru “Pilsoniskas
un politiskas tiesibas skoléniem saprotama valoda”, kas notiks 2026. gada 4. februari. Sis
ir ceturtais seminars no cikla pedagogiem “Cilvektiesibu skola”, kura mes runidjam par
cilvektiesibu jautajumiem un praktiskam metodeém darba ar skoléniem.

Seminaru cikla meérkis ir attistit skolotaju kompetences darba ar skoléniem par dazadiem
cilvéktiesibu jautajumiem, Tpasi darba ar sarezgitam témam. Seminari piedava teorétiskas un
praktiskas zinaSanas un metodes, kas var tikt izmantotas darba ar pamatskolas un vidusskolas
skoléniem, aptverot dazadas cilvéktiesibu t€mas un jautajumus macibu programmas ietvaros.
Seminari notiek tieSsaisté ka praktiskas darbnicas, kuru ietvaros dalibniekiem ir iesp€ja apgiit
teorétiskas un praktiskas zinaSanas (metodiku) darbam par konkréto temu.

Seminars notiks 2026. gada 4. februari no plkst. 15:20 Iidz 18:00. Seminaram var pieteikties
arT tie skolotaji, kuri 11dz $im nav piedalijusies neviena no seminariem.

Nemot vera, ka dalibnieku skaits ir ierobezots, seminaru organizetaji var veikt dalibnieku atlasi,
kas balstita, piem&ram, uz dalibnieka motivaciju un regionalo dazadibu.

Seminara dalibnieki sanems apliecinajumu par dalibu seminara.

Par seminara vaditajiem:

Jekaterina Tumule — Latvijas Cilvektiesibu centra projektu vaditaja un juriste. Vinai ir
ilggad€ja pieredze un zinaSanas par dazadiem cilvEktiesibu jautagjumiem, $o jautdjumu
pétnieciba un analizé, vairaku gadu pieredze projektu istenoSana un apmacibu seminaru
organiz€S$ana un vadiSana jaunieSiem, pedagogiem un jaunatnes darbiniekiem.

Aleksandrs Milovs — biedribas “Lidzdalibas platforma” izglitibas programmu vaditajs,
metodikis. Vinam ir ilggad&ja pieredze dazadu apmacibu un projektu istenosana jaunieSiem,
jaunatnes darbiniekiem, skolotajiem, mazak aizsargato grupu parstavjiem un citdm grupam,
izmantojot gan formalas, gan neformalas izglitibas metodes.

Papildu informaciju var sanemt, sazinoties ar projekta vaditaju Jekaterinu Tumuli, rakstot uz
e-pasta adresi jekaterina@humanrights.org.lv vai zvanot uz talruni 67039290.

Seminari notiek projekta '"Cilvektiestbu kultiiras stiprinasana Latvija'. Projektu
finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no Latvijas valsts budZeta lidzekliem.



Seminara apraksts

Seminars “Pilsoniskas un politiskas tiesibas Datums: 2026. gada 4. februari
skoléniem saprotama valoda” Laiks: No plkst. 15:20 Iidz 18:00
Z00M

Seminara skolotaji uzzinas, ka runat ar skoléniem par pilsoniskam un politiskam tiesibam, lai tas
bltu interesanti, iesaistoSi, praktiski sasaistot to ar sabiedriba aktualiem jautajumiem un
bérnu/jauniesu dzivi un interesém. Tada veida tiks veicinata izpratne par $o tiesibu nozimi un aktiva
jaunieSu pilsoniska lidzdaliba.

Seminara tiks apskatitas Sadas témas:

- pilsonisko un politisko tiesibu tvérums un nozime cilvéka dzive;

- tiesibu sadursme un dilemmas;

- cilvektiesibu ierobezosanas prieksnoteikumi;

- pilsoniskas lidzdalibas pamatprincipi un nozime;

- galvenie starptautiskie dokumenti pilsonisko un politisko tiesibu joma.

Seminara laika skolotajiem biis iesp€ja apgit praktiskas metodes, kuras var izmantot darbam ar
skoléniem par t€mu “politiskas un pilsoniskas tiesibas”. P&c seminara, balstoties uz seminara
giito pieredzi, skolotaji spés radosi vadit macibu stundas skola par minéto t€mu.

Seminara laika tiks apskatiti arT noderigi metodiskie resursi darbam ar skoléniem par minéto
temu.

Seminara tiks izmantotas empiriskas maciSanas pieejas, kas paredz visu dalibnieku aktivu iesaisti
aktivitates. Lai tas varctu notikt, aicinam, piesakoties dalibai, parliecinaties, ka ir picejams dators

ar videokameru, skanu un mikrofonu. Pieslég$anas seminaram no telefona nav iesp&jama.

PieteikSanas forma nttps://forms.gle/sH2VJEyaQoj9ARss6

Seminaram var pieteikties Iidz 23. janvarim.
Apstiprinajumu dalibai un seminara pieslégSanas saiti dalibnieki sanems 26. janvarl.



https://forms.gle/sH2VJEyaQoj9ARss6

