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IEVADS

Lai ar¥ Latvijas Cilvïkties¥bu centrs jau 90.gadu vid pievïrsÇs slïgtajÇm iestÇdïm apmeklï-

jot vairÇkas ieslodz¥juma vietas un psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas, regulÇrs slïgto iestÇÏu mo-

nitorings tika uzsÇkts 2003.gadÇ Eiropas Komisijas finansïtÇ tr¥s gadu projekta ‘Cilvïkties¥bu

monitorings: sp¥dzinÇ‰anas un necilvïc¥gas apie‰anÇs novïr‰ana slïgtajÇs iestÇdïs – cietu-

mos, policijas izolatoros un psihoneiroloÆiskajÇs iestÇdïs Baltijas valst¥s’ ietvaros. 

LatvijÇ ir aptuveni 100 slïgto iestÇÏu: 9 psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas, 31 sociÇlÇs aprpes

centrs personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem, 15 ieslodz¥juma vietas, 28 Valsts poli-

cijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietas, aizturï‰anas kameras robeÏkontroles punktos, nelegÇ-

lo imigrantu uzturï‰anÇs nometne “Olaine”, u.c. iestÇdes, kurÇs atrodas personas, kam ar

valsts varas sankciju at¿emta br¥v¥ba. LCC monitoringa viz¥tïs apmeklïjis 65 slïgtÇs ie-

stÇdes. Monitoringa zi¿ojums ir tikai da∫a no projektÇ veiktajÇm aktivitÇtïm, kas aptvïru-

‰as pïtniec¥bu, daÏÇdas publikÇcijas (tai skaitÇ informÇciju slïgto iestÇÏu iem¥tniekiem),

juridisko konsultÇciju snieg‰anu, izgl¥tojo‰u seminÇru organizï‰anu slïgto iestÇÏu perso-

nÇlam, anon¥mu aptauju par policijas vardarb¥bu, mÇc¥bu viz¥tes par slïgtu iestÇÏu uzrau-

dz¥bu N¥derlandï, AnglijÇ un Zieme∫¥rijÇ, u.c. Daudzas no ‰¥m aktivitÇtïm aprakst¥tas Lat-

vijas Cilvïkties¥bu centra mÇjas lapÇ www.humanrights.org.lv.

Kop‰ 90.gadu vidus Latviju apmeklïju‰as virkne starptautisko organizÇciju, kas vïrtïju‰as

daÏÇdo slïgto iestÇÏu atbilst¥bu starptautiskajiem cilvïkties¥bu standartiem un daudzkÇrt

Latvija sa¿ïmusi skarbu kritiku gan par slïgtu iestÇÏu apstÇk∫iem, gan apie‰anos ar ‰o iestÇÏu

iem¥tniekiem. Neskatoties uz sal¥dzino‰i lielo starptautisko organizÇciju zi¿ojumu skaitu,

LatvijÇ ir maz pït¥jumu un informÇcijas par slïgtajÇm iestÇdïm, ko veiku‰as neatkar¥gas valsts

vai nevalstiskÇs organizÇcijas. Lai ar¥ LCC ilgÇkÇ laika periodÇ pievïrsies atsevi‰˙iem slïgto

iestÇÏu aspektiem, izdodot atsevi‰˙us zi¿ojumus, ‰is ir pirmais apjom¥gÇkais LCC pït¥jums,

kurÇ fiksïta monitoringa viz¥tïs konstatïtÇ situÇcija psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs, sociÇlÇs

aprpes centros, Valsts un pa‰vald¥bas policijas ±AV, imigrantu uzturï‰anÇs nometnï un

ieslodz¥juma vietÇs un galvenÇs att¥st¥bas tendences attiec¥bÇ uz daÏÇdÇm slïgtajÇm iestÇdïm

jomÇ 2003.-2006.gadÇ. ·Çds pït¥jums bijis iespïjams, pateicoties arvien lielÇkai Latvijas

slïgto iestÇÏu atvïrt¥bai, un LCC pateicas visÇm iesaist¥tajÇm amatpersonÇm un iestÇÏu

vad¥bai par pal¥dz¥bu monitoringa viz¥‰u nodro‰inÇ‰anÇ. 

LCC cer, ka ‰is zi¿ojums bs ieguld¥jums pilsoniskÇs sabiedr¥bas lomas stiprinÇ‰anÇ slïgto

iestÇÏu uzraudz¥bÇ LatvijÇ un sekmïs personu, kam at¿emta br¥v¥ba, ties¥bu aizsardz¥bu.
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KOPSAVILKUMS

PsihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas

LatvijÇ tikpat kÇ nav pieejami sabiedr¥bÇ balst¥tas gar¥gÇs vesel¥bas aprpes pakalpojumi,

l¥dz ar to vairumÇ gad¥jumu psihiatrijas pakalpojumu lietotÇji spiesti regulÇri Çrstïties

psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs vai pÇrcelties uz dz¥vi sociÇlÇs aprpes centrÇ. Gar¥gÇs

vesel¥bas aprpes iestÇdïs monitoringa laikÇ LCC konstatïja problïmas, kas radu‰Çs gan

likumdo‰anas nesakÇrtot¥bas dï∫, gan iestÇÏu administrÇcijas un personÇla attieksmes dï∫.

NeatliekamÇs psihiatriskÇs hospitalizÇcijas jomÇ likumdo‰ana nav sakÇrtota atbilsto‰i starp-

tautiskajiem cilvïkties¥bu standartiem – Latvija pÇrkÇpj EP Eiropas Cilvïkties¥bu konvencijas

5. panta pras¥bas, jo nav izveidots pÇrsdz¥bas mehÇnisms piespiedu Çrstï‰anas gad¥jumiem.

Trkst vienotu vadl¥niju, kas noteiktu kÇrt¥bu, kÇ organizïjama pacienta uz¿em‰ana slimn¥cÇ;

trkst vienotas kÇrt¥bas Çrstu konsilija lïmumu dokumentï‰anÇ un pazi¿o‰anÇ pacientam vai

tÇ tuviniekiem; trkst vienota regulïjuma fiksÇcijas l¥dzek∫u izmanto‰anai un izolï‰anas

procesam, kÇ ar¥ izolï‰anas telpu iekÇrtojumam; trkst vienotu obligÇto higiïnas noteikumu

slimn¥cÇm, sadz¥ves apstÇk∫i iestÇdïs ir ∫oti at‰˙ir¥gi. VairumÇ slimn¥cu pacientu person¥gÇs

higiïnas telpÇs nav nodro‰inÇts privÇtums. Slimn¥cÇs nav pieejama pacientiem pieejama un

saprotama informÇcija par pastÇvo‰ajiem sdz¥bu mehÇnismiem.

SociÇlÇs aprpes centri personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem

SociÇlÇs aprpes centros (SAC) pïc 2002. gadÇ LabklÇj¥bas ministrijas veiktÇ klientu

atbilst¥bas vïrtïjuma vairumÇ iestÇÏu nekas nav dar¥ts, lai nodro‰inÇtu sabiedr¥bÇ balst¥tu

aprpi tiem klientiem, kas atz¥ti par piemïrotiem dz¥vei sabiedr¥bÇ. Trkst vienota regulï-

juma par izolatoru iekÇrto‰anu un izolï‰anas veik‰anas kÇrt¥bu. LCC konstatïjis, ka trkst

risinÇjuma aizgÇdn¥bas problïmÇm – vairÇkÇs iestÇdïs klientiem, kuriem ar tiesas lïmumu

at¿emta r¥c¥bspïja, par aizgÇdni iecelti darbinieki (sociÇlie aprpïtÇji vai sociÇlie darbinie-

ki), kas rada potenciÇlu intere‰u konfliktu. TÇpat ir iestÇdes, kur r¥c¥bnespïj¥gajiem

klientiem ilgsto‰i nav aizgÇd¿a. TÇpat kÇ slimn¥cÇs, vairÇkos aprpes centros person¥gÇs

higiïnas telpÇs nav nodro‰inÇts privÇtums; nepietiekami risinÇti aiz¿emt¥bas un nodarbinÇ-

t¥bas jautÇjumi; nepietiekami att¥st¥ta klientu iesaist¥‰ana lïmumu pie¿em‰anÇ.
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NelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometne “Olaine” un 
patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrs “Mucenieki”

LielÇkÇs problïmas saist¥bÇ ar aizturïto nelegÇlo imigrantu un izmitinÇto patvïruma mek-

lïtÇju ties¥bÇm nav saist¥tas ar aizturï‰anas fiziskajiem apstÇk∫iem, bet gan ar personu

neinformït¥bu par savÇm ties¥bÇm, normat¥vÇ regulïjuma trkumu, kÇ ar¥ neskaidrajÇm

iespïjÇm realizït tÇs ties¥bas, kas noteiktas normat¥vajos aktos. NelegÇlo imigrantu uztu-

rï‰anÇs nometne (NIUN) “Olaine” fizisko apstÇk∫u zi¿Ç nav labÇ stÇvokl¥, taãu, ja tÇ tiktu

izmantota tikai kÇ ¥slaic¥gas aizturï‰anas vieta, apstÇk∫us varïtu uzskat¥t par pie¿ema-

miem. DiemÏïl nereti aizturïtie NIUN “Olaine” pavada vairÇkus mïne‰us, un, vïrtïjot

no ‰Çdas perspekt¥vas, apstÇk∫i btu nopietni jÇuzlabo, ¥pa‰i attiec¥bÇ uz iespïjÇm izmiti-

nÇt visus Æimenes locek∫us vienÇs telpÇs, uztura apgÇdi, br¥vÇ laika pavad¥‰anas iespïjÇm.

SavukÇrt patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrs “Mucenieki” fizisko apstÇk∫u zi¿Ç ir

labi apr¥kots. Nopietna problïma attiec¥bÇ uz aizturïto imigrantu ties¥bÇm ir normat¥vÇ

regulïjuma trkums gan attiec¥bÇ uz procesu, kÇdÇ tiesa pie¿em lïmumu par personas

aizturï‰anu, gan attiec¥bÇ uz personas ties¥bÇm periodÇ, kamïr tÇ tiek turïta apsardz¥bÇ.

Lai gan ImigrÇcijas likums un Patvïruma likums nosaka imigrantiem un patvïruma

meklïtÇjiem vairÇkas ties¥bas, praksï tÇs bieÏi vien nav iespïjams realizït. TÇs ir ties¥bas

uz juridisko pal¥dz¥bu, ties¥bas uz pÇrstÇvi, ties¥bas iepaz¥ties ar visiem materiÇliem, kas

saist¥ti ar personas aizturï‰anu u.c. AizturïtÇs personas valodas nezinÇ‰anas un tulka tr-

kuma dï∫ bieÏi nevar realizït savas ties¥bas pÇrsdzït tiesas vai iestÇÏu lïmumus. Cita

nopietna problïma ir neatkar¥gas kontroles trkums pÇr imigrantu aizturï‰anas

iestÇdïm – ‰o funkciju neveic ne prokuratra, ne kÇda cita institcija.

Valsts un pa‰vald¥bas policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietas

Lai ar¥ LatvijÇ pïdïjo gadu laikÇ ievïrojami uzlaboti turï‰anas apstÇk∫i da∫Ç Valsts polici-

jas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietu (Valmiera, Bauska, Talsi, Ludza, Rïzekne), vairÇkos LCC

apmeklïtajos ±AV apstÇk∫i ir noÏïlojami un necilvïc¥gi (Daugavpils, Jïkabpils, Ventspils).

JoprojÇm lielÇ skaitÇ ±AV kameru nav sanitÇro mezglu un aizturïtÇs personas spiestas

kÇrtot dabiskÇs vajadz¥bas spai¿os, nereti citu personu klÇtbtnï. Pieaudzis to ±AV skaits,

kur aizturïtajÇm personÇm tiek nodro‰inÇta atsevi‰˙a gu∫vieta, taãu vairÇkos apmeklïtajos

izolatoros aizturïtÇs personas, jo ¥pa‰i administrat¥vi arestïtie, spiestas gulït kopÇ uz koka

lÇvas. Uzlabojies aizturïto personu nodro‰inÇjums ar higiïnas precïm, taãu daudzviet

tÇm ir ierobeÏotas iespïjas pienÇc¥gi uzturït higiïnu. 

2005. gadÇ pie¿emti vairÇki normat¥vie akti, kuri nepÇrprotami nostiprina aizturïto personu

pamatties¥bas (ties¥bas uz advokÇtu no aizturï‰anas br¥Ïa, ties¥bas informït par aizturï‰anas
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faktu radinieku vai tre‰o pusi, ties¥bas sa¿emt informÇciju par pamatties¥bÇm, u.c.), tomïr nav

pietiekamas informÇcijas, kÇ aizturïto personu ties¥bas tiek reÇli ¥stenotas praksï. LiepÇjas

pa‰vald¥bas policijas ¥slaic¥gas aizturï‰anas vietÇ LCC konstatïja ‘speciÇlu sasie‰anas

l¥dzek∫i – krïslu ar Çdas siksnÇm’, kas tiek izmantots aizturïto personu savald¥‰anai. L¥dz¥gu

krïslu 2002.gadÇ Ogres ±AI atklÇja Eiropas Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komiteja, aicinot

nekavïjoties izbeigt visu ‰Çdu ‘savald¥‰anas krïslu’ izmanto‰anu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs.

LCC konstatïjis, ka Pa‰vald¥bas policijas, kurÇs izveidotas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas kameras,

nav pak∫autas slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bas institciju kÇ VCB un prokuratras pÇrbaudïm.

Ieslodz¥juma vietas

Pïdïjo ãetru gadu laikÇ LatvijÇ turpat par 2000 samazinÇjies ieslodz¥to, galvenokÇrt ap-

cietinÇto personu skaits. Vienlaikus cietumu sistïmÇ novïrojama ÇrkÇrt¥gi liela ieslodz¥to

personu koncentrÇcija slïgtajos cietumos (turpat 3/4 no visiem ieslodz¥tajiem). L¥dz ‰im,

iz¿emot ideju papla‰inÇt tr¥s eso‰os cietumus (t.sk. divus atklÇtos cietumus), pÇrvïr‰ot tos

par slïgtiem cietumiem, nekÇdi citi, t.sk. tiesiski problïmas risinÇjumi nav piedÇvÇti. 

Lai ar¥ daudzos Latvijas cietumos ieslodz¥tie ir izvietoti kamerÇs, joprojÇm ievïrojama da∫a

ieslodz¥to uzturas lielÇs padomju laika kopm¥t¿u tipa telpÇs, nereti l¥dz pat 50 cilvïkiem

vienÇ telpÇ, kas palielina ieslodz¥to iespïjamu apdraudïjumu no citu ieslodz¥to puses.

SavukÇrt pÇreja uz kameru sistïmu nav bijusi paralïli saist¥ta ar ieslodz¥to iesaist¥‰anu

mïr˙tiec¥gÇs aktivitÇtïs, kÇ rezultÇtÇ daudzviet ieslodz¥tie kamerÇs bezdarb¥bÇ turpina

uzturïties 20–23 stundas dienÇ ilgsto‰Ç laika periodÇ. KÇ ¥pa‰i aktuÇls izce∫ams

nodarbinÇt¥bas trkums (Jïkabpils cietums – 651 notiesÇtais, nodarbinÇti tikai 70; PÇrlielu-

pes cietums – 602 notiesÇtie, nodarbinÇti – 55). Pïdïjo gadu laikÇ pie¿emti fundamentÇli

normat¥vie akti (KriminÇlprocesa likums, ApcietinÇjumÇ turï‰anas kÇrt¥bas likums, u.c.),

kas btiski skar cietumu sistïmu, diemÏïl daudzviet ieslodz¥tajÇm personÇm ir ierobeÏota

pieeja informÇcijai, kas tÇm liedz pilnvïrt¥gi ¥stenot praksï tajos garantïtÇs ties¥bas.

VIZ±·U KOPSAVILKUMS

Viz¥‰u skaits

Projekta laikÇ no 2003. gada apr¥∫a l¥dz 2006.gada jnijam tika veiktas 102 viz¥tes, t.sk. 15

viz¥tes uz psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm, 23 viz¥tes uz sociÇlÇs aprpes centriem personÇm

ar gar¥ga rakstura traucïjumiem, 21 viz¥te uz policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm (gan
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Valsts policijas, gan pa‰vald¥bu policijas), 22 viz¥tes uz cietumiem, un 21 viz¥te uz vietÇm,

kur tiek aizturïti nelegÇlie imigranti un izmitinÇti patvïruma meklïtÇji. Saska¿Ç ar projektu

viz¥tes uz policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm tika uzsÇktas 2004. gada ruden¥. 8 viz¥tes

tika veiktas, reaÆïjot uz personu sdz¥bÇm. VairÇkas viz¥tes bija tematiskas viz¥tes. KopskaitÇ

apmeklïtas 65 slïgtÇs iestÇdes. 

At∫aujas sa¿em‰ana

SÇkotnïji at∫auja apmeklït daÏÇdas slïgtÇs iestÇdes tika katru reizi rakstiski lgta to iestÇ-

Ïu vad¥bai, kuru pak∫aut¥bÇ attiec¥gÇ slïgtÇ iestÇde atrodas: attiec¥bÇ uz psihoneiroloÆis-

kÇm slimn¥cÇm – Vesel¥bas ministrijai; Valsts policijas pÇrvalÏu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vie-

tÇm – Valsts policijai; ieslodz¥juma vietÇm – Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldei; sociÇlÇs apr-

pes iestÇdïm – SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldei; nelegÇlo imigrantu iestÇdes – Valsts

robeÏsardzei, patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centriem – Pilson¥bas un migrÇcijas

lietu pÇrvaldei. Prasot un sa¿emot at∫auju tika norÇd¥ts viz¥tes datums, monitoringa vei-

cïji. Iz¿ïmums bija pa‰vald¥bas policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas kameras, kur at∫auja

apmeklït iestÇdi tika lgta iestÇdes vad¥tÇjam un sa¿emta mutiski. Ldzot at∫auju

apmeklït patvïruma meklïtÇju/imigrantu aizturï‰anas telpas robeÏkontroles punktos, tika

sa¿emta at∫auja apmeklït visus robeÏkontroles punktus, norÇdot, ka at∫aujas kopija

nost¥ta visu attiec¥go VRS pÇrvalÏu priek‰niekiem.

Projekta laikÇ tÇda pati rakstiskas at∫aujas piepras¥‰ana kÇrt¥ba uz katru viz¥ti saglabÇjÇs

attiec¥bÇ uz ieslodz¥juma vietÇm, VP ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm un nelegÇlo imigrantu

uzturï‰anÇs nometni “Olaine”. 2004.-2005.gadÇ, lai apmeklïtu sociÇlÇs aprpes

pansionÇtus, LCC at∫aujas sa¿em‰anai vairs nebija jÇgrieÏas SociÇlo pakalpojumu pÇrval-

dï, bet viz¥te bija jÇsaska¿o ar konkrïto iestÇdi. 2006.gadÇ, lai ar¥ Vesel¥bas ministrijai

tika iesniegts rakstisks lgums, tas netika dar¥ts uz katru viz¥ti atsevi‰˙i, bet gan uz

vairÇkÇm viz¥tïm kopÇ, minot konkrïto mïnesi, kad viz¥tes tiks veiktas. 

At∫aujas no Valsts policijas vad¥bas tika sa¿emtas 1–2 nedï∫u laikÇ, Ieslodz¥juma vietu

pÇrvaldes – daÏu stundu vai pat 10–20 min‰u laikÇ. DaÏkÇrt no Ieslodz¥juma vietu pÇr-

valdes at∫aujas tika lgtas dienu pirms viz¥tes, un tÇs vienmïr ar¥ tika sa¿emtas. Pa‰vald¥-

bas policijÇ at∫aujas tika lgtas vienu vai divas dienas pirms viz¥tes. Lgumu at∫aut

apmeklït nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometni LCC vairÇkas dienas pirms viz¥tes st¥ja

pa faksu, un at∫auja vienmïr tika sa¿emta laikus. 
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Sadarb¥ba ar amatpersonÇm

Sadarb¥ba ar amatpersonÇm Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldï, Valsts policijÇ, SociÇlo pakalpo-

jumu pÇrvaldï, Vesel¥bas ministrijÇ, Valsts robeÏsardzï vïrtïjama kÇ laba. LCC netika likti

‰˙ïr‰∫i iestÇÏu apmeklïjumiem. Virknï gad¥jumu amatpersonas griezÇs pie LCC ar lgumu

pïc informÇcijas par starptautiskajiem cilvïkties¥bu standartiem. 

Sadarb¥ba ar konkrïto iestÇÏu vad¥bu vïrtïjama kÇ laba un pretimnÇko‰a. Tikai iz¿ïmuma

gad¥jumos, kÇ, piemïram, Daugavpils cietumÇ, monitoringa komandai nÇcÇs konstatït,

ka administrÇcija vïlïjÇs noslïpt, ka ieslodz¥tie tiek turïti karant¥nas telpÇs, kuras par ne-

piemïrotÇm bija atzinusi Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komiteja. 

Monitoringa veik‰anai izmantotÇs vadl¥nijas

Monitoringa veik‰anai Latvijas Cilvïkties¥bu centrs izdeva “RokasgrÇmatu slïgto iestÇÏu

monitoringa veicïjiem.” TajÇ tika iek∫auts cietumos, policijas izolatoros, psihoneiroloÆis-

kÇs slimn¥cÇs un sociÇlÇs aprpes centros personÇm ar psihiskÇs vesel¥bas un gar¥ga

rakstura traucïjumiem pïtÇmo jautÇjumu saraksts. ·is saraksts tika sastÇd¥ts, izmantojot

daÏÇdu starptautisku un Çrvalstu organizÇciju jautÇjumu sarakstus, un tika izmantots

monitoringa viz¥‰u laikÇ. 

Monitoringa veicïji

Monitoringu daÏÇdÇs iestÇdïs veica 9 pÇrstÇvji, pieci no Latvijas Cilvïkties¥bu centra, divi

no sabiedriskÇs politikas centra ‘Providus’, divi piesaist¥ti eksperti – Çrsts-psihiatrs un

jurists. Monitoringa komandÇs bija iesaist¥ti ãetri juristi, divi cilvïkties¥bu speciÇlisti, so-

ciÇlais darbinieks, Çrsts-psihiatrs un psihologs. Monitoringa komandÇs bija se‰as sievietes

un tr¥s v¥rie‰i, bet pïc etniskÇs pÇrstÇvniec¥bas – asto¿i latvie‰i un viens krievs. Monito-

ringa viz¥tes uz psihoneiroloÆiskÇm slimn¥cÇm un sociÇlÇs aprpes centriem parasti veica

3-4 pÇrstÇvji, savukÇrt monitoringa viz¥tes uz ieslodz¥juma vietÇm, policijas ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas vietÇm un nelegÇlo imigrantu un patvïruma meklïtÇju uzturï‰anÇs

nometnïm lielÇkajÇ da∫Ç gad¥jumu veica 2 pÇrstÇvji. Nelielu iestÇÏu gad¥jumÇ, kÇ ar¥, lai

veiktu padzi∫inÇtu jautÇjuma izpïti, monitoringa viz¥tes veica viens pÇrstÇvis. 

Viz¥tes 

LielÇkÇ da∫a viz¥‰u bija sÇkotnïjÇs viz¥tes, un tikai uz nelielu skaitu iestÇÏu projekta laikÇ

tika veiktas atkÇrtotas viz¥tes, lai konstatïtu progresu vai pievïrstos atsevi‰˙am tematiskam
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jautÇjumam. Visas viz¥tes bija iepriek‰ pieteiktas. VairÇkas LCC monitoringa viz¥tes tika

veiktas kopÇ ar Valsts cilvïkties¥bu biroja pÇrstÇvjiem un uzraugo‰ajiem prokuroriem.

Viz¥tes uz Valsts un pa‰vald¥bas policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm ilga no 2 l¥dz 3

stundÇm, ieslodz¥juma vietÇm – 3-4 stundÇm, nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometni –

no 2-3 stundÇm, savukÇrt uz sociÇlÇs aprpes centriem un psihoneiroloÆiskÇm slimn¥cÇm

viz¥tes ilga vidïji 5 stundas. Atsevi‰˙Çs iestÇdïs monitoringa viz¥te ilga visu dienu. VairÇku

viz¥‰u laikÇ (Valsts un pa‰vald¥bas policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs) apmeklïtajÇ

iestÇdï neatradÇs neviena aizturïtÇ persona. 

Pieeja aizturïtÇm personÇm

Pieeja aizturïtÇm personÇm atsevi‰˙Çs iestÇdïs bija apgrtinÇta. Valsts Policijas sniegtajÇ

at∫aujÇ vienmïr tika norÇd¥ts, ka, “lai tiktos ar izolatorÇ ievietotajÇm personÇm, ir nepie-

cie‰ama procesa virz¥tÇja at∫auja.” Vienlaikus lielÇkajÇ da∫Ç LCC viz¥‰u uz VP ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas vietÇm piedal¥jÇs ar¥ Valsts policijas KÇrt¥bas policijas pÇrstÇvji, kuri vienlai-

kus pa‰i veica pÇrbaudes viz¥ti. VienÇ gad¥jumÇ LCC pÇrstÇvei Valsts robeÏsardzes amat-

personas liedza tikties ar aizturïtajÇm personÇm, jo starplaikÇ starp at∫aujas sa¿em‰anu

un viz¥ti ‰¥s personas bija iesniegu‰as patvïruma iesniegumu. 

Monitoringa viz¥tïs konstatïtie problïmjautÇjumi tikai aktualizïti un vïrtïti daÏÇdos

seminÇros un konferencïs, kÇ, piemïram, par ieslodz¥to sdz¥bu izskat¥‰anas problïmÇm,

ieslodz¥to nodarbinÇt¥bu, pirmstermi¿a atbr¥vo‰anu no br¥v¥bas at¿em‰anas soda, slïgtu

iestÇÏu neatkar¥gu uzraudz¥bu, par izolï‰anas un fiksÇcijas kÇrt¥bu un klientu padomju

veido‰anu sociÇlÇs aprpes iestÇdïs, u.c. VairÇki no ‰iem jautÇjumiem tika padzi∫inÇti

analizïti pït¥jumos, kas pieejami LCC mÇjas lapÇ www.humanrights.org.lv
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GAR±GÅS VESEL±BAS APRÌPES IESTÅDES

I. FONA INFORMÅCIJA PAR STARPTAUTISKO 
UN VIETîJO ORGANIZÅCIJU VEIKTO IZPîTI

L¥dz ‰im starptautiskÇs organizÇcijas samïrÇ maz pït¥ju‰as situÇciju Latvijas gar¥gÇs vesel¥bas

aprpes iestÇdïs sal¥dzinÇjumÇ, piemïram, ar Latvijas cietumiem pievïrsto uzman¥bu. 1999.

gadÇ pirmo reizi kÇdu no psihiatrijas iestÇdïm – toreizïjo R¥gas psihoneiroloÆisko slimn¥cu

apmeklïja Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komiteja (CPT), kas 2002. gadÇ

apmeklïja ar¥ Psihiatrijas centra V¥˙u noda∫u (V¥˙u noda∫a ‰obr¥d ir AinaÏu bïrnu psihoneiro-

loÆiskÇs slimn¥cas (PNS) sastÇvÇ) un specializïto sociÇlÇs aprpes centru personÇm ar gar¥ga

rakstura traucïjumiem “Ezerkrasti”, kas atrodas R¥gÇ. Pïc abÇm viz¥tïm ir pieejami publiskotie

zi¿ojumi. Pirmajam zi¿ojumam no cilvïkties¥bu viedok∫a bija ∫oti liela noz¥me, jo pirmo reizi

tika pievïrsta uzman¥ba fiziskÇs ierobeÏo‰anas l¥dzek∫u, elektrokonvuls¥vÇs terapijas (EKT)

dokumentï‰anas nepiecie‰am¥bai. TÇpat pirmo reizi Latvijai tika aizrÇd¥ts, ka nepiecie‰ams

dokumentït, vai pacienti Çrstïjas br¥vprÇt¥gi vai pret savu gribu. CPT lielu vïr¥bu pievïrsa ar¥

pusaudÏu Çrstniec¥bai pieaugu‰o noda∫Çs, norÇdot, ka tÇ ir nepie¿emama prakse.

2003. gada 5.–8. oktobr¥ Latviju apmeklïja Eiropas Padomes Cilvïkties¥bu komisÇrs

Alvaro Gil-Robless, pïc kura viz¥tes 2004. gada februÇr¥ tika publicïts zi¿ojums, kurÇ

norÇd¥ts uz nesakÇrtoto likumdo‰anu psihiatriskÇs pal¥dz¥bas jomÇ.1

2006. gada 13. jnijÇ tika publiskots Pasaules Vesel¥bas organizÇcijas AIMS zi¿ojums par

gar¥gÇs vesel¥bas aprpes sistïmu LatvijÇ2. Par zi¿ojuma trkumu uzskatÇms tas, ka zi¿ojums

balst¥ts uz 2002. gada datiem, l¥dz ar to ne visa sniegtÇ informÇcija vairs ir aktuÇla. Zi¿ojuma

secinÇjumos norÇd¥ts, ka Latvijai “likumdo‰anas akti ir jÇpÇrstrÇdÇ, ievïrojot Eiropas Padomes

Cilvïkties¥bu konvencijas standartus, kÇ ar¥ Pasaules Vesel¥bas organizÇcijas rekomendÇcijas

attiec¥bÇ uz pacientu ievieto‰anu un Çrstï‰anu psihiatriskÇs iestÇdïs pret vi¿u gribu”. Zi¿ojumÇ

ar¥ konstatïts, ka psihiatriskajÇs slimn¥cÇs netiek vÇkti statistiskie dati par pacientu stacionï‰anu

un Çrstï‰anu pret vi¿u gribu, norÇdot, ka ‰ai informÇcijai jÇbt iek∫autai datu vÇk‰anas sistïmÇ,

jo tÇ ir btisks cilvïkties¥bu ievïro‰anas indikators gar¥gÇs vesel¥bas aprpes iestÇdïs.3

9

1 Council of Europe, Report by Alvaro Gil-Robles, Commissioner for Human Rights, on His Visit to Latvia,
5-8 October 2003, Strasbourg, 12 February 2004, CommDH(2004)3, p.14 and p.18, https://wcd.coe.int
(pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

2 WHO-AIMS Report on Mental Health System in Latvia, WHO and Ministry of Health, Riga, Latvia, 2006.
3 WHO-AIMS Report on Mental Health System in Latvia, WHO and Ministry of Health, Riga, Latvia,

2006, 25.lpp un 51.lpp.

Ieva Leimane-Veldmeijere un Uldis Veits
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Latvijas organizÇciju zi¿ojumi 

Uzraudz¥bu psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs un specializïtajos sociÇlÇs aprpes centros

personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem veic tr¥s valsts iestÇdes: Medic¥niskÇs aprpes

un darbspïju ekspert¥zes kvalitÇtes kontroles inspekcija (MADEKKI), Valsts cilvïkties¥bu

birojs (VCB) un SociÇlo pakalpojumu pÇrvalde (SPP). Neviena no minïtajÇm iestÇdïm

l¥dz ‰im nav publicïjusi atsevi‰˙us zi¿ojumus par Latvijas psihoneiroloÆiskajÇm

slimn¥cÇm vai sociÇlÇs aprpes centriem personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem. VCB

veic regulÇras pÇrbaudes viz¥tes sociÇlÇs aprpes centros, bet retÇk apmeklï psihoneiro-

loÆiskÇs slimn¥cÇs. VCB iestÇdes galvenokÇrt apmeklï, reaÆïjot uz konkrïtÇm sdz¥bÇm.

2005. gadÇ VCB sa¿ïmis 50 sdz¥bas par ties¥bÇm uz humÇnu apie‰anos un cie¿as res-

pektï‰anu un 30 sdz¥bas par ties¥bÇm uz dro‰¥bu, br¥v¥bu un personas neaizskaram¥bu

psihiatrijas iestÇdïs.4 Ar¥ MADEKKI skata iedz¥votÇju iesniegumus un veic plÇna

pÇrbaudes vesel¥bas aprpes iestÇdïs. MADEKKI darb¥ba tiek atspogu∫ota iestÇdes

pusgada un gada pÇrskatos par izskat¥tajÇm sdz¥bÇm. 2005. gadÇ MADEKKI sa¿ïma 33

iesniegumus par psihiatriskÇ dienesta darbu, no kuriem par pamatotiem tika atz¥ti 10

iesniegumi. SavukÇrt SPP regulÇri veic aprpes kvalitÇtes kontroli, apmeklïjot

specializïtos sociÇlÇs aprpes centrus personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem, kÇ ar¥

skata ‰o institciju iem¥tnieku sdz¥bas. SPP publicï gada pÇrskatus, kuros ietverta ar¥

noda∫a par sociÇlo pakalpojumu kvalitÇtes pÇrraudz¥bu. 2005. gadÇ SPP veikusi 19

kvalitÇtes kontroles pÇrbaudes viz¥tes, izbraucot uz valsts specializïtajiem aprpes

centriem, un izskat¥jusi 31 sdz¥bu par valsts sociÇlÇs aprpes centru (SAC) personÇm ar

gar¥ga rakstura traucïjumiem sniegtÇs aprpes kvalitÇti.5

No nevalstiskajÇm organizÇcijÇm Latvijas Cilvïkties¥bu centrs (LCC) ir vien¥gais, kas veicis

sistemÇtisku monitoringu psihiatrijas iestÇdïs. LCC vïrojumi un viedoklis par cilvïkties¥bu

situÇciju psihiatrijÇ publicïts ikgadïjos pÇrskatos kop‰ 1997. gada6, kas sa¥sinÇtÇ veidÇ

tiek publicïti ar¥ StarptautiskÇs Helsinku cilvïkties¥bu federÇcijas mÇjaslapÇ. 2003. gada

maijÇ LCC publicïja monitoringa zi¿ojumu ang∫u valodÇ7, kurÇ atspogu∫otas LCC

monitoringa viz¥tes uz Strenãu un Daugavpils psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm.

10

4 Valsts cilvïkties¥bu birojs, 2005. gada zi¿ojums, http://www.vcb.lv/zinojumi/VCB-2005-
gadaZinojums.pdf, 84.- 85.lpp (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

5 SociÇlo pakalpojumu pÇrvalde, 2005. gada pÇrskats, http://www.socpp.gov.lv/lv/files/
2005_gada_publ_paarskats_viss.doc, 22.-25. lpp. (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

6 LCC gada pÇrskati pieejami LCC mÇjas lapÇ http://www.humanrights.org.lv (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).
7 Latvian Centre for Human Rights and Ethnic Studies, Monitoring Closed Institutions in Latvia, May 2003,

http://www.humanrights.org.lv/upload_file/EUmazaisMonitorClosed.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).
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II. MONITORINGA METODOLO˛IJA UN 
ATπAUJU SAøEM·ANAS KÅRT±BA

·¥ projekta ietvaros psihiatrijas iestÇÏu monitorings notika ne tikai LatvijÇ, bet ar¥ LietuvÇ,

IgaunijÇ un Krievijas FederÇcijas Ka∫i¿ingradas apgabalÇ. PirmajÇ projekta gadÇ

(22.04.2003.–22.04.2004.) nedï∫u garÇs viz¥tïs vietïjie un starptautiskie eksperti apmek-

lïja psihiatrijas iestÇdes, strÇdÇjot pïc vienotas Mental Disability Advocacy Center

izstrÇdÇtas metodoloÆijas. 

RegulÇrs monitorings projekta otrajÇ un tre‰ajÇ gadÇ tika turpinÇts LietuvÇ (par Lietuvu ar

citu finansïtÇju atbalstu tika publicïti atsevi‰˙i zi¿ojumi par 2005. un 2006. gadu), kur

2004.–2006. gadÇ tika veiktas 40 monitoringa viz¥tes, un LatvijÇ, kur 2004.–2006. gadÇ

tika veiktas 20 viz¥tes sociÇlÇs aprpes centros personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem,

kopÇ apmeklïjot 18 aprpes centrus, un 10 viz¥tes psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs, kopÇ

apmeklïjot 8 slimn¥cas.

Pirms monitoringa viz¥‰u uzsÇk‰anas LCC vïrsÇs ar iesniegumiem Vesel¥bas ministrijÇ

(VM), kas ir valsts kapitÇlda∫u turïtÇja psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs, un LabklÇj¥bas

ministrijas (LM) SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldï, kas pÇrrauga sociÇlÇs aprpes centrus,

izskaidrojot monitoringa mïr˙us un ldzot to atbalst¥t. At‰˙ir¥bÇ no VCB, kura mandÇts

∫auj apmeklït jebkuru slïgto iestÇdi, LCC ir nevalstiska organizÇcija bez pilnvarÇm ap-

meklït slïgtÇs iestÇdes. TÇpïc, neskatoties uz labajiem kontaktiem ar daudzÇm iestÇdïm,

LCC ldza VM un SPP atbalstu, lai nodro‰inÇtos pret iespïjamÇm domstarp¥bÇm ar iestÇÏu

vad¥bu monitoringa viz¥‰u laikÇ. AbÇs valsts institcijÇs LCC sastapÇs ar pretimnÇko‰u

attieksmi un samïrÇ Çtri ieguva at∫aujas. SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldes KvalitÇtes kon-

troles da∫a LCC informïja, ka iesniegums par at∫aujas sa¿em‰anu 2004.–2005. gada mo-

nitoringa viz¥tïm nav nepiecie‰ams. øemot vïrÇ, ka LCC monitoringa komandas sastÇvs

bija starpdisciplinÇrs, tika apsvïrta ar¥ iespïja kÇdreiz veikt kopïjas viz¥tes ar SPP.

SavukÇrt attiec¥bÇ uz PNS 2004. gadÇ, pïc projekta pirmÇ gada viz¥tïm, LCC uzsÇka sa-

runas ar toreizïjo vesel¥bas ministru Rinaldu Muci¿u par l¥guma slïg‰anu starp VM un

LCC projekta darb¥bas laikÇ. L¥guma projektÇ tika paredzïtas LCC pilnvaras monitoringa

viz¥‰u laikÇ. Taãu 2004. gada beigÇs notika vald¥bas un vesel¥bas ministra mai¿a. TÇpat

uz pusgadu sakarÇ ar finansïjuma aizkavï‰anos tika pÇrtraukts ar¥ pats projekts. Viz¥tes uz

psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm tika atsÇktas tikai 2006. gada martÇ, kad ilgtermi¿a

l¥gums vairs nebija aktuÇls, tÇpïc LCC atkal vïrsÇs VM, ldzot piekri‰anu tikai konkrïtÇm

viz¥tïm un solot garantït pacientu konfidencialitÇti. IesniegumÇ VM tika norÇd¥ts monito-

11
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ringa komandas sastÇvs8, kÇ ar¥ tika pievienots monitoringÇ skatÇmo jautÇjumu saraksts.

Uz iesniegumu LCC sa¿ïma VM atbildi, kurÇ tika akceptïta monitoringa veik‰ana

konkrïtajÇs iestÇdïs. Tomïr pÇris nedï∫as pïc VM vïstules sa¿em‰anas LCC telefoniski

vïrsÇs kÇda VM ierïdne, ldzot vïlreiz izskaidrot monitoringa viz¥‰u mïr˙us un norÇd¥t,

kas un kÇda projekta ietvaros viz¥tes finansï. LCC r¥c¥bÇ ir neoficiÇla informÇcija, ka viena

no monitorïtajÇm iestÇdïm pïc LCC apmeklïjuma jautÇjusi VM, kas ir LCC, kÇpïc tam ir

∫auts veikt monitoringu un kÇds ministrijai esot labums no ‰Çda monitoringa. 

LietuvÇ pirmajÇ projekta gadÇ LCC partnerorganizÇcijai bija problïmas ar monitoringa
at∫aujas sa¿em‰anu vienai iestÇdei, kura piekrita viz¥tei tikai pïc starptautiskÇs partneror-
ganziÇcijas – Mental Disability Advocacy Center – vïstules Lietuvas vesel¥bas ministram
un parlamentam. SavukÇrt Ka∫i¿ingradas apgabalÇ projekta vietïjiem partneriem bija
problïmas iegt monitoringa veik‰anas at∫auju divÇs iestÇdïs, tÇpïc tajÇs notika tikai
tik‰anÇs ar iestÇdes vad¥bu, bet nenotika telpu apskate un tik‰anÇs ar pacientiem. KÇ vienu
no formÇlajiem iemesliem liegt at∫auju izsnieg‰anu sociÇlÇs aprpes centru apmeklïju-
miem vietïjÇ sociÇlo pakalpojumu pÇrvalde minïja to, ka vietïjo partneru nevalstiskÇs
organizÇcijas stattos kÇ aktivitÇte nebija minïta monitoringa veik‰ana.

Par vienotu monitoringa metodoloÆiju visÇm Baltijas valst¥m projekta partnerorganizÇcijas
vienojÇs seminÇra laikÇ R¥gÇ 2003. gada 13.–14. oktobr¥. MetodoloÆiju veidoja Mental
Disability Advocacy Center, balstoties uz EP Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komitejas, Pasaules
Vesel¥bas organizÇcijas vadl¥nijÇm un citiem starptautiskajiem cilvïkties¥bu standartiem.
Projekta otrajÇ gadÇ LCC un GlobÇlÇs iniciat¥vas psihiatrijÇ Vi∫¿as reÆionÇlais birojs
metodoloÆiju adaptïja konkrïto valstu – Latvijas un Lietuvas – vajadz¥bÇm. TÇ kÇ iestÇdïs
pïtÇmo tïmu vid bija gan cilvïkties¥bu jautÇjumi, gan Çrstniec¥bas jautÇjumi, monitoringa
komandu sastÇvÇ tika aicinÇti cilvïkties¥bu pïtnieki, juristi, psihiatri, kÇ ar¥ sociÇlie darbinieki.

Monitoringa veik‰anÇ tika izmantotas ‰Çdas metodes:
� tik‰anÇs/intervijas ar iestÇdes administrÇciju un personÇlu – direktoru, vecÇko

mÇsu, psihiatru, sociÇlo darbinieku;
� iepaz¥‰anÇs ar iestÇdes dokumentiem un informat¥viem materiÇliem;
� telpu apskate – palÇtas, higiïnas telpas, izolÇcijas telpas, nodarb¥bu telpas, ïdinÇ-

‰anas telpas;
� sarunas/intervijas ar psihiatrijas pakalpojumu lietotÇjiem, ievïrojot konfidencialitÇ-

ti attiec¥bÇ uz iegto informÇciju;
� tl¥tïju rekomendÇciju snieg‰ana viz¥tes beigÇs iestÇdes vad¥bai;
� iegtÇs informÇcijas un materiÇlu apkopo‰ana un anal¥ze;
� monitoringa rezultÇtu publisko‰ana.

12

8 LCC psihiatrisko iestÇÏu monitoringa komandas sastÇvÇ bija cilvïkties¥bu pïtniece, LCC programmas
direktore Ieva Leimane-Veldmeijere, sociÇlÇ darbiniece, LCC programmas asistente Eva Ikauniece un
pieaicinÇtie eksperti – Çrsts psihiatrs Uldis Veits un jurists Lauris Neikens.
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III. MONITORINGS BALTIJAS VALST±S: 
PÅRSKATS PAR PROJEKTA PIRMÅ GADA MONITORINGU 

VISÅS âETRÅS PROJEKTÅ IESAIST±TAJÅS VALST±S

PirmajÇ projekta gadÇ (22.04.2003.–22.04.2004.) katrÇ valst¥ notika vienu nedï∫u ilga moni-

toringa viz¥te psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs un sociÇlÇs aprpes centros personÇm ar gar¥ga

rakstura traucïjumiem. Monitoringa seminÇrÇ R¥gÇ 2004. gada 14. oktobr¥ projekta partner-

organizÇcijas – LCC, GlobÇlÇs iniciat¥vas psihiatrijÇ Vi∫¿as reÆionÇlais birojs un MDAC

vienojÇs katrÇ valst¥ nedï∫u ilgÇ viz¥tï apmeklït tr¥s psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas un tr¥s

sociÇlÇs aprpes centrus. Viz¥‰u mïr˙is bija iegt pÇrskatu par situÇciju valst¥s pirms apmÇc¥-

bas seminÇru uzsÇk‰anas personÇlam, kÇ ar¥ iegt informÇciju Baltijas valstu politikas ana-

l¥zes pït¥jumam, kas tika publicïts 2006. gada jnijÇ.
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Monitoringa
komandas sastÇvs

Apmeklïtie
SAC

ApmeklïtÇs
psihoneiroloÆiskÇs

slimn¥cas (PNS)

Viz¥tes datumsValsts

I.Leimane-Veldmeijere, 
E.Ikauniece, L.Neikens 
(Latvija); O.Liss (Lewis) 
(MDAC, UngÇrija);
A.Germanaviãus, D.Purs 
(GIP, Lietuva) 

Piltenes SAC, 
Litenes SAC, 
SAC
“Atsauc¥ba”

Psihiatrijas centra 
Piespiedu Çrstï‰anas 
noda∫a, Daugavpils 
PNS, Akn¥stes PNS, 
Jelgavas PNS 
“˛intermuiÏa”.

2003. gada 
26.–31. oktobris

Latvija

D.Juodkaite, E.Rim‰aite, 
A.Germanaviãus, D.Purs 
(Lietuva), 
E.Pilta (Igaunija), 
E.Simora (MDAC, 
UngÇrija)

Jurdaiãu SAC,
Prudis˙u SAC.

Vasaros PNS, 
Naujoji Vilnia PNS, 
Ziegzdriu PNS, 
Sveksnos PNS.

2004. gada 
12.–17. janvÇris

Lietuva

E.Pilta, K.Albi (Igaunija), 
A.Germanaviãus, 
D.Juodkaite (Lietuva), 
E. Simora (MDAC, 
UngÇrija)

Kernu SAC,
Koluvere SAC

Ahtme PNS, 
Jamejala PNS,
Tallinas PNS

2004. gada 
9.–12. februÇris

Igaunija

B.Dolgopolovs, 
L.Pehova, O.Pehovs, 
(Ka∫i¿ingrada);
E.Rim‰aite, D.Purs 
(Lietuva); 
I.Leimane-Veldmeijere 
(Latvija);
E.Simora (MDAC, 
UngÇrija)

Sovetskas SAC, 
Bo∫‰akovskas 
SAC*

Ka∫i¿ingradas 
reÆionÇlÇ PNS, 
Ka∫i¿ingradas 
pilsïtas PNS, 
âer¿ahovskas PNS*, 
âerni‰evskas PNS

2004. gada 
24.–27. februÇris

Krievijas
FederÇcijas 
Ka∫i¿in-
gradas
apgabals

* Notika tikai tik‰anÇs ar iestÇdes administrÇciju, jo monitoringa komanda nebija sa¿ïmusi at∫auju monito-
ringa veik‰anai.
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KonstatïtÇs kopïjÇs problïmas visÇs valst¥s pïc 
pirmÇ gada viz¥tïm9: 

� RegulÇri tiek pÇrkÇptas gan sociÇlo aprpes centru klientu, gan psihiatrisko slimn¥cu

pacientu ties¥bas uz informÇciju. Institciju iem¥tnieku informï‰ana par vi¿u ties¥bÇm

un sa¿emtÇs informÇcijas apjoms bieÏi vien ir atkar¥gs tikai no atsevi‰˙u iestÇÏu dar-

binieku labÇs gribas un vi¿u zinÇ‰anu l¥me¿a par aprpes centru iem¥tnieku ties¥bÇm.

FormÇlie iek‰ïjie sdz¥bu izskat¥‰anas mehÇnismi nenodro‰ina ties¥bu sdzïties un

sa¿emt atbildi ¥steno‰anu praksï. Lai gan likums nosaka, ka psihiatrisko slimn¥cu

personÇlam jÇsniedz pacientam informÇcija par vi¿a saslim‰anu, l¥dz ‰im informÇcijas

snieg‰ana ir atkar¥ga no Çrstu labÇs gribas un cie¿as pret pacientu. Pacienta informï-

‰ana par vi¿a/as saslim‰anu, prognozïm, rekomendïjamiem Çrstï‰anas veidiem un

pieejamÇm alternat¥vÇm, kÇ ar¥ maksimÇla pacientu iesaist¥‰ana lïmumu pie¿em‰anÇ

ir vairÇk epizodiska nekÇ ierasta prakse.

� SociÇlo aprpes institciju iem¥tnieku ties¥bas uz privÇto dz¥vi bieÏi vien tiek pÇrkÇp-

tas jau pïc bt¥bas: vi¿u ikdienas dz¥ve ir publiska, un vi¿iem reti ir iespïja palikt

vieniem. Iem¥tniekus pastÇv¥gi uzmana personÇls un pÇrïjie iem¥tnieki. TÇpat ir

pÇrkÇptas vi¿u ties¥bas uzturït int¥mas attiec¥bas. Ar¥ psihiatriskajÇs slimn¥cÇs pacientu

ties¥bas attiec¥bÇ uz privÇto dz¥vi ir maksimÇli ierobeÏotas un tikpat kÇ absolti netiek

ievïrotas aktajÇs noda∫Çs. 

� Nevienl¥dz¥ga attieksme – pacientiem psihiatriskajÇs slimn¥cÇs un iem¥tniekiem sociÇlÇs

aprpes centros, kas akt¥vi sadarbojas ar personÇlu, tiek nodro‰inÇtas daÏÇdas privilï-

Æijas, kas nav pieejamas pÇrïjiem iem¥tniekiem. Personas ar ∫oti smagiem traucïjumiem

visbieÏÇk tiek pak∫autas nevienl¥dz¥gai attieksmei un parasti tiek ievietotas palÇtÇs ar

vissliktÇkajiem sadz¥ves apstÇk∫iem. Paklaus¥gÇkajiem pacientiem slimn¥cas personÇls

∫auj iziet no slimn¥cas, iedod vannas istabu atslïgas, at∫auj lietot mobilo telefonu, kad

pacients to vïlas, izsniedz papildu cigare‰u devu vai at∫auj smï˙ït, kur pacients vïlas.

� Necilvïc¥ga, pazemojo‰a apie‰anÇs – visbieÏÇk sastaptÇs necilvïc¥gas apie‰anÇs

formas iestÇdïs ir personÇla nevïr¥ga attieksme, pÇrÇk bieÏa iem¥tnieku pÇrvieto‰anÇs

br¥v¥bas ierobeÏo‰ana, emocionÇla un fiziska vardarb¥ba pret pacientiem, lïmumu

pie¿em‰ana pacientu vietÇ attiec¥bÇ uz vi¿u person¥go dz¥vi. VairÇkÇs psihiatriskajÇs

slimn¥cÇs nav ieviesta standartizïta procedra fiksÇcijas l¥dzek∫u, izolï‰anas un ˙¥mis-

ko ierobeÏo‰anas l¥dzek∫u lieto‰anai. TÇpat ar¥ nav izstrÇdÇti mehÇnismi minïto l¥-

14

9 InformÇcija sagatavota sadarb¥bÇ ar GlobÇlÇs iniciat¥vas psihiatrijÇ Vi∫¿as reÆionÇlÇ biroja projektu
koordinatori Egli Rim‰aiti.
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dzek∫u izmanto‰anas atcel‰anai. SavukÇrt slimn¥cÇs, kur iepriek‰minïtÇ standartizïtÇ

procedra ir ieviesta, tika konstatïti vairÇki procedras ¥steno‰anas trkumi, piemï-

ram, bieÏi netiek ievïrotas fiksÇcijas protokolu aizpild¥‰anas pras¥bas, pacienti bieÏi

vien tiek fiksïti ilgÇk nekÇ divas stundas, personÇls fiksÇcijas laikÇ pacientus

nepieskata, tÇpïc pacienti reizïm tiek atstÇti nepieskat¥ti uz vairÇkÇm stundÇm,

fiksÇcijas piemïro‰anas laikÇ ar pacientu netiek uzturïts nekÇds kontakts, bieÏi vien

paralïli fiziskajai fiksÇcijai tiek piemïroti medikamentozie ierobeÏo‰anas l¥dzek∫i.

DaÏkÇrt ir sastopami prevent¥vÇs fiksÇcijas gad¥jumi, kas tiek veikti ar mïr˙i novïrst

iespïjamu agresiju. DaÏkÇrt fiksÇcija tiek pielietota kÇ sod¥‰anas l¥dzeklis.

� Netiek ¥stenotas sociÇlo aprpes centru iem¥tnieku un psihiatrisko slimn¥cu ilgtermi¿a

pacientu ties¥bas uz izgl¥t¥bu. Ir grti runÇt par personu ar gar¥giem traucïjumiem

reintegrÇciju, ja tÇs, gadiem ilgi uzturoties psihiatriskajÇ slimn¥cÇ vai aprpes centrÇ,

nav sa¿ïmu‰as iespïju mÇc¥ties, apgt profesiju vai prasmes, kas btu nepiecie‰amas

reintegrÇcijai sabiedr¥bÇ.

� Reti kad ir nodro‰inÇtas ties¥bas uz nodarbinÇt¥bu un adekvÇtu atalgojumu sociÇlo

aprpes centru iem¥tniekiem. VairumÇ gad¥jumu aprpes centri, kas savus iem¥tniekus

iesaista nodarbinÇt¥bas pasÇkumos, neslïdz ar vi¿iem oficiÇlus darba l¥gumus. TÇpat

netiek meklïtas iem¥tnieku nodarbinÇ‰anas iespïjas, kÇ ar¥ nav mehÇnismu, kÇ aiz-

sargÇt no izmanto‰anas tos iem¥tniekus, kurus gad¥juma darbos nodarbina apkÇrtïjie

zemnieku saimniec¥bu ¥pa‰nieki.

LatvijÇ monitoringa komandai pïc viz¥tïs sa¿emtÇs informÇcijas bija baÏas par pusaudÏu

situÇciju Daugavpils PNS. Par viz¥tï konstatïto mutiski tika informïta VM un tika ieteikts

VM darbiniekiem iepaz¥ties ar situÇciju Daugavpils PNS. SavukÇrt pïc SAC “Litene”

apmeklïjuma 2004. gada oktobr¥ LCC mutiski informïja toreizïjo SociÇlÇs pal¥dz¥bas

fondu, ka apstÇk∫i (istaba ar metÇla plÇksnïm ap‰tÇm sienÇm), kÇdos tiek turïti 10 v¥rie‰i

ar smagiem gar¥gÇs att¥st¥bas traucïjumiem, ir nepie¿emami. LCC ldza SociÇlÇs pal¥dz¥-

bas fondu veikt pa‰iem pÇrbaudes viz¥ti uz SAC “Litene”. ·obr¥d apstÇk∫i ir main¥ti un ‰ajÇ

telpÇ izvietota noliktava. 

15
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IV. PSIHONEIROLO˛ISKO SLIMN±CU 
MONITORINGS LATVIJÅ 2005.–2006. GADÅ

OtrajÇ un tre‰ajÇ projekta gadÇ (23.04.2004.–22.07.2006.) monitorings psihiatrijas iestÇdïs

tika turpinÇts (‰ajÇ zi¿ojumÇ publicïts 2005.–2006. gada viz¥‰u pÇrskats, dati iegti viz¥‰u

laikÇ). Tika apmeklïtas 8 psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas, Strenãu PNS tika apmeklïta divas

reizes. ApmeklïtajÇs iestÇdïs kopÇ ir 2890 gultas vietu, kas ir 96% no visa psihiatrijas

profila gultu skaita valst¥. ApmeklïtajÇs Çrstniec¥bas iestÇdïs uz viz¥‰u laiku atradÇs pavi-

sam 2855 pacienti. 2005. gadÇ valst¥ kopÇ bija 9 psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas un 3 psihiat-

rijas noda∫as somatiskajÇs slimn¥cÇs, kopÇ LatvijÇ bija 3007 psihiatrijas profila gultas: pie-

augu‰ajiem – 2728 gultas, bïrniem – 279 gultas un tuberkulozes slimniekiem – 65 gultas. 

PsihoneiroloÆisko slimn¥cu darb¥bu regulï 1997. gada jlijÇ pie¿emtais Årstniec¥bas

likums, kÇ ar¥ vairÇki MK un ministriju normat¥vie akti, piemïram, MK 2004. gada 21. de-

cembra noteikumi Nr. 1036 Vesel¥bas aprpes organizï‰anas un finansï‰anas kÇrt¥ba, LM

Vesel¥bas departamenta 2003. gada 20. janvÇra R¥kojums Nr.2 Par medic¥nisko tehnolo-

Æiju apstiprinÇ‰anu.

Projekta ¥steno‰anas laikÇ (no 2003. gada apr¥∫a l¥dz 2006. gada jlijam) psihiatrijas jomÇ nav

bijis btisku likumdo‰anas izmai¿u, lai gan bija cer¥bas, ka ‰o tr¥s gadu laikÇ varïtu tikt

pie¿emts PsihiatriskÇs pal¥dz¥bas likums. Ar¥ no politikas dokumentiem nav pie¿emtas VM

izstrÇdÇtÇs PamatnostÇdnes “Iedz¥votÇju gar¥gÇs vesel¥bas uzlabo‰anai 2006.–2016. gadam”,

kas paredz nopietni att¥st¥t sabiedr¥bÇ balst¥tas aprpes pakalpojumus.10 Pozit¥vi vïrtïjams, ka

2004. gada decembr¥ ar Ministru kabineta r¥kojumu Nr. 1003 tika apstiprinÇta AmbulatorÇs

un stacionÇrÇs vesel¥bas aprpes pakalpojumu sniedzïju att¥st¥bas programma un gadu vïlÇk

tika apstiprinÇts AmbulatorÇs un stacionÇrÇs vesel¥bas aprpes pakalpojumu sniedzïju vese-

l¥bas programmas ievie‰anas plÇns 2005.–2010. gadam. Vesel¥bas programmas ievie‰anas

plÇns paredz samazinÇt gultu skaitu psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs no 3048 gultÇm 2004.

gadÇ l¥dz 2540 gultÇm 2010. gadÇ.11 TajÇ pa‰Ç laikÇ paralïli ‰¥m aktivitÇtïm 2006. gadÇ tika

pie‰˙irti valsts galvojumi aizdevumiem vairÇku psihoneiroloÆisko slimn¥cu rekonstrukcijai un

jaunu ïku celtniec¥bai eso‰o PNS ietvaros. Valsts galvojumi aizdevumiem pie‰˙irti piecÇm

16

10 Pla‰Çk par Latvijas gar¥gÇs vesel¥bas aprpes politikas att¥st¥bu Latvijas Cilvïkties¥bu centra izdevumÇ,
Cilvïkties¥bas gar¥gÇs vesel¥bas aprpï Baltijas valst¥s, http://www.humanrights.org.lv/upload_file/
Human%20Rights%20in%20Mental%20Health%20in%20Baltic_LV.pdf, 23.–40.lpp. (pïdïjo reizi
skat¥ta 10.07.2006.).

11 Ministru kabineta 2005. gada 8. decembra R¥kojums Nr. 854 Par AmbulatorÇs un stacionÇrÇs vesel¥bas
aprpes pakalpojumu sniedzïju att¥st¥bas programmas ievie‰anas plÇnu 2005.–2010. gadam,
http://www.vsmtva.gov.lv/AML.WebAdmin/Resources/File/Normat_dokumenti/MK%20Noteikumi/MK_85
4.doc (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.). 
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psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm – Jelgavas PNS “˛intermuiÏa”, Strenãu PNS, Daugavpils

PNS, AinaÏu PNS un Akn¥stes PNS.12 DiemÏïl publiski nav pieejami katrai slimn¥cai izveido-

tie biznesa plÇni, l¥dz ar to nav prec¥zi zinÇms, cik lielÇ mïrÇ katra iestÇde tiks papla‰inÇta.

LCC monitoringa viz¥‰u laikÇ iestÇÏu vad¥tÇji apgalvoja, ka gultu skaits iestÇdï nepieaug‰ot,

jo jaunuzceltajÇs ïkÇs b‰ot sociÇlÇs gultas, tomïr neviens ¥sti nevarïja paskaidrot, kas ‰¥s

sociÇlÇs gultas finansïs – VM, LabklÇj¥bas ministrija vai pa‰vald¥bas. VM neieinteresït¥ba

sabiedr¥bai izskaidrot ‰os jaunu ïku celtniec¥bas plÇnus rada nopietnas baÏas par to, vai

pa‰reiz veiktie pasÇkumi gar¥gÇs vesel¥bas aprpes jomÇ nav pretrunÇ ar topo‰ajÇm Pamat-

nostÇdnïm “Iedz¥votÇju gar¥gÇs vesel¥bas uzlabo‰anai 2006.-2016. gadam”, kÇ ar¥ ar 2005.

gada janvÇr¥ Pasaules Vesel¥bas organizÇcijas pie¿emto Gar¥gÇs vesel¥bas deklarÇciju un tÇs

ievie‰anas plÇnu.13 KatrÇ zi¿Ç no efekt¥vas politikas un budÏeta plÇno‰anas viedok∫a saprÇt¥-

gÇk investït psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cas btu tikai pïc tam, kad vald¥ba ir noteikusi, kÇ

nÇkotnï att¥stÇma gar¥gÇs vesel¥bas aprpe valst¥ kopumÇ.

Monitoringa ietvaros tika plÇnotas un veiktas ‰Çdas viz¥tes:

17

Nr. PsihoneiroloÆiskÇ slimn¥ca (PNS) LCC viz¥tes gads, datums Temats (ja nav visa iestÇde) 

1. Vecpiebalgas PNS 2005. gada 15. februÇris  

2./3. AinaÏu bïrnu PNS 

 (t.sk. V¥˙u noda∫a) 2005. gada 22. apr¥lis  

4. Strenãu PNS 2005. gada 26. apr¥lis Intervijas ar pacientiem 

5. Akn¥stes PNS 2006. gada 7. marts  

6. Strenãu PNS 2006. gada 29. marts  

7. Piejras slimn¥cas 2006. gada 6. apr¥lis 

 PsihoneiroloÆiskÇ kl¥nika   

8. Gar¥gÇs vesel¥bas valsts aÆentra 2006. gada 16. maijs

9. Jelgavas PNS (“˛intermuiÏa”) 2006. gada 16. maijs  

10. Daugavpils PNS 2006. gada 19. maijs

Monitoringa viz¥tes netika plÇnots veikt tikai vispÇrïjo somatisko slimn¥cu psihiatrijas

noda∫Çs – Rïzeknï un R¥gÇ, kÇ ar¥ neiroÏu stacionÇrÇ Dzintaros. L¥dz ar to tika gts sa-

mïrÇ izsme∫o‰s pÇrskats par situÇciju valst¥, jo tika apmeklïta gan vien¥gÇ bïrnu psihonei-

12 Likums par valsts budÏetu 2006. gadam, http://www.fm.gov.lv/budzets/2006/p16.doc (pïdïjo reizi
skat¥ta 02.07.2006.).

13 Par PVO Gar¥gÇs vesel¥bas deklarÇciju pla‰Çk Latvijas Cilvïkties¥bu centra izdevumÇ Cilvïkties¥bas gar¥gÇs
vesel¥bas aprpe Baltijas valst¥s. Vi∫¿a, 2006. http://www.humanrights.org.lv/upload_file/
Human%20Rights%20in%20Mental%20Health%20in%20Baltic_LV.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).
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roloÆiskÇ slimn¥ca, gan abas psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas ilgtermi¿a pacientiem un visas

specializïtÇs monoprofila PNS. DaÏas no apmeklïtajÇm iestÇdïm (skat. tabulu Nr. 1)

sniedz ar¥ ambulatoro psihiatrisko pal¥dz¥bu. 

Gar¥gÇs vesel¥bas valsts aÆentra (GVVA), kas atrodas R¥gÇ, ir vien¥gÇ no apmeklïtajÇm

iestÇdïm, kurai ir papildu funkcijas tÇm, ko veic pÇrïjÇs PNS. GVVA papildus psihiatris-

kÇs pal¥dz¥bas snieg‰anai iedz¥votÇjiem nodro‰ina ar¥ metodisku un organizatorisku at-

balstu VM gar¥gÇs vesel¥bas aprpes politikas veido‰anÇ un ¥steno‰anÇ. GVVA funkcijÇs

ietilpst ar¥ metodisku ieteikumu izstrÇdÇ‰ana psihisko slim¥bu un uzved¥bas traucïjumu

Çrstï‰anai un diagnostikai. GVVA kÇ aÆentra tika izveidota 2004. gada 1. novembr¥ un

ietver reorganizïto Psihiatrijas centru, kam 2000. gadÇ tika pievienota R¥gas psihoneiro-

loÆiskÇ slimn¥ca. GVVA atrodas biju‰Çs R¥gas PNS telpÇs. VecÇkÇs ïkas iestÇdes teritorijÇ

bvïtas pirms 200 gadiem. GVVA stacionÇrÇ ir 20 noda∫as ar 620 gultÇm. GVVA sniedz

ar¥ ambulatoru psihiatrisko pal¥dz¥bu gan ambulatorajÇ noda∫Ç GVVA telpÇs Tvaika ielÇ,

gan ambulatorÇs noda∫as filiÇlï, kas izvietota primÇrÇs vesel¥bas aprpes centrÇ Ziepniek-

kalnÇ un ambulatorÇs psihiatriskÇs pal¥dz¥bas centrÇ Veldres ielÇ. 2007. gadÇ ir plÇnots

GVVA reorganizït, lai gan konkrïtÇka informÇcija par nÇkotnes plÇniem netika sniegta.

Jelgavas PNS “˛intermuiÏa” atrodas Jelgavas pilsïtÇ, 47 km no R¥gas, un apkalpo devi¿us

Latvijas administrat¥vos rajonus: Jelgavas, R¥gas, Talsu, Tukuma, Saldus, Dobeles, Bauskas,

Ogres un Aizkraukles rajonu, sniedzot psihiatrisko, tai skaitÇ bïrnu, un narkoloÆisko

pal¥dz¥bu, kÇ ar¥ pretalkohola motivÇciju un narkoloÆisko rehabilitÇciju. Slimn¥ca pastÇv kop‰

1887. gada, un tÇs telpÇs vienmïr ir bijusi psihiatriskÇ slimn¥ca. VecÇkÇ saglabÇjusies

slimn¥cas ïka celta 1897. gadÇ. VairÇkas ïkas celtas 1921. gadÇ un 1975. gadÇ. AmbulatorÇs

noda∫as ïka celta 1995. gadÇ. Slimn¥cÇ darbojas 12 noda∫as, tai skaitÇ viena bïrnu noda∫a un

ambulatorÇ noda∫a. Gultu skaits svÇrst¥jies no 1000 gultÇm 90. gadu sÇkumÇ l¥dz 550 gultÇm

2006. gadÇ. Kop‰ 2005. gada slimn¥cai ir pievienota Jelgavas narkoloÆijas slimn¥ca un kop‰

2006. gada pievienots Rindzeles narkoloÆiskÇs rehabilitÇcijas centrs. Jelgavas PNS ir vien¥gÇ

LatvijÇ, kas piedÇvÇ ambulatorÇs psihiatriskÇs pal¥dz¥bas brigÇdes pakalpojumu, kas tiek

nodro‰inÇts pacientam vi¿a dz¥vesvietÇ. 2006. gadÇ slimn¥ca sa¿ïmusi valsts galvojumu 10,5

miljonu latu apjomÇ slimn¥cas ïku rekonstrukcijai un jaunu ïku celtniec¥bai. 

Daugavpils PNS atrodas 229 km no R¥gas. Slimn¥ca apkalpo Latgales reÆionu. Slimn¥cas pirmÇ

ïka celta 1870. gadÇ kÇ armijas kazarmas, otrÇ ïka celta 1917. gadÇ ar¥ kÇ armijas kazarmas.

1920. gadÇ ‰ajÇs ïkÇs tika izveidota psihiatriskÇ slimn¥ca 840 pacientiem. LCC viz¥tes br¥d¥

slimn¥cÇ bija 13 noda∫as ar 685 gultÇm. 2006. gadÇ slimn¥cÇ uzcelta jauna ïka 70 gultÇm.

Papildus jaunuzceltajai ïkai Daugavpils PNS 2006. gadÇ sa¿ïmusi valsts galvojumu aizdevu-

mam 10,3 miljonu latu apmïrÇ slimn¥cas ïku rekonstrukcijai un celtniec¥bai. 

18
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Strenãu PNS atrodas Valkas rajonÇ, 135 km no R¥gas. Slimn¥ca celta 1907. gadÇ, un tÇ

sniedz stacionÇro psihiatrisko pal¥dz¥bu 8 Vidzemes rajonu – Valkas, Valmieras, LimbaÏu,

Cïsu, Madonas, Gulbenes, Alksnes un Balvu iedz¥votÇjiem un visiem tiem Latvijas iedz¥-

votÇjiem, kam ir nepiecie‰ama stacionÇrÇ psihiatriskÇ un tuberkulozes Çrstï‰ana. Slimn¥cÇ

ir 8 noda∫as ar 400 gultÇm. 2006. gadÇ Strenãu PNS sa¿ïmusi valsts galvojumu aizdevu-

mam 1,8 miljonu latu apmïrÇ slimn¥cas ïku rekonstrukcijai un celtniec¥bai.

Piejras slimn¥cas PsihoneiroloÆiskÇ kl¥nika atrodas LiepÇjÇ, 215 km no R¥gas (bijus¥ LiepÇjas

psihoneiroloÆiskÇ slimn¥ca), tÇ apkalpo Kurzemes reÆionu, iz¿emot Saldus un Talsu rajonu.

LiepÇjas PNS dibinÇta 1954. gadÇ. VecÇkÇs ïkas pastÇv no 1901. gada, kad ‰eit darbojÇs

patversme. 2005. gada 29. augustÇ LiepÇjas PNS tika apvienota ar blakus eso‰o LiepÇjas On-

koloÆisko slimn¥cu, kopÇ izveidojot Piejras slimn¥cu, kuras sastÇvÇ ir psihoneiroloÆiskÇ un

onkoloÆiskÇ kl¥nika. Abu kl¥niku vad¥tÇjiem ir paraksta ties¥bas un pilnvaras pie¿emt lïmumus

medic¥niskajos jautÇjumos, savukÇrt par saimnieciskajiem jautÇjumiem atbild Piejras slimn¥-

cas valdes priek‰sïdïtÇjs. PsihoneiroloÆiskajai kl¥nikai ir 200 gultas, 5 stacionÇrÇs noda∫as, tai

skaitÇ bïrnu noda∫a un ambulatorÇ noda∫a. NÇkotnï iespïjamas LiepÇjas slimn¥cu reformas,

veidojot lielÇku slimn¥cu apvien¥bu un iek∫aujot tajÇ ar¥ Piejras kl¥niku.

Akn¥stes PNS izvietojusies Jïkabpils rajona GÇrsenes pagastÇ, tÇ atrodas 203 km no R¥gas.

IestÇde darbojas kop‰ 1954. gada kÇ slimn¥ca hroniski psihiski slimojo‰iem pacientiem.

Slimn¥cÇ ir 6 noda∫as ar 420 gultÇm, vienÇ no tÇm atvïrta reÏ¥ma rehabilitÇcijas noda∫a.

2006. gadÇ slimn¥ca sa¿ïmusi valsts galvojumu 3,3 miljonu latu aizdevumam slimn¥cas

ïku rekonstrukcijai un papildu ïkas (100 gultas) celtniec¥bai.

Vecpiebalgas PNS darbojas kop‰ 1956. gada, atrodas Cïsu rajonÇ. Slimn¥cas ïka celta kÇ

skola. Slimn¥ca atrodas 150 km attÇlumÇ no R¥gas, 90 km attÇlumÇ no Strenãiem un 4,5

km attÇlumÇ no Vecpiebalgas centra. Slimn¥cÇ ir 64 gultas un 2 noda∫as – v¥rie‰u un sie-
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vie‰u. Viz¥tes br¥d¥ iestÇdes vad¥ba apsvïra iespïju nÇkotnï piedÇvÇt sociÇlÇs aprpes

pakalpojumus (t.s.) sociÇlÇs gultas kopjamiem, dementiem un pastÇv¥gi uzraugÇmiem

pacientiem, kÇ ar¥ att¥st¥t psihiatriskÇs rehabilitÇcijas pakalpojumus tiem pacientiem, kuri

btu spïj¥gi dz¥vot sabiedr¥bÇ.

Bïrnu PNS “AinaÏi” atrodas AinaÏos, 111 km no R¥gas. Slimn¥ca sniedz plÇnveida psihiat-

risko pal¥dz¥bu bïrniem un pusaudÏiem no ãetru l¥dz 18 gadu vecumam. Slimn¥cas gal-

venÇ m¥tne ar divÇm noda∫Çm atrodas LimbaÏu rajona AinaÏos, bet LimbaÏu rajona V¥˙os,

44 km attÇlumÇ no AinaÏiem, atrodas atsevi‰˙a slimn¥cas struktrvien¥ba – 3. noda∫a

“V¥˙i”, kas l¥dz 2004. gadam bija Psihiatrijas centra sastÇvÇ. V¥˙u noda∫as ïka ir celta 1890.

gadÇ kÇ muiÏa. Slimn¥cÇ tiek stacionïti bïrni ar psihiskÇm saslim‰anÇm no visas Latvijas.

Slimn¥ca ir vien¥gÇ iestÇde LatvijÇ, kas nodarbojas tikai ar bïrnu psihisko slim¥bu Çrstï‰anu.

AinaÏos ir 80 gultas, bet V¥˙u noda∫Ç – 65 gultas. 2006. gadÇ slimn¥ca sa¿ïmusi valsts

galvojumu 1,2 miljonu latu aizdevumam slimn¥cas ïku rekonstrukcijai un celtniec¥bai

Monitoringa laikÇ intervïtie psihiatrijas pakalpojumu lietotÇji

TÇ kÇ 2005. gada jlijÇ un augustÇ tika veikts atsevi‰˙s pït¥jums – pacientu un klientu

anketï‰ana 6 psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs un 7 sociÇlÇs aprpes centros personÇm ar

gar¥ga rakstura traucïjumiem, kopÇ nointervïjot 408 personas ar psihiskÇs vesel¥bas trau-

cïjumiem, tad monitoringa viz¥‰u laikÇ mazÇka uzman¥ba tika pievïrsa pacientu intervï-

‰anai. TÇpïc kopumÇ veiktas tikai 12 intervijas ar pacientiem un notikusi monitoringa

komandas atsevi‰˙a tik‰anÇs ar Akn¥stes PNS pacientu padomi. 

LCC projekta darb¥bas laikÇ no 2003. gada apr¥∫a l¥dz 2006. gada 22. jlijam sniedzis 97

konsultÇcijas personÇm ar psihiskÇs vesel¥bas traucïjumiem, lielÇkÇ da∫a konsultÇciju

sniegtas par r¥c¥bspïju jautÇjumiem (29) – jautÇjumos par r¥c¥bspïju atjauno‰anu un

gad¥jumos, kad personai uzsÇkts process par r¥c¥bspïju noteik‰anu, 9 konsultÇcijas sniegtas

par ievieto‰anu Çrstniec¥bas iestÇdï pret personas gribu. Papildus sniegtajÇm konsultÇcijÇm

LCC 2004.–2006. gadÇ pÇrstÇvïja tiesÇ sociÇlÇs aprpes centra “I∫Æi” klientu S. civillietÇ

par zaudïjuma piedzi¿u pret SIA “VecliepÇja” un SIA “Piejras slimn¥ca” un sociÇlÇ

aprpes centra “Jelgava” klienti Å. civillietÇ par personas atz¥‰anu par r¥c¥bnespïj¥gu.

ES projekta ietvaros tika finansïta ar¥ materiÇlu gatavo‰ana L. lietÇ pras¥bas pieteikuma

iesnieg‰anai Satversmes tiesÇ par Årstniec¥bas likuma 68. panta neatbilst¥bu Satversmei,

kÇ ar¥ materiÇlu vÇk‰ana un pieteikuma sagatavo‰ana r¥c¥bspïju atjauno‰anas lietÇ Akn¥s-

tes PNS pacientam B., kas savu lgumu pïc juridiskÇs pal¥dz¥bas izteica LCC monitoringa

viz¥tes laikÇ. L¥dz projekta beigÇm (22.07.2006.) rezultÇts pacienta B. lietÇ nebija sa-
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sniegts, taãu r¥c¥bspïju atjauno‰anas lieta tiks turpinÇta no citiem LCC r¥c¥bÇ eso‰ajiem

finan‰u resursiem ar¥ pïc ES projekta beigÇm.

Sadarb¥ba ar iestÇÏu vad¥bu monitoringa viz¥‰u laikÇ

PÇrsvarÇ LCC iestÇdïs sastapÇs ar pretimnÇko‰u attieksmi no administrÇcijas puses, iz¿emot

vienu iestÇdi, kur LCC, lai gan VM bija informïjusi visas PNS par plÇnoto monitoringa,

sastapÇs ar nelaipnu attieksmi. VisÇs apmeklïtajÇs slimn¥cÇs LCC bija iespïja apmeklït

jebkuras interesïjo‰Çs telpas, t.sk. izolÇcijas telpas. Apmeklïjot iestÇdes, LCC ldza noda∫Çs

izlikt sagatavotu pazi¿ojumu pacientiem par LCC viz¥ti un aicinÇjumu vïrsties pie

monitoringa komandas locek∫iem viz¥tes laikÇ. LCC bija garantïjusi VM ievïrot konfiden-

cialitÇti attiec¥bÇ uz pacientu datiem. Viz¥‰u laikÇ neradÇs situÇcijas, kad btu bijusi

nepiecie‰am¥ba pïc pacienta lguma iepaz¥ties ar slim¥bas vïsturi. LCC vïlïjÇs iepaz¥ties ar

uz¿em‰anas ÏurnÇliem, fiksÇcijas, EKT ÏurnÇliem, iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumiem, fiksÇciju

un EKT nolikumiem. NevienÇ no apmeklïtajÇm iestÇdïm monitoringa komandai netika likti

‰˙ïr‰∫i iepaz¥ties ar ‰o dokumentÇciju. 

BudÏeta informÇcija 

Årstniec¥bas pakalpojumus PNS apmaksÇ Vesel¥bas obligÇtÇs apdro‰inÇ‰anas valsts aÆen-

tra (VOAVA). Kop‰ 2004. gada 1. apr¥∫a ir atcelta pacienta iemaksa14. AgrÇk pacientam

bija jÇmaksÇ Ls 0,45 dienÇ par Çrstï‰anos PNS, taãu tagad visi PNS pacienti no ‰im

iemaksÇm ir atbr¥voti. Strenãu PNS un Piejras slimn¥ca LCC viz¥‰u laikÇ minïja, ka pïc

iemaksu atcel‰anas ir btiski palielinÇjies pacientu skaits, kas vïlas Çrstïties slimn¥cÇ.

Daudzi pacienti ar somatiskÇm un sociÇlÇm problïmÇm mïÆinot nok∫t PNS.

VOAVA noteiktÇ gultas dienas izmaksa pirmajÇm 45 dienÇm noteikta vidïji 13–15 latu

apmïrÇ. Uzturoties slimn¥cÇ ilgÇk par 45 dienÇm, vidïjÇ gultas dienas izmaksa ir 9–10

lati, bet pacientiem, kuru dz¥vesvieta ir deklarïta slimn¥cÇ, gultas dienas vidïjÇ izmaksa

ir 7–8 lati. Vidïji psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas dienÇ vienam pacientam tïrï Ls 0,74–1,82

medikamentiem un Ls 0,90–2,00 pÇrtikai.

LielÇkajÇ da∫Ç iestÇÏu administrÇcija pauda neizpratni ar apmaksas politiku un dal¥jumu

slimn¥cÇ deklarïtajos un nedeklarïtajos pacientos. Pïc LCC lguma VOAVA vad¥ba, sniedzot

skaidrojumu ‰Çdam dal¥jumam, norÇd¥ja, ka “pa‰reiz psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs Çrstïjas

21

14 MK noteikumi Nr. 1036, Vesel¥bas aprpes organizï‰anas un finansï‰anas kÇrt¥ba, pie¿emti 2004. gada
21. decembr¥, spïkÇ stÇju‰ies no 2005. gada 1. apr¥∫a, publicïti Vïstnes¥ Nr.9, 2005.01.18.,
http://www.likumi.lv/doc.php?id=99669 (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).
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tr¥s kategoriju pacienti – aktie, hroniskie un pansionÇta (pierakst¥tie) pacienti, kuru Çrstï‰anas

izmaksas pa‰reiz ir noteiktas at‰˙ir¥gas – visaugstÇkÇs aktajiem pacientiem, viszemÇkÇs –

pierakst¥tajiem. PamatÇ tas ir saist¥ts ar at‰˙ir¥gajÇm medikamentu izmaksÇm.”15

LCC uzskata, ka ‰Çds dal¥jums ir nepamatots un diskriminïjo‰s, it ¥pa‰i ilgtermi¿a

slimn¥cÇs, kur nevar teikt, ka viena pacientu grupa uzturïtos slimn¥cÇ ilgÇk par otru. JÇ-

¿em ar¥ vïrÇ, ka pacientu pierakst¥‰ana slimn¥cÇs tika veikta pirms pÇris gadiem, jo to

piepras¥ja slimokases. LCC viz¥tes br¥d¥ situÇcija ar slimnieku skaitu, kuriem deklarïta

dz¥vesvieta slimn¥cÇ, bija ‰Çda:
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Jelgavas PNS 480 77 16% 

Strenãu PNS 400 49 12% 

Akn¥stes PNS 420 320 76% 

Vecpiebalgas PNS 64 11 17% 

                   KopÇ: 1364 457 34%

Pacientu skaits No tiem dz¥vesvieta
deklarïta slimn¥cÇ

%Slimn¥ca

Vidïji iestÇdïs deklarïtie pacienti 2006. gadÇ sa¿ïma par 1/3 mazÇku finansïjumu nekÇ

pÇrïjie pacienti. Attiec¥bÇ uz nÇkamo gadu VOAVA savÇ atbildes vïstulï sol¥ja, ka “2007.

gadam AÆentra ir paredzïjusi vienÇdu gultas dienu tarifu visiem hroniskajiem psihonei-

roloÆiskajiem pacientiem, neizdalot pierakst¥tos slimniekus kÇ atsevi‰˙u kategoriju”.16

Tomïr VOAVA ar¥ norÇd¥ja, ka “ilgsto‰a Çrstï‰anÇs PNS vai cita profila slimn¥cÇ nav par

pamatu tam, lai slimn¥ca tiktu deklarïta par pacienta dz¥vesvietu”.17

Monitorïto PNS un to pacientu raksturo‰anai daÏi rÇd¥tÇji iek∫auti ‰ÇdÇs tabulÇs:

15 VOAVA atbildes vïstule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprï˙inu psihoneiroloÆisko
slimn¥cu pacientiem”.

16 VOAVA atbildes vïstule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprï˙inu psihoneiroloÆisko
slimn¥cu pacientiem”.

17 VOAVA atbildes vïstule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprï˙inu psihoneiroloÆisko
slimn¥cu pacientiem”.

Gultu skaits 145 64 420 400 200 620 480 685 3014 3167 

t.sk. bïrnu 145 0 0 0 10 0 50 30 235 305 

AinaÏi

RÇd¥tÇjs

Vec-
pie-

balga

Akn¥s-
te

Strenãi Pie-
jras 

kl¥nika

GVVA ˛in-
ter-

muiÏa

Dau-
gav-
pils

KopÇ 
LCC

monit.
slimn.

Valst¥
kopÇ

2005.g 

1. tabula – PsihoneiroloÆisko slimn¥cu un to darb¥bas raksturojums
                 (iestÇÏu sniegtÇ informÇcija viz¥‰u laikÇ)

Slimn¥ca
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t.sk.     65   60   125 125
specializïtas    (tbc)  (apsar-
      dze) 

Noda∫u skaits 3 2 6 8 5 17 11 13 65   

Stacionïti 39 101 80 2377 1669 5736 3256 3744 17002 19037
2005.gadÇ  

Izrakst¥ti  39 100 86 2368 1685 5512 2533 3733 16056 19011
2005.g. 

no tiem miru‰i 4 5 16 75 48 120 52 126 446 589 

Vidïjais l¥dz  1-2  4-5 60; 50 37 66 64  58
Çrstï‰anÇs pÇrve- gadi gadi 200 
ilgums ‰anai   (tbc)  
gultdienÇs 

Prevalïjo‰Ç 
apkalpes
teritorija

Prevalïjo‰Ç
funkcija ir
gar¥gÇs
vesel¥bas
aprpe

AmbulatorÇ nav nav nav nav ir ir ir ir 4 – ir
aprpe         4 – nav

Vidze-
mes 
reÆ., 

Jrma-
la, 

R¥gas 
rajons

visa 
valsts

visa 
valsts

Vidze-
mes
reÆ., 
Balvu 
raj.

Kurze-
mes
reÆ., 
da∫ïji 
Saldus 

raj.

R¥ga, 
Pier¥-
gas
reÆ.

Zem-
gales, 
da∫a 

Kurze
mes,
Pier¥-
gas
reÆ.

Latga-
les reÆ.

visa 
valsts

visa 
valsts

ilgter-
mi¿a 
l¥dz 

ievie-
to‰a-
nai 
SAC

l¥dz 18 
g.v. ar 
pÇrve-
‰anu 

uz citu 
iestÇdi

ilgter-
mi¿a
ar re-
habi-
litÇ-
ciju

ak-
tiem+ 
ilgter-
mi¿a 

pacien-
tiem ar 

tbc

ak-
tiem

ak-
tiem un 
ilgterm. 

pies-
piedu 
Çrstï- 

‰ana ar 
apsar-

dzi

ak-
tiem

ak-
tiem

Pacientu skaits 136 64 409 425 202 564 415 640 2855  
viz¥tes laikÇ

V¥rie‰i * 67% 50% 62% 58% 50% 53% 50% 50% 58% 

Sievietes * 33% 50% 38% 42% 50% 47% 50% 50% 42% 

·izofrïnija 10% 58% 58% 42% 41% 52% 41% 34% 42% 

Organiski trauc. 18% 24% 24% 28% 25% 24% 24% 12% 28% 

Gar¥ga atpalic¥ba 72% 16% 17% 7% 14% 3% 15% 38% 9% 

Citas 0% 2% 0% 24% 20% 21% 20% 16% 20% 

AinaÏi Vecpie
balga

Akn¥ste Strenãi Piejras 
slim-
n¥ca

GVVA ˛inter
muiÏa

Dau-
gav-
pils

KopÇ 
LCC

monit.
slimn.

Slimn¥ca

RÇd¥tÇjs

2. tabula – Årstï‰anÇ eso‰o slimnieku sastÇvs
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Ievieto‰anas kÇrt¥ba PNS pret pacienta gribu

LatvijÇ vien¥gais likumiskais pamats ievieto‰anai PNS pret pacienta gribu ‰obr¥d ir Årstnie-

c¥bas likuma 68. pants (spïkÇ kop‰ 1997. gada jlija).

68. pants. (1) Ambulatorisku vai stacionÇru izmeklï‰anu un Çrstï‰anu pret slimnieka

gribu dr¥kst veikt tikai ‰Çdos gad¥jumos:

1) ja psihisko traucïjumu dï∫ slimnieka uzved¥ba ir b¥stama vi¿a pa‰a vai citu per-

sonu vesel¥bai vai dz¥v¥bai;

2) ja psihisko traucïjumu un to kl¥niskÇs dinamikas dï∫ psihiatrs prognozï tÇdu slim-

nieka uzved¥bu, kas ir b¥stama vi¿a pa‰a vai citu personu vesel¥bai vai dz¥v¥bai;

3) ja slimnieka psihiskie traucïjumi ir tÇdi, kas liedz vi¿am pie¿emt apzinÇtus lïmu-

mus, un atsac¥‰anÇs no Çrstï‰anas var rad¥t nopietnu vesel¥bas un sociÇlÇ stÇvok∫a

pasliktinÇ‰anos, kÇ ar¥ sabiedriskÇs kÇrt¥bas traucïjumus.

(2) Ja veikta stacionï‰ana pret slimnieka gribu, psihiatru konsilijam 72 stundu laikÇ ir
jÇizmeklï slimnieks un jÇpie¿em lïmums par turpmÇko Çrstï‰anu. Konsilijs
nekavïjoties pazi¿o savu lïmumu slimniekam, vi¿a Æimenes locek∫iem, bet, ja tÇdu

nav, – tuvÇkajiem radiniekiem vai likum¥gajiem pÇrstÇvjiem (aizgÇd¿iem, aizbild¿iem).

Ja to nav iespïjams izdar¥t nekavïjoties, tiekoties ar kÇdu no ‰iem cilvïkiem, vi¿iem

nosta rakstveida pazi¿ojumu, izdarot par to ierakstu slimnieka reÆistrÇcijas kartï.

Likums Par policiju nosaka, ka policijas darbiniekam ir ties¥bas “nogÇdÇt Çrstniec¥bas

iestÇdï personas, kurÇm ir nepÇrprotami psihiski traucïjumi un kuras ar savÇm darb¥bÇm

24

Piespiedu   0 0 5 19 16 43 24 25 132
Çrstï‰anÇ 
saska¿Ç ar
KriminÇllikumu
eso‰ie pacienti
viz¥tes laikÇ  

R¥c¥bnespïj¥go    3 42 10 zi¿u 31 36 175 297
pacientu skaits      nav 

Ilgtermi¿a 136 60 400 100 zi¿u 134 200 88 1118
pacientu skaits     nav 
(virs 12
mïne‰iem) 

RindÇ uz SAC 10 29 nav 34 10 80 58 70 291 

Sabiedr¥bÇ 18 32 45 25 20 40 130 10 320
integrïties
spïj¥go skaits**

* viz¥tes laikÇ tika sniegts pacientu % sadal¥jums pa dzimumiem
** iestÇdes vad¥bas viedoklis
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rada ac¥mredzamas briesmas sev vai apkÇrtïjiem cilvïkiem”18. TÇpat policijas darbi-

niekam ir ties¥bas “nogÇdÇt Çrstniec¥bas iestÇdï personas, kuras mïÆinÇju‰as izdar¥t

pa‰nÇv¥bu, un noskaidrot notiku‰Ç apstÇk∫us”19.

Latvijai saisto‰i ir ar¥ starptautiskie cilvïkties¥bu standarti, piemïram, Eiropas Padomes Eiropas

Cilvïkties¥bu un pamatbr¥v¥bu aizsardz¥bas konvencijas20 5. pants un Eiropas Cilvïkties¥bu

tiesas (ECT) prakse, kas nosaka, ka saska¿Ç ar EP Cilvïkties¥bu konvencijas 5. pantu21 valst¥s ir

jÇbt izveidotam pÇrsdz¥bas mehÇnismam neatliekamÇs psihiatriskÇs hospitalizÇcijas gad¥-

jumos. Konvencija, ECT prakse un Eiropas Padomes 2004. gada 10. oktobra RekomendÇcija

Rec(2004)10 btiski ietekmïjusi daudzu Eiropas Padomes dal¥bvalstu gar¥gÇs vesel¥bas

likumus, kuros ietverta norma, ka lïmumu par personas ievieto‰anu pret tÇs gribu psihiatriskajÇ

slimn¥cÇ var pie¿emt tikai tiesa vai tiesai l¥dzvïrt¥ga neatkar¥ga institcija. Turpret¥ LatvijÇ

saska¿Ç ar Årstniec¥bas likumu cilvïka br¥v¥bas at¿em‰anai un Çrstï‰anai psihoneiroloÆiskajÇ

slimn¥cÇ pret savu gribu pietiek vien ar tr¥s Çrstu kons¥lija lïmumu. TÇdïjÇdi Latvija sistemÇtiski

pÇrkÇpj ECK 5. pantu. Uz ‰o likumdo‰anas neatbilst¥bu starptautiskajiem cilvïkties¥bu

standartiem starptautiskÇs organizÇcijas norÇd¥ju‰as savos zi¿ojumos, piemïram, EP

Cilvïkties¥bu komisÇrs22. TÇpat CPT pïc 1999. gada viz¥tes norÇd¥ja, ka “procedrai, saska¿Ç

ar kuru pacienti tiek ievietoti psihiatriskÇ slimn¥cÇ, ir jÇbt papildinÇtai ar attiec¥gÇm

garantijÇm, kas nodro‰inÇtu, ka lïmums par ievieto‰anu slimn¥cÇ tiek pie¿emts objekt¥vi un

bez person¥gas ieinteresït¥bas, kÇ ar¥ pamatojoties uz objekt¥vu medic¥nisko ekspert¥zi.”23

LCC visÇs psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs konstatïja, ka slimn¥cu statistikas datos netiek

reÆistrïti un no‰˙irti dati par br¥vprÇt¥gajiem pacientiem un tÇm personÇm, kas hospitalizïtas

pret savu gribu. L¥dz ar to nav iespïjams spriest, cik pacientu Çrstïjas pret savu gribu. Uz ‰o

problïmu jau norÇd¥jis CPT savÇ pirmajÇ Latvijas viz¥tï24, kuras rezultÇtÇ slimn¥cÇs gan tika

25

18 Likums par policiju, 12. panta 11) paragrÇfs, http://www.lv.lv/index.php?menu_top=TA&menu_
left=TA&menu_body=KDOC&id=67957&print=on, pie¿emts 1991. gada 4. jnijÇ, (pïdïjo reizi skat¥ta
02.07.2006.).

19 Likums par policiju, 12. panta 12) paragrÇfs, http://www.lv.lv/index.php?menu_top=TA&menu_
left=TA&menu_body=KDOC&id=67957&print=on, pie¿emts 1991. gada 4. jnijÇ, (pïdïjo reizi skat¥ta
02.07.2006.).

20 LatvijÇ EP Eiropas Cilvïkties¥bu un pamatbr¥v¥bu aizsardz¥bas konvencija ir spïkÇ kop‰ 1997. gada 27. jnija.
21 Eiropas Cilvïkties¥bu un pamatbr¥v¥bu aizsardz¥bas konvencijas 5. panta 4. da∫a nosaka, ka “jebkura perso-

na, kurai aizturot vai apcietinot at¿emta br¥v¥ba, var griezties tiesÇ, kas nekavïjoties lemj par vi¿as aizturï-
‰anas likum¥gumu un nolemj vi¿u atbr¥vot, ja aizturï‰ana nav bijusi likum¥ga.”, http://www.coecidriga.lv/
tulkojumi/Konvencijas/5.htm (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

22 Council of Europe, Report by Alvaro Gil-Robles, Commissioner for Human Rights, on His Visit to Latvia, 5-
8 October 2003, Strasbourg, 12 February 2004, CommDH(2004)3, p.14 and p.18, https://wcd.coe.int
(pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

23 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999, http://www.cpt.coe.int/
documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

24 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999, http://www.cpt.coe.int/
documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.)
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ieviesti z¥modzi¿i, ar kuriem pacienta slim¥bas vïsturï tiek norÇd¥ts, vai pacients piekr¥t

Çrstïties br¥vprÇt¥gi vai tiek neatliekami hospitalizïts. Tomïr ‰¥ informÇcija neatspogu∫ojas

kopïjÇ iestÇdes statistikÇ, ne ar¥ GVVA gadagrÇmatÇs, jo ‰Çdi dati no iestÇdïm netiek piepras¥ti.

Ar¥ 2006. gada jnijÇ publiskotais PVO zi¿ojums par Latviju, norÇda uz ‰Çdu datu trkumu25.

LCC konstatïja, ka trkst vienotu vadl¥niju vai normat¥vo aktu, kuros btu noteikta

uz¿em‰anas kÇrt¥ba pret pacienta gribu PNS. ·obr¥d praksï katra iestÇde pati nosaka uz-

¿em‰anas kÇrt¥bu, l¥dz ar to tÇ katrÇ iestÇdï ir at‰˙ir¥ga. LatvijÇ netiek no‰˙irta hospitali-

zÇcija pret pacienta gribu un Çrstï‰ana pret pacienta gribu. Parasti iestÇdïs br¥vprÇt¥ga-

jiem pacientiem ldz parakst¥ties par piekri‰anu Çrstï‰anai. DaÏi LCC intervïtie pacienti

minïja, ka vi¿iem nav paskaidrots, par ko jÇparakstÇs.

Sal¥dzinot tr¥s daÏÇdu reÆionu PNS ar vienÇdÇm funkcijÇm, konstatïjamas at‰˙ir¥bas

uz¿em‰anas kÇrt¥bÇ un tÇs dokumentï‰anÇ:

26

IestÇde Stacionï‰anas kÇrt¥ba pret pacienta gribu

Daugavpils PNS 1) Par piekri‰anu Çrstïties pacients parakstÇs speciÇlÇ z¥mogÇ
 “Pacients hospitalizÇcijai piekrita...”, kas tiek iespiests slim¥bas 
vïsturï. 

2) Ja pacients nepiekr¥t, tad slim¥bas vïsturï liek citu z¥mogu: 
“NeatliekamÇ hospitalizÇcija

saska¿ota ar
“Årstniec¥bas likumu” p. 68”

Pacientam nekur nav jÇparakstÇs.

3) Årsts pacientam dod speciÇlu veidlapu, kur izskaidrotas 
neatliekamÇ kÇrtÇ hospitalizïta pacienta pamatties¥bas, 
pacients ar ‰o veidlapu iepaz¥stas, paraksta, un tÇ tiek iel¥mïta 
pacienta slim¥bas vïsturï

4) 3 dienu laikÇ notiek konsilijs 

Jelgavas psihoneiroloÆiskÇ

 slimn¥ca “˛intermuiÏa”

Pacients par piekri‰anu parakstÇs slim¥bas vïsturï speciÇlÇ z¥mogÇ
“Piekr¥tu stacionï‰anai” – pacienta paraksts, datums, 

“Ar iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumiem iepazinos”.
3 dienu laikÇ notiek konsilijs, kura lïmums tiek ierakst¥ts pa-
cienta slim¥bas vïsturï. 
Ja pacients nepiekr¥t Çrstï‰anai, tad speciÇlais z¥mogs 
paliek tuk‰s, tas tiek reÆistrïts Årstu kontroles komisijas ÏurnÇlÇ. 
KatrÇ noda∫Ç ir ÅKK ÏurnÇli, pacients ar¥ tiek iepaz¥stinÇts ar 
ÅKK lïmumu un informïts, ka var griezties MADEKKI.

“Piejras slimn¥ca”

PsihoneiroloÆiskÇ kl¥nika

Pacients par piekri‰anu parakstÇs slim¥bas vïsturï, 

Ja nepiekr¥t, tad nekur neparakstÇs. 3 dienu laikÇ tiek organizïts 
konsilijs, kur‰ skata, vai 1) pacients pareizi ievietots un vai 2) 
pacients jÇturpina Çrstït.

Konsilija lïmumam pïc MADEKKI ieteikuma ir 
izstrÇdÇtas speciÇlas veidlapas, kas tiek l¥mïtas slim¥bas vïsturï.

25 WHO-AIMS Report on Mental Health System in Latvia, WHO and Ministry of Health, Riga, Latvia,
2006, 26. un 53. lpp.
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Ja pacients tiek uz¿emts PNS pret vi¿a gribu, saska¿Ç ar Årstniec¥bas likumu 72 stundu

laikÇ tiek sasaukts Çrstu psihiatru konsilijs, kas pie¿em lïmumu par pacienta tÇlÇko Çrstï-

‰anu. Saska¿Ç ar Årstniec¥bas likumu pacients ir jÇinformï par konsilija lïmumu. Latvijas

normat¥vie akti gan neparedz detalizïtÇku regulïjumu, kas noteiktu, kÇ jÇnotiek pacienta

informï‰anai par konsilija lïmumu, piemïram, mutiski vai rakstiski. Btiski piebilst, ka ar¥

‰eit ir izveidota stabila Eiropas Cilvïkties¥bu tiesas prakse, kas nosaka, ka pacients aizturï-

‰anas br¥d¥ ir jÇinformï par aizturï‰anas iemesliem. AnaloÆiski pacients btu jÇinformï ar¥

par konsilija lïmumu. LatvijÇ l¥dz ‰im nav viennoz¥m¥ga viedok∫a un attiec¥gas prakses

par to, vai konsilija lïmums ir uzskatÇms par administrat¥vu aktu vai ne un vai l¥dz ar to

pacients konsilija lïmumu var pÇrsdzït Administrat¥vajÇ tiesÇ vai ne. JebkurÇ gad¥jumÇ,

ja konsilija lïmums uzskatÇms par administrat¥vu aktu, tad ir ap‰aubÇma visu kop‰ 2004.

gada 1. februÇra (kad spïkÇ stÇjÇs Administrat¥vÇ procesa likums) notiku‰o konsiliju liku-

m¥ba, jo konsilija lïmumi ‰obr¥d netiek sastÇd¥ti atbilsto‰i administrat¥vÇ akta pras¥bÇm,

saska¿Ç ar kurÇm jÇbt norÇd¥tÇm pacienta iespïjÇm lïmumu pÇrsdzït un akta kopija

pacientam jÇizdod uz rokas.

Konsilija lïmumu pacients ‰obr¥d pÇrsdzït nevar. Pacients vien¥gi var vïrsties MADEKKI,

kam saska¿Ç ar likumu Iesniegumu, sdz¥bu un priek‰likumu izskat¥‰anas kÇrt¥ba valsts

un pa‰vald¥bu institcijÇs atbilde, atkar¥bÇ no pÇrbaudes apjoma, jÇsniedz 15 l¥dz 30

dienu laikÇ. LCC, pÇrstÇvot pacientus, praksï ir sastapies ar gad¥jumiem, kad MADEKKI

sdz¥bas par hospitalizÇciju pret pacienta gribu izskat¥‰anai biju‰i nepiecie‰ami 4 mïne‰i,

l¥dz ar to iespïju apstr¥dït MADEKKI hospitalizÇciju pret pacienta gribu nevar uzskat¥t par

reÇlu un pietiekami efekt¥vu ievieto‰anas kÇrt¥bas kontroles mehÇnismu. 

MADEKKI neefektivitÇti ievieto‰anas kÇrt¥bas kontrolï uzskatÇmi pierÇda LCC uzman¥bas

lokÇ nonÇkus¥ personas N. lieta:  

Persona N. 22.04.2003. tika ievietota LiepÇjas psihoneiroloÆiskajÇ slimn¥cÇ (tagadï-

jÇ Piejras slimn¥cÇ) pret savu gribu sekojo‰os apstÇk∫os: 22.04.2003. tiesu izpild¥-

tÇja veica N. piespiedu izlik‰anu no N. ¥rïtÇ dz¥vok∫a LiepÇjÇ. UzsÇkot izlik‰anu, N.

neatradÇs dz¥vokl¥. Kad N. ieradÇs, izlik‰ana jau bija sÇkusies un dz¥vokl¥ atradÇs

vairÇki vi¿ai nepaz¥stami cilvïki, kas izsauca N. emocionÇlu reakciju. Pa‰vald¥bas

policijas darbinieki izsauca NeatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas (NMP) brigÇdi,

lai nogÇdÇtu N. LiepÇjas PNS. Ierodoties NMP brigÇde konstatïja, ka N. ir dusm¥ga

un sanervozïjusies, bet, nekonstatïjot agresivitÇti un jebkÇdas indikÇcijas ievieto‰a-

nai PNS, atteicÇs vest N. uz slimn¥cu. Pïc NMP brigÇdes aizbrauk‰anas LiepÇjas

pa‰vald¥bas policijas darbinieki, ar varu iesïdinot N. policijas automa‰¥nÇ, pa‰i

aizveda N. uz LiepÇjas PNS. 

27
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Slimn¥cas uz¿em‰anas noda∫Ç deÏrÇrsts noformïja N. uz¿em‰anu slimn¥cÇ, no

kuras N. tika izrakst¥ta tikai pïc tr¥s mïne‰iem – 07.08.2003. Pïc izrakst¥‰anas no

slimn¥cas N., mïÆinot atgt savas ties¥bas uz dz¥vokli, daudzkÇrt griezÇs ar

lgumiem valsts un pa‰vald¥bu iestÇdïs un tiesÇs. Atsevi‰˙os gad¥jumos N. tika

draudïts, ka vi¿as neatlaid¥gÇ sdz¥bu un lgumu iesnieg‰ana var beigties ar

piespiedu atgrie‰anos PNS. L¥dz¥gi draudi N. biju‰i izteikti, ar¥ risinot sadz¥viskus

konfliktus, dz¥vojot LiepÇjas pilsïtas nakts patversmï. VienÇ no ‰Çdiem konfliktiem

04.08.2004. tika izsaukta policija, un policisti N. nogÇdÇja LiepÇjas PNS pret N.

gribu. Pacientes piekri‰ana palikt slimn¥cÇ tika sa¿emta tikai nÇko‰ajÇ dienÇ.

Par abiem ievieto‰anas faktiem 2005. gada 4. apr¥l¥ N. iesniedza sdz¥bu

MADEKKI, kas 2005. gada 28. jlijÇ sniedza atzinumu, secinot, ka N. stacionï‰ana

pret vi¿as gribu bijusi kl¥niski nepamatota un pÇrkÇpj Årstniec¥bas likuma pras¥bas.26

TÇ kÇ MADEKKI pïc veiktÇs ekspert¥zes lietÇ saskat¥ja noziedz¥ga nodar¥juma

paz¥mes27, inspekcija N. lietas materiÇlus iesniedza izvïrtï‰anai LiepÇjas pilsïtas

prokuratrai. Lai gan 16.08.2005. LiepÇjas pilsïtas un rajona policijas pÇrvalde

ierosinÇja kriminÇllietu par nelikum¥gu ievieto‰anu psihiatriskajÇ slimn¥cÇ un

27.09.2005. pie¿ïma lïmumu, ar kuru LiepÇjas PNS deÏrÇrstes r¥c¥bÇ tika konstatïts

KriminÇllikuma 155. pantÇ paredzïtÇs noziedz¥ga nodar¥juma paz¥mes, tajÇ pa‰Ç

dienÇ tika pie¿emts lïmums kriminÇllietu izbeigt sakarÇ ar noilguma iestÇ‰anos. 

Attiec¥bÇ uz konsilija lïmumu dokumentï‰anu pozit¥vi vïrtïjama Piejras slimn¥cÇ pïc

MADEKKI ieteikuma ieviestÇ speciÇlÇ veidlapa konsilija lïmumiem. Tomïr trkums ir tas,

ka pacientam netiek izsniegts konsilija lïmuma veidlapas eksemplÇrs un tajÇ ar¥ nav

norÇd¥ta kaut vai iespïja vïrsties MADEKKI ar sdz¥bu.

KÇ laba prakse atz¥mïjama ar¥ Daugavpils PNS ¥stenotÇ pacientu, kas hospitalizïti pret

savu gribu, informï‰ana par ties¥bÇm. Slimn¥cas administrÇcija ir ieviesusi veidlapu, kurÇ

Årstniec¥bas likuma 68. panta kÇrt¥bÇ aizturïtie pacienti tiek informïti par ties¥bÇm.

Pacients uz¿em‰anas laikÇ iepaz¥stas ar informÇciju, parakstÇs par iepaz¥‰anos ar to, un

veidlapa tiek pievienota pacienta slim¥bas vïsturei. LCC uzskata – ja informÇcija ir

domÇta, lai informïtu pacientu par vi¿a ties¥bÇm, pacientam btu jÇsa¿em otrs veidlapas

oriÆinÇls, jo maz ticams, ka pacients spïs saglabÇt atmi¿Ç visu informÇciju, par ko

parakst¥jies. KÇ ties¥bu veidlapas trkums vïrtïjams tas, ka nav norÇd¥tas iestÇdes Çrpus

slimn¥cas (MADEKKI un VCB), kur vïrsties pïc pal¥dz¥bas. No cilvïkties¥bu viedok∫a

ap‰aubÇms ir ar¥ norÇd¥jums, ka pacients nedr¥kst rakst¥t vïstules personÇm, kas tÇs

nevïlas sa¿emt, un sol¥jums ‰¥s vïstules nenost¥t, ja tÇdas tiks uzrakst¥tas.

28

26 MADEKKI 2005. gada 28. jlija Atzinums par N. stacionï‰anas pamatot¥bu LiepÇjas psihoneiroloÆiskajÇ
slimn¥cÇ Nr. 7-25-V-285.

27 Saska¿Ç ar KriminÇllikuma 155. pantu par nelikum¥gu ievieto‰anu psihiatriskajÇ slimn¥cÇ.
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VALSTS SIA “DAUGAVPILS PSIHONEIROLO˛ISKÅ SLIMN±CA”
L. DÇrza 62

JÌSU TIES±BAS, KAS GARANTîTAS AR 1997.g. ÅRSTNIEC±BAS LIKUMA 68.p.
(atgÇdne pacientam, hospitalizïtam neatliekamÇs hospitalizÇcijas kÇrtÇ)

Pacienta vÇrds, uzvÇrds, personas kods  ______________________________________

HospitalizÇcijas datums un laiks _____________________________________________

Årsts, kur‰ nost¥ja neatliekamÇs hospitalizÇcijas kÇrtÇ

_________________________________________________________________________

Js tikÇt hospitalizïts ‰ajÇ slimn¥cÇ pïc Çrsta nost¥juma, lai slimn¥cas Çrsti varïtu

noteikt, kas par lietu un kÇ jums pal¥dzït.

Js varat tikt aizturïts ‰eit 72 stundu laikÇ (l¥dz 3 diennakt¥m). Jums nevajadzïtu

atstÇt noda∫u, nesa¿emot Çrsta at∫auju. MïÆinot aiziet no slimn¥cas bez at∫aujas, Js var

aizturït apkalpojo‰ais personÇls. Ja Js tomïr aiziesiet no slimn¥cas, Js tiksiet nogÇ-

dÇts atpaka∫. Tas viss ir legalizïts atbilsto‰Çs instrukcijÇs. 

Årstï‰ana: Jsu Çrsts paskaidros Jums par visÇm Çrstï‰anas metodïm, kuras tiks

pielietotas. Tikai iz¿ïmuma gad¥jumos (par ko Js tiksiet informïts) Çrstï‰ana notiks

bez Jsu piekri‰anas.

Sarakste: Visas vïstules, kuras pienÇk uz Jsu vÇrdu, tiks nodotas Jums bez to

atvïr‰anas. Js ar¥ varat rakst¥t vïstules jebkurÇm personÇm, iz¿emot tÇm personÇm,

kuras nevïlas tÇs sa¿emt. Ja Js, zinot to, tomïr rakst¥siet vïstules ‰¥m personÇm, ‰¥s

vïstules netiks st¥tas pa pastu. 

Ja Jums bs sdz¥bas vai jautÇjumi par apkalpo‰anu, Js varat griezties pie

deÏurïjo‰Çs medmÇsas, pie Çrstïjo‰Ç Çrsta vai pie rehabilitÇcijas medmÇsas. Ja vi¿u

atbilde Js neapmierinÇs, tad varat griezties rakstiski, konfidenciÇli pïc adreses: 

Valdes priek‰sïdïtÇjas vietnieks Vadims Kulakovs

L.DÇrza 62, Daugavpils, LV–5417

Par Jsu neatliekamo hospitalizÇciju tiks pazi¿ots pa telefonu vai rakstiski Jsu tuvÇ-

kajiem radiniekiem. 

Slimn¥cas administrÇcija

29
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Likumdo‰ana un prakse ir vairÇk sakÇrtota likumpÇrkÇpïju ar psihiskiem traucïjumiem

piespiedu Çrstï‰anas jomÇ, kuru regulï 1998. gadÇ pie¿emtais KriminÇllikums un 2005. gadÇ

pie¿emtais KriminÇlprocesa likums. Saska¿Ç ar KriminÇllikuma 68. pantu lïmumu par medi-

c¥niska rakstura piespiedu l¥dzek∫a piemïro‰anu personÇm, kas izdar¥ju‰as noziedz¥gu nodar¥-

jumu, bet sirgst ar psihiskiem traucïjumiem un ir atz¥tas par nepieskaitÇmÇm vai ierobeÏoti

pieskaitÇmÇm, pie¿em tiesa. Tiesa ar¥ pïc Çrstu ekspertu ieteikuma nosaka, vai medic¥niska

rakstura piespiedu l¥dzeklis piemïrojams ambulatori, vispÇrïja tipa psihiatriskajÇ slimn¥cÇ vai

specializïtÇ psihiatriskajÇ slimn¥cÇ (noda∫Ç) ar apsardzi (LatvijÇ ir tikai viena ‰Çda noda∫a –

GVVA struktrvien¥ba R¥gÇ, Laktas ielÇ).28 Saska¿Ç ar KriminÇlprocesa likumu (28.09.2005.),29

ja personai zudusi nepiecie‰am¥ba piemïrot tiesas noteikto medic¥niska rakstura piespiedu

l¥dzekli, jo persona ir izvese∫ojusies vai citÇdi main¥jies tÇs vesel¥bas stÇvoklis, Çrstniec¥bas

iestÇdes, kurÇ persona Çrstïjas, vad¥tÇjs, pamatojoties uz Çrstu komisijas atzinumu, var

ierosinÇt tiesai atcelt vai groz¥t noteikto medic¥niskÇ rakstura piespiedu l¥dzekli. ·o lgumu var

iesniegt ar¥ prokurors, pati persona vai ar¥ personas likumiskais pÇrstÇvis, laulÇtais vai citi tuvi

radinieki. Ja gada laikÇ nav iesniegts lgums par medic¥niska rakstura piespiedu l¥dzek∫a

atcel‰anu vai groz¥‰anu, tad tiesa ‰o jautÇjumu izskata pati pïc savas iniciat¥vas.

LCC viz¥‰u laikÇ pÇrsvarÇ dzirdïja pozit¥vas atsauksmes par tiesu darbu, kas esot manÇmi

uzlabojies pïc jaunÇ KriminÇlprocesa likuma stÇ‰anÇs spïkÇ. Tomïr vienÇ no ap-

meklïtajÇm slimn¥cÇm LCC sa¿ïma ar¥ informÇciju par problïmÇm atcelt medic¥niska

rakstura piespiedu l¥dzekli:

Slimn¥cÇ atrodas r¥c¥bnespïj¥gs pacients, kur‰ tajÇ Çrstïjas jau 20 gadus. Pacientam

Çrstï‰ana vairs neesot nepiecie‰ama. Par to iestÇde jau tr¥s reizes ir informïjusi tiesu.

Pacienta aizgÇdnis (tïvs) ir miris, un bÇri¿tiesa nespïj atrast citu aizgÇdni, jo pacienta

mÇte dz¥vo IgaunijÇ un nevïlas k∫t par aizgÇdni, savukÇrt bïrni dz¥vo LietuvÇ un ar¥

nevïlas k∫t par aizgÇd¿iem. TÇpïc tiesa jau divus gadus atsakÇs pie¿emt lïmumu par

medic¥niska rakstura piespiedu l¥dzek∫a piemïro‰anas pÇrtrauk‰anu, lai gan slimn¥ca

uzskata, ka pïc medic¥niskÇm indikÇcijÇm pacients btu atbr¥vojams. Pïc slimn¥cas

personÇla domÇm, pacientam btu iespïjams atjaunot r¥c¥bspïju. Tiesa prasa slimn¥cai

garantït, ka pacients nav b¥stams sev un apkÇrtïjiem un ka vi¿am bs pastÇv¥ga dz¥ves

vieta (lai gan ‰obr¥d pacients ir deklarïts slimn¥cÇ). Pacients, pirms vi¿am tika noteikta

piespiedu Çrstï‰ana, ir izdar¥jis 2 slepkav¥bas, un slimn¥ca nevar garantït pacienta r¥c¥bu

30

28 KriminÇllikuma 68. un 69. pants, pie¿emts 1998. gada 17. jnijÇ, stÇjies spïkÇ 01.04.1999.,
http://www.latvijasvestnesis.lv/index.php?menu_top=TA&menu_left=TA&menu_body=KDOC&id=889
66 (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

29 KriminÇlprocesa likuma 607. pants par Medic¥niska rakstura piespiedu l¥dzek∫u atcel‰anas vai groz¥‰anas
pamatu, pie¿emts 2005. gada 21. apr¥l¥, spïkÇ no 01.10.2005., http://www.latvijasvestnesis.lv/
index.php?menu_top=TA&menu_left=TA&menu_body=KDOC&id=107820 (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).
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nÇkotnï. Slimn¥cas vad¥ba uzskata, ka slimn¥cas kompetencï nav uz¿emties atbild¥bu

‰Çdos gad¥jumos, tÇdï∫ pacients tiesas neizlïm¥bas dï∫ turpina uzturïties slimn¥cÇ.

Pacientu sadz¥ves apstÇk∫i

TÇ kÇ vïl arvien MK l¥men¥ nav pie¿emti ObligÇtie higiïnas noteikumi slimn¥cÇm, pïtot

sadz¥ves apstÇk∫us iestÇdïs, pamatÇ jÇbalstÇs uz CPT standartiem, kas uzman¥bu pievïr‰

apstÇk∫iem palÇtÇs, uzraugÇmajÇs telpÇs, higiïnas telpÇs, pacienta iespïjÇm tikt svaigÇ

gaisÇ – pastaigÇs. Attiec¥bÇ uz vispÇrïjiem sadz¥ves apstÇk∫iem CPT savÇs vadl¥nijÇs norÇ-

da, ka pacientam jÇnodro‰ina pozit¥va terapeitiskÇ vide: atbilsto‰s uzturs, temperatra,

apgaismojums, apÆïrbs un Çrstniec¥ba.

LCC monitoringa komanda viz¥‰u laikÇ konstatïja, ka sadz¥ves apstÇk∫i ir at‰˙ir¥gi ne tikai

visu iestÇÏu starpÇ, bet ar¥ vienas slimn¥cas ietvaros. Piemïram, Piejras slimn¥cas Psiho-

neiroloÆiskajÇ kl¥nikÇ veikts remonts dienas stacionÇra un administrÇcijas telpÇs, tomïr

vairÇkas noda∫as atrodas katastrofÇlÇ stÇvokl¥. Apmeklïjot noda∫as, daÏviet sienÇs bija

manÇmi dres lieluma caurumi.

Daudzviet iestÇdes atsevi‰˙Çs noda∫Çs centu‰Çs veikt remontus, samazinot gultu skaitu

palÇtÇs (Strenãi, Akn¥ste, GVVA). Lai gan CPT ir norÇd¥jusi, ka prakse, kad 15–20 pacientu

uzturas palÇtÇ, nav terapeitiska un ir izskauÏama, un, lai gan Latvijas psihoneiroloÆiskajÇs

slimn¥cÇs manÇms progress, tomïr daudzviet vïl arvien vïrojama pÇrapdz¥vot¥ba.

VislielÇkais gultu skaits vienÇ telpÇ ir slimn¥cu bïrnu noda∫Çs, to pamatojot ar apgalvoju-

mu, ka bïrni lielÇkÇs grupÇs jtas komfortablÇk. AinaÏu bïrnu PNS LCC viz¥tes br¥d¥

lielÇkais gultu skaits bija 18, bet mazÇkais – 10 gultas palÇtÇ. VisÇs slimn¥cÇs, kur Çrstïjas

pieaugu‰ie, lielÇkais (14) un mazÇkais (2) gultu skaits istabÇs ir l¥dz¥gs. 

LCC sadarb¥bÇ ar Latvijas MÇsu asociÇcijas Psihiatrijas mÇsu apvien¥bu veiktÇs psihonei-

roloÆisko slimn¥cu pacientu aptaujas dati rÇda, ka 27% jeb 70 no 266 intervïto pacientu

nav palÇtÇ pieejams viss sadz¥vei nepiecie‰amais (piemïram, nakts skap¥tis privÇtÇm

mantÇm, naktslampi¿a). Vairums pacientu norÇd¥ja, ka telpas noda∫Ç ir t¥ri sakoptas (92%)

un izvïdinÇtas (95%).30

LCC novïroja, ka daudzÇs iestÇdïs higiïnas telpÇs nav nodro‰inÇts privÇtums. LCC 2003.

gada maijÇ publicïtÇjÇ monitoringa zi¿ojumÇ informïja par Daugavpils PNS veikto higiï-

nas telpu remontu ar Lauvu kluba finansiÇlo atbalstu. Neskatoties uz veikto eiroremontu,

31

30 Dati no Latvijas Cilvïkties¥bu centra 2005. gada jlijÇ–augustÇ veiktÇ pacientu vajadz¥bu pït¥juma, kas
tiek publicïts atsevi‰˙Ç izdevumÇ.
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nevienÇ no tuale‰u telpÇm nebija ievietotas starpsienas. Ar¥ braucot atkÇrtotÇs viz¥tïs uz

Daugavpils PNS 2003. gada oktobr¥ un 2006. gada maijÇ, situÇcija nebija uzlabojusies.

TurklÇt slimn¥ca par sa¿emto valsts finansïjumu 2003. gada ugunsgrïkÇ izdegu‰Çs noda-

∫as remontam bija veikusi palÇtu un higiïnas telpu remontu, atkal neievietojot starp tuale-

tes podiem starpsienas vai aizsliet¿us. TurklÇt pïdïjÇs LCC viz¥tes br¥d¥ nesen izremon-

tïtajÇ noda∫Ç vald¥ja ∫oti spïc¥ga, nepanesama ur¥na smaka. 

Ar¥ Strenãu PNS vienÇ no LCC apmeklïtajÇm noda∫Çm tualetï nebija ier¥kotas ne atsevi‰-

˙as kab¥nes ar durv¥m, ne starpsienas. Uz LCC ieteikumu nÇkotnï parpïties par

privÇtuma nodro‰inÇ‰anu higiïnas telpÇs, noda∫as vad¥tÇja atbildïja, ka tas nav iespïjams

¥pa‰Ç pacientu kontingenta dï∫ un ka LCC nesaprotot psihiatriskÇs slimn¥cas specifiku.

SavukÇrt progress bija vïrojams Akn¥stes PNS, kur 2004. gada oktobra viz¥tï LCC aizrÇd¥ja

personÇlam uz starpsienu trkumu tualetïs un du‰as telpÇs. 2006. gada viz¥tes laikÇ LCC

bija iespïja pÇrliecinÇties par vairÇkiem veiktiem uzlabojumiem privÇtuma nodro‰inÇ‰a-

nai higiïnas telpÇs Akn¥stes PNS.

LielÇkoties iestÇÏu vad¥ba privÇtuma nenodro‰inÇ‰anu higiïnas telpÇs attaisno ar finansï-

juma trkumu. TÇpïc ieteicams iestÇdïm, plÇnojot un veicot remontdarbus, pirmkÇrt

pÇrdomÇt pacientu sadz¥ves apstÇk∫u un cilvïkties¥bu situÇcijas uzlabo‰anu, ¥pa‰i ¿emot

vïrÇ nÇkotnï plÇnoto apjom¥go finan‰u ieguld¥jumu slimn¥cu remontdarbos, kas bs reÇla

iespïja btiski uzlabot pacientu sadz¥ves apstÇk∫us un, cerams, ar¥ ∫aus nodro‰inÇt privÇ-

tumu iestÇÏu higiïnas telpÇs.

Medic¥niskÇ aprpe
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3. tabula – Pieejam¥ba Çrstniec¥bai nepiecie‰amajÇm tehnoloÆijÇm,
                 to izmanto‰ana un ÇrstnieciskÇs vides labiekÇrtojums

Stacionïto pacientu
sadale pa noda∫Çm pïc:

LielÇkais gultu skaits telpÇ 18 5 12 14 8 14 14 14 

MazÇkais gultu skaits telpÇ 10 2 4 2 2 2 2 4 

Prevalïjo‰ie aprpes uzrau- atvïrto atvïrto  visi visi visi visi visi
reÏ¥mi dz¥bas  durvju durvju 
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TelpiskÇ pieejam¥ba stacionÇrÇs psihiatriskÇs vesel¥bas aprpes pakalpojumiem LatvijÇ ir

vïrtïjama kÇ apmierino‰a, bet divu Latvijas teritoriju iedz¥votÇjiem to varïtu vïrtït kÇ

apgrtinÇtu. Latvijas austrumu da∫Ç – Latgales un Vidzemes reÆionos – Ludzas, Balvu, da-

∫ïji Rïzeknes rajona un Alksnes, Gulbenes rajona iedz¥votÇjiem un Kurzemes reÆiona

zieme∫u da∫Ç – Talsu un da∫ïji Ventspils iedz¥votÇjiem. ·ajÇs teritorijÇs, kas atrodas vairÇk

nekÇ 70 km attÇlumÇ no psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm, kuru sasnieg‰anai ar autotran-

sportu ir jÇpatïrï vairÇk nekÇ viena stunda, dz¥vo apmïram 11% Latvijas iedz¥votÇju.

TurklÇt LatvijÇ ir vÇji att¥st¥ts ambulatorÇs aprpes jeb sabiedr¥bÇ balst¥to pakalpojumu

klÇsts. Minimums, ko ‰obr¥d valsts nodro‰ina, ir ambulatorie rajonu psihiatri, l¥dz ar to sta-

cionÇrÇ medic¥niskÇ pal¥dz¥ba pacientiem, it ¥pa‰i laukos, bieÏi vien ir vien¥gÇ izvïle.

Dienas aprpes centri personÇm ar psihiskÇs vesel¥bas traucïjumiem ir pieejami tikai R¥gÇ

un JelgavÇ. TÇdïjÇdi augstÇk minïtajos rajonos, kur iedz¥votÇjiem ir apgrtinÇta stacionÇ-

rÇ pieejam¥ba, nav ar¥ pieejami sabiedr¥bÇ balst¥tie pakalpojumi.

Btiska noz¥me pieejam¥bai ir bïrnu stacionÇrajÇ psihiatriskajÇ vesel¥bas aprpï, jo ¥pa‰a

noz¥me ir iespïjami bieÏai bïrnu un tuvinieku tik‰anÇs iespïjai. KatrÇ Latvijas reÆionÇ ir
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viena iestÇde, kas sniedz stacionÇros psihiatriskos pakalpojumus bïrniem, bet tÇ kÇ

slimn¥cai AinaÏos ir specifiskas funkcijas valst¥, no pieejam¥bas viedok∫a sliktÇkÇ situÇcijÇ

ir bïrnu stacionÇrÇ psihiatriskÇ aprpe Vidzemes reÆionÇ. 

34

PusaudÏu Çrstï‰anas apstÇk∫iem uzman¥ba tika pievïrsta CPT pirmÇs viz¥tes laikÇ 1999.

gadÇ, kad tika apmeklïta R¥gas PNS, kas pïc viz¥tes sa¿ïma CPT tl¥tïjo aizrÇd¥jumu,

norÇdot, ka “ir nepiecie‰ams pÇrvietot visus pacientus, kas jaunÇki par 16 gadiem, prom no

pieaugu‰o psihiatriskajÇm noda∫Çm un ievietot vi¿us speciÇli nepilngad¥gajiem paredzïtÇ

vietÇ”. ·ie tl¥tïjie aizrÇd¥jumi R¥gas PNS fiksïti ar¥ CPT prezidenta 1999. gada 12. februÇra

vïstulï Latvijas varas iestÇdïm. CPT ar¥ rekomendïja “Latvijas varas institcijÇm nodro‰i-
nÇt, lai tie nepilngad¥gie, kam ir nepiecie‰ama psihiatriskÇ pal¥dz¥ba, tiktu izvietoti atse-
vi‰˙i no pieaugu‰ajiem pacientiem visÇs psihiatriskajÇs institcijÇs LatvijÇ.”31

Ar¥ LCC viz¥‰u laikÇ konstatïja, ka pusaudÏu vecuma (16–18 g.v.) pacienti laiku pa laikam

tiek Çrstïti gandr¥z visos psihoneiroloÆiskajos stacionÇros un nereti tiek ievietoti adminis-

trÇcijas noteiktÇs pieaugu‰o personu stacionÇra noda∫Çs. ·ajÇs noda∫Çs pusaudÏi nav

no‰˙irti no pieaugu‰ajiem pacientiem, bet pïc iespïjas tiek rad¥ti apstÇk∫i, kas ierobeÏotu

31 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999, http://www.cpt.coe.int/
documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

PsihoneiroloÆisko slimn¥cu reÆionÇlo un lokÇlo daudzprofilu
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pusaudÏu kontaktu ar pieaugu‰ajiem pacientiem. Piemïram, Daugavpils PNS noda∫Çs

pusaudÏu gultas tiek novietotas vienÇ telpÇ. PusaudÏu un pieaugu‰o norobeÏo‰ana

piln¥bÇ nevar tikt realizïta sakarÇ ar telpu izvietojumu, sanitÇri higiïnisko telpu trkumu,

pacientu bl¥vumu un aprpes personÇla trkumu noda∫Çs. Aprpes personÇls noda∫Çs ir

informïts par pusaudÏu atra‰anos noda∫Ç un uzturï‰anÇs pras¥bÇm. 

Pacientu sadal¥jums pa slimn¥cu noda∫Çm ir at‰˙ir¥gs gandr¥z katrÇ slimn¥cÇ. Psihoneiro-

loÆiskajÇs slimn¥cÇs, kas sniedz neatliekamo psihiatrisko pal¥dz¥bu, pÇrsvarÇ tiek veikta

sadale pïc diviem kritïrijiem – slimnieka dz¥vesvietas un vado‰ajiem psihiskajiem

traucïjumiem. Tr¥s slimn¥cÇs – Vecpiebalgas, Strenãu un GVVA (iz¿emot neiroÏu no-

da∫u) – nav jaukta tipa noda∫u, kur vienlaikus varïtu Çrstïties v¥rie‰i un sievietes. Vairu-

mÇ slimn¥cu jaukta tipa noda∫as tiek vïrtïtas kÇ priek‰roc¥ba, taãu higiïnas telpu trkuma

dï∫ ‰¥ iespïja nav realizïjama. Pamatojoties uz Çrstïto slimnieku vado‰ajiem psihiskajiem

traucïjumiem, visÇs slimn¥cÇs ir nodro‰inÇmi daÏÇdu pakÇpju Çrstnieciskie uzraudz¥bas

reÏ¥mi. Tikai divÇs slimn¥cÇs ir atvïrto durvju reÏ¥ms un visÇs bïrnu psihoneiroloÆiskÇs

slimn¥cas “AinaÏi” noda∫Çs tiek nodro‰inÇts stingras uzraudz¥bas reÏ¥ms. 

Jebkura pacienta Çrstï‰ana ietver Çrstniec¥bas un rehabilitÇcijas pasÇkumu plÇna sastÇd¥-

‰anu, kas iespïju robeÏÇs tiek saska¿ots ar pacientu vai ar¥ pacients par to tiek informïts.

VairumÇ gad¥jumu Çrstniec¥bas iestÇÏu vad¥tÇji intervijÇs paskaidroja, ka Çrstniec¥bas un

rehabilitÇcijas plÇni tiek sastÇd¥ti, bet Çrstu lielÇs aiz¿emt¥bas dï∫ tie “neesot uz pap¥ra,

bet galvÇ”. Iespïju robeÏÇs tie tiekot pÇrrunÇti ar pacientiem vai ar tiem iepaz¥stinÇti

pacienti, kuri par to interesïjas. Visi noda∫as pacienti tiek mudinÇti ievïrot noteikto noda-

∫as kÇrt¥bu. Pacientiem stacionÇras Çrstï‰anÇs laikÇ tiekot noteikti diferencïti Çrstnieciskie

reÏ¥mi, kas vairumÇ slimn¥cu ir ‰Çdi: stingras uzraudz¥bas un uzraudz¥bas reÏ¥mi ar

daÏÇdas pakÇpes pacienta br¥v¥bu ierobeÏojumiem un br¥vais reÏ¥ms. Pacienti, kuriem

noteikts stingras uzraudz¥bas reÏ¥ms, parasti tiek ievietoti pacientu uzraugÇmÇ vai

izolÇcijas telpÇ, kur vi¿iem ir jÇuzturas. PiecÇs no asto¿Çm apsekotajÇm slimn¥cÇm ir

noda∫as, kurÇs ir iekÇrtotas stingras uzraudz¥bas telpas (izolatori), un tikai divos

stacionÇros (GVVA un Strenãos) izolÇcijas telpÇm ir atsevi‰˙as tualetes telpas. Kopïjo

tualetes telpu lieto‰ana stingras uzraudz¥bas reÏ¥ma pacientiem ir saist¥ta ar paaugstinÇtu

negad¥jumu risku. Lai to mazinÇtu, nepiecie‰ams rezerves uzraudz¥bas personÇls, ar ko

aizvietot darbinieku, kas izpilda viena pacienta pavado¿a pienÇkumu. DivÇs no apseko-

tajÇm slimn¥cÇm (Jelgavas un Akn¥stes PNS) stingras uzraudz¥bas telpas noda∫Çs nav, bet

vajadz¥bas gad¥jumÇ tÇs var tikt izveidotas, ievietojot uzraudz¥bas posteni kÇdÇ no piemï-

rotÇkÇ lieluma un izvietojuma noda∫as pacientu telpÇm. AinaÏu psihoneiroloÆiskajÇ slim-

n¥cÇ sakarÇ ar slimnieka sastÇva specifiku stingru uzraudz¥bas reÏ¥mu nodro‰ina visiem

pacientiem visÇs pacientu uzturï‰anÇs telpÇs.

35
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VieglÇka rakstura uzraudz¥bas reÏ¥mi ir saist¥ti ar pacientu pÇrvieto‰anÇs ierobeÏo‰anu

noda∫as ietvaros, un to uzraudz¥bu nodro‰ina noda∫as. Gandr¥z visÇs slimn¥cÇs tiek lietots

‰is uzraudz¥bas reÏ¥ms, un tÇ uzraudz¥bu nodro‰ina noda∫as personÇls un slïgtÇs noda∫as

izejas durvis. Ja slimnieka vesel¥bas stÇvok∫a dï∫ uzraudz¥bas reÏ¥mu nav nepiecie‰ams

izmantot, tiek lietots br¥vais Çrstnieciskais reÏ¥ms.

FiziskÇs ierobeÏo‰anas l¥dzek∫i

Atsevi‰˙os gad¥jumos, kad vïrojami izteikti uzved¥bas traucïjumi, tiek izmantota slimnieku

fiksÇcija ar fiksïjo‰Çm saitïm un fiksïjo‰iem, viscaur polsterïtiem rite¿krïsliem (AinaÏu

PNS). IestÇdïs pÇrsvarÇ tiek lietoti pa‰gatavoti fiksÇcijas l¥dzek∫i, bieÏi vien neprofesionÇli

izgatavoti, kas vairo stigmatizÇciju. LatvijÇ nav vienota regulïjuma fiksÇcijas un izolï‰anas

gad¥jumiem. Tas izskaidro, kÇpïc daÏÇdÇs vienÇdas funkcijas pildo‰Çs iestÇdïs tiek izman-

toti daÏÇdi br¥v¥bas at¿em‰anas noteikumi. Årstniec¥bas likumÇ nav normas, kas tie‰i

deleÆïtu personÇlam ties¥bas veikt personas fiksÇciju vai izolï‰anu, iz¿emot 68. pantu, kas

nosaka gad¥jumus, kad dr¥kst veikt ambulatorisku vai stacionÇru izmeklï‰anu un Çrstï‰anu

pret slimnieka gribu. Pa‰reiz par vien¥go fiksÇcijas un izolï‰anas pamatu uzskatÇms tas, ka

Valsts Statistikas un medic¥nas tehnoloÆiju aÆentras (VSMTVA) medic¥nisko tehnoloÆiju

datu bÇzï32 kÇ psihiatrijÇ lietojama tehnoloÆija ir apstiprinÇta mehÇniska pacienta

fiksÇcija.33 DiemÏïl detalizïtÇks konkrïtÇs tehnoloÆijas apraksts nav pieejams, jo tehnolo-

Æijas apstiprinÇ‰anas laikÇ nebija attiec¥gas normat¥vo aktu pras¥bas – iesniegt apstipri-

nÇ‰anai ar¥ tehnoloÆijas aprakstu. Tikai CPT 1999. gadÇ pievïrsa uzman¥bu tam, ka R¥gas

PNS nav rakstiskas fiksÇcijas kÇrt¥bas34, un tikai pïc ‰¥s viz¥tes GVVA (biju‰ais Psihiatrijas

centrs) izstrÇdÇja metodiskÇs rekomendÇcijas pacientu un ekspertïjamo pacientu fizisko

kust¥bu ierobeÏo‰anai, kuras pÇr¿ïmu‰as ar¥ citas iestÇdes. Tomïr LCC viz¥‰u laikÇ rakstiska

nolikuma par fiksÇcijas kÇrt¥bu nebija Piejras kl¥nikai un AinaÏu PNS. Valsts ar¥ ar likumu

nav pamatojusi, ka atsevi‰˙as iestÇdes var izdot izolï‰anas noteikumus patstÇv¥gi, uz

iestÇdes vad¥tÇja r¥kojuma pamata. LCC uzskata, ka nepiecie‰ams izdot normat¥vo ties¥bu

aktu, kur‰ paredzïtu fiksÇcijas l¥dzek∫u izmanto‰anas un izolï‰anas procesa regulïjumu, kÇ

ar¥ izolÇcijas telpas iekÇrtojumu. 

36

32 LatvijÇ apstiprinÇtÇs medic¥niskÇs tehnoloÆijas atbilsto‰i MK 2005. gada 31. maija noteikumiem Nr.
386, http://www.vsmtva.gov.lv/v/lv/datubazes/datubazes/tehnologijas/index.aspx (mÇjas lapa pïdïjo
reizi skat¥ta 02.07.2006.).

33 Prec¥zs tehnoloÆijas nosaukums –- Psihiatrijas tehnoloÆijas stacionÇrÇ - 9.4. “NeatliekamÇs psihiatriskÇs
pal¥dz¥bas snieg‰ana pacientam psihomotora uzbudinÇjuma gad¥jumÇ: medikamentoza metode mehÇniska
pacienta fiksÇciju”.

34 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999,
http://www.cpt.coe.int/documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:09 PM  Page 36



Pa‰reiz visÇs apsekotajÇs slimn¥cÇs Çrstnieciskos reÏ¥mus un to mai¿u nosaka psihiatrs,

par to veicot ierakstus slim¥bas vïsturï. Pacientu fiksÇcija tiek veikta saska¿Ç ar psihiatra

noz¥mïjumu, un par katru fiksÇcijas gad¥jumu tiek izpild¥ts attiec¥gs protokols, ko pie-

vieno slim¥bas vïsturei. VienÇ no Strenãu psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas noda∫Çm intervïtÇ

noda∫as medic¥nas mÇsa nebija informïta par fiksÇcijas protokola pievieno‰anu un uzgla-

bÇ‰anu kopÇ ar pacienta slim¥bas vïsturi. TajÇ pa‰Ç noda∫Ç stingras uzraudz¥bas telpÇ ir

iekÇrtots izolÇcijas bokss ar gultu un aizslïdzamÇm durv¥m, kas btiski ierobeÏo pacienta

br¥v¥bu, un uzturï‰anÇs tur varïtu tikt piel¥dzinÇta pacienta fiksÇcijai. Noda∫as personÇls

nevarïja uzrÇd¥t nekÇdus dokumentus par ‰¥ izolÇcijas boksa lieto‰anas noteikumiem.

LCC sniedza tl¥tïju rekomendÇciju Strenãu PNS administrÇcijai izveidot rakstisku

izolatora izmanto‰anas nolikumu. 

IestÇÏu vad¥tÇji atzina, ka pïdïjos gados fiksÇcija tiekot izmantota samïrÇ reti, jo parasti

injicïto medikamentu iedarb¥ba esot pietiekama. Daugavpils PNS administrÇcija infor-

mïja LCC, ka nepiecie‰am¥bas gad¥jumÇ tiekot ar saitïm fiksïti fiziski vÇji un pïcinsulta

pacienti, lai nepie∫autu, piemïram, “slimnieka izkri‰anu no gultas”. Daugavpils PNS

vad¥ba pauda viedokli, ka fiziski vÇju un insulta slimnieku fiksï‰ana pie gultas neesot

uzskatÇma par fiksÇciju un tÇpïc tÇs lieto‰ana netiekot dokumentïta, jo “tÇdÇ gad¥jumÇ

pusi no slimn¥cas 5. un 10. noda∫as pacientiem vajadzïtu reÆistrït fiksÇcijas ÏurnÇlÇ”.35

Daugavpils PNS izdotÇs metodiskÇs rekomendÇcijas36 gan nosaka, ka “fiksÇciju nedr¥kst

lietot uzraudz¥bas un aprpes vietÇ”. ·o praksi apstiprina ar¥ kÇdas biju‰Çs Daugavpils

PNS pacientes apgalvotais, ka vi¿as Çrstï‰anÇs laikÇ noda∫Ç medmÇsas esot bieÏi piesï-

ju‰as pie krïsliem un gultÇm pacientus, kamïr pa‰as dzïru‰as kafiju.37

Elektrokonvuls¥vÇ terapija (EKT) un 
psihotropo medikamentu pieejam¥ba

EKT LatvijÇ ir reÆistrïta kÇ medic¥nas tehnoloÆija 2003. gadÇ38, taãu praktiski kop‰ 2002.

gada netiek lietota. VairumÇ apmeklïto iestÇÏu vad¥tÇji uzskat¥ja, ka slimn¥cÇ nav biju‰i

slimnieki ar indikÇcijÇm EKT lieto‰anai. Ja gad¥jumÇ btu pacienti, kuriem btu nepiecie-

‰ama EKT, tÇs izpilde btu gandr¥z neiespïjama gan atbilsto‰u ier¥ãu, gan anesteziologa

reanimatologa trkuma dï∫. 

37

35 LCC intervija ar VSIA Daugavpils PNS valdes priek‰sïdïtÇjas vietnieku Vadimu Kulakovu 2006. gada
19. maijÇ.

36 MetodiskÇs rekomendÇcijas pacientu fizisko kust¥bu ierobeÏo‰anai izdotas ar VSIA Daugavpils PNS 2002.
gada 19. septembra r¥kojumu Nr. 170.

37 Pacientes X mutiski sniegtÇ informÇcija LCC 2004. gada jnijÇ.
38 LR LabklÇj¥bas ministrijas Vesel¥bas departamenta 2003. gada 20. janvÇra R¥kojums Nr.2 “Par medic¥nisko

tehnoloÆiju apstiprinÇ‰anu”.
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LCC viz¥‰u laikÇ Daugavpils PNS bija vien¥gÇ iestÇde, kas atzina, ka EKT samïrÇ nesen tikusi

lietota – 2005. gadÇ EKT lietota 2 reizes. EKT veik‰anas kÇrt¥bu Daugavpils PNS nosaka

valdes priek‰sïdïtÇjas 2004. gada 1. novembr¥ apstiprinÇtÇ “Elektrokrampju terapijas veik‰a-

nas metodika”, kas nosaka indikÇcijas, kontrindikÇcijas un da∫ïjas kontrindikÇcijas EKT

veik‰anai, kÇ ar¥ EKT veik‰anas metodiku. Dokuments gan nenosaka kÇrt¥bu, vai un kÇ

sa¿emama pacienta vai tuvinieku piekri‰ana EKT veik‰anai. Pïc Dr. Kulakova teiktÇ, EKT

slimn¥cÇ tiekot veikta tikai pïc Çrstu psihiatru konsilija lïmuma, kurÇ piedalÇs ar¥ terapeits un

neiropatologs, un nekad netiekot veikta bez pacienta piekri‰anas. Piekri‰ana tiekot sa¿emta

EKT kursam kÇ tÇdam, nevis katram EKT seansam. Ja pacients neatrodas pilnas apzi¿as

stÇvokl¥, tad obligÇti esot nepiecie‰ama radinieka piekri‰ana izvïlïtajai Çrstniec¥bas metodei,

par ko tuvinieks parakstoties slim¥bas vïsturï. EKT seansÇ piedaloties no Daugavpils pilsïtas

slimn¥cas uzaicinÇtais anesteziologs reanimatologs un Daugavpils PNS terapeits, psihiatrs un

neirologs. Anestïzijas pasÇkumi tiekot uzsÇkti 20 mintes pirms EKT izpildes.39

Par psihotropo medikamentu pieejam¥bu slimn¥cÇs iestÇÏu vad¥bas vai pacientu sdz¥bas

viz¥‰u laikÇ nebija. Tomïr sarunÇs ar iestÇÏu administrÇciju tika izteiktas netie‰as norÇdes,

ka gad¥jumos, kad pacients ambulatorÇ terapijÇ sa¿em valsts kompensïjamos

medikamentus, stacionÇrÇ Çrstï‰anÇ finansiÇlÇ pieejam¥ba medikamentiem ir zemÇka par

ambulatorÇs Çrstï‰anas iespïjÇm. Ja pacientiem nav ties¥bas sa¿emt ambulatorajai terapi-

jai nepiecie‰amos valsts kompensïjamos medikamentus (organisku, neirotisku, psihogïnu

u.c. traucïjumu gad¥jumos), pacienti medikamentu dÇrdz¥bas dï∫ ne vienmïr pïc Çrstï-

‰anÇs slimn¥cÇ spïj tos iegÇdÇties un turpinÇt slimn¥cÇ uzsÇkto rekomendïto Çrstï‰anu.

Vecpiebalgas PNS norÇd¥ja, ka slimn¥cai esot grti nodro‰inÇt pacientus ar dÇrgajiem

jaunÇs paaudzes medikamentiem. DaÏkÇrt citÇs PNS uzsÇktajai terapijai ar olanzep¥nu vai

jaunÇs paaudzes antidepresantiem izmaksas esot augstas, bet iesÇktÇ terapija esot

jÇturpina, lai gan slimn¥cai tas rada zaudïjumus.

RehabilitÇcijas atva∫inÇjumi

RehabilitÇcijas atva∫inÇjumi kop‰ 2000. gada stacionÇra pacientiem ir noliegti, taãu intervijÇs

ar visu slimn¥cu vad¥tÇjiem tika atz¥mïta rehabilitÇcijas atva∫inÇjumu pozit¥vÇ ietekme uz pa-

cientu atvese∫o‰anÇs kvalitÇti, un vad¥tÇji pauda viedokli, ka rehabilitÇcijas atva∫inÇjumi btu

atjaunojami. Slimn¥cÇs rehabilitÇcijas atva∫inÇjumu aizlieguma problïma tiek risinÇta ‰Çdi:

� rehabilitÇcijas atva∫inÇjumi netiek lietoti;
� rehabilitÇcijas atva∫inÇjumi tiek lietoti pïc pa‰as iestÇdes noteiktÇs kÇrt¥bas;
� rehabilitÇcijas atva∫inÇjumi tiek lietoti reti, bez iestÇdes noteiktas kÇrt¥bas.

38

39 LCC intervija ar VSIA Daugavpils PNS valdes priek‰sïdïtÇjas vietnieku Vadimu Kulakovu 2006. gada 19. maijÇ.
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KÇdas LCC apmeklïtÇs iestÇdes administrÇcijas pÇrstÇvis par atva∫inÇjumiem: “Slimokase

uzskata, ka Çrstï‰anÇs laikÇ pacients ir jÇizolï no sabiedr¥bas un Æimenes, bet mïs tÇ

neuzskatÇm, jo ir svar¥gi, ka pacients un Æimene adaptïjas viens pie otra.” Neskatoties

uz aizliegumu un to, ka slimokase jau ir uzlikusi soda naudu par l¥guma saist¥bu

pÇrkÇp‰anu un neapmaksÇja gultu dienas, kvalificïjot atva∫inÇjumu do‰anu kÇ l¥guma

pÇrkÇp‰anu, iestÇde turpina pie‰˙irt pacientiem atva∫inÇjumu. IestÇde praktizï pacientu

lai‰anu atva∫inÇjumÇ, dokumentos neuzrÇdot, ka slimnieks devies atva∫inÇjumÇ.

Pacienta prombtni pÇrbauÏu laikÇ gan reizïm slimokase konstatï, sal¥dzinot noda∫as

pacientu sarakstu ar slimn¥cas ïdn¥cai iesniegto sarakstu, kurÇ prombtnï eso‰ie pacienti

nav ietverti. Lïmumu par atva∫inÇjumu var pie¿emt tikai Çrstïjo‰ais Çrsts, kas savu

lïmumu saska¿o ar noda∫as vad¥tÇju, iz¿emot pacientu no ïdinÇ‰anas saraksta. Lïmums

tiek atz¥mïts slim¥bas vïsturï, bet netiek atz¥mïts dokumentÇcijÇ, kas iet uz slimokasi.

Slimn¥ca ‰Çdos gad¥jumos uz¿emas juridisko atbild¥bu par pacientu. Atva∫inÇjumi tiek

doti l¥dz 3 dienÇm, it ¥pa‰i pacientiem pirms izrakst¥‰anÇs no stacionÇra, lai varïtu redzït,

vai mÇjÇs pacients var noturïties uz konkrïtas zÇ∫u devas.”40

VOAVA atbildes vïstulï LCC, skaidrojot savu viedokli par rehabilitÇcijas atva∫inÇjumiem,

norÇda, ka “no AÆentras viedok∫a jautÇjums nav par principiÇlu t.s. rehabilitÇcijas atva∫i-

nÇjumu aizliegumu, bet par to, vai ir jÇapmaksÇ Çrstï‰anÇs diennakts slimn¥cÇ, ja pacients

tajÇ neatrodas. Vien¥gais spïkÇ eso‰ais normat¥vais dokuments ir minïtie Ministru kabineta

noteikumi41, un tie ‰Çdu situÇciju neparedz. SavukÇrt aÆentrai nav zinÇms neviens spïkÇ

eso‰s normat¥vs akts, kur‰ noteiktu, kas ir rehabilitÇcijas atva∫inÇjums, kÇdos gad¥jumos to

lieto, cik gar‰ tas var bt. TÇpïc aÆentra uzskata, ka, aizejot t.s. rehabilitÇcijas atva∫inÇju-

mÇ, slimnieks no iestÇdes ir jÇizraksta, atgrieÏoties no tÇ – jÇuz¿em no jauna.42”

Mirst¥ba un nÇves gad¥jumu izmeklï‰ana

Monitoringa viz¥‰u laikÇ LCC ar¥ pievïrsa uzman¥bu mirst¥bas rÇd¥tÇjiem un nÇves gad¥jumu

izmeklï‰anai iestÇdïs. No cilvïkties¥bu viedok∫a iestÇdïm btu jÇizmeklï katrs neskaidrÇs

nÇves gad¥jums. Pïc iestÇÏu sniegtajiem datiem, augstÇka mirst¥ba nekÇ citÇs iestÇdïs 2005.

gadÇ bijusi Daugavpils PNS. Augsto rÇd¥tÇju iestÇdes administrÇcija skaidroja ar to, ka slimn¥cÇ

ir divas geriatriskÇs noda∫Çs, kurÇs 80% pacientu ir vecÇki par 60 gadiem. Autopsijas Dau-

gavpils PNS tiekot veiktas reti, un no 2003. l¥dz 2005. gadam neviena autopsija neesot veikta.

39

40 LCC intervijas dati kÇdas PNS viz¥tes laikÇ. LCC saglabÇ informÇcijas sniedzïja anonimitÇti, lai novïrstu
potenciÇlas sankciju iespïjas pret iestÇdi.

41 Ministru kabineta noteikumi 2004. gada 21. decembra noteikumi Nr. 1036 “Vesel¥bas aprpes
organizï‰anas un finansï‰anas kÇrt¥ba”.

42 VOAVA atbildes vïstule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprï˙inu psihoneiroloÆisko
slimn¥cu pacientiem”.
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At‰˙ir¥bÇ no visÇm apmeklïtajÇm iestÇdïm Akn¥stes PNS informïja, ka visiem pacientiem, kas

jaunÇki par 60 gadiem, vai pïk‰¿as nÇves gad¥jumos tiekot veikta autopsija, kas vïrtïjams

pozit¥vi. Gad¥jumos, kad pacients miris ilgsto‰as slim¥bas rezultÇtÇ, autopsija netiekot veikta.43

VairumÇ iestÇÏu autopsijas tiek veiktas, ja pacienta nÇves gad¥jums ir neskaidrs. Autopsijai

ir nepiecie‰ama tuvinieku piekri‰ana, kuras sa¿em‰ana bieÏi esot problemÇtiska, jo tuvi-

nieki at∫auju dot nevïlas. Atsevi‰˙os gad¥jumos radinieku viedok∫i par autopsijas veik‰anu

ir pretïji, kas problïmu sareÏÆ¥. LCC konstatïja, ka vairÇkÇs slimn¥cÇs pastÇv kÇrt¥ba,

saska¿Ç ar kuru radinieki ar iesniegumu pauÏ savu gribu – neveikt autopsiju. IesniegumÇ

tiek iek∫auts apgalvojums, ka radinieki ar¥ turpmÇk necels iebildumus. Saska¿Ç ar iestÇÏu

sniegto informÇciju pÇrsvarÇ nÇves gad¥jumu diagnoze un nÇves apstÇk∫i ir skaidri un

iestÇdes Çrstniec¥bas personas izpilda visus nepiecie‰amos dokumentus bez autopsijas.

Ties¥bas iepaz¥ties ar slim¥bas vïsturi 

Attiec¥bÇ uz LatvijÇ Çrstniec¥bas personu vid neviennoz¥m¥gi vïrtïtajÇm pacienta ties¥bÇm

iepaz¥ties ar savu slim¥bas vïsturi un pacienta informï‰anu par uzstÇd¥to diagnozi, lietoto

Çrstniec¥bu un medikamentiem visÇs apmeklïtajÇs iestÇdïs administrÇcija informïja, ka

pacienti ∫oti reti izrÇda interesi par ierakstiem savÇ slim¥bas vïsturï un diagnozi. Vecpiebalgas

PNS informïja, ka pacienti daÏkÇrt interesïjas, kÇda terapija vi¿iem noz¥mïta. TÇdos gad¥-

jumos Çrsts vai medic¥nas mÇsa pacientam to paskaidro.44 Strenãu PNS apgalvoja, ka neliedz

pacientam informÇciju, kas attiecas uz vi¿a vesel¥bas stÇvokli (epikr¥zi), bet pacientam netiek

rÇd¥ti ieraksti, kur ietverta tre‰o personu sniegtÇ informÇcija par pacientu. Strenãu PNS ir bijis

viens gad¥jums, kad pïc MADEKKI r¥kojuma pacientam izsniegta slim¥bas vïstures kopija.45

Ar¥ GVVA ir bijis viens gad¥jums, kad pacientam kopïta visa slim¥bas vïsture. Ja pacients vïlas

iepaz¥ties ar dokumentiem, vi¿‰ raksta iesniegumu, kurÇ norÇda, vai vïlas zinÇt tikai diagnozi

vai ar¥ vïlas iegt visas slim¥bas vïstures kopiju. Uz iesnieguma pamata pacienti var sa¿emt

ar¥ konsiliju lïmumu kopijas. GVVA atsakot vien¥gi tiesu psihiatrijas gad¥jumos. Intervijas laikÇ

GVVA norÇd¥ja, ka trkst noteikumu, kuros btu atrunÇts, kÇda informÇcija attiec¥bÇ uz

tre‰ajÇm personÇm (kas sniegu‰as par pacientu informÇciju) izpauÏama pacientam un kÇdÇ

veidÇ.46 LCC pozit¥vi vïrtï pïc MADEKKI ieteikuma GVVA ieviesto praksi tre‰o personu

sniegto informÇciju ievietot aploksnï ar uzrakstu – KONFIDENCIÅLA INFORMÅCIJA un

40

43 LCC intervija ar BOVSIA Akn¥stes PNS valdes priek‰sïdïtÇju Natu Gaibi‰eli un galveno mÇsu Leonardu
Klints 2006. gada 7. martÇ.

44 LCC intervija ar Vecpiebalgas PNS direktoru GunÇru Kildi‰u un sociÇlo darbinieci MÇr¥ti Ozolu 2005. gada
15. februÇr¥.

45 LCC intervija ar Strenãu PNS valdes priek‰sïdïtÇju VitÇliju Rodinu, valdes priek‰sïdïtÇja vietnieku Andri
ArÇju un galveno mÇsu Jekaterinu Jeremejevu 2006. gada 29. martÇ.

46 LCC intervija ar GVVA Årstniec¥bas pakalpojumu departamenta vad¥tÇju Ivetu µieci un galveno mÇsu InÇru
Lintmani 2006. gada 16. maijÇ.
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iel¥mït to pacienta slim¥bas vïstures aizmugurïjÇ vÇka iek‰pusï. Ja pacients vïlas sa¿emt

informÇciju no savas slim¥bas vïstures, vi¿am tiek nokopïta piepras¥tÇ informÇcija, iz¿emot

konfidenciÇlÇs informÇcijas aploksnes saturu.47 SavukÇrt Daugavpils PNS administrÇcija,

at‰˙ir¥bÇ no citÇm slimn¥cÇm, norÇd¥ja, ka pacienti var iepaz¥ties ar anal¥Ïu u.c. izmeklïjumu

rezultÇtiem, bet ne ar slim¥bas anamnïzi un psihisko stÇvokli, jo slimn¥cai ir ties¥bas nerÇd¥t

pacientam informÇciju, kas var pasliktinÇt vi¿a vesel¥bas stÇvokli. Slimn¥cas administrÇcija

uzskata, ka kopijas no slim¥bas vïstures izsniedzamas tikai Årstniec¥bas likumÇ 50. pantÇ pa-

redzïtajÇ kÇrt¥bÇ – tiesai, prokuratrai u.c. iestÇdïm, bet ne pa‰am pacientam.48

SomatiskÇ medic¥niskÇ pal¥dz¥ba

Gad¥jumos, kad psihiatrisko slimn¥cu pacientiem nepiecie‰ama citu profilu stacionÇrÇ

pal¥dz¥ba, slimnieki no psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm tiek pÇrvesti uz reÆionÇlajÇm,

lokÇlajÇm daudzprofilu vai specializïtajÇm slimn¥cÇm. Parasti slimnieku pÇrve‰anu nodro-

‰ina neatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas brigÇdes, un to bieÏums svÇrstÇs no 2 l¥dz 12

reizïm mïnes¥ atkar¥bÇ no nepiecie‰am¥bas. AttÇlums l¥dz tuvÇkajai somatiskajai slimn¥cai

ãetrÇm psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm nepÇrsniedz 50 km, un ãetras psihoneiroloÆiskÇs

slimn¥cas un somatiskÇs slimn¥cas atrodas vienÇ pilsïtÇ, tÇpïc pÇrve‰anas norisi neietekmï

attÇlums. Atsevi‰˙as somatiskÇs slimn¥cas pieprasa iepriek‰ïju starpslimn¥cu sazinÇ‰anos

par pÇrve‰anas gad¥jumiem, un vairumÇ pÇrve‰anas gad¥jumos jÇpÇrvar somatisko slimn¥-

cu rezistence pÇrve‰anai. Somatiskie stacionÇri, uz¿emot pÇrvestu pacientu, no trim psihi-

atriskÇm slimn¥cÇm pieprasa uzraudz¥bas posteni neatkar¥gi no pacienta psihiskÇs vese-

l¥bas stÇvok∫a. TÇ kÇ nav izstrÇdÇti ‰Çdas situÇcijas reglamentïjo‰i dokumenti, psihiatriskÇs

slimn¥cas bieÏi vien spiestas novirz¥t personÇlu darbam citÇ Çrstniec¥bas iestÇdï, kaut ar¥

slimnieks no psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas pÇrvedot ir izrakst¥ts un uzraudz¥bas reÏ¥ms nav

nepiecie‰ams. Sevi‰˙i apgrtino‰a ‰o pras¥bu izpilde ir gad¥jumos, kad somatiskais un

psihoneiroloÆiskais stacionÇrs neatrodas vienÇ pilsïtÇ. 

Nodro‰inÇjums ar vesel¥bas aprpes personÇlu un pieejam¥ba pakalpojumiem

41

47 LCC intervija ar GVVA Årstniec¥bas pakalpojumu departamenta vad¥tÇju Ivetu µieci un galveno  mÇsu
InÇru Lintmani 2006. gada 16. maijÇ.

48 LCC intervija ar Daugavpils PNS valdes priek‰sïdïtÇjas vietnieku Vadimu Kulakovu 2006. gada 19. maijÇ.

PersonÇla skaits, 117 35 195 290 125 736 415 490 2403
kas ir tie‰Ç
kontaktÇ ar
pacientiem 

AinaÏi Vecpie-
balga

Akn¥ste Strenãi Piejras 
slim-
n¥ca

GVVA ˛inter
muiÏa

Dau-
gav-
pils

KopÇ 
monito-
rïtajÇs

slimn¥cÇs

Slimn¥ca

RÇd¥tÇjs

4. tabula – Nodro‰inÇjums ar cilvïkresursiem
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PersonÇla skaits, 117 35 195 290 125 736 415 490 2403
kas ir tie‰Ç
kontaktÇ ar
pacientiem 

Psihiatri 2 1 3 17 13 63 26 26 151
stacionÇros 

no tiem deÏurï 1 1 1 1 1 2 1 1 9 

Internisti AlojÇ Vecpie- 1 1 1 2 1 3 9
 pediatrs balgÇ 

Med. mÇsu skaits 18 12 54 88 53 271 158 181 835 

t.sk.sertificïtas nav 12 45 nav nav 227  138 164 586
 zi¿u   zi¿u zi¿u 

1. MÇsu pal¥gi 50 14 126 180 55 328 224 261 1238 

t.sk. diplomïti  nav nav 15 1 21 40 2 87 166
 zi¿u zi¿u 

 2. Psihologi 0 0 0 2 2 11 6 4 25 

3. SociÇlie 0 0 1 4 1 12 4 2 24
darbinieki 

4. Ergoterapeiti 0 0 0 1 0 8 0 2 11 

5.Psihoterapeiti 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

6. SociÇlie 0 0 1 0 0 1 0 0 2
pedagogi  

7. Kineziotera- 0 0 1 0 1 1 0 0 3
peiti  

8. Darba 0 2 0 0 0 0 10 5 17
instruktori  

9. SociÇlie 0 0 0 0 0 0 5 0 5
rehabilit.  

10. Mzikas 0 0 0 1 1 0 0 0 2
terapeiti  

11.Aukles, 8 ne- ne- ne- 0 ne-  8 0 16
audzinÇtÇji  vajag vajag vajag  vajag 

12. Soc. 0 1 5 0 0 0 0 0 6 
aprpïtÇji  

Nepiecie‰ami

AinaÏi Vecpie-
balga

Akn¥ste Strenãi Piejras 
slim-
n¥ca

GVVA ˛inter
muiÏa

Dau-
gav-
pils

KopÇ 
monito-
rïtajÇs

slimn¥cÇs

logo-
pïds, 
peda-
gogi
4,
7,
10

8,
9

psihiatri, 
2,
4,
5,
9

psihi-
atri, 
2,
3,
4,
5

1,
2,
4

psihiatri, 
mÇsas, 
mÇsu 
pal¥gi

psihiatri, 
mÇsas, 
mÇsu 
pal¥gi

psihiatri, 
mÇsas, 
mÇsu 
pal¥gi

psihiatri-
5x; 

mÇsas-
4x; 

mÇsu 
pal.-4x;
ergoter.- 

4x; 
psihol-

3x; 
soc.ped.

-2x 

Slimn¥ca

RÇd¥tÇjs
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Vidïji monitorïtajÇs psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs uz vienu Çrstniec¥bas un aprpes personÇla

vien¥bu, kas strÇdÇ tie‰Ç kontaktÇ ar slimniekiem, ir 1,25 slimn¥cas gultas. VissliktÇkais nodro‰inÇ-

jums ar aprpes personÇlu ir slimn¥cÇs ilgsto‰i slimojo‰iem pacientiem: Akn¥stes PNS – 2,15

gultas uz vienu aprpes personÇla vien¥bu un Vecpiebalgas PNS – 1,83 gultas. LabÇks nodro‰i-

nÇjums ar aprpes personÇlu ir slimn¥cÇm, kas pÇrsvarÇ sniedz akto psihiatrisko pal¥dz¥bu, un

no tÇm vislabÇkais nodro‰inÇjums ir GVVA, kur uz vienu Çrstniec¥bas un aprpes personÇla

vien¥bu ir 0,84 gultas. DetalizïtÇk aplkojot nodro‰inÇjumu ar psihiatriem, medic¥nas mÇsÇm un

medic¥nas mÇsu pal¥giem, situÇcija saglabÇjas l¥dz¥ga. Sevi‰˙i slikts nodro‰inÇjums ar psihiatriem

ir Akn¥stes, AinaÏu un Vecpiebalgas PNS, kur uz vienu psihiatru ir attiec¥gi 140, 73 un 64 gultas.

Ar¥ nodro‰inÇjums ar medic¥nas mÇsÇm un medic¥nas mÇsu pal¥giem ir btiski sliktÇks nekÇ vidïji

monitorïtajÇs slimn¥cÇs (skat¥t diagrammu). Ar internistiem nodro‰inÇtas ir visas psihoneirolo-

ÆiskÇs slimn¥cas. Par Çrstniec¥bas personu trkumu liecina slimn¥cu vad¥bas izteiktÇs vajadz¥bas,

kur 5 slimn¥cÇs ir psihiatru trkums, 4 slimn¥cÇs medic¥nas mÇsu, mÇsu pal¥gu un ergoterapeitu

trkums, 3 slimn¥cÇs psihologu un 2 slimn¥cÇs sociÇlo pedagogu trkums. MonitorïtajÇs iestÇdïs

70% no visÇm medic¥nas mÇsÇm ir sertificïtas un tikai 13% no mÇsu pal¥giem ir diplomïti.

Iz¿emot Piejras slimn¥cas PsihoneiroloÆisko kl¥niku, kas nodro‰ina superv¥ziju saviem iestÇdes

psihologiem, pÇrïjÇs iestÇdïs ‰obr¥d netiek piedÇvÇtas superv¥zijas iespïjas darbiniekiem. Jau-

tÇjums par superv¥ziju iespïjÇm iestÇÏu personÇlam btu jÇsÇk risinÇt pïc iespïjas dr¥zÇk, ¿e-

mot vïrÇ cilvïkresursu defic¥ta apstÇk∫os pieaugo‰o darbinieku emocionÇlo un fizisko slodzi.

0

20

40

60

80

100

120

140

160

AKN VEC PIEJÌR DAU STR Vidïji
monit.slimn.

AIN JELG GVVA
0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

8,0

9,0

gultu skaits uz vienu psihiatru

G
ul

tu
 s

ka
it

s 
uz

 v
ie

nu
 p

si
hi

at
ru

G
ul

tu
 s

ka
it

s 
uz

 v
ie

nu
 m

ed
. 

m
Çs

as
 p

al
¥g

u

gultu skaits uz vienu med. mÇsu

gultu skaits uz vienu med. mÇsas pal¥gu

Gultu skaits uz vienu Çrstniec¥bas un aprpes personÇla vien¥bu
monitorïtajÇs slimn¥cÇs

140

64

15 18 10

1,9

2,3

3,0

8,1

3,6

4,5

3,83,8

5,3

7,8

2,1

2,9

2,4
2,2

2,6

3,6

4,6

3,3

26 24 20

73

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:09 PM  Page 43



NodarbinÇt¥ba/aiz¿emt¥ba

RehabilitÇcijas iespïjas bija at‰˙ir¥gas daÏÇdÇs slimn¥cÇs. Pla‰Çkas iespïjas LCC konstatïja

Jelgavas, Akn¥stes, Strenãu slimn¥cÇ. SavukÇrt vÇjÇkas iespïjas tika konstatïtas Piejras

slimn¥cas PsihoneiroloÆiskajÇ kl¥nikÇ un GVVA, kas rehabilitÇcijas iespïjas galvenokÇrt

piedÇvÇ tiesu psihiatriskÇs un piespiedu Çrstï‰anas noda∫as pacientiem (Laktas ielÇ) un

ambulatorajiem pacientiem ZiepniekkalnÇ un JuglÇ.

Lai gan psihiatrisko slimnieku ÇrstnieciskÇ aiz¿emt¥bas darba terapija ir apstiprinÇta kÇ

psihiatrijas tehnoloÆija49, tomïr pla‰Çks ‰¥s tehnoloÆijas skaidrojums nav pieejams. Nav

noteikta robeÏa, kur beidzas aiz¿emt¥bas terapija un sÇkas nodarbinÇ‰ana, par ko pacien-

tam jÇsa¿em atalgojums. RehabilitÇcija kÇ vesel¥bas aprpes pakalpojums psihiatrijÇ ne-

tiek apmaksÇta, tomïr vairÇku iestÇÏu vad¥tÇji uzskata, ka rehabilitÇcijas pasÇkumiem ir

jÇbt integrïtiem visos psihisko slim¥bu Çrstï‰anas etapos. TÇ kÇ daudzi pacienti PNS

uzturas gan aktÇ stÇvokl¥, gan ilgsto‰i, pacientiem nepiecie‰ama prasmju uzturï‰ana,

trenï‰ana un att¥st¥‰ana, kas veicina reintegrÇciju sabiedr¥bÇ.

LCC konstatïja, ka iespïju robeÏÇs pacientiem iestÇdïs tiek piedÇvÇti daÏÇdi darbi, par ko

pacienti nesa¿em atalgojumu. Piemïram, teritorijas sakop‰anas darbi (AinaÏu PNS,

Piejras kl¥nika), telpu kurinÇ‰ana (Vecpiebalgas PNS), darbs kartonÇÏas un ‰‰anas cehÇ

(Daugavpils PNS). 

Pozit¥vi vïrtïjams 2005. gada 1. jlijÇ uzsÇktais GVVA un partnerorganizÇciju ¥stenotais

EQUAL projekts, kura ietvaros 7 PNS uz diviem gadiem (l¥dz 2007. gada 1. jlijam)

nodarbinÇti 75 pacienti. Projekta ietvaros ar pacientiem tiek slïgti darba l¥gumi par da∫ïju

slodzi (3 stundas dienÇ). Pacienti par veikto darbu sa¿em minimÇlo algu (2006. gadÇ –

LVL 33 pïc visu nodok∫u nomaksas). Pacienti galvenokÇrt veic remontstrÇdnieka pal¥ga,

apkÇrtnes uzkopïja pienÇkumus. DivÇs iestÇdïs EQUAL ietvaros pacienti strÇdÇ ‰‰anas

darbn¥cÇs. AinaÏu PNS radusi iespïju saviem EQUAL projektÇ iesaist¥tajiem pacientiem

strÇdÇt AinaÏu Trisma un informÇcijas centrÇ. KÇ pacientu nodarbinÇ‰anas pozit¥vos

rezultÇtus projektÇ iesaist¥tais personÇls atz¥mï to, ka pacienti sÇk izprast darba un naudas

peln¥‰anas jïgu, pacientiem uzlabojusies pa‰apzi¿a un komunikÇcijas kvalitÇte. 

Akn¥stes PNS ir vien¥gÇ iestrÇde, kas vairÇkiem pacientiem radusi iespïju izmantot Nodar-

binÇt¥bas valsts aÆentras akt¥vÇs nodarbinÇt¥bas pasÇkumus inval¥diem bezdarbniekiem

(t.s. subsidïto darbu). Biedr¥ba “PaspÇrne” nodro‰ina ãetriem Akn¥stes PNS slimn¥cas

44

49 LR LabklÇj¥bas ministrijas Vesel¥bas departamenta 2003. gada 20. janvÇra R¥kojums Nr.2 Par medic¥-
nisko tehnoloÆiju apstiprinÇ‰anu.
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pacientiem subsidïtÇs darba vietas – GÇrsenes pagasta centrÇ atvïrtajÇ kafejn¥cÇ un

pacientu izstrÇdÇjumu veikalÇ. SavukÇrt Akn¥stes PNS savÇ teritorijÇ nodro‰ina subsidïtÇs

darba vietas ãetriem pacientiem. Papildus piecpadsmit EQUAL projektÇ un asto¿iem sub-

sidïtajÇ darbÇ nodarbinÇtajiem pacientiem piecpadsmit Akn¥stes PNS pacienti strÇdÇ

daÏÇdos slimn¥cas pal¥gdarbos (piemïram, siltumn¥cÇs, pie ‰˙eldas krau‰anas utt.) un

sa¿em minimÇlo atalgojumu (ar¥ 3 h darba diena). ·Çda pacientu nodarbinÇ‰anas prakse

Akn¥stes PNS tiek ¥stenota jau 10 gadus. Slimn¥cas vad¥ba LCC monitoringa laikÇ atzina –

lai gan esot dzirdïti daÏÇdi viedok∫i par pacientu algo‰anas likum¥bu, tomïr tas esot

pareizi un taisn¥gi attiec¥bÇ pret pacientiem.

KÇ laba prakse vïrtïjama Jelgavas PNS “˛intermuiÏa” pïc tÇs direktora iniciat¥vas 2005.

gada decembr¥ veiktais nodarbinÇt¥bas audits, kura ietvaros pacienti tika izvïrtïti rehabi-

litÇcijas nolkiem, vïrtïjot pieejamos rehabilitÇcijas pasÇkumus gan aktajÇs, gan sub-

aktajÇs, gan ar¥ hroniskajÇs noda∫Çs. AktajÇs noda∫Çs rehabilitÇcijas pasÇkumos iesaist¥ti

53% – 100% pacientu, subaktajÇs – 93–95%, bet hroniskajÇs – 48–100%. KÇ

rehabilitÇcijas pasÇkumi tiek minïti tïjas pasÇkumi, ekskursijas, darbs dÇrzÇ, telpu uzkop-

‰anas iema¿as. SavukÇrt geriatrijas noda∫Ç, kur rehabilitÇcijas pasÇkumos iesaist¥ti 100%

pacientu, kÇ galvenie pasÇkumi tiek minïti mïÆinÇjumi pacientu uzmundrinÇt, piecelt

sïdus, pastaigÇt, apkopt, galda spïles u.c.

Tikai Daugavpils un Strenãu PNS ‰obr¥d ir izveidotas darbn¥cas. Strenãos darbn¥cas tika

izveidotas 2006. gadÇ ar ES Eiropas SociÇlÇ fonda finansïjuma atbalstu. Daugavpils PNS

darbn¥cas, kuru ietvaros ietilpst ‰‰anas un kartonÇÏas cehs, darbojas kop‰ 1961. gada.

·‰anas cehÇ pacienti ‰uj gultas ve∫u Çrstniec¥bas iestÇdïm. PersonÇls LCC informïja, ka

pacienti strÇdÇjot nenormïtu darba laiku, jo, ja cilvïks jtas slikti, vi¿‰ var darbu pÇrtraukt.

Daugavpils PNS izveidojusi Çrstniecisko raÏo‰anas darbn¥cu nolikumu, kuru apstiprinÇjis

Vesel¥bas ministrijas Sabiedr¥bas vesel¥bas departaments un kur‰ ir saska¿ots ar Latvijas

Psihiatru asociÇciju. Nolikums nosaka, ka “Çrstniecisko raÏo‰anas darbn¥cu galvenais

45

Biedr¥bas “PaspÇrne” nodarbinÇto 
Akn¥stes PNS pacientu izstrÇdÇjumi 

veikalÇ-kafejn¥cÇ “PaspÇrn¥te”
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mïr˙is ir darba terapijas metoÏu lieto‰ana pacientiem ar nervu un psihiskÇm slim¥bÇm,

saska¿Ç ar kuru darbn¥cu darb¥ba ir piln¥gi pakÇrtota uzdevumam – Çrstï‰anai ar darbu.”50

Saska¿Ç ar nolikumu darbn¥cu uzdevumos ietilpst gan darba apmÇc¥ba ar mïr˙i pacien-

tiem apgt jaunu profesiju, gan pacientu iekÇrto‰ana darbÇ pïc darba terapijas kursa

pabeig‰anas un jaunas profesijas apg‰anas. NolikumÇ nekas netiek minïts par pacientu

atalgojumu. No cilvïkties¥bu viedok∫a nodarbinÇtajiem pacientiem btu ties¥bas sa¿emt

atalgojumu. Ar¥ citÇs valst¥s, piemïram, FrancijÇ, gtÇ pieredze liecina par to, ka t.s. aiz-

sargÇto darbn¥cu (sheltered workshops) nodarbinÇtie psihiatrijas pakalpojumu lietotÇji

sa¿em samaksu par padar¥to darbu. TÇ kÇ LatvijÇ nav izveidota normat¥vÇ bÇze51 darbn¥cu

veido‰anai, kas sniegtu stingras vadl¥nijas ar¥ attiec¥bÇ uz darba samaksas jautÇjumiem,

‰obr¥d tiek rad¥ti daÏÇdi darbn¥cu projekti, kurus katra iestÇde ¥steno pïc saviem ieskatiem.

Citi cilvïkties¥bu jautÇjumi

Saska¿Ç ar CPT standartiem un Eiropas Cilvïkties¥bu konvencijas 3. pantu ∫oti btiski ir

¥stenot prevent¥vos mehÇnismus, kas pal¥dzïtu novïrst sliktas apie‰anÇs ar pacientiem

iespïjam¥bu. Prevent¥vajos mehÇnismos CPT vïrtï, vai iestÇdei ir sdz¥bu izskat¥‰anas

kÇrt¥ba, dokumentïta fiksÇcijas l¥dzek∫u lieto‰ana; kÇdas ir sazi¿as ar Çrpasauli iespïjas;

kÇda ir iestÇÏu ÇrïjÇ uzraudz¥ba – inspekcijas mehÇnismi.

TÇpïc LCC viz¥‰u laikÇ pievïrsa uzman¥bu ar¥ citiem pacientiem btiskiem cilvïkties¥bu

jautÇjumiem, piemïram, sdz¥bu izskat¥‰anas mehÇnismam iestÇdïs, ties¥bÇm uz komu-

nikÇciju – telefona sakariem, pasta pakalpojumiem, vïlï‰anu ties¥bu nodro‰inÇ‰anai,

ties¥bÇm praktizït reliÆiju u.c. 

LCC ¥pa‰i pievïrsa uzman¥bu iestÇÏu iek‰ïjiem sdz¥bu mehÇnismiem, kas vairumÇ

iestÇÏu nebija izveidoti. PastÇv neformÇla kÇrt¥ba, kad pacients var griezties pie noda∫as

vecÇkÇs mÇsas vai noda∫as galvenÇ Çrsta, vai ar¥ pie slimn¥cas administrÇcijas, bet ‰¥

kÇrt¥ba nav pieejama rakstiskÇ formÇ un netiek izskaidrota pacientiem. Tikai Daugavpils

PNS iepaz¥stina da∫u pacientus (kas aizturïti pret savu gribu), ka pretenziju gad¥jumÇ var

griezties pie slimn¥cas valdes priek‰sïdïtÇjas vietnieka.52 VairumÇ iestÇÏu nebija pla‰i pie-

46

50 PsihoneiroloÆisko slimn¥cu (iestÇÏu) Çrstniecisko raÏo‰anas darbn¥cu nolikums, apstiprinÇjis Vesel¥bas
ministrijas Sabiedr¥bas vesel¥bas departamenta direktora vietnieks A. âivãs, 17.06.2003.

51 Vien¥gais specializïto darbn¥cu regulïjums ir SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likumÇ, kur
“specializïtÇs darbn¥cas” tiek definïtas kÇ darbn¥cas, kurÇs izveidotas darba vietas un nodro‰inÇts speciÇlistu
atbalsts redzes un dzirdes inval¥diem vai personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem (1. panta 25. punkts),
http://www.socpp.gov.lv/lv/files/Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.doc
(pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

52 VSIA “Daugavpils psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas izdotÇ atgÇdne pacientiem, hospitalizïtiem neatliekamÇs
hospitalizÇcijas kÇrtÇ.
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ejamas informat¥vas bro‰ras par pacientu ties¥bÇm. CPT vadl¥nijas psihiatrijas iestÇdïm

nosaka, ka, “uz¿emot ikvienu pacientu, vi¿am, kÇ ar¥ vi¿a Æimenes locek∫iem ir izsnie-

dzama informÇcija, kurÇ aprakst¥ta iestÇdes pie¿emtÇ kÇrt¥ba un pacienta ties¥bas”.53

VairumÇ slimn¥cu ‰obr¥d, uz¿emot pacientu, tiek veikta pacientu informï‰ana par iek‰ïjÇs

kÇrt¥bas noteikumiem, bet tajos netiek atspogu∫otas pacienta ties¥bas un iespïjas vïrsties

ar sdz¥bÇm slimn¥cas ietvaros vai sdz¥bu izskat¥‰anas iestÇdïs Çrpus slimn¥cÇm.

SavukÇrt vienÇ no monitoringa laikÇ veiktajÇm intervijÇm kÇda paciente atzina, ka pa-

cientu ties¥bu bro‰ras noda∫Ç parÇdoties tad, kad kÇds braucot ciemos.

Par pacientu neinformït¥bu liecina LCC 2005. gada jlijÇ–augustÇ veiktÇ pacientu aptauja,

kurÇ tika konstatïts, ka 43% PNS pacientu no 266 aptaujÇtajiem respondentiem nezina, kur

griezties pïc pal¥dz¥bas, ja pacientu neapmierina ievieto‰anas kÇrt¥ba slimn¥cÇ, sa¿emtÇ

Çrstï‰ana, Çrstu vai slimn¥cas personÇla attieksme, sadz¥ves apstÇk∫i slimn¥cÇ. Tikai 2% jeb

5 pacienti norÇd¥ja, ka grieztos MADEKKI un 2% jeb 5 pacienti norÇd¥ja, ka grieztos VCB. 

Tr¥s iestÇdïs – Akn¥stï, VecpiebalgÇ un Strenãos – ir izveidotas pacientu padomes. Akt¥vÇkÇ un

senÇkÇ pacientu padome darbojas Akn¥stes PNS, kur 2000. gadÇ uz rehabilitÇcijas noda∫as

pacientu padomes bÇzes tika izveidota visas slimn¥cas pacientu padome, kurÇ ievïlïti pÇrstÇvji

no visÇm se‰Çm slimn¥cas noda∫Çm. Pacientu padomei ir izveidots nolikums, kas regulï tÇs dar-

b¥bu un kam ir sava vieta iestÇdes struktrÇ. Padome sadarbojas ar slimn¥cas administrÇciju, ri-

sinot jautÇjumus par dienas reÏ¥mu, pacientu ïdinÇ‰anu, analizï pacientu izteiktÇs vajadz¥bas,

izvïrtï pacientu sadz¥ves apstÇk∫us, kÇ ar¥ skata pacientu sdz¥bas.54 Monitoringa viz¥tes ietvaros

LCC tikÇs ar¥ Akn¥stes PNS pacientu padomi un pÇrrunÇja pacientus interesïjo‰os jautÇjumus. 

47

53 The European Committee for the Prevention of Torture (CPT), The CPT Standards, “Substantive”
sections of the CPT’s General Reports, http://www.cpt.coe.int/en/documents/eng-standards.doc, pp. 60
(pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

54 Akn¥stes PNS, Pacientu padome –  tÇ ir uzdr¥kstï‰anÇs, 2002. gads, http://www.humanrights.org.lv/
upload_file/Mental%20Projektu%20Atskaites/PaspalidzibasGrupasIII.pdf (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

Akn¥stes PNS pacientu padomes telpa, 
kurÇ tiek gatavots ar¥ ikmïne‰a 

pacientu padomes laikraksts “Pulss”
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LCC sastapÇs ar¥ ar mïÆinÇjumiem pacientu padomes veidot noda∫Çs. Piemïram, Daugav-

pils PNS 3. noda∫Ç (ilgsto‰as aprpes sievie‰u noda∫a) ir izveidota pacientu padome, kuras

uzdevumos, pïc noda∫as personÇla stÇst¥tÇ, ir kontrolït, kÇ pacienti piece∫as, païd un sevi

apkopj.55

Ties¥bas uz komunikÇciju

TÇlru¿a pieejam¥bas iespïjas un izmanto‰anas politika daÏÇdÇs iestÇdïs ir at‰˙ir¥ga.

Vecpiebalgas PNS nav ier¥kots taksofons, tÇpïc pacientiem ir ∫auts izmantot mÇsu istabas

telefonu, iepriek‰ vienojoties ar medmÇsu par piemïrotÇko zvan¥‰anas laiku, kas parasti

ir vakaros vai pïcpusdienÇs. Pacientu sarunas tiek reÆistrïtas burtn¥cÇ un pïc pensiju

sa¿em‰anas pacienti norï˙inÇs par veiktajiem zvaniem.

VairÇkÇs iestÇdïs personÇls bija norpïjies par mobilo telefonu lieto‰anu un interesïjÇs, vai

mobilo telefonu lieto‰anas ierobeÏo‰ana vai aizlieg‰ana ir cilvïkties¥bu pÇrkÇpums. ·obr¥d

iestÇdïs nav viennoz¥m¥gas politikas – at∫aut vai aizliegt pacientiem mobilo telefonu

lieto‰anu. LCC iestÇdes informïja, ka jebkurÇ gad¥jumÇ, pie¿emot lïmumu kaut kÇdas

ties¥bas ierobeÏot, ierobeÏojumam jÇbt leÆit¥mam, pamatotam iestÇdes iek‰ïjÇs kÇrt¥bas

noteikumos, un tas ir saprotamÇ veidÇ jÇizskaidro un jÇpamato pacientam.

Strenãu PNS viz¥tes laikÇ informïja, ka ir izdots r¥kojums, ka piespiedu Çrstï‰anas noda∫Ç

nedr¥kst lietot mobilos telefonus, jo kÇds ‰¥s noda∫as pacients bija piezvan¥jis uz iek‰lietu

struktru un atzinies, ka ir nogalinÇjis 10 cilvïkus, par ko iek‰lietu struktra bija sÇkusi

izmeklï‰anu.56 Piejras slimn¥ca informïja, ka mobilie telefoni pacientiem esot jÇnodod

glabÇ‰anÇ, lai tie nepazustu. KatrÇ noda∫Ç esot taksofons, uz kuru varot piezvan¥t, un

pacients tik‰ot pasaukts pie telefona. Pacienti netiek saukti pie telefona gad¥jumos, ja tiek

zvan¥ts uz slimn¥cas dienesta telefoniem, iz¿emot gad¥jumus, kad tiek zvan¥ts no Çrze-

mïm.57 SavukÇrt PNS “˛intermuiÏa” informïja, ka pacientiem esot at∫auts lietot mobilos

telefonus, bet vakarÇ telefoniem, esot jÇatslïdz ska¿a, lai tas netraucïtu citus pacientus.58

Attiec¥bÇ uz vïstulïm un pasta st¥jumiem pÇrsvarÇ iestÇdïs ir l¥dz¥ga politika, nostot un

sa¿emot pacienta korespondenci. Ar atsevi‰˙iem iz¿ïmumiem izejo‰Çs un ienÇko‰Çs vïs-

tules netiek kontrolïtas. AinaÏu PNS informïja, ka bïrniem pienÇku‰os pasta st¥jumus

(paci¿as) pastÇ sa¿em slimn¥cas personÇls. Parasti virsmÇsa pieaicinot bïrnu, kam st¥jums

48

55 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz Daugavpils PNS, 2006. gada 19. maijÇ. 
56 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz Strenãu PNS, 2006. gada 29. martÇ.
57 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz Piejras slimn¥cas PsihoneiroloÆisko kl¥niku 2006. gada 6.

apr¥l¥.
58 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz PNS “˛intermuiÏa” 2006. gada 16. maijÇ.
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adresïts, un paci¿a tiekot atvïrta bïrna klÇtbtnï – personÇla klÇtbtne esot nepiecie‰ama

bïrna dro‰¥bas dï∫, piemïram, esot jÇpÇrbauda, vai st¥jumÇ neesot veca desa, u.tml.

Ties¥bas dz¥vot sabiedr¥bÇ 

Lai gan formÇli LatvijÇ ir tikai 3 ilgtermi¿a PNS (2 pieaugu‰o un 1 bïrnu), tomïr realitÇtï

ar¥ visÇs pÇrïjÇs PNS uzturas ilgtermi¿a pacienti: da∫a – sociÇlo apstÇk∫u dï∫, jo gaidot

rindu uz specializïto sociÇlÇs aprpes centru, nav kur dz¥vot, da∫a – kontrindikÇciju dï∫

nav piemïroti sociÇlÇs aprpes centriem. IestÇÏu vad¥ba atzina, ka, pastÇvot pietiekami

att¥st¥tam sabiedr¥bÇ balst¥to gar¥gÇs vesel¥bas aprpes pakalpojumu klÇstam, da∫a

pacientu varïtu dz¥vot sabiedr¥bÇ. Piemïram, Vecpiebalgas PNS minïja, ka aptuveni

pusei iestÇdes pacientu nebtu jÇatrodas slimn¥cÇ, ja LatvijÇ btu att¥st¥ti ambulatorÇs

aprpes dienesti un pieejamas grupu mÇjas un dienas centri. SavukÇrt PNS “˛intermuiÏa”

minïja, ka pie ‰Çdiem nosac¥jumiem no slimn¥cas varïtu izrakst¥t 1/3 iestÇdes pacientu.

Pïc apmeklïto PNS administrÇciju vïrtïjuma kopumÇ sabiedr¥bÇ varïtu dz¥vot aptuveni

320 pa‰reizïjie ilgsto‰ajÇ aprpï eso‰ie slimn¥cu pacienti.

Attiec¥bÇ uz deinstitucionalizÇciju un psihiatrijas pakalpojumu lietotÇju ties¥bÇm dz¥vot

sabiedr¥bÇ daudzsolo‰a ir topo‰Ç ANO konvencija par personu ar invaliditÇti ties¥bÇm.

Konvencijas projektÇ iek∫autais 19. pants par ties¥bÇm uz neatkar¥gu, patstÇv¥gu dz¥vi

garantïs personu ar invaliditÇti ties¥bas dz¥vot sabiedr¥bÇ, sa¿emot tam visu nepiecie‰amo

atbalstu. Ar¥ nesen pie¿emtÇ Eiropas Padomes 2004. gada 10. oktobra RekomendÇcijÇ

Rec(2004)10 dal¥bvalst¥m attiec¥bÇ uz personu ar gar¥giem traucïjumiem cilvïkties¥bu un

cie¿as aizsardz¥bu ietverts vismazÇk ierobeÏojo‰Çs vides princips, saska¿Ç ar kuru per-

sonÇm ar gar¥giem traucïjumiem ir ties¥bas tikt aprpïtÇm vismazÇk ierobeÏojo‰Ç pieeja-

mÇ vidï.59 øemot vïrÇ gan cilvïkties¥bu standartus, gan ar¥ PVO Gar¥gÇs vesel¥bas dekla-

rÇcijas un R¥c¥bas plÇna nostÇdnes, Latvijai nÇkotnï btu lielÇka vïr¥ba jÇpievïr‰ ambula-

torÇs psihiatriskÇs pal¥dz¥bas pakalpojumu att¥st¥bai, atbalst¥to mÇjok∫u un nodarbinÇt¥bas

programmu att¥st¥bai, nevis jÇcen‰as investït eso‰o lielo psihiatrisko slimn¥cu papla‰inÇ-

‰anÇ. Tas dotu iespïju novïrst psihiatrijas pakalpojumu lietotÇju nonÇk‰anu institcijÇs un

eso‰o institciju iem¥tniekiem – atgriezties dz¥vot sabiedr¥bÇ.
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59 Council of Europe, Recommendation Rec(2004)10 of the Committee of Ministers to member states 
concerning the protection of the human rights and dignity of persons with mental disorder,
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=775685&BackColorInternet=9999CC&BackColorIntranet=FFBB55
&BackColorLogged=FFAC75 (pïdïjo reizi skat¥ta 02.07.2006.).

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:09 PM  Page 49



REKOMENDÅCIJAS

Latvijas vald¥bai

1. Nepiecie‰ams nodro‰inÇt atbalstu sabiedr¥bÇ balst¥tu pakalpojumu snieg‰anai perso-

nÇm ar psihiskÇs vesel¥bas traucïjumiem. 

2. Nepiecie‰ams apstiprinÇt PamatnostÇdnes “Iedz¥votÇju gar¥gÇs vesel¥bas uzlabo‰anai

2006.–2016. gadam” un izstrÇdÇt r¥c¥bas plÇnu to ievie‰anai.

3. Steidzami nepiecie‰ams pie¿emt jaunu gar¥gÇs vesel¥bas aprpes likumu, ietverot tajÇ

Latvijai saisto‰Çs cilvïkties¥bu normas.

4. Nepiecie‰ams izveidot neatkar¥gu gar¥gÇs vesel¥bas aprpes iestÇÏu uzraudz¥bas

sistïmu.

5. Nepiecie‰ams ratificït 1998. gadÇ parakst¥to Eiropas Padomes Konvenciju par

cilvïkties¥bu un cie¿as aizsardz¥bu bioloÆijÇ un medic¥nÇ.

Vesel¥bas ministrijai

1. Nepiecie‰ams izdot normat¥vo ties¥bu aktu, kur‰ paredzïtu fiksÇcijas l¥dzek∫u

izmanto‰anas un izolï‰anas procesa regulïjumu, kÇ ar¥ izolÇcijas telpas iekÇrtojumu.

2. Nepiecie‰ams izstrÇdÇt visÇm iestÇdïm vienotas uz¿em‰anas kÇrt¥bas pras¥bas

pacientiem, kas tiek uz¿emti pret savu gribu.

3. Nepiecie‰ams izveidot pusaudÏu noda∫u kÇdÇ no psihiatriskajÇm slimn¥cÇm.

4. Nepiecie‰ams izstrÇdÇt vienotu kÇrt¥bu, vadl¥nijas psihiatriskÇs slimn¥cas pacientu

pÇrve‰anas gad¥jumiem uz somatisko vai citu psihiatrisko stacionÇru.

5. Neiecie‰ams apsvïrt iespïju uzsÇkt diskusiju ar vesel¥bas aprpes finansïtÇjiem par

iespïju stacionÇra Çrstiem izrakst¥t saviem pacientiem ambulatoros medikamentus.

6. Nepiecie‰ams stiprinÇt rehabilitÇcijas pakalpojumu kapacitÇti psihoneiroloÆiskajÇs

slimn¥cÇs un izskat¥t rehabilitÇcijas atva∫inÇjumu atjauno‰anas iespïjas.
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7. Nepiecie‰ama cilvïkresursu sagatavo‰ana psihiatriskajai vesel¥bas aprpei.

Tieslietu ministrijai

1. Nepiecie‰ams nodro‰inÇt Eiropas l¥me¿a juridiskos instrumentus hospitalizÇcijas un

Çrstï‰anas pret pacienta gribu gad¥jumos.

2. Nepiecie‰ams apmÇc¥t tiesne‰us un prokurorus jautÇjumos, kas saist¥ti ar

hospitalizÇciju pret pacienta gribu.

PsihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm

1. Nepiecie‰ams statistikas datos ietvert datus par slimn¥cÇ pret savu gribu uz¿emtajiem

pacientiem.

2. Nepiecie‰ams nodro‰inÇt pacienta ties¥bas uz informïtu piekri‰anu (informed consent)

par Çrstniec¥bas procesu, izvïlïto terapiju un lietojamiem medikamentiem.

3. Nepiecie‰ams izstrÇdÇt individuÇlos rehabilitÇcijas plÇnus katram pacientam.

4. Nepiecie‰ams slimn¥cÇs nodro‰inÇt pieejam¥bu informÇcijai par pacienta ties¥bÇm.

5. Nepiecie‰ams apsvïrt iespïju pirms pacienta izrakst¥‰anas veikt terapijas saska¿o‰anu

ar nÇkamÇ posma aprpïtÇju.
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V. SOCIÅLÅS APRÌPES CENTRU PERSONÅM 
AR GAR±GA RAKSTURA TRAUCîJUMIEM 

MONITORINGS 2004.–2005. GADÅ

Projekta otrajÇ un tre‰ajÇ gadÇ monitorings tika turpinÇts ar¥ sociÇlÇs aprpes centros

(turpmÇk tekstÇ SAC) personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem. Tika apmeklïtas 16

iestÇdes, veicot pilna apjoma monitoringu, un 2 iestÇdes – SAC “Rja” un SAC “Jelga-

va” – tika apmeklïtas pïc iestÇÏu vad¥bas lguma, lai risinÇtu konkrïtus jautÇjumus.

ApmeklïtajÇs iestÇdïs kopÇ ir 1729 vietas, kas ir aptuveni 40% no visa specializïto SAC

vietu skaita valst¥. Apmeklïtajos SAC viz¥tes br¥d¥ atradÇs 1706 iem¥tnieki. 2005. gadÇ

30 valsts sociÇlÇs aprpes centros pieaugu‰Çm personÇm ar gar¥ga rakstura

traucïjumiem uzturïjÇs 4133 iem¥tnieki. Viens no apmeklïtajiem SAC bija ilgsto‰Çs

aprpes iestÇde bïrniem “VeÆi”. Lai mazinÇtu rindas uz specializïtajiem SAC, Ministru

kabinets 2006. gada apr¥l¥ nolïma bïrnu SAC “VeÆi” reorganizït, ∫aujot tajÇ izveidot

pilngad¥go klientu noda∫u.60

Visi specializïtie SAC atrodas LabklÇj¥bas ministrijas pÇrzi¿Ç, un SAC darb¥bu pÇrrauga

LM SociÇlo pakalpojumu pÇrvalde. Ilgsto‰Çs sociÇlÇs aprpes institciju pamatuzdevums

ir nodro‰inÇt klientiem mÇjokli un sociÇlo aprpi, lai apmierinÇtu klientu pamatvajadz¥-

bas. SociÇlÇs aprpes centru personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem darb¥bu regulï

2002. gada 31. oktobr¥ pie¿emtais SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likums,

2003. gada 27.maija MK noteikumi Nr. 278 SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas

sa¿em‰anas kÇrt¥ba, 2000. gada 12. decembr¥ apstiprinÇtie MK noteikumi Nr. 431

Higiïnas pras¥bas sociÇlÇs aprpes institcijÇm, 2003. gada 3. jnijÇ apstiprinÇtie MK no-

teikumi Nr. 291 Pras¥bas sociÇlo pakalpojumu sniedzïjiem. 

Lai gan saska¿Ç ar SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likumu61 kop‰ 2005. gada

sociÇlÇs aprpes pakalpojumus var sniegt tikai tÇs iestÇdes, kas reÆistrïtas SociÇlo pakal-

pojumu sniedzïju reÆistrÇ, pïc SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldes sniegtÇs informÇcijas,

2006. gada janvÇr¥ 11 specializïtie valsts sociÇlÇs aprpes centri vïl nebija reÆistrïju‰ies

SociÇlo pakalpojumu sniedzïju reÆistrÇ.62
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60 Groz¥jumi Ministru kabineta 2004.gada 3.augusta noteikumos Nr.665 Bïrnu sociÇlÇs aprpes centra
“VeÆi” nolikums, pie¿emti 2006. gada 25. apr¥l¥.

61 SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likuma 17. pants, http://www.socpp.gov.lv/lv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.doc (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).

62 Ievas Leimanes-Veldmeijeres intervija ar SPP direktores vietnieci Dzintru Mihailovu un SPP kvalitÇtes
kontroles da∫as vad¥tÇju Kasparu Jasinkïviãu 2006. gada 25. janvÇr¥.
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2007. gada 31. decembr¥ plÇnots visus valsts ilgsto‰as aprpes sociÇlÇs aprpes centrus

un pansionÇtus reorganizït par pa‰vald¥bas uz¿ïmumiem.63 Reforma, nododot visas

valsts sociÇlÇs aprpes institcijas pa‰vald¥bu pÇrzi¿Ç, bija plÇnota jau sen, tomïr reorga-

nizÇcijas termi¿‰ vairÇkkÇrt ticis pÇrcelts. Tas saist¥ts ar pa‰vald¥bu reformas pabeig‰anu,

kas LatvijÇ turpinÇs jau vairÇkus gadus. Pïc sociÇlÇs aprpes iestÇÏu pÇr¿em‰anas pa‰-

vald¥bÇm bs jÇvïrtï, vai turpinÇt uzturït lielÇs institcijas vai ar¥ att¥st¥t alternat¥vo

aprpi, nodro‰inot klientus ar grupu mÇjok∫iem un dienas centriem.

Monitoringa ietvaros tika apmeklïtas ‰Çdas ilgsto‰as sociÇlÇs aprpes institcijas 

personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem:

53

1. Aizv¥˙i (LiepÇjas rajons) 2004. gada 8.jnijs  

2. ReÆi (Kuld¥gas rajons) 2004. gada 8. jnijs  

3. Rauna (Cïsu rajons) 2004. gada 9. jnijs  

4. N¥taure (Cïsu rajons) 2004. gada 9. jnijs  

5. VeÆi (Talsu rajons) 2004. gada 20. jlijs  

6. Dundaga (Talsu rajons) 2004. gada 20. jlijs  

7. LubÇna (Madonas rajons) 2004. gada 13. augusts  

8. Rïzeknes pilsïtas pensio- 2004. gada 13. augusts
nÇru SAC specializïtÇ no-
da∫a (Rïzeknes rajons)  

9./10. BOVSIA “Vesel¥bas un SAC 2004. gada 22. septembris
 “Subate””(t.sk. Ilkstes
noda∫a) (Daugavpils rajons)   

11. PBU “Slokas slimn¥ca” 2004. gada 19. oktobris 
pansionÇta noda∫a perso-
nÇm ar gar¥ga rakstura 
traucïjumiem (Jrmala)   

12. I∫Æi (LiepÇjas rajons) 2004. gada 19. oktobris  

13. Litene (Gulbenes rajons) 2005. gada 15. februÇris
 

14. ±le (Dobeles rajons) 2005. gada 16. februÇris  

15. Ziedkalne (Jelgavas rajons) 2005. gada 16. februÇris  

16. Jelgava (Jelgavas rajons) 2005. gada 25. februÇris Klientes A. gad¥juma
apsprie‰ana 

17. Rja (Valmieras rajons) 2005. gada 4. apr¥lis Konflikta starp SAC “Rja” 
un Valmieras TV apsprie‰ana 

Nr. SociÇlÇs aprpes centrs
personÇm ar gar¥ga rak-
stura traucïjumiem (SAC)

Gads, datums Temats (ja nav visa
iestÇde)

AtkÇrtota viz¥te, lai noskaidrotu
vai ir main¥ti klientu sadz¥ves
apstÇk∫i

63 SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likums, PÇrejas noteikumi, http://www.socpp.gov.lv/lv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.doc (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
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Paralïli monitoringa viz¥tïm 2005. gada vasarÇ LCC sadarb¥bÇ ar Latvijas MÇsu AsociÇcijas

(LMA) Psihiatrijas mÇsu apvien¥bu veica klientu anketï‰anu 7 aprpes centros: “Atsauc¥ba”,

“RopaÏi”, “Jelgava”, “Dundaga”, “I∫Æi”, “Krasti¿i” un “Litene”, kuros kopÇ tika intervïti 142

klienti. SavukÇrt viz¥‰u laikÇ LCC monitoringa komanda intervïja 14 iem¥tniekus.

BudÏeta informÇcija

·obr¥d ilgsto‰Ç aprpe institcijÇs personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem tiek apmak-

sÇta no valsts budÏeta, kura izlietojumu pÇrrauga SociÇlo pakalpojumu pÇrvalde. Vidïji

viena klienta uzturï‰ana 2005. gadÇ izmaksÇja 190,82 latus. No apmeklïtajÇm pieaugo‰o

iestÇdïm 2005. gadÇ visaugstÇkÇs viena klienta uzturï‰anas izmaksas mïnes¥ bija SAC

“N¥taure” – 307,29 lati, bet viszemÇkÇs – Rïzeknes pilsïtas pensionÇru SAC noda∫Ç –

142,13 lati. Sal¥dzino‰i augstas klienta izmaksas 2005. gadÇ bija ar¥ SAC “±le” – 250,67

lati, SAC “Rauna” – 236,08 lati un SAC “LubÇna” – 213,87 lati. Medikamentiem 2005.

gadÇ iestÇdes vidïji dienÇ tïrïja 0,18 latus, bet pÇrtikai – 1,10 latus.64

Lai gan bieÏi dzirdams viedoklis, ka SAC iem¥tnieki atrodas pilnÇ valsts apgÇd¥bÇ, katrs

SAC klients par aprpi maksÇ 85% no savas pensijas. Klientu iemaksas tiek ieskait¥tas

kopïjÇ iestÇdes budÏetÇ, un katru mïnesi klients sa¿em tikai 15% jeb vidïji 8–10 latus

saviem ikdienas tïri¿iem. Ar SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likuma65

stÇ‰anos spïkÇ kop‰ 2003. gada janvÇra ir uzlabota to klientu situÇcija, kas ir inval¥di kop‰

bïrn¥bas un invaliditÇtes pensijas vietÇ pirms iestÇ‰anÇs SAC sa¿ïma valsts sociÇlo pabal-

stu, uz kuru persona zaudïja ties¥bas, sÇkot sa¿emt valsts ilgsto‰Çs aprpes institcijas

pakalpojumu. ·iem klientiem tagad tiek izmaksÇts pabalsts 15% apmïrÇ no valsts sociÇlÇ

nodro‰inÇjuma pabalsta apmïra – vidïji 6 latu apmïrÇ.

54

18. Jelgava (Jelgavas rajons) 2005. gada 12.apr¥lis Tik‰anÇs ar klienti A. 

19. Pa‰vald¥bu kop¥gÇ aÆentra, 2005. gada 8. septembris
 SociÇlo pakalpojumu centrs
 “P¥lÇdzis” (Daugavpils rajons)   

20. Kalupe (Daugavpils rajons) 2005. gada 8. septembris

64 SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldes dati, finan‰u l¥dzek∫u izlietojums uz vienu personu 2005. gadÇ,
http://www.socpp.lv/lv/files/Tab_8_2.xls (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).

65 SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likums, 29. pants Ilgsto‰as sociÇlÇs aprpes un sociÇlÇs rehabilitÇ-
cijas institcijÇs dz¥vojo‰o iem¥tnieku ties¥bas, http://www.socpp.gov.lv/lv/files/Socialo_pakalpojumu_un_
socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.doc (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
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Ievieto‰anas kÇrt¥ba

Kop‰ 1998. gada ievieto‰ana sociÇlÇs aprpes centros notiek centralizïti caur LabklÇj¥bas

ministrijas SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldi (SPP). Ievieto‰ana SAC notiek saska¿Ç ar SociÇlo

pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likumu un MK noteikumiem Nr. 278 (27.05.2003.) –

SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas sa¿em‰anas kÇrt¥ba. Kop‰ 2004. gada augus-

ta ilgsto‰Çs aprpes iestÇdïs uz¿em tikai personas ar smagiem gar¥ga rakstura traucïju-

miem jeb personas, kam ir noteikta 1. vai 2. grupas invaliditÇte. 

Lai personu ievietotu SAC, personai vai tÇs likumiskajam pÇrstÇvim vispirms jÇgrieÏas

pa‰vald¥bas sociÇlajÇ dienestÇ ar iesniegumu, iesniedzot papildus ar¥ Æimenes Çrsta izzi¿u

par personas vesel¥bas stÇvokli un medic¥nisko kontrindikÇciju neesam¥bu, kÇ ar¥ psihiatra

atzinumu par medic¥nisko kontrindikÇciju66 neesam¥bu. KontrindikÇcijas nosaka MK no-

teikumi Nr. 278 (27.05.2003.) – SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas sa¿em‰anas

kÇrt¥ba, kurus plÇnots pÇrskat¥t 2006. gada novembr¥.

SociÇlais dienests piecu darbdienu laikÇ izvïrtï iesniegtos dokumentus un personas

vajadz¥bas un pie¿em lïmumu par personai piemïrotu sociÇlÇ pakalpojuma veidu. Tr¥s

darbdienu laikÇ pa‰vald¥bas sociÇlais dienests iesniedz ‰o lïmumu un visus par personu

sa¿emtos dokumentus SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldï, kas piecu darbdienu laikÇ pie¿em

lïmumu par pakalpojuma uzsÇk‰anu vai personas uz¿em‰anu rindÇ pakalpojuma uzsÇk-

‰anai. 2006. gada janvÇr¥ rindÇ uz vietu SAC personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem

gaid¥ja 890 personas. Pïc SPP darbinieku teiktÇ, sievietïm parasti jÇgaida no pusgada l¥dz

gadam, v¥rie‰iem – divi gadi. øemot vïrÇ, ka personas ar gar¥ga rakstura traucïjumiem

ilgsto‰Çs aprpes iestÇdïs tiek uz¿emtas rindas kÇrt¥bÇ, ne¿emot vïrÇ iepriek‰ïjo

dz¥vesvietu un saites ar tuviniekiem, kuri atrodas tÇlu, bieÏi vien tiek apgrtinÇta klienta

komunikÇcija ar tuviniekiem un sociÇlo sai‰u saglabÇ‰ana.

At‰˙ir¥bÇ no psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm, uz¿emot personu ilgsto‰as aprpes instit-

cijÇ, obligÇta ir personas br¥vprÇt¥ga piekri‰ana, kura tiek apliecinÇta ar personas parakstu.

LCC praksï tomïr ir sastapies ar situÇcijÇm, kad r¥c¥bnespïj¥gas personas aizgÇdnis ir

iesniedzis pieteikumu uz¿em‰anai ilgsto‰as aprpes SAC, lai gan pati persona kategoriski

pretojas ievieto‰anai aprpes centrÇ.
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66 KontrindikÇcijas uz¿em‰anai ilgsto‰as sociÇlÇs aprpes un rehabilitÇcijas institcijÇs ir: plau‰u tuberkuloze
akt¥vajÇ stadijÇ, aktas infekcijas slim¥bas, seksuÇli transmis¥vas slim¥bas, psihiskÇs slim¥bas vai psihiskie
traucïjumi ar izteiktu stabilu un pret medikamentiem rezistentu simptomÇtiku: person¥bas un uzved¥bas
traucïjumi ar sociÇlu dezaptÇciju, tieksmju un dzi¿u aizturi, tieksmi uz agresiju, vardarb¥bu un konfliktiem,
kÇ ar¥ destrukt¥vu uzved¥bu, ieskaitot pa‰nÇv¥bas mïÆinÇjumus. KontrindikÇcija uz¿em‰anai SAC ir ar¥
psihiski traucïjumi personÇm, kurÇm ar tiesas lïmumu noteikti medic¥niska rakstura piespiedu l¥dzek∫i.
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DeinstitucionalizÇcija

2001.–2002. gadÇ pïc LabklÇj¥bas ministrijas r¥kojuma ar Pasaules Bankas atbalstu tika

veikts klientu atbilst¥bas izvïrtïjums valsts specializïtajos sociÇlÇs aprpes centros. TÇ

rezultÇtÇ tika konstatïts, ka no 4138 izvïrtïtajiem klientiem 89% jeb 3688 klienti atbilst

aprpei valsts specializïtajos sociÇlÇs aprpes centros, 4% jeb 183 klientiem ir piemïrota

56

SAC “Aizv¥˙i” 80 80 42 38 24 24 32 79 5 5-6 

SAC “ReÆi” 84 84 38 46 21 11 52 70 4 10 

SAC “Rauna” 65 65 17 48 27 16 22 63 2 nav zi¿u 

SAC “N¥taure” 34 29 18 11 8 10 13 26 1 2 veco ∫auÏu
          pansion. 

SAC “VeÆi” 118 103 57 46 1 3 99 78 10 15 (4 
          komunik. trauc.) 

SAC “Dundaga” 100 100 47 53 36 21 43 76 5 4-6 

SAC “LubÇna” 58 58 27 31 18 14 26 50 4 4 veco 
          ∫auÏu pansion. 

Rïzeknes SAC 10 10 7 3 4 3 3 7 1 2 uz veco
noda∫a          ∫auÏu pans. 

SAC “Subate”, 70 70 43 27 25 25 20 69 1 0 
da∫a Ilkstï  

PBU “Slokas 55 54 25 29 31 16 7 48 5 7 (2 lieto
slimn¥ca” pan-           alkoholu)
sionÇta noda∫a 

SAC “I∫Æi” 310 308 155 153 107 90 102 298 3 4 

SAC “Litene” 310 309 156 153 104 45 160 219 60 L¥dz 30 

SAC “±le” 80 78 51 29 18 41 21 72 0 7 

SAC “Ziedkalne” 150 150 77 73 7 8 135 105 5 L¥dz 40 

“P¥lÇdzis” 30 29 15 15 20 6 4 21 2 6 

SAC “Kalupe” 175 178 74 104 55 44 79 175 3 0 

KopÇ 1729 1705 848 857 506 377 818 1456 111 139

SociÇlÇs
aprpes
iestÇdes

Klientu kust¥ba un
sadal¥jums pïc vecuma

Vietu
skaits KopÇ v¥r.

Iem¥tnieku skaits
siev. 

‰izo-
frïnija

orga-
niski

trauc.,
citas
dg.

gar¥ga
atpali-
c¥ba

atbilst
SA

iestÇ-
dei

piemï-
roti

psih.
slimn.

piemïroti
integrÇcijai
sabiedr¥bÇ

vai veco ∫auÏu
pansionÇtam*

Klientu sadal¥jums
pïc diagnozïm

Klientu sastÇvs
pïc funkcionalitÇtes

1.tabula – SociÇlÇs aprpes iestÇÏu un klientu raksturojums pïc daÏiem rÇd¥tÇjiem

* iestÇÏu vad¥bas viedoklis
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alternat¥vÇ aprpe – aprpe mÇjÇs vai dienas aprpes centrÇ (ja ‰Çdi pakalpojumi btu

pieejami klienta dz¥vesvietÇ), 5% jeb 189 klientiem ir piemïrota aprpe veco ∫auÏu

pansionÇtÇ (ja pa‰vald¥ba apmaksÇtu klienta uzturï‰anu), bet 2% jeb 78 klientiem btu

nepiecie‰ama medic¥niskÇ aprpe psihoneiroloÆiskajÇ slimn¥cÇ.67

Ar¥ 2004.–2005. gadÇ veiktÇ monitoringa laikÇ LCC ldza iestÇÏu vad¥bas viedokli par

iem¥tnieku atbilst¥bu. Lai gan no LM bieÏi dzirdams viedoklis, ka SAC ir daudz iem¥tnieku,

kuri vairÇk piemïroti ir ilgsto‰ai aprpei PNS (pÇrsvarÇ domÇti klienti ar tendenci uz

agresiju vai bieÏiem slim¥bas paasinÇjumiem), viz¥‰u laikÇ katra iestÇde minïja nelielu

skaitu klientu (no 1–5), kas btu pÇrvedami uz psihoneiroloÆisko slimn¥cu. LielÇkais PNS

piemïroto klientu skaits tika minïts SAC “VeÆi” – 10 klienti (no 103) un SAC “Litene” –

60 klienti no 310.

VairÇkÇs iestÇdes kÇ lielu problïmu minïja klientu alkoholismu, kam tiek meklïti daÏÇdi

risinÇjumi.

LCC monitoringa komanda 2005. gada 8. septembra monitoringa viz¥tes laikÇ SAC

“Kalupe” tika informïta par klientu, kur‰ regulÇri lieto alkoholu un draud klientiem

un personÇlam un vienÇ no pïdïjÇm alkohola lieto‰anas reizïm esot staigÇjis apkÇrt

ar nazi. IestÇdes vad¥ba informïja – lai gan klients ir Çrstïjies, tomïr alkohola

atkar¥bas Çrstï‰ana nav devusi gaid¥tos rezultÇtus. Policija, konstatïjot minïtÇs

klienta darb¥bas, atturas no klienta aizturï‰anas. SociÇlo pakalpojumu pÇrvalde SAC

“Kalupe” ir informïjusi – ja iestÇde vïlas pÇrcelt klientu uz citu SAC, esot vajadz¥ga

pa‰a klienta piekri‰ana.68

ZemÇk attïlotÇ diagramma ataino apmeklïto SAC administrÇciju viedokli par klientu

piemïrot¥bu ilgsto‰Çs sociÇlÇs aprpes institcijai.
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67 SociÇlÇs pal¥dz¥bas fonds, Zi¿ojums par klientu atbilst¥bas izvïrtï‰anu valsts specializïtajos sociÇlÇs
aprpes centros, 2002. g. 31. maijs.

68 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz SAC “Kalupe” 2005. gada 8. septembr¥.
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Tomïr praksï ir maz gad¥jumu, kad klienti atgrieÏas dz¥vot sabiedr¥bÇ. 2004. un 2005.

gada statistika rÇda, ka no SAC personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem abos gados

kopÇ izrakst¥ta 671 persona. No tÇm miru‰as 558 personas, bet Æimenïs atgriezu‰Çs 38

personas. SavukÇrt uz Çrstniec¥bas iestÇdïm pÇrvietotas tika 15 personas.69

L¥dz 2006. gada 25. maijam, kad tika pie¿emti groz¥jumi SociÇlo pakalpojumu un sociÇ-

lÇs pal¥dz¥bas likumÇ, iestÇdïm faktiski nebija paredzïtas iespïjas izrakst¥t klientu no

iestÇdes, ja klients izteica tÇdu vïlï‰anos, vai uzved¥bas dï∫ nebija piemïrots iestÇdei.

Groz¥jumi pirmo reizi likumÇ paredzïja, ka persona pati var lgt pÇrtraukt pakalpojuma

snieg‰anu un izrakst¥t no SAC, tÇpat pirmo reizi likums paredz, ka personu var izrakst¥t no

SAC, ja tÇ sistemÇtiski pÇrkÇpj noslïgtÇ l¥guma noteikumus. LikumÇ ar¥ precizïta izrakst¥-

‰anas kÇrt¥ba. IestÇdes bija iepriek‰ sastapu‰Çs ar gad¥jumiem, kad klientu nebija iespï-

jams izrakst¥t, jo vi¿am nebija saglabÇta iepriek‰ïjÇ dz¥vesvieta. Likuma groz¥jumi paredz,

ka SAC vad¥tÇjs pie¿em lïmumu par klienta izrakst¥‰anu tad, “ja pa‰vald¥ba, no kuras

budÏeta tiek apmaksÇts ‰is pakalpojums vai kuras administrat¥vajÇ teritorijÇ persona
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69 SociÇlÇs pakalpojumu pÇrvaldes dati par personÇm, kas izstÇju‰Çs no institcijÇm 2004. gadÇ,
http://www.socpp.gov.lv/lv/files/PA_tab_4_1_a_izst.xls (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.) un 2005.
gadÇ, http://www.socpp.lv/lv/files/Tab_4_1_a_izst.xls (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
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dz¥vojusi pirms iestÇ‰anÇs institcijÇ, ir rakstveidÇ apliecinÇjusi, ka attiec¥gajai personai

tiks nodro‰inÇta izmitinÇ‰ana ‰¥s pa‰vald¥bas administrat¥vajÇ teritorijÇ“.70

PÇrsvarÇ iestÇÏu personÇls ap‰aub¥ja viedokli, ka klienti bs spïj¥gi dz¥vot sabiedr¥bÇ. 

TÇpïc pozit¥vi vïrtïjams 2004. gadÇ ar Eiropas ReÆionÇlÇ att¥st¥bas fonda (ERAF) l¥dzfi-

nansïjuma atbalstu LM izstrÇdÇtÇs NacionÇlÇs programmas “SociÇlÇs aprpes un sociÇlÇs

rehabilitÇcijas institciju infrastruktras un apr¥kojuma uzlabo‰ana” ietvaros uzsÇktais

darbs se‰os SAC personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem pie pusce∫a mÇju71 veido‰a-

nas. Pusce∫a mÇjÇs eso‰ie ilgsto‰Çs aprpes institciju iem¥tnieki pusgada laikÇ tiks sagata-

voti patstÇv¥gai dz¥vei sabiedr¥bai, lai pïc tam varïtu pÇriet uz dz¥vi grupu mÇjÇs, kas tiks

veidotas attiec¥gajÇs pa‰vald¥bÇs, kur atrodas pusce∫a mÇja. 

2006. gada jlijÇ pusce∫a mÇjas jau bija atvïrtas SAC “Kalupe” un SAC “Rja”. SavukÇrt

2006. gada decembr¥ tiek plÇnots atvïrt pusce∫a mÇju SAC “Jelgava”. Pusce∫a mÇju

btisks trkums ir tas, ka tÇs tiek veidotas institciju telpÇs. Piemïram, RjÇ tika izremon-

tïts aprpes centra otrais stÇvs, I∫Æos pusce∫a mÇjas vajadz¥bÇm tiek celts klÇt tre‰ais stÇvs.

·Çda situÇcija ∫auj iestÇdïm projektos paredzït finansïjumu ne tikai pusce∫a mÇju veido-

‰anai, bet ar¥ iestÇdes jumtu remontiem, katlumÇju remontiem u.c. 

Paredzïts, ka izraudz¥tie klienti pusgada laika apgs patstÇv¥gas dz¥ves iema¿as un pïc

pusce∫a mÇjas tiks izrakst¥ti no SAC uz grupu mÇju, kas tiek veidota katrÇ no se‰Çm

pa‰vald¥bÇm. TÇ kÇ NacionÇlÇ programma vairÇk koncentrïjas uz konkrïto se‰u sociÇlÇs

aprpes centru apstÇk∫u un infrastruktras uzlabo‰anu, LCC savÇ ikgadïjÇ zi¿ojumÇ par

cilvïkties¥bu situÇciju 2004. gadÇ jau izteica baÏas, ka programma neparedz mehÇnismu

aprpes centru personÇla pÇrkvalifikÇcijai, lai sekmïtu klientu pÇreju uz sabiedr¥bÇ

balst¥tiem pakalpojumiem.72 2005. gadÇ biedr¥ba “PaspÇrne” sa¿ïma AtvïrtÇs sabiedr¥bas

institta (Budape‰ta) un LCC/Sorosa fonda–Latvija programmas “Cilvïku ar gar¥gÇs

att¥st¥bas traucïjumiem un gar¥gi slimu cilvïku intere‰u aizstÇv¥bai” finansïjumu, mÇc¥bu

materiÇlu izstrÇdei un seminÇru organizï‰anai visos se‰os SAC, kur tiek veidotas pusce∫a

mÇjas. MÇc¥bu seminÇrus plÇnots ¥stenot 2006. gada otrajÇ pusï.
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70 SociÇlo pakalpojuma un pal¥dz¥bas likuma 28. pants, 2006. gada 25. maija groz¥jumi,
http://www.socpp.gov.lv/lv/files/Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.
doc (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).

71 Pusce∫a mÇja – Çrpus institcijas eso‰a uzturï‰anÇs m¥tne uz laiku l¥dz se‰iem mïne‰iem personÇm ar gar¥ga
rakstura traucïjumiem neatkar¥gas dz¥ves prasmju atjauno‰anai, nostiprinÇ‰anai un pilnveido‰anai pirms
izrakst¥‰anÇs uz mÇjÇm vai grupu/sociÇlo dz¥vokli.

72 Latvijas Cilvïkties¥bu un etnisko studiju centrs, Cilvïkties¥bas LatvijÇ 2004. gadÇ, 19.–20.lpp.,
http://www.humanrights.org.lv/html/lv/aktual/publ/28367.html?yr=2005 (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
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Tomïr, neskatoties ‰o se‰u pusce∫a mÇju programmu, institucionÇlÇ aprpe vïl arvien ir

vien¥gais pieejamais pakalpojums, jo valst¥ trkst grupu mÇjok∫u un dienas centru, ar to ar¥

skaidrojams pa‰reizïjais milz¥gais piepras¥jums pïc ilgsto‰as sociÇlÇs aprpes pakalpojuma.

Klientu sadz¥ves apstÇk∫i

60

SAC “Aizv¥˙i” 10 2(3) 9,03 med. punkts 0 1 

SAC “ReÆi” 8 2(4) 5,34 nav 0 0 
     (4 dz¥vok∫i) 

SAC “Rauna” 6 2(3) 6,06 vecÇkÇs mÇsas k. 0 0 

SAC “N¥taure” 3 1(2) 6,67 nav zi¿u 0 (bija) 0 

SAC “VeÆi” 9 2 14,06 mÇsu istaba 0 (bs) 0 

SAC “Dundaga” 6 2(1) 5,22 mÇsu istaba 0 (vajag 3 telpas) 0 

SAC “LubÇna” 9 2 (1) 4,36 med. punkts 0 1 

Rïzeknes SAC 2 (5) 2 (5) 12,1 1 visam SAC 0 0
spec. noda∫a  

SAC “Subate” un 5 (1) 1 (9) 7,7 mÇsu istaba 4 ir pl¥ts 
noda∫a Ilkstï  

PBU “Slokas 4 (6) 1 (1) 5,03 mÇsu istaba 0 (bija) 1 (reti )
slimn¥ca” 
pansionÇta noda∫a  

SAC “I∫Æi” 6 1 (1) 5,92 feld‰era kabinets 4 0 

SAC “Litene” 8 (2) 2 (5) 5,5 ir  2  0 

SAC “±le” 6 1 (1) 5,89 ir 0 0 (bija) 

SAC “Ziedkalne” 4 (19) 2 (13) 5,48 vecÇkÇs mÇsas kab. 0 1 

SPC “P¥lÇdzis” 4 (2) 1 (3) 10,3 mÇsu istaba 3 1 

SAC “Kalupe” 7 (3) 1 (7) 8,13 ir 6 0

SociÇlÇs
aprpes
iestÇdes

Telpas

2. tabula – Vides labiekÇrtojums 

lielÇ-
kais 
gultu 
skaits 
istabÇ 
(ista-
bu 

skaits 
SAC)

mazÇ-
kais
gultu 
skaits 
istabÇ 
(istabu 
skaits 
SAC)

Plat¥ba 
uz 

vienu 
klientu 
(kv.m)

2005.g.73

psihiatra 
izmeklï‰anas 

telpa

Æimenes istabu 
skaits

MÇc¥bu 
virtuvju 
skaits

73 SociÇlo pakalpojumu pÇrvalde, 2005. gada dati par institciju telpÇm, plat¥bu un dz¥vojamo istabu
skaitu, http://www.socpp.lv/lv/files/Tab_12_1_2.xls (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
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LCC sadarb¥bÇ ar LMA Psihiatrijas mÇsu apvien¥bu veiktajÇ SAC klientu anketï‰anÇ no

intervïtajiem 142 klientiem 98% jeb 137 klienti norÇd¥ja, ka aprpes centra telpas ir t¥ri

sakoptas un izvïdinÇtas.74 Tomïr LCC monitoringa komanda novïroja, ka sadz¥ves

apstÇk∫i visos apmeklïtajos aprpes centros, l¥dz¥gi kÇ psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs, ir

at‰˙ir¥gi. VairÇkas iestÇdes centu‰Çs veikt remontus, bet daudzviet telpas bija ∫oti sliktÇ

stÇvokl¥, piemïram, SAC “±le”, SAC “Aizv¥˙i” – izolatora telpa (skat¥t medic¥niskÇs apr-

pes da∫u), SAC “Litene” un SAC “I∫Æi”. Viz¥tes br¥d¥ pÇrapdz¥vot¥ba bija vïrojama SAC

“Litene” un SAC “LubÇna”. Vairums klientu dz¥vo 2 – 4 viet¥gÇs istabÇs, maz ir vienviet¥go

istabu (skat. 2. tabulu). Virknï iestÇÏu ir ar¥ 5 – 6 viet¥gas istabas. LielÇkais klientu skaits

istabÇs ir Aizv¥˙u, VeÆu, LubÇnas, Litenes un ReÆu iestÇdïs. 

2005. gada 1. janvÇr¥ stÇjÇs spïkÇ 2000. gada 12. decembr¥ apstiprinÇto MK noteikumu Nr.

431 Higiïnas pras¥bas sociÇlÇs aprpes institcijÇm 27. punkts, kas nosaka, ka pieaugu‰o

sociÇlÇs aprpes institcijÇs dz¥vojamÇ istabÇ–gu∫amtelpÇ izvietojamas ne vairÇk kÇ ãetras

personas. ·ie pa‰i noteikumi nosaka, ka minimÇlais dz¥vojamÇs plat¥bas apmïrs uz vienu

klientu dz¥vojamÇ-gu∫amtelpÇ ir 6 kv.m.75 Uz 2006. gada 1. janvÇri vidïji valst¥ uz klientu

ilgsto‰Çs aprpes SAC bija 6,15 kv.m dz¥vojamÇs plat¥bas. ·obr¥d MK noteikumu Nr.431

pras¥bÇm par minimÇlÇs dz¥vojamÇs plat¥bas apjomu uz vienu klientu neatbilst ‰Çdas

sociÇlÇs aprpes iestÇdes: ReÆi, Dundaga, Slokas slimn¥cas pansionÇta noda∫a, Litene,

Ziedkalne, ±le, I∫Æi un LubÇna, kur ir vismazÇkÇ dz¥vojamÇ plat¥ba uz klientu – 4,36 kv.m

(skat. tabulu Nr.2). SAC “Litene” viz¥tes laikÇ monitoringa komanda konstatïja, ka klientiem

nav pietiekami daudz telpu aktivitÇtïm un dienas vid daudzi klienti sïdïja gultÇs. 
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74 Dati no Latvijas Cilvïkties¥bu centra 2005. gada jlijÇ–augustÇ veiktÇ pacientu vajadz¥bu pït¥juma, kas
tiek publicïts atsevi‰˙Ç izdevumÇ. 

75 Attiec¥bÇ uz tiem sociÇlÇs aprpes centriem, kas savu darb¥bu sÇku‰i l¥dz 2001. gadam, ‰is noteikumu
punkts stÇjÇs spïkÇ ar 2005. gada 1. janvÇri.

Klientu dz¥vojamÇ istaba–gu∫amtelpa 
SAC “LubÇna”
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Lai gan bieÏi vien no iestÇÏu puses dzirdams viedoklis, ka SAC personÇm ar gar¥ga rakstura

traucïjumiem nav uzskatÇmas par slïgtÇm iestÇdïm, jo klienti tajÇs iestÇjoties br¥vprÇt¥gi,

praksï lielÇkajÇ da∫Ç iestÇÏu klientu pÇrvieto‰anÇs br¥v¥ba ir ierobeÏota. PÇrsvarÇ durvis bez

rokturiem iestÇdïs ier¥kotas noda∫ai vai stÇvam. SAC “Litene” monitoringa komanda

paman¥ja ar¥ durvis bez rokturiem vairÇkÇm klientu istabÇm. IestÇdes vad¥ba nevarïja

izskaidrot iemeslus un principus, saska¿Ç ar kuriem klienti tiek ievietoti istabÇs ar durv¥m

bez rokturiem. SAC “Litene” ‰¥ projekta ietvaros tika apmeklïta divas reizes – 2003. gada

29. oktobr¥ un 2005. gada 15. februÇr¥. PirmÇs viz¥tes laikÇ monitoringa komanda

konstatïja, ka vairÇki klientu ar smagu gar¥go atpalic¥bu tiek turïti nepiemïrotos apstÇk∫os:

SAC “Litene” klientu – v¥rie‰u, kuri bija atz¥ti par ¥pa‰i agres¥viem, lieto‰anÇ bija

nodota telpa – 4 kv.m x 6 kv.m, kuras sienas bija noklÇtas ar metÇla ap‰uvumu. Galds

un soli – vien¥gÇs telpÇ novietotÇs mïbeles (ar¥ noklÇtas ar metÇla ap‰uvumu) bija pie-

stiprinÇtas pie gr¥das. IstabÇ dienas laikÇ pastÇv¥gi uzturïjÇs 8 klienti – laikÇ no 8.00

l¥dz 19.00 vakarÇ. Monitoringa viz¥tes laikÇ visi klienti sïdïja ap pieskrvïto galdu un

z¥mïja (monitoringa komandai radÇs iespaids, ka pap¥rs un z¥mu∫i klientiem iedoti

pïdïjÇ br¥d¥). Telpa no Çrpuses bija aizslïdzama. Uz galda bija daÏas metÇla krzes.

Iz¿emot sienu metÇla ap‰uvumu un ar metÇlu ap‰to krÇsni, telpÇ nebija nekÇdu citu

dekorÇciju. Dienas vid uz ‰iem asto¿iem “∫oti agres¥vajiem” klientiem bija viens per-

sonÇla darbinieks – sieviete. SAC “Litene” personÇls ‰Çdas telpas izveido‰anu

pamatoja kÇ dro‰¥bas pasÇkumus pret klientu agresivitÇti.

Monitoringa komanda apskat¥ja ar¥ ‰o asto¿u klientu gu∫amistabu, kur paman¥ja

vienÇ no istabas sienÇm durvis, kuras atverot atklÇjÇs vïl viena maza istaba, kas no

Çrpuses bija aizslïgta. IstabÇ gultÇs gulïja ãetri klienti ar dzi∫u gar¥go atpalic¥bu.

IstabÇ bija nenorobeÏota pÇrvietojamÇ tualete. PersonÇls skaidroja, ka ‰ie klienti ir

gu∫o‰i, tÇpïc vi¿i nekad praktiski ‰o mazo aizslïgto telpu neatstÇjot.76

Pïc viz¥tes LCC informïja SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldi par ‰o klientu situÇciju, norÇdot,

ka tÇ ir nepie¿emama no cilvïkties¥bu viedok∫a. 2005. gada 15. februÇr¥ LCC monitoringa

komanda apmeklïja SAC “Litene” atkÇrtotÇ viz¥tï, lai pÇrliecinÇtos vai institcija ir

uzlabojusi klientu sadz¥ves apstÇk∫us. SAC “Litene” direktors JÇnis K∫avi¿‰ LCC informïja, ka

telpÇ ar metÇla ap‰uvumu klienti vairs netiek izmitinÇti un 2004. gada otrajÇ pusï ‰¥ telpa ir

pÇrveidota par noliktavu. LCC gan neizdevÇs par to pÇrliecinÇties, jo telpa bija aizslïgta.

Monitoringa viz¥‰u laikÇ LCC konstatïja, ka ar¥ SAC “ReÆi” atsevi‰˙u gu∫amistabu durvis

no Çrpuses bija blo˙ïtas. ·ajÇs gu∫amistabÇs atradÇs klienti, kuriem nebija iespïjams
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76 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz SAC “Litene” 2003. gada 29. oktobr¥.
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pÇrvietoties Çrpus savas gu∫amistabas. Par personu ilgsto‰u br¥vas pÇrvieto‰anÇs ties¥bu

ierobeÏojumu liecinÇja turpat gu∫amistabÇ novietotais pÇrvietojamais tualetes pods.

˛ime¿u istabas

PÇris iestÇdïs (skat. tabulu Nr.2) ir izveidotas Æime¿u istabas, kurÇs dz¥vo vai nu vienas

Æimenes locek∫i, piemïram, mÇte ar dïlu vai ar¥ pÇri (gan oficiÇli reÆistrïti, gan nereÆis-

trïti). LCC monitoringa komanda Æime¿u istabu veido‰anu vïrtï kÇ ∫oti pozit¥vu iestÇÏu

praksi.

2005. gada apr¥l¥ LCC un VCB sa¿ïma vïstuli no SAC “±le” direktores D.Melderes77,

informïjot, ka iestÇdï ir klienti, kuri kategoriskÇ formÇ izteiku‰i vïlï‰anos dibinÇt

Æimeni, reÆistrïjot laul¥bu. Direktore norÇd¥ja, ka SAC “±le” funkcijÇs ietilpstot tikai

klientu pamatvajadz¥bu apmierinÇ‰ana – mÇjoklis, sociÇlÇ aprpe un sociÇlÇ

rehabilitÇcija. TurklÇt SAC “±le” telpu noslogojuma dï∫ nevarot nodro‰inÇt laulÇto

pÇri ar dz¥vojamo telpu, kas garantïtu laulÇto dz¥ves privÇtumu. øemot vïrÇ ‰os

apstÇk∫us, iestÇdes direktore ldza skaidrojumu, kÇ btu jÇr¥kojas ‰ajÇ situÇcijÇ.

Atbildi SAC “±le” direktorei sniedza VCB direktors O.Brvers78, norÇdot, ka LR Sat-

versmes 96. pants garantï ikvienam ties¥bas uz privÇtÇs dz¥ves neaizskaram¥bu, tÇtad

aizliegums reÆistrït r¥c¥bspïj¥gu personu laul¥bu uzskatÇms par cilvïkties¥bu

pÇrkÇpumu. VCB norÇd¥ja, ka saprot iestÇdes ierobeÏotÇs iespïjas nodro‰inÇt ar

atsevi‰˙u apdz¥vojamo plat¥bu, tÇpïc iesaka abus klientus pirms laul¥bu reÆistrÇcijas

informït, ka istaba Æimenei varïtu tikt ierÇd¥ta tikai ar laiku. VCB ar¥ ieteica SAC “±le”

direktorei kontaktïties ar citÇm sociÇlÇs aprpes iestÇdïm, lai izvïrtïtu iespïju

pÇrvietot Æimeni, radot tai piemïrotus apstÇk∫us.

Higiïnas telpas

L¥dz¥gi kÇ psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs, ar¥ vairÇkos ilgsto‰as aprpes centros LCC

konstatïja privÇtuma nenodro‰inÇ‰anu tuale‰u telpÇs. Piemïram, SAC “Aizv¥˙i” un SAC

“ReÆi” daÏÇs tuale‰u telpÇs nebija starpsienu un/vai durvju. DaudzÇs iestÇdïs klientu

gu∫amistabÇs novietoti pÇrvietojamie tualetes podi, kas parasti stÇv istabas vid un nav

norobeÏoti. DivÇs no apmeklïtajÇm iestÇdïm – SAC “Dundaga” un SAC “LubÇna” klien-

tiem ir pieejamas tikai sausÇs tualetes. 
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77 SAC “±le” direktores D.Melderes 2005. gada 6. apr¥∫a vïstule Nr. 157-3-127 “Par klientu laul¥bÇm”
Valsts cilvïkties¥bu birojam un Cilvïkties¥bu un etnisko studiju centram.

78 VCB 2005. gada 19. apr¥∫a atbildes vïstule Nr.1.I-4/56 SociÇlÇs aprpes centra “±le” direktorei D.Melderei.
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SAC “ReÆi” pirt¥ visiem klientiem, ar¥ v¥rie‰iem, kam vajadz¥ga pal¥dz¥ba nomazgÇties,

pal¥dz sievie‰u dzimuma aprpïtÇjas. Ir saprotams, ka iestÇdï ir darbinieku trkums, bet

vad¥bai tomïr btu jÇdomÇ par to, ka klienti v¥rie‰i, iespïjams, jtas neïrti, sa¿emot vai

ldzot pretïjÇ dzimuma aprpïtÇju pal¥dz¥bu person¥gÇs higiïnas procedrÇs.

Medic¥niskÇ aprpe

64

Tualetes telpa vienÇ no apmeklïtajiem SAC
personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem. 

JÌRMALA R±GA

JELGAVA

Akn¥ste

N¥taure

Rauna

Vecpiebalga
Litene

Rïzekne

Subate

LubÇna

Strenãi
RjaV¥˙i

AinaÏi

Sloka

Jelgava

Ziekalne
±le

VeÆi

Dundaga

ReÆi

I∫Æi

Aizv¥˙i

Kalupe / P¥lÇdzis

LCC monitorïtie specializïtie sociÇlÇs aprpes centri un
psihoneiroloÆiskÇs, reÆionÇlÇs un lokÇlÇs daudzprofilu slimn¥cas

LatvijÇ 2005. gadÇ

Iedz¥votÇju skaits 2005. gadÇ
RDS

14123 - 25000

25001 - 35000

35001 - 45000

45001 - 55000

55001 - 65000

65001 - 75000

75001 - 731762

LDS

PsihoneiroloÆiskÇs
slimn¥cas

PNS “AinaÏi” nod. V¥˙os

SociÇlÇs aprpes centri

SAC “Subate” fil. Ilkstï
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SociÇlÇs aprpes centru klientiem sniedzamÇs vesel¥bas aprpes veidi un apjoms ir atkar¥gs

no ‰o iestÇÏu iem¥tnieku vesel¥bas stÇvok∫a, vecuma, dzimuma un citiem apstÇk∫iem. ·ie

apstÇk∫i ir saist¥ti ne tikai ar pa‰reizïjo dz¥ves situÇciju institcijÇ, bet lielÇkoties ar dz¥ves

apstÇk∫iem, pÇrciestajÇm slim¥bÇm un ieradumiem dz¥ves laikÇ – pirms ievieto‰anas sociÇlÇs

aprpes institcijÇ. Lai monitoringa ietvaros izvïrtïtu klientiem sniegtos un pieejamos

vesel¥bas aprpes pakalpojumus, tika apzinÇta un apkopota informÇcija par klientu sastÇvu

pïc daÏÇdiem rÇd¥tÇjiem (skat. tabulu Nr.1). MonitorïtÇs sociÇlÇs aprpes institcijas ir ∫oti

at‰˙ir¥gas pïc klientu skaita (310 l¥dz 10), vidïjÇ klientu vecuma (no pusaudÏa l¥dz pensijas

vecumam), taãu pïc dzimumu un psihisko traucïjumu diagnoÏu proporcijas lielÇkÇ da∫a

institciju ir l¥dz¥gas. Gar¥gÇs atpalic¥bas diagnozes ir pusei klientu, 30% klientiem ir

‰izofrïnijas diagnozes un 20% klientu slimo ar organiskas izcelsmes vai citiem psihiskÇs

darb¥bas traucïjumiem. SociÇlÇs aprpes centru klientu vecuma at‰˙ir¥bu dï∫ mainÇs

nepiecie‰am¥ba pïc vesel¥bas aprpes pakalpojumiem somatisko traucïjumu gad¥jumÇ. TÇ

kÇ klientu psihiskÇs vesel¥bas traucïjumi sociÇlÇs vesel¥bas aprpes institcijÇs pieaugu‰ajiem

ir l¥dz¥gi, gandr¥z visos sociÇlÇs aprpes centros sniedzamie psihiskÇs vesel¥bas aprpes pa-

kalpojumi ir l¥dz¥gi, mainoties tikai to apjomam atkar¥bÇ no klientu skaita institcijÇ.  

PrimÇrÇ un sekundÇrÇ vesel¥bas aprpe

Visu monitorïto sociÇlÇs aprpes centru klienti ir reÆistrïti pie primÇrÇs vesel¥bas aprpes

Çrstiem (skat. tabulu Nr.3), un monitoringa laikÇ netika sa¿emtas sdz¥bas par grt¥bÇm

organizït klientiem primÇrÇs vesel¥bas aprpes l¥me¿a pal¥dz¥bu. PrimÇrÇs vesel¥bas apr-

pes Çrstu prakses atrodas tie‰Ç sociÇlo aprpes institciju tuvumÇ vai nelielÇ attÇlumÇ no

tÇm. PrimÇrÇs vesel¥bas aprpes Çrsti neatsaka ne klientu izmeklïjumus, ne nost¥jumus

uz Çrstniec¥bas iestÇdïm. Lai gan monitoringa laikÇ netika sa¿emtas tie‰as norÇdes, ka

btu atteikumi izrakst¥t klientiem valsts kompensïjamos medikamentus ambulatorai Çrstï-

‰anai, ‰o medikamentu izrakst¥‰ana atsevi‰˙u institciju klientiem reizïm saist¥ta ar pre-

test¥bas pÇrvarï‰anu primÇrÇs vesel¥bas Çrstu finan‰u l¥dzek∫u ierobeÏojumu dï∫. Divu

sociÇlÇs aprpes centru klientiem primÇrÇs vesel¥bas aprpes Çrsti izraksta ar¥ kompensï-

jamos psihotropos medikamentus pïc psihiatra rekomendÇcijas. 

LielÇkie sociÇlÇs aprpes centri ir pie¿ïmu‰i darbÇ vairÇkus speciÇlistus – ginekologu, zo-

bÇrstu – vai noslïgu‰i l¥gumus par plÇnveida klientu pÇrbaudïm un Çrstï‰anu. Laborato-

rijas, rentgena izmeklïjumi un pla‰Çk sastopamÇs speciÇlistu konsultÇcijas (zobÇrsts,

ginekologs, neirologs, okulists) tiek nodro‰inÇtas visu monitorïto centru klientiem uz

vietas vai atsevi‰˙os gad¥jumos 20 km attÇlumÇ. SpecifiskÇku speciÇlistu konsultÇcijas

(endokrinologs, onkologs, kardiologs, traumatologs) parasti ir nodro‰inÇmas 40–50 km

attÇlumÇ. Atsevi‰˙os gad¥jumos klienti pïc Æimenes Çrsta vai speciÇlista nost¥juma tiek

vesti uz konsultÇcijÇm vai izmeklïjumiem pie speciÇlistiem R¥gÇ.
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SociÇlÇs
aprpes
iestÇdes

AmbulatorÇ vesel¥bas aprpe
PVA SomatiskÇ aprpe PsihiatriskÇ aprpe

StacionÇrÇ vesel¥bas aprpe

3.tabula – Medic¥niskÇs aprpes pieejam¥ba sociÇlÇs aprpes institcijas klientiem

Çr-
stu 
ska
its

Çrsta
prak-
ses

attÇ-
lums
(km)

km l¥dz 
slimn¥-

cai, 
pilsïta

km l¥dz 
slimn¥-

cai, pilsïta

Årstï‰anÇs 
bieÏums gadÇ 
(rezultÇts +/-) 

problïmas 
stacionÇrÇ

Çrstï-
‰anÇs 
bie-

Ïums

klien-
tu 

skaits 
slim-
n¥cÇ 

viz¥tes 
laikÇ

Ambulatoro 
speciÇlistu 
pieejam¥ba

NMP 
izsau-
kumu
bieÏu-

ms,
NMP

punkts

20 km – 
2 

Prieku-
lï; 

14 km – 
1 

Vai¿odï

3 1 x gadÇ 
Priekulï

20 km 
Priekule; 
LiepÇja

60 km, 
LiepÇja

reti 24-5 (+)20 km Priekulï 
Rtg., laboratorija, 
zobÇrsts, acu Ç., 

ginekologs, 
endokrinologs

SAC 
“Aizv¥˙i”

1 5 km, 
AlsungÇ

AlsungÇ 25 km, 
Kuld¥ga, 

R¥ga

100 km, 
LiepÇja 170 
km, Jelgava

nere-
gulÇri

25-8, JelgavÇ (+)25 km, Kuld¥gÇ 
Rtg, laborat, LOR, 
onkol., zobÇrsts

SAC 
“ReÆi”

1 1 km, 
RaunÇ

3-4 x g.
Cïs¥s

25 km, 
Cïs¥s

55 km, 
Strenãi

nere-
gulÇri

02-3 (+ -) 
pÇrÇk ¥ss 

Çrstï‰anÇs laiks 
slimn¥cÇ

25 km, Cïs¥s, 
RaunÇ labort. 

zobÇrsts, fluor., 
ginekol. SAC

SAC 
“Rauna”

1 5 km, 
N¥taurï

Cïs¥s 45 km, 
Cïs¥s

100 km, 
Strenãi;
90 km, 

R¥ga

nere-
gulÇri

11-2 (+)5 km ginekologs, 
fluorogrÇfija 1 x 

gadÇ N¥taurï, citi - 
45 km, Cïs¥s

SAC 
“N¥taure”

1 9 km, 
Sabilï

pediatrs

 Talsos  35 km, 
Talsos 

(posteni) 
R¥gÇ

120 km, 
Jelgava; 
138 km 
R¥ga;

240 km, 
AinaÏi

nere-
gulÇri

57-8 (+ -) 
neapmierino‰a 
slimn¥cas vide

un medikamentu 
izvïle.

9 km Rtg Sabilï, 
138 km R¥gÇ – 

kardiologs, 
hepatologs, 
onkologs, 
neirologs

SAC 
“VeÆi”

3 1 km, 
Dunda-

gÇ

∫oti reti, 
DundagÇ

35 km, 
Talsos, 
R¥gÇ 

2.slimn.

160 km, 
Jelgava un 

LiepÇja

nere-
gulÇri

04-6 (+ -) 
neapmierino‰a 
medikamentu 

izvïle

1 km Rtg 
ginekologs, 

zobÇrsts., okulists., 
LOR,  40 km Talsos 

endokrinol.

SAC 
“Dunda-
ga”

1 2 km, 
LubÇnÇ

1-2 mïn. 
LubÇnÇ

50 km, 
Madona

200 km, 
Strenãi

2 x 
gadÇ

02-3 (+ -) pÇrÇk ¥ss 
Çrstï‰anÇs laiks 

slimn¥cÇ un 
neapmierino‰a 
medikamentu 

izvïle

2 km LubÇnÇ Rtg, 
laboratorija, 

okulists, 50 km, 
Madona

SAC 
“LubÇna”

1 3 km, 
Rïzek-

nï

Rïzeknï 3 km, 
Rïzeknï

90 km, 
Daugavpils

nav 22-3 (+)3 km, Rïzeknï 
laboratorija, rtg-1 x 

gadÇ

Rïzeknes 
SAC 
spec.nod.

2 1 km, 
Subatï 

un
Ilkstï

5-10 g. 
Ilkstï

60 km, 
Daugav-

pil¥

30 un 60 
km, 

Daugavpils 

5-10 x 
gadÇ

11apm.20 (+)1 km un 30 km, 
Ilkstï Rtg, neirol., 

ginekologs, 
okulists, 

dermatologs

SAC 
“Subate”, 
da∫a 
Ilkstï

2 2 km, 
Kaugu-

ros

JrmalÇ 20 km, 
Bulduros

55 km, 
R¥ga

2-3 x 
mïne-

s¥

10 (5 
Stren-
ãos 
tbc)

12-15 (60% +) 
pÇrÇk ¥ss 

Çrstï‰anÇs laiks 
slimn¥cÇ

100 m, Slokas 
slimn¥cÇ, Kauguros 

rtg, onkologs, 
ginekologs., ˙irurgs

PBU 
“Slokas 
Slimn¥ca” 
pansionÇ-
ta noda∫a
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StacionÇrÇ vesel¥bas aprpe somatisko un 
psihisko traucïjumu gad¥jumos

Ja somatisku saslim‰anu gad¥jumos nepiecie‰ama stacionÇra Çrstï‰ana, klientus neatlieka-

mÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas brigÇde vai sociÇlÇs aprpes centrs ar savu transportu un

primÇrÇs vesel¥bas aprpes Çrsta nost¥jumu nogÇdÇ reÆionÇlajÇs vai lokÇlajÇs daudzpro-

filu slimn¥cÇs, kas vairumam iestÇÏu atrodas 20–40 km attÇlumÇ (skat¥t tabulu Nr.3).

VistÇlÇk – 50 un 60 km attÇlumÇ no slimn¥cÇm atrodas SAC LubÇna un Subate, taãu tas

netika vïrtïts kÇ ‰˙ïrslis klientu nogÇdÇ‰anai slimn¥cÇ. Pïc Çrstï‰anÇs no slimn¥cas uz

sociÇlÇs aprpes centru klientus parasti nogÇdÇ ar aprpes centra transportu. 

BieÏÇk nekÇ somatiskajÇs slimn¥cÇs klienti Çrstïjas psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs, un

monitoringa laikÇ tajÇs atradÇs 52 klienti. VairumÇ gad¥jumu klientus uz psihoneirolo-

Æisko slimn¥cu nogÇdÇ neatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas brigÇdes ar saviem vai psi-

hiatra nost¥jumiem. Klientu stacionï‰anas atteikumi neesot biju‰i. AttÇlumi no sociÇlÇs

aprpes centriem l¥dz tuvÇkajÇm psihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm ir ievïrojami lielÇki –

no 18 km (SAC “I∫Æi”) l¥dz 200 km (SAC ”LubÇna”). 

Klientu Çrstï‰anÇs ilgums psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cÇs parasti ir no daÏÇm nedï∫Çm l¥dz

mïnesim, atsevi‰˙os gad¥jumos ilgÇk. Ievïrojami ilgÇku laiku klienti Çrstïjas Strenãu PNS

tuberkulozes noda∫Ç. Årstï‰anas laiku psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥cas kÇ pÇrÇk ¥su novïr-

tïju‰i ãetru SAC vad¥tÇji, kuru klienti Çrstï‰anos sa¿ïmu‰i Strenãu (2), Piejras slimn¥cÇ

(1) un GVVA (1). Tr¥s SAC stacionÇrÇs Çrstï‰anas medikamentu izvïle novïrtïta kÇ neap-
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1 1 km, 
Grobi¿Ç

2 x mïn. 
LiepÇjÇ

30 km, 
Priekule 
12 km, 
LiepÇja

18 km, 
LiepÇja

4 x 
mïne-

s¥

815-20  (+ -) pÇrÇk 
¥ss Çrstï‰anÇs 
laiks slimn¥cÇ

1 km, zobÇrsts 
Grobi¿Ç, Rtg 

izbrauc 1 x gadÇ, 
12 km LiepÇjÇ

SAC “I∫Æi”

1 3 km, 
Ilï

Dobelï 30 km, 
Dobelï 
Aucï, 
R¥gÇ

60 km, 
Jelgava

2-3 x 
gadÇ

14-6 (+)30 km Dobelï 
Rtg., laboratorija

SAC “±le”

1 3 km, 
Vilcï

5-6 x g. 
JelgavÇ

40 km, 
JelgavÇ

40 km, 
Jelgava

3-4 x 
gadÇ

18-10 (+ -) 
neapmierino‰a 
medikamentu 

izvïle

40 km, zobÇrsts 
u.c. spec. JelgavÇ, 
10 km laboratorija 
ElejÇ, Fl. 1 x gadÇ

SAC 
“Zied-
kalne”

1 0,4 km, 
Kalupï

 3-4 x g. 
Daugav-

pil¥

35 km, 
Daugav-

pil¥

35 km, 
Daugavpils

reti 25-6 (+)35 km, Daugavpil¥, 
Kalupï 

laboratorija, 
zobÇrsts

SPC 
“P¥lÇdzis”

1 0,4 km, 
Kalupï

6 x gadÇ, 
Daugav-

pil¥

35 km, 
Daugav-

pil¥

35 km, 
Daugavpils

6 x 
gadÇ

420-25 (+)35 km, Daugavpil¥, 
Kalupï 

laboratorija, 
zobÇrsts

SAC 
“Kalupe”

1 1 km, 
Litenï

Gulbenï 15 km, 
Gulbene

110 km, 
Strenãi

nere-
gulÇ-

ri 

1Nav zi¿u15 km, GulbeneSAC 
“Litene”
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mierino‰a, jo sociÇlÇs aprpes centrÇ turpinÇt slimn¥cÇ rekomendïto terapiju nav iespï-

jams. SAC “VeÆi” kÇ neapmierino‰a vïrtïta psihiatriskÇ stacionÇra vide, neprecizïjot

Çrstniec¥bas iestÇdi. Pozit¥vs viedoklis par klientu Çrstï‰anos psihoneiroloÆiskajÇs slimn¥-

cÇs un Çrstï‰anas rezultÇtiem ir pusei monitorïto sociÇlÇs aprpes centru.

Nodro‰inÇjums ar medikamentiem

KopumÇ sociÇlÇs aprpes centru nodro‰inÇjums ar medikamentiem vïrtïjams kÇ apmierino‰s

(skat. tabulu Nr.4). LielÇko medikamentu da∫u somatisko slim¥bu Çrstï‰anai iegÇdÇjas sociÇlÇs

aprpes centrs par saviem l¥dzek∫iem. Atsevi‰˙i klienti, kuriem ir atbilsto‰a diagnoze, sa¿em

valsts kompensïtos medikamentus ambulatorai Çrstniec¥bai, ko izraksta primÇrÇs vesel¥bas

aprpes Çrsti vai speciÇlisti. Somatisko saslim‰anu gad¥jumos visos sociÇlÇs aprpes centros

kompensïjamos medikamentus izraksta primÇrÇs vesel¥bas aprpes Çrsts vai speciÇlisti. Ja

klientam sakarÇ ar psihisku saslim‰anu pienÇkas valsts kompensïtie medikamenti, to

nodro‰inÇ‰ana sociÇlÇs aprpes centros tiek veikta tr¥s variantos. Ja sociÇlÇs aprpes centra

psihiatrs ir l¥gumattiec¥bÇs ar slimokasi (VOAVA), finansiÇlo iespïju robeÏÇs da∫ai klientu

psihiatrs izraksta kompensïjamos medikamentus (8 SAC). Ja sociÇlÇs aprpes centra psihiatrs

nav l¥gumattiec¥bÇs ar VOAVA, vi¿am nav ties¥bu izrakst¥t kompensïjamos medikamentus un

visus psihiatrisko slim¥bu Çrstï‰anai nepiecie‰amos medikamentus iegÇdÇjas sociÇlÇs aprpes

centrs par saviem l¥dzek∫iem (5 SAC). Divos sociÇlÇs aprpes centros, neatkar¥gi no

l¥gumattiec¥bÇm ar VOAVA, psihiatrs noz¥mï pacientiem psihotropos medikamentus, un

primÇrÇs vesel¥bas aprpes Çrsts, vadoties no tÇ, izraksta kompensïjamos psihotropos

medikamentus sociÇlÇs aprpes centra klientiem. SociÇlÇs aprpes centra darbinieks pïc

izrakst¥tajÇm kompensïto medikamentu receptïm aptiekÇ sa¿em medikamentus un nogÇdÇ

tos iestÇdï glabÇ‰anai un izdalei klientiem. 

Pïtot psihotropo medikamentu pieejam¥bu, monitoringa komanda, konstatïja, ka ‰is

jautÇjums lielÇ mïrÇ saist¥ts ar¥ ar psihiatra pieejam¥bu. IestÇdes psihiatrus algo uz da∫ïju

slodzi kÇ ‰tata darbiniekus, vai vienojas ar rajonu psihiatriem par SAC klientu apkalpo-

‰anu. Psihiatra konsultÇciju klienti lielÇkoties sa¿em iestÇdï uz vietas, kur regulÇros

intervÇlos (vienu reizi nedï∫Ç l¥dz vienai reizei mïnes¥) ierodas psihiatrs. Uz visu

apmeklïto iestÇÏu fona neapmierino‰i vïrtïjama psihiatra pieejam¥ba SAC “LubÇna”, kur

saska¿Ç ar administrÇcijas sniegto informÇciju Madonas rajona psihiatre Dr. Dreimane

apmeklï iestÇdi vienu reizi gadÇ, kad jÇsagatavo klientiem nost¥jums uz Vesel¥bas un

darbspïju ekspert¥zes Çrstu komisijai (VDEÅK) invaliditÇtes noteik‰anai. Atsevi‰˙i klientu

nepiecie‰am¥bas gad¥jumÇ tiek vesti pie rajona psihiatres uz Madonu (50 km), bet pÇrï-

jiem klientiem tik retas psihiatra viz¥tes nenodro‰ina vesel¥bas aprpes pieejam¥bas, at-

bilst¥bas un nepÇrtraukt¥bas principu.
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SociÇlÇs
aprpes
iestÇdes

Kompensïjamo
medikamentu pieejam¥ba

somatisko
slim¥bu

Çrstï‰anai

psihisko
slim¥bu

un uzved¥bas
traucïjumu
Çrstï‰anai

IlgÇki
par 24

stundÇm

atva∫inÇjumu
izmanto‰anas

kÇrt¥ba,
prevalïjo‰ais

ilgums

ier¥ko‰ana/
vajadz¥ba

pïc tÇs

lieto‰anas
kÇrt¥ba,

dokumen-
tÇcija

Klientu atva∫inÇjumi IzolÇcijas telpu
zmanto‰ana institcijÇs

4. tabula – Pieejam¥ba aprpes tehnoloÆijÇm institcijÇs un to izmanto‰ana

SAC 
“Aizv¥˙i”

PVA Çrsts – 
diabïta, 

tuberkulozes 
slimniekiem

nesa¿em izmanto ir, l¥dz 
mïnesim

 ir, lieto 1x 
mïn.

ir da∫ïji

   SAC 
“ReÆi”

PVA Çrsts 
izraksta

sa¿em 1 
klients, 

Kuld¥gas 
psihiatrs

izmanto ir, l¥dz 
mïnesim

nav un 
nevajag

nav

SAC 
“Rauna”

PVA 
izrakst¥tu, 

bet nav ne-
piecie‰ams

sa¿em 27 
klienti, 
Cïsu 

psihiatrs

izmanto,
10 klienti

ir, l¥dz 
mïnesim

nav un 
nevajag

nav

SAC 
“N¥taure”

nesa¿em sa¿em, Cïsu 
psihiatrs

izmanto reti nav nav un 
nevajag

nav

SAC “VeÆi” PVA Çrsts 
izraksta 
daÏiem

sa¿em iero-
beÏoti 2 me-
dikamentus

izmanto, 6 
klienti

ir, 2-14 
dienas

nav, bet 
vajag

protokols

SAC 
“Dundaga”

PVA Çrsts 3 
klientiem

nesa¿em izmanto, 6 
klienti

 ir, 7-10 
dienas

nav, bet 
vajag

nav

SAC 
“LubÇna”

PVA Çrsts 3 
klientiem

2 klienti, 
Madonas 
psihiatrs

izmanto, 7 
klienti

 ir nav, bet 
vajag

nav

Rïzeknes 
SAC 
spec.nod.

PVA Çrsts 1 
klientiem

da∫ïji, 
antidepre-

santus

izmanto, 2 
klienti

katram 
klientam 1x 

gadÇ 
mïnesis

nav, bet 
vajag

nav

SAC 
“Subate”, 
da∫a Ilkstï

PVA Çrsts 5 
klientiem

daÏus 
medikamen-
tus daÏiem, 
Daugavpils 

psihiatrs

izmanto, 10 
klienti

Ir nav, dal¥ta 
attieksme

nav

SAC “I∫Æi” PVA Çrsts 16 
klientiem

izraksta PVA 
Çrsts pïc psi-
hiatra reko-
mendÇcijas

izmanto ir, ar noda∫as 
vad¥tÇja 
at∫auju

ir ir

SAC 
“Litene”

nav 
nepiecie‰ami

nesa¿em izmanto ir, ar sociÇlÇ 
darbinieka, 

psihiatra 
at∫auju

ir nav

PBU “Slokas 
Slimn¥ca”
pansionÇta 
noda∫a

PVA Çrsts 4 
klientiem

nesa¿em izmanto, 7 
klienti

ir, l¥dz 
mïnesim

nav un 
nevajag

nav
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Klientu atva∫inÇjumi

No visiem monitorïtajiem sociÇlÇs aprpes centriem tikai SAC “N¥taure” netiek lietoti

klientu atva∫inÇjumi. Atva∫inÇjuma ilgums atkar¥gs no klientu un tuvinieku vïlï‰anÇs, bet

parasti tie netiek pie∫auti ilgÇki par mïnesi. âetros sociÇlÇs aprpes centros atva∫inÇjumu

ilgums tiek ierobeÏots ar 1–2 nedï∫Çm (skat¥t tabulu Nr.4). Lïmumu par at∫auju sa¿emt

atva∫inÇjumu un tÇ ilgumu pie¿em sociÇlÇs aprpes centra vad¥tÇjs iestÇdes vad¥tÇjs.

Lïmums tiek pie¿emts, novïrtïjot informÇciju par klienta vesel¥bas stÇvokli, atva∫inÇjuma

mïr˙i un iespïjamiem riskiem. SociÇlÇs aprpes centrs nodro‰ina klientus ar nepiecie‰a-

majiem medikamentiem atva∫inÇjuma laikam. 

IzolÇcijas telpas

2002. gadÇ pie¿emot SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likumu, pirmo reizi tajÇ

tika ieviesta norma, kas ∫auj ilgsto‰as aprpes institcijÇs izolït klientus l¥dz 24 stundÇm.

Saska¿Ç ar likumu lïmumu par izolÇciju var pie¿emt institcijas vad¥tÇjs vai vi¿a

pilnvarota persona gad¥jumos, ja persona ar savu r¥c¥bu apdraud savu vai citu personu

vesel¥bu vai dz¥v¥bu. Izolï‰anu dr¥kst veikt ne ilgÇk kÇ uz 24 stundÇm, un izolï‰anas fakts

jÇatz¥mï personas lietÇ. Izolï‰ana veicama ¥pa‰i ‰im nolkam iekÇrtotÇ telpÇ, kur personai

tiek nodro‰inÇta nepiecie‰amÇ aprpe un nepÇrtraukta uzraudz¥ba.79 TÇlÇka regulïjuma

normat¥vajos aktos par to, kÇ izolators iekÇrtojams vai kÇ veicama izolï‰ana, nav, lai gan

LCC vairÇkkÇrt ir aicinÇjis LM un SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldi veidot vadl¥nijas iestÇdïm

par izolÇciju. ·obr¥d praksï katra iestÇde izolÇciju veic pïc saviem ieskatiem un informï-

t¥bas l¥me¿a. Lai vairotu iestÇÏu sapratni par izolÇcijas un fiksÇcijas jautÇjumiem, LCC

2004. gada 26. oktobr¥ SAC personÇlam organizïja mÇc¥bu seminÇru, kuru apmeklïja 90
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SAC “±le” PVA 
izrakst¥tu, 

bet nav ne-
piecie‰ams

izraksta PVA 
Çrsts pïc psi-
hiatra reko-
mendÇcijas

izmanto ir, l¥dz 
mïnesim

ir nav

SAC 
“Ziedkalne”

PVA Çrsts 2 
klientiem

nesa¿em izmanto, 20 
klienti

ir, l¥dz 3 
nedï∫Çm

nav un 
nevajag

nav

SPC 
“P¥lÇdzis”

PVA Çrsts 4 
klientiem

6 klienti 
sa¿em

izmanto, 6 
klienti

ir, l¥dz 1 
nedï∫ai

nav un 
nevajag

nav

SAC 
“Kalupe”

PVA Çrsts, 
sa¿em 8 
klienti

nesa¿em 10 klienti ir, l¥dz 30 
dienÇm

nav un 
nevajag

nav

79 SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likums, 31.pants. Personas ties¥bu ierobeÏojumi ilgsto‰as
sociÇlÇs aprpes un sociÇlÇs rehabilitÇcijas institcijÇ, http://www.socpp.gov.lv/lv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.doc (pïdïjo reizi skat¥ta
10.07.2006.).
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dal¥bnieki. SeminÇra laikÇ GVVA (biju‰Ç Psihiatrijas centra) Tiesu psihiatrijas ekspert¥Ïu un

piespiedu Çrstï‰anas noda∫as vad¥tÇjs Igors Vasins sniedza ieteikumus un rekomendÇcijas

par izolatoru un fiksÇcijas l¥dzek∫u izmanto‰anas dokumentÇcijas noformï‰anu.80

LCC monitoringa viz¥‰u br¥d¥ vairumÇ iestÇÏu izolÇcijas telpas nebija izveidotas. IzolÇcijas

telpas bija iekÇrtotas 4 SAC, un divos no ‰iem centriem vairÇk vai mazÇk piln¥gi doku-

mentÇri ir noteikta izolÇcijas telpu lieto‰anas kÇrt¥ba. Monitoringa laikÇ izolÇcijas telpu

lieto‰anas kÇrt¥ba nebija noteikta SAC “±le”. IzolÇcijas telpas nav iekÇrtotas 11 monito-

rïtajos sociÇlÇs aprpes centros, un tiek uzskat¥ts, ka izolÇcijas telpas nav nepiecie‰a-

mas – tÇ pauda 7 centru vad¥ba. âetros centros tika izteikts viedoklis, ka izolÇcijas telpas

btu nepiecie‰amas, un atbalst¥ja to iekÇrto‰anu. 

Uz vienota izolï‰anas kÇrt¥bas regulïjuma nepiecie‰am¥bu visÇm iestÇdïm norÇda LCC

viz¥tes laikÇ dokumentïtais SAC “Aizv¥˙i” izolatora apraksts:

LCC viz¥tes laikÇ izolatora durvju atslïgas nav atrodamas, kas rÇda, ka iestÇdï nav

noteikta sistïma, kÇ telpa tiek lietota. Direktors viz¥tes br¥d¥ apgalvoja, ka atslïgÇm

jÇatrodas pie deÏurïjo‰Çs mÇsas. Kad izolatora atslïgas beidzot atradÇs, ieejot telpÇ,

monitoringa komanda konstatïja, ka izolatorÇ atrodas divas gultas, kas nav

pieskrvïtas pie gr¥das (klientam esot agres¥vÇ stÇvokl¥, metot vai salauÏot gultu,

traumas var gt gan klients, gan darbinieks). IzolatorÇ bija da∫ïji aizmrïts logs, kas

iziet uz dz¥vojamÇ korpusa gaiteni, kurÇ pastÇv¥gi sastopami klienti. Ska¿as izolÇcija

nav pietiekama, un, ja izolatorÇ kÇds trok‰¿o, klientiem, kuru istabas atrodas ‰ajÇ

gaiten¥, trok‰¿o‰ana ir dzirdama. Viz¥tes br¥d¥ telpÇ vald¥ja nepat¥kama smaka un

telpÇ bija trc¥gs dabiskais apgaismojums.

IestÇdes administrÇcija skaidroja, ka klientu maksimÇlais izolï‰anas laiks esot 12

stundas. Telpa tiekot izmantota reizi mïnes¥ to klientu izolï‰anai, kuri izraisa nekÇr-

t¥bas, atrodoties alkohola reibumÇ. Monitoringa komanda tika informïta, ka noli-

kums izolatora izmanto‰anai ir izstrÇdÇts un atrodas pie zi¿ojumu dï∫a. SavukÇrt

kÇda gaiten¥ sastaptÇ kliente stÇst¥ja, ka nolikums pie zi¿ojumu dï∫a parÇd¥jies tikai

no r¥ta un, visticamÇkais, no turienes pazud¥‰ot, tikl¥dz monitoringa komanda aiz-

brauk‰ot. LCC ar¥ konstatïja, ka ievieto‰anas gad¥jumi netiek reÆistrïti tam paredzï-

tÇ izolÇciju ÏurnÇlÇ.81
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80 SeminÇra materiÇli latvie‰u valodÇ piejami LCC mÇjas lapÇ http://www.humanrights.org.lv/html/lv/
jomas/28859.html (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).

81 LCC iek‰ïjais zi¿ojums par monitoringa viz¥ti uz SAC “Aizv¥˙i” 2004. gada 8. jnijÇ.
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FiksÇcijas lieto‰ana iestÇdïs netiek regulïta un gandr¥z nevienÇ iestÇdï netiek ar¥ izman-

tota, iz¿emot SAC “VeÆi”, kur agres¥vu klientu nomierinÇ‰anai tiek lietoti pa‰gatavoti,

¥pa‰i sasienami krekli. Monitoringa viz¥tes laikÇ SAC “VeÆi” nevarïja uzrÇd¥t nevienu

dokumentu, kas noteiktu fiksÇcijas kreklu lieto‰anas kÇrt¥bu.

Mirst¥ba un nÇves gad¥jumu izmeklï‰ana

2005. gadÇ visos SAC personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem kopÇ miru‰i 273 klienti.

LielÇkais nÇves gad¥jumu skaits no apmeklïtajÇm iestÇdïm reÆistrïts SAC “Litene” (20

nÇves gad¥jumi) un SAC “I∫Æi” (22 nÇves gad¥jumi).82 VairumÇ iestÇÏu administrÇcija infor-

mïja, ka klientu nÇves gad¥jumos autopsijas un izmeklï‰anas netiekot veiktas, jo pïc tÇ

neesot nepiecie‰am¥bas. Tikai tr¥s iestÇdes: SAC “Ziedkalne”, SAC “Litene” un SAC “VeÆi”

informïja, ka autopsijas tiek veiktas nepiecie‰am¥bas gad¥jumos. SAC “I∫Æi” autopsija tika

veikta klientam, kas bija pazudis no aprpes centra, un nÇve bija iestÇjusies klienta

prombtnes laikÇ no aprpes centra. 

Aprpes personÇls

SociÇlÇs aprpes centru personÇla pakalpojumu pieejam¥ba klientiem tika vïrtïta ar

klientu skaitu uz vienu personÇla vien¥bu sociÇlÇs aprpes centrÇ, sal¥dzinot ar vidïjo

rÇd¥tÇju visu monitorïto sociÇlÇs aprpes institciju grupÇ. TÇ kÇ noz¥m¥gÇkÇs aprpes

personas sociÇlÇs aprpes iestÇdïs ir medic¥nas mÇsas un aprpïtÇji, nÇkamajÇ tabulÇ

redzamas ar ‰o personÇlu labÇk un sliktÇk nodro‰inÇtÇs iestÇdes.
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IzolÇcijas telpa SVSAC “I∫Æi”

82 SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldes dati par klientu kust¥bu 2005. gadÇ, http://www.socpp.lv/lv/files/
Tab_4_1_a_izst.xls (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.)
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Pïc tabulÇ ievietotajiem datiem redzams, ka iestÇdes ar lielu klientu skaitu nav ne visla-

bÇk, ne vissliktÇk nodro‰inÇto sociÇlÇs aprpes centru grupÇ, un tas norÇda, ka iestÇdïs ar

lielu klientu skaitu ‰ie rÇd¥tÇji ir tuvÇk vidïjiem, kas vïrtïjams pozit¥vi.

VislielÇkÇ starp¥ba starp sociÇlÇs aprpes iestÇdïm ir klientu nodro‰inÇjumÇ ar sociÇlajiem

darbiniekiem (skat¥t tabulu Nr.5). Vidïji monitorïtajos sociÇlÇs aprpes centros uz vienu

sociÇlo darbinieku ir 52 klienti, bet vislabÇk nodro‰inÇts ir SAC “P¥lÇdzis” (30), SAC

“Kalupe” (35) un SAC “±le” (40), sliktÇk nodro‰inÇtie ir SAC “VeÆi” (103), SAC “Aizv¥˙i”

(80) un SAC “Ziedkalne” (75), bet sociÇlo darbinieku vispÇr nav 3 SAC – PBU “Slokas

slimn¥ca” pansionÇta noda∫Ç, SAC “LubÇna” un SAC “N¥taure”.
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5. tabula – SociÇlÇs aprpes iestÇÏu nodro‰inÇjums ar cilvïkresursiem 

SAC
“Aizv¥˙i”

SAC
“ReÆi”

SAC
“Rauna”

 53 27 6 13 16 5 5 16 1 80 0,5 4

 40 20 5 17 17 5 2,5 34 2 42 0,5 12 

 38 20 4 16 11 6 3 22 1 65 0,5 4

AprpïtÇjs,
sociÇlo 

aprpïtÇju 
apmÇc¥ba 

kursos

psihologs 
klientiem
un darbi-
niekiem

2 sociÇlie
aprpïtÇji, 
soc.darbi-

nieks
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SAC
“N¥taure”

SAC “VeÆi”

SAC 
“Dundaga”

SAC
“LubÇna”

 
Rïzeknes
SAC
spec.nod.

SAC
“Subate”,
da∫a Ilkstï

PBU “Slokas
Slimn¥ca”
pansionÇta
noda∫a

SAC “I∫Æi”

SAC “Litene”

SAC “Ziedkalne”

SPC “P¥lÇ-
dzis”

SAC “Kalupe”

KopÇ 

 29 11 1 29 8 4 1 34 0 0 0,5 4

 161 120 7 15 67 2 16 14 3 103  4
           

 56 13 7 14 13 8 3 33 2 50 1 8

 41 21 3 19 12 5 3 19 0 0 0 1x
            gadÇ

 5 5 1 10 2 5 1 10 1 5 0,25 1x
            4mïn.

 

 50 24 11 6 7 10 2 35 0 0 1 4 

 25 18 5 11 6 9 2 28 1 55 0,25 4 

 150 90 13 24 57 5 10 31 6 52 1 4

 169 109 14 22 48 7 13 24 5 62 1 20

 56 27 3 27 7 12 2 40 2 40  4

 93 40 5 30 26 4 5 30 2 75 0,8 2

 23 14 3 10 6 5 1 30 2 15 0,3 2

 98 49 8 22 29  6 29 5 35 1 20

 1087 608 96 285 332 98 75,5 429 33 679 1087 608

SociÇlais
 darbinieks, 
psihologs

aprpïtÇji,
kursi auklïm 
un aprpï-

tÇjiem

medmÇsa ar
24 st. darba 

laiku,
sociÇlais 

darbinieks, 
psihologs 

personÇlam

ergoterapeits
 sociÇlais 

rehabilitïtÇjs

SociÇlais
darbinieks, 
psihologs

3 sociÇlie
aprpïtÇji,
3 sociÇlie 
darbinieki

darba
instruktori, 

dz¥ves 
prasmes 

speciÇlisti

nav zi¿u

10 aprpï-
tÇji, 3 soc. 
aprpïtÇji, 
darbinieku 
apmÇc¥ba

AprpïtÇji

Psihologs
klientiem, 

darbi-
niekiem 

Psihologs
klientiem, 

darbi-
niekiem

Kon-
sul-
tants

Kon-
sul-
tants

6

SAC “±le”
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NodarbinÇt¥ba/aiz¿emt¥ba

Apmeklïjot iestÇdes, LCC konstatïja ãetru veidu nodarbinÇt¥bas iespïjas: nodarbinÇt¥ba

iestÇdï bez darba l¥guma, nodarbinÇt¥ba par atl¥dz¥bu, nodarbinÇt¥ba iestÇdï ar darba l¥-

gumu un nodarbinÇt¥ba Çrpus iestÇdes. Visizplat¥tÇkÇ ir klientu nodarbinÇ‰ana bez darba

l¥guma. LielÇkais ‰Çdi nodarbinÇto skaits ir SAC “Aizv¥˙i”, kas 30 klientus nodarbina

teritorijas sakop‰anas un malkas sagatavo‰anas darbos. PiecÇs iestÇdïs: ReÆos, RaunÇ,

DundagÇ, LubÇnÇ, I∫Æos ir dÇrzi vai iestÇÏu pal¥gsaimniec¥bas, kur klienti var darboties.

Visas apmeklïtÇs iestÇdes apgalvoja, ka, lai gan klienti nesa¿em samaksu par darbu,

iestÇdes cen‰oties atl¥dzinÇt par padar¥to darbu ar cigaretïm (3 iestÇdes), saldumiem (5

iestÇdes), kafiju (3 iestÇdes), ekskursijÇm (6 iestÇdes). DundagÇ klientiem cen‰as izmaksÇt

prïmijas, I∫Æos par labu darbu klientam var pie‰˙irt nelielus zemes gabalu, ko apstrÇdÇt.

Ar darba l¥gumu klienti strÇdÇja 7 iestÇdïs: Aizv¥˙os (1), ReÆos (4), RaunÇ (4), Slokas

slimn¥cÇ (3), Litenï (3), ±lï (6) un Ziedkalnï (28). DivÇs iestÇdïs – SAC “LubÇna” un SAC

“Subate” iestÇÏu vad¥ba informïja, ka neatbalsta klientu nodarbinÇ‰anu ar atalgojumu, jo

tas neesot likum¥gi, ¿emot vïrÇ, ka klienti atrodas pilnÇ valsts apgÇd¥bÇ.

Lai gan vairums iestÇÏu saviem klientiem at∫auj iet strÇdÇt gad¥juma darbus Çrpus iestÇdes

(pie apkÇrtïjiem zemnieku saimniec¥bu ¥pa‰niekiem), klienti strÇdÇt iet reti. SAC “Ziedkal-

ne” izveidojusies prakse katru gadu pirms vasaras lauku sezonas darbu sÇkuma organizït

apkÇrtïjo saimniec¥bu ¥pa‰nieku tik‰anos, kuras laikÇ apkÇrtnes saimniekiem tiek sniegta

informÇcija par saslim‰anÇm, no ko btu jÇuzmanÇs, kas darÇms, piemïram, epilepsijas

lïkmes gad¥jumÇ u.tml. Lai klients sa¿emtu at∫auju doties strÇdÇt, vi¿am ir jÇraksta

iesniegums un jÇaizpilda speciÇla veidlapa, kurÇ tiek norÇd¥tas zemnieku saimniec¥bas

kontaktinformÇcija. Atalgojuma apjomu un samaksas kÇrt¥bu aprpes centrs nekontrolï,

jo ja saimnieks nesamaksÇ‰ot, klients vairs nÇko‰reiz strÇdÇt pie ‰¥ saimnieka neie‰ot.

Gad¥jumos, kad iestÇdes vad¥ba sa¿em informÇciju par nepiemïrotiem darba vai sadz¥ves

apstÇk∫iem, SAC “Ziedkalne” personÇls ierodas pie darba devïja un pÇrbauda apstÇk∫us.
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CITI CILVîKTIES±BU JAUTÅJUMI 

R¥c¥bspïjas/aizgÇdn¥ba

L¥dz 2004. gadam visos SAC personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem bija sal¥dzino‰i

maz personu, kas tiesas ce∫Ç bija atz¥tas par r¥c¥bnespïj¥gÇm. 2005. gadÇ visos SAC perso-

nÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem ar tiesas lïmumu par r¥c¥bnespïj¥gÇm bija atz¥ti

aptuveni 12% klientu jeb 515 personas, no tÇm 462 klientiem bija iecelts aizgÇdnis.83

2004. gada viz¥‰u laikÇ vairÇki iestÇÏu vad¥tÇji LCC monitoringa komandu informïja, ka

2003. gadÇ ir sa¿ïmu‰i LM vïstuli, kurÇ visi SAC direktori aicinÇti “izvïrtït potenciÇlos

klientus, kam jÇno¿em r¥c¥bspïja”. TurklÇt, ¿emot vïrÇ, ka bÇri¿tiesÇm ir grt¥bas atrast

aizgÇd¿us, LM ierosinÇja, ka par aizgÇd¿iem varïtu k∫t sociÇlÇs aprpes centru

darbinieki, galvenokÇrt sociÇlie aprpïtÇji un sociÇlie darbinieki. LCC gan 2004. gada

zi¿ojumÇ par cilvïkties¥bu situÇciju valst¥ norÇd¥ja, ka praktizïtÇ sociÇlo darbinieku

iecel‰ana aizgÇd¿a statusÇ potenciÇli rada intere‰u konfliktu, ¿emot vïrÇ, ka sociÇlie

aprpïtÇji ir klientu tie‰Çs kontaktpersonas pienÇc¥gas aprpes nodro‰inÇ‰anÇ. Piemïram,

LCC ar¥ zi¿ojumÇ informïja, ka uz 2004. gada beigÇm SAC “Litene” ar tiesas lïmumu par

r¥c¥bnespïj¥giem bija atz¥ti 93 klienti, no tiem aizgÇd¿i bija iecelti 38 klientiem (20

klientiem par aizgÇd¿iem iecelti 2 iestÇdes sociÇlie darbinieki (katram aizgÇd¥bÇ nododot

10 klientus), bet 55 klientiem aizgÇd¿i nebija iecelti, l¥dz ar to ‰ie 55 klienti nebija ties¥gi

sa¿emt savas ikmïne‰a pensijas (15%) un pabalstus.84

LCC atkÇrtotÇs viz¥tes laikÇ 2005. gada 15. februÇr¥ SAC “Litene” direktors JÇnis K∫avi¿‰

informïja, ka klientu, kam nav iecelti aizgÇd¿i, ikmïne‰a kabatas naudas tiek uzkrÇtas

SAC “Litene” bankas kontÇ. IestÇdes vad¥tÇjs ar¥ informïja, ka klientiem ir grti izskaidrot,

kÇpïc vi¿i vairs nesa¿em savas ikmïne‰a kabatas naudas, un vi¿i ir ∫oti neapmierinÇti ar

‰o situÇciju, jo nauda klientiem ir vajadz¥ga ikdienas vajadz¥bÇm – ar¥ saldumiem un

cigaretïm, nevis uzkrÇ‰anai bankas kontÇ. IestÇdes vad¥tÇjs ar¥ informïja, ka praktiski vïl

24 klientus btu vajadz¥gs atz¥t par r¥c¥bnespïj¥giem, bet, ¿emot vïrÇ slikto pieredzi,

iestÇdes vad¥ba baidÇs ierosinÇt r¥c¥bspïjas at¿em‰anu ‰iem klientiem.

AizgÇdn¥ba nodro‰ina, ka garÇ slima persona, kurai trkst visu vai lielÇkÇs da∫as prÇta

spïju, varïs izpaust savu patieso gribu, stÇties tiesiskajÇs attiec¥bÇs, pÇrstÇvït sevi, pÇr-

vald¥t savu mantu un r¥koties ar to. AizgÇdn¥bas mïr˙is ir nevis aizgÇdn¥bÇ eso‰o personu
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83 SociÇlo pakalpjumu pÇrvaldes dati, http://www.socpp.lv/lv/files/Tab_9.xls (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
84 Latvijas Cilvïkties¥bu un etnisko studiju centrs, Cilvïkties¥bas LatvijÇ 2004. gadÇ, 20.lpp.,

http://www.humanrights.org.lv/html/lv/aktual/publ/28367.html?yr=2005 (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).
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ierobeÏot, bet tie‰i otrÇdi – ¥stenot aizgÇdn¥bÇ eso‰Ç intereses. LCC monitoringa komanda

uzskata, ka aizgÇd¿a neiecel‰ana diskriminï ‰os SAC “Litene” klientus, jo Latvija ir

uz¿ïmusies pozit¥vu pienÇkumu aizsargÇt r¥c¥bnespïj¥gÇs personas ties¥bas saska¿Ç ar

Civillikuma 355.–364. pantÇ noteikto AizgÇdn¥bas institta regulïjumu.85

øemot vïrÇ, ka bÇri¿tiesÇm un pagasttiesÇm ir ∫oti lielas grt¥bas atrast aizgÇd¿us sociÇlÇs

aprpes centru klientiem, ieteicams aizgÇdn¥bas vietÇ meklït citu l¥dzekli, kas ir mazÇk

ierobeÏojo‰s un kam ir vienkÇr‰Çka piemïro‰anas procedra, ‰o klientu ties¥bu ¥steno‰a-

nai. LatvijÇ Civillikums neparedz iespïju atz¥t personu par da∫ïji r¥c¥bspïj¥gu. LCC uzska-

ta, ka da∫ïjÇ r¥c¥bspïja, kas veiksm¥gi tiek izmantota citas valst¥s, varïtu bt viens no

risinÇjumiem SAC “Litene” klientu situÇcijÇ. 2006. gadÇ LCC ir uzsÇcis darbu pie pït¥juma

par da∫ïjo r¥c¥bspïju, kas ietvers labÇs prakses piemïrus no citÇm valst¥m. 2007. gada

pavasar¥ LCC plÇno organizït apa∫Ç galda diskusiju Tieslietu un Bïrnu un Æimenes lietu

ministrijas ierïd¿iem, lai uzsÇktu diskusiju par da∫ïjas r¥c¥bspïjas ievie‰anas nepiecie-

‰am¥bu LatvijÇ.

Sdz¥bu mehÇnismi

VairumÇ apmeklïto iestÇÏu klienti ir informïti, ka var ar sdz¥bÇm griezties pie vecÇkÇs

mÇsas, sociÇlÇ darbinieka vai iestÇdes direktora. TurklÇt visÇs sociÇlÇs aprpes iestÇdïs

tiek izmantoti ‰Çdi sdz¥bu mehÇnismi: 

1) Klientu sapulces – tiek organizïtas vairumÇ apmeklïto iestÇÏu. PÇrsvarÇ klientu

sapulces tiek izmantotas klientu informï‰anai par plÇnotajiem pasÇkumiem, bet daÏÇs

iestÇdï klientu sapulces tiek izmantotas ar¥ str¥du risinÇ‰anai, kas radu‰ies starp

klientiem. Klientu sapulces iestÇdïs parasti tiek organizïtas pïc vajadz¥bas, lai gan

pÇris iestÇdes informïja, ka klientu sapulces notiek 1–2 reizes gadÇ, kas ir nepietie-

kami, ja klientu sapulce tiek izmantota kÇ sdz¥bu risinÇ‰anas mehÇnisms; 

2) sdz¥bu kast¥tes – visÇs iestÇdïs ir iekÇrtotas sdz¥bu kast¥tes, kur klients var iemest sdz¥bu,

ar¥ anon¥mu. IestÇÏu personÇls gan informïja, ka ‰o iespïju klienti izmantojot reti;

3) SociÇlÇs aprpes padome – sociÇlÇs aprpes padomju veido‰anu iestÇdïs nosaka SociÇlo

pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likums, kur‰ nosaka, ka SociÇlÇs aprpes padomes

kompetencï ir saska¿ot institcijas iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumus, iesniegt priek‰likumus

institcijas darb¥bas uzlabo‰anai, izskat¥t konfliktus starp klientiem un institcijas
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85 LCC psihiatrisko iestÇÏu monitoringa komandas jurista Laura Neikena zi¿ojums par 2005. gada 15.
februÇra viz¥ti uz SAC “Litene”.
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administrÇciju un piedal¥ties institcijas sniegto pakalpojumu kvalitÇtes novïrtï‰anÇ.

Likums ar¥ nosaka, ka padomes sastÇvÇ iek∫aujamas gan ilgsto‰as sociÇlÇs aprpes

institcijÇ dz¥vojo‰Çs personas, gan to radinieki, gan ar¥ institcijas darbinieki un vietïjÇs

pa‰vald¥bas pÇrstÇvji. Padomes lïmumiem ir ieteikuma raksturs.86 Padomju veido‰anu

institcijÇs atvieglo ar¥ ar LM r¥kojumu Nr. 24 2003. gada 19. februÇr¥ apstiprinÇtais

Ilgsto‰as sociÇlÇs aprpes un sociÇlÇs rehabilitÇcijas institcijas SociÇlÇs aprpes padomes

paraugnolikums. LCC viz¥‰u laikÇ sociÇlÇs aprpes padomes bija izveidotas praktiski visÇs

iestÇdïs, lai gan vairÇki iestÇÏu direktori norÇd¥ja, ka padome ir dr¥zÇk formÇla. PÇrsvarÇ

padome tiek izmantota klientu sdz¥bu skat¥‰anai, klientu sasvtarpïjo konfliktu risinÇ‰anai,

kÇ ar¥ daÏÇdu kulras un sporta pasÇkumu organizï‰anai. Par klientu iesaist¥‰anu SociÇlÇs

aprpes padomï iestÇdïs izturas ∫oti skeptiski. Tomïr LCC monitoringa komanda secinÇja,

ka SociÇlÇs aprpes padomes pietiekami nenodro‰ina klientu iesaist¥‰anu lïmumu

pie¿em‰anÇ lielÇ mïrÇ iestÇÏu personÇla attieksmes dï∫, jo tiek uzskat¥ts, ka klienti nav

spïj¥gi izteikt jïgpilnu viedokli un pÇrstÇvït citu klientu intereses. LCC monitoringa

komanda uzskata, ka btu lietder¥gi visos SAC veidot klientu padomes, kur darbojas tikai

klienti, rekomendïjama ir Akn¥stes PNS pacientu padomes pieredze.

Ties¥bas uz komunikÇciju

VisÇs apmeklïtajÇs iestÇdïs, iz¿emot SAC “±le”, personÇls nekontrolï klientu koresponden-

ci. SAC “±le” iek‰ïjos kÇrt¥bas noteikumos LCC viz¥tes br¥d¥ bija noteikts, ka aprpes centra

personÇlam ir ties¥bas pÇrbaud¥t klientiem atst¥to pasta st¥jumu saturu. IestÇde vad¥ba

skaidroja, ka ‰Çds klienta ties¥bu ierobeÏojums ir nepiecie‰ams, jo ir biju‰i gad¥jumi, kad

tuvinieks piegÇdÇjis medikamentus, kas klientam nav nepiecie‰ami. Iek‰ïjos kÇrt¥bas

noteikumos gan nav norÇd¥ts, ko pasta st¥jumos vai pienesumos nav at∫auts iek∫aut.

Telefona sakaru pieejam¥ba iestÇdïs ir at‰˙ir¥ga. Ir iestÇdes, kur ier¥koti taksofoni, klienti pa‰i

pïrk telekartes un izmanto telefonu, kad vïlas. Tomïr daudzÇs iestÇdïs, kas atrodas lauku

rajonos, taksofoni nav iekÇrtoti, tÇpïc klientiem tiek rad¥ta iespïja izmantot iestÇdes telefonu,

pÇrsvarÇ tas atrodas mÇsu istabÇ. Klientu sarunas ‰ajÇs iestÇdïs tiek reÆistrïtas, un mïne‰a

beigÇs klienti apmaksÇ veiktÇs sarunas no savÇm pensijÇm vai pabalstiem. SAC “ReÆi” admi-

nistrÇcija informïja, ka klientiem ir at∫auts zvan¥t no iestÇdes telefona vienu reizi nedï∫Ç. IestÇ-

des vad¥tÇja Irïna Hartmane LCC informïja: “Ja klientam ir rikt¥gi radi, tad ∫aujam piezvan¥t,

bet, ja klients grib tikai izklaidïties, tad ne∫aujam.”87 Monitoringa komanda pie∫auj, ka,

iespïjams, klienta sarunas nevar notikt privÇti, jo telefons atrodas direktores kabinetÇ.
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86 SociÇlo pakalpojumu un sociÇlÇs pal¥dz¥bas likuma 30. pants, http://www.socpp.gov.lv/lv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas_likums_ar_grozij_2006.doc (pïdïjo reizi skat¥ta 10.07.2006.).

87 LCC intervija ar SAC “ReÆi” direktori Irïnu Hartmani 2004. gada 8. jnijÇ.
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REKOMENDÅCIJAS

LabklÇj¥bas ministrijai un SociÇlo pakalpojumu pÇrvaldei

1. Steidzami nepiecie‰ams izstrÇdÇt noteikumus par izolatoriem un klientu ievieto‰anas

kÇrt¥bu izolatorÇ sociÇlÇs aprpes centros personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem

2. øemot vïrÇ, ka pïdïjais klientu atbilst¥bas vïrtïjums iestÇdïs veikts 2002. gadÇ un tÇ

ieteikumi attiec¥bÇ uz klientiem, kas piemïroti dz¥vei sabiedr¥bÇ, praktiski nav izpild¥-

ti, nepiecie‰ams veikt atkÇrtotu klientu atbilst¥bas vïrtïjumu un rad¥t iespïjas tos klien-

tus, kas ir piemïroti dz¥vei sabiedr¥bÇ, nodro‰inÇt ar grupu vai sociÇlajiem mÇjok∫iem. 

3. Nepiecie‰ams SAC personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem nodro‰inÇt pla‰Çku rehabi-

litÇcijas un nodarbinÇt¥bas programmu klÇstu, jo pa‰reizïjais piedÇvÇjums nav apmierino‰s.

4. Nepiecie‰ams ieviest nosac¥jumu izmeklït katru neskaidro klienta nÇves gad¥jumu.

5. Nepiecie‰ams att¥st¥t starpministriju sadarb¥bu, ¥pa‰i ar VM, gan SAC klientu vesel¥bas

aprpes kvalitÇtes uzlabo‰anÇ, gan sabiedr¥bÇ balst¥to sociÇlo pakalpojumu att¥st¥‰anÇ

personÇm ar psihiskÇs vesel¥bas traucïjumiem, it ¥pa‰i psihoneiroloÆisko slimn¥cu

ilgtermi¿a pacientiem.

Tieslietu ministrijai/ Bïrnu un Æimenes lietu ministrijai

1. Nepiecie‰ams ierobeÏot SAC darbinieku iecel‰anu klientu aizgÇd¿u statusÇ.

3. Nepiecie‰ams izvïrtït eso‰Çs Civillikuma normas, kas regulï personas atz¥‰anu par

r¥c¥bnespïj¥gu, un papildinÇt tÇs ar da∫ïjo r¥c¥bspïju.  

4. Nepiecie‰ams nodro‰inÇt bÇri¿tiesu un pagasttiesu darb¥bas kvalitÇtes kontroli, ¿emot

vïrÇ, ka bieÏi vien minïtÇs iestÇdïs ∫oti formÇli un pavir‰i veic aizgÇd¿u darb¥bas

kontroli, kas parasti aprobeÏojas ar ikgadïjÇs atskaites par r¥c¥bnespïj¥gÇs personas

naudas l¥dzek∫u izmanto‰anu pie¿em‰anu.
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Pa‰vald¥bÇm

1. Nepiecie‰ams sÇkt plÇnot SAC pÇr¿em‰anu, izvïrtïjot, vai lietder¥gÇk nebtu samazi-

nÇt vietu skaitu institcijÇs, paralïli att¥stot sabiedr¥bÇ balst¥tos pakalpojumus – grupu

mÇjok∫us, dienas centrus un nodarbinÇt¥bas programmas.

SociÇlÇs aprpes centriem personÇm ar 
gar¥ga rakstura traucïjumiem

1. Nepiecie‰ama dzi∫Çka diskusija par optimÇla medic¥nas mÇsu darba grafika izvïli: 24,

12 vai 8 stundas, nakts vai mÇjas deÏras, jo katrÇ iestÇdï ‰obr¥d r¥kojas pïc savÇm

iespïjÇm un ieskatiem.

3. Nepiecie‰ama diskusija par kompensïjamo medikamentu izmanto‰anas iespïjÇm SAC

personÇm ar gar¥ga rakstura traucïjumiem klientiem.

4. Nepiecie‰ams risinÇt klientu nodarbinÇt¥bas problïmas un rehabilitÇcijas pasÇkumu

nepietiekam¥bu.

5. Nepiecie‰ams izstrÇdÇt izolÇcijas un fiksÇcijas nolikumus iestÇdïs, kur tiek veikta

klientu izolï‰ana vai fiksï‰ana.

6. Nepiecie‰ams vairÇk iesaist¥t klientus lïmumu pie¿em‰anÇ. Rekomendïjams iestÇdïs

veidot klientu padomes.

7. Nepiecie‰ams nodro‰inÇt to r¥c¥bnespïj¥go klientu ties¥bas, kam nav iecelti aizgÇd¿i.

PsihoneiroloÆiskajÇm slimn¥cÇm

1. Nepiecie‰ams sadarboties ar SAC atsevi‰˙os jautÇjumos par ilgsto‰Çs aprpes instit-

cijas apstÇk∫iem nepiemïrotu klientu turpmÇkÇs atra‰anÇs vietas izlem‰anu.

2. Nepiecie‰ams regulÇri sadarboties ar SAC medic¥nisko personÇlu, lai novïrstu problï-

mas ar ÇrstnieciskÇs terapijas kontinuitÇti pïcstacionÇrÇ etapÇ.
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NELEGÅLO IMIGRANTU UZTURî·ANÅS 
NOMETNE “OLAINE” UN
PATVîRUMA MEKLîTÅJU

IZMITINÅ·ANAS CENTRS “MUCENIEKI”

Projekta “Cilvïkties¥bu ievïro‰ana slïgtajÇs iestÇdïs: cietumos, policijas izolatoros,

psihiatriskÇs Çrstniec¥bas iestÇdïs un nelegÇlo imigrantu nometnïs” ietvaros ir veikta 21

viz¥te, to skaitÇ – 14 apmeklïjumi nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï (NIUN)

“Olaine” (6 no tiem – lai sniegtu juridisko pal¥dz¥bu konkrïtÇm personÇm), 5 viz¥tes uz

patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centru “Mucenieki”, viena viz¥te uz nelegÇlo imigra-

ntu pagaidu uzturï‰anÇs apak‰noda∫u Valsts robeÏsardzes (VRS) GalvenajÇ pÇrvaldï

Rdolfa ielÇ 5, viena viz¥te uz VRS Daugavpils pÇrvaldes Silenes robeÏkontroles punktu.

Ir notiku‰as divas tik‰anÇs – intervijas ar VRS R¥gas pÇrvaldes priek‰nieka vietnieci

imigrÇcijas jautÇjumos Lilitu Gorbunovu, kÇ ar¥ Pilson¥bas un migrÇcijas lietu pÇrvaldes

Personu statusa kontroles departamenta direktoru JÇni RudzÇtu un ‰Ç pa‰a departamenta

uzraudz¥bas noda∫as vad¥tÇju Veru Gri‰koiti. Apmeklïtas divas tiesas sïdes – viena, novï-

rojot procesu, kÇ tiek pagarinÇts nelegÇlo imigrantu aizturï‰anas termi¿‰, otra – sniedzot

juridisko pal¥dz¥bu konkrïtai personai. Apmeklïta ar¥ viena bïg∫u lietu apelÇcijas pado-

mes sïde, kurÇ izskat¥ts jautÇjums par patvïruma meklïtÇjiem.

Tr¥s no viz¥tïm uz patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centru “Mucenieki”, kÇ ar¥ viz¥ti uz

nelegÇlo imigrantu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas telpÇm Valsts RobeÏsardzes (VRS) GalvenajÇ

pÇrvaldï Rdolfa ielÇ 5 veica Latvijas Årzemnieku asociÇcijas – Latvijas Cilvïkties¥bu

centra (LCC) sÇkotnïjÇ partnera ‰ajÇ projektÇ – pÇrstÇvis. Visas pÇrïjÇs viz¥tes un citas dar-

b¥bas veica LCC darbinieces. LielÇkajÇ da∫Ç gad¥jumu viz¥ti veica viena, daÏos gad¥ju-

mos – divas personas. Viena no viz¥tïm uz NIUN “Olaine” tika veikta kopÇ ar Valsts

cilvïkties¥bu biroja darbiniecïm.

Sadarb¥ba ar VRS amatpersonÇm ‰Ç projekta ietvaros pamatÇ vïrtïjama kÇ laba. Lgumu

at∫aut apmeklït konkrïto iestÇdi LCC vairÇkas dienas pirms viz¥tes st¥ja pa faksu, un

at∫auja vienmïr tika sa¿emta laikus. Ldzot at∫auju apmeklït patvïruma meklïtÇju/imi-

grantu aizturï‰anas telpas robeÏkontroles punktos, tika sniegta at∫auja apmeklït visus

robeÏkontroles punktus, norÇdot, ka at∫aujas kopija nost¥ta visu attiec¥go VRS pÇrvalÏu

priek‰niekiem. NIUN “Olaines” vad¥bas un darbinieku attieksme vïrtïjama kÇ pretimnÇ-

ko‰a. LCC pÇrstÇvïm tika izskaidrota situÇcija NIUN “Olaine”, at∫auts apskat¥t visas tel-

pas, kÇ ar¥ dota iespïja tikties ar aizturïtajÇm personÇm bez administrÇcijas klÇtbtnes un
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iepaz¥ties ar publiski pieejamo dokumentÇciju. TÇpat pretimnÇko‰u un labvïl¥gu attieksmi

izrÇd¥ja ar¥ patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centra “Mucenieki” darbinieki, kÇ ar¥ citas

VRS amatpersonas, ar ko LCC tikÇs ‰Ç projekta ietvaros.

Tomïr ‰ajÇ sakarÇ jÇmin ar¥ VRS saasinÇtÇ reakcija uz jebkÇdu kritiku. 2005.gada 16. sep-

tembra vïstulï Nr.23/1-6/4128, kas adresïta Valsts cilvïkties¥bu birojam, VRS priek‰nieks,

komentïjot sadarb¥bu ar VCB un LCC, norÇda, ka “attiec¥bÇ uz nevalstisko organizÇciju

LCC var teikt, ka sadarb¥ba dr¥zÇk vïrtïjama kÇ negat¥va, kaut vai minot kÇ piemïru ‰Çs

organizÇcijas pÇrstÇves uzstÇ‰anos StarptautiskÇs MigrÇcijas organizÇcijas un ANO

KomisariÇta bïg∫u jautÇjumos organizïtajÇ seminÇrÇ “Uz¿em‰anas un aizturï‰anas

reÏ¥mi” KijevÇ 2005.gada 7.februÇr¥. UzstÇ‰anÇs laikÇ da∫a no augstÇkminïtÇs organizÇ-

cijas pÇrstÇves runas pÇrsvarÇ saturïja LR institciju (ieskaitot VRS), kas nodarbojas ar

migrÇcijas politiku, kritiku, atstÇjot kopumÇ negat¥vu iespaidu par imigrÇcijas dienestu

darb¥bu LR. Ac¥m redzami, ka ‰Çda “sadarb¥ba” nesekmï VRS amatpersonu uztic¥bu

nevalstisko organizÇciju pÇrstÇvjiem.”

PamatinformÇcija

Latvijas Republikas normat¥vie akti noteic, ka persona var tikt aizturïta gad¥jumos, kad tÇ ir

pÇrkÇpusi imigrÇcijas noteikumus, tÇdïjÇdi k∫stot par nelegÇlo imigrantu, kÇ ar¥ atsevi‰˙os

gad¥jumos, kad persona ir iesniegusi patvïruma iesniegumu, bet nav noskaidrota patvïruma

meklïtÇja identitÇte; ir pamats uzskat¥t, ka patvïruma meklïtÇjs cen‰as ∫aunprÇt¥gi izmantot

patvïruma procesu; ir pamats uzskat¥t, ka patvïruma meklïtÇjam nebs likum¥ga pamata

uzturïties Latvijas RepublikÇ; tas nepiecie‰ams valsts dro‰¥bas un sabiedriskÇs kÇrt¥bas interesïs.

ZinÇmÇ mïrÇ par personas br¥v¥bas ierobeÏojumu var uzskat¥t ar¥ izmitinÇ‰anu patvïruma

meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ, kur tiek ievietoti patvïruma meklïtÇji patvïruma iesnie-

guma izskat¥‰anas laikÇ.

SlïgtÇs iestÇdes, kur tiek ievietotas iepriek‰minïtÇs personu kategorijas, ir nelegÇlo imigrantu

uzturï‰anÇs nometne “Olaine”, kas ir Valsts robeÏsardzes R¥gas pÇrvaldes struktrvien¥ba,

kÇ ar¥ patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrs “Mucenieki”, kas ir Pilson¥bas un migrÇci-

jas lietu pÇrvaldes Bïg∫u lietu departamenta struktrvien¥ba. Gan Valsts robeÏsardze, gan

Pilson¥bas un migrÇcijas lietu pÇrvalde atrodas LR Iek‰lietu ministrijas pak∫aut¥bÇ.

Imigranti un patvïruma meklïtÇji ¥slaic¥gi var tikt ievietoti aizturï‰anas telpÇs robeÏkon-

troles punktos, kÇ ar¥ Valsts policijas telpÇs, kuras tiek ‰im mïr˙im izmantotas saska¿Ç ar

vieno‰anos starp Valsts robeÏsardzi un Valsts policiju.
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Viena no Latvijas ¥patn¥bÇm nelegÇlÇs imigrÇcijas jomÇ ir tÇda, ka da∫a nelegÇlo imigrantu,

kas tiek aizturïti un bieÏi vien ievietoti NIUN “Olaine”, ir cilvïki, kas dz¥voju‰i LatvijÇ

vairÇkus gadus vai pat gadu desmitus, taãu vai nu Padomju Savien¥bas sabrukuma laikÇ ir

biju‰i reÆistrïti valst¥s Çrpus Latvijas, tÇdïjÇdi zaudïjot iespïju iegt Latvijas Republikas

nepilso¿a statusu, vai daÏÇdu iemeslu dï∫ nav nomain¥ju‰i savus dokumentus (parasti – PSRS

pilso¿a pasi) pret Latvijas RepublikÇ der¥giem. Daudziem no vi¿iem ir nodibinÇjusies

ilglaic¥ga saikne ar Latviju, ieskaitot pastÇv¥gu dz¥vesvietu un Æimenes saites. Pirms vairÇkiem

gadiem ‰o personu ¥patsvars starp NIUN “Olaine” ievietotajÇm personÇm bija ∫oti augsts, bet

laika gaitÇ tas samazinÇs, samazinoties ‰Çdu personu skaitam valst¥ vispÇr. Cita aizturïto

kategorija, kas ievietota NIUN “Olaine”, ir personas, kuras piepras¥ju‰as patvïrumu, bet kuru

identitÇte vïl nav apstiprinÇjusies vai ar¥ kuru patvïruma iesniegums ir noraid¥ts un kuras

gaida izraid¥‰anu no Latvijas. Protams, NIUN “Olaine” atrodas personas, kuras nelikum¥gi

ieradu‰Çs valst¥ vai pÇrkÇpu‰as ImigrÇcijas likumÇ ietvertos noteikumus. Vïl nometnï tiek

ievietotas personas, kas izcietu‰as sodu LR ieslodz¥juma vietÇs, bet ir citas valsts pilso¿i. ·o

personu aizturï‰ana izskaidrojama ar ieslodz¥juma vietu darbinieku nolaid¥bu, laikus nepa-

zi¿ojot par atbr¥vo‰anu attiec¥gajÇm iestÇdïm, kam jÇsagatavo izbrauk‰anas dokumenti.

TÇ kÇ, gadiem ejot, arvien samazinÇs to personu skaits, kas pieder pirmajai kategorijai,

samazinÇs ar¥ NIUN “Olaine” ievietoto personu skaits kopumÇ: 2003. gadÇ – 283 perso-

nas, 2004. gadÇ – 257 personas, 2005. gadÇ – 155 personas.

Patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ “Mucenieki” savukÇrt tiek ievietoti patvïruma

meklïtÇji, kuru identitÇte ir apstiprinÇjusies un kuru iesniegumi atrodas izskat¥‰anas

procesÇ. LaikÇ no 1999. gada l¥dz 2006. gadam centrÇ daÏÇdos laika periodos tika

ievietotas 68 personas.

Kop‰ 1998. gada, kad tika pie¿emtas juridiskÇs patvïruma procedras, patvïrumu LatvijÇ

pavisam piepras¥jusi 161 persona. Asto¿iem no ‰iem cilvïkiem ir pie‰˙irts bïg∫a statuss

atbilsto‰i Îenïvas konvencijai (viena persona 2004. gadÇ ‰o statusu zaudïja, naturali-

zÇcijas ce∫Ç iegstot LR pilson¥bu) un piecpadsmit – alternat¥vais statuss (2004. gadÇ 5

personas zaudïja alternat¥vo statusu, jo atgriezÇs savÇ m¥tnes zemï). Beidzamo reizi bïg∫a

statuss LatvijÇ tika pie‰˙irts 2001. gadÇ.

Normat¥vais regulïjums

GalvenÇ normat¥vÇ bÇze imigrantu un patvïruma meklïtÇju aizturï‰anai ir ImigrÇcijas

likums un Patvïruma likums.
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Aizturï‰ana 

ImigrÇcijas likums noteic, ka Valsts robeÏsardzes amatpersonai ir ties¥bas aizturït Çrzem-

nieku, ja vi¿‰ nelikum¥gi ‰˙ïrsojis Latvijas Republikas valsts robeÏu vai citÇdi pÇrkÇpis

normat¥vajos aktos noteikto Çrzemnieku iece∫o‰anas un uzturï‰anÇs kÇrt¥bu Latvijas

RepublikÇ; ja kompetentÇm valsts iestÇdïm, to skaitÇ Valsts robeÏsardzei, ir pamats

uzskat¥t, ka Çrzemnieks rada draudus valsts dro‰¥bai vai sabiedriskajai kÇrt¥bai un dro‰¥bai;

lai izpild¥tu lïmumu par Çrzemnieka piespiedu izraid¥‰anu no Latvijas Republikas. Aiztu-

rï‰anu ‰ajos gad¥jumos var veikt ar¥ Valsts policijas amatpersona – tai ir ties¥bas aizturït

Çrzemnieku uz trim stundÇm l¥dz nodo‰anai Valsts robeÏsardzei.

Valsts robeÏsardzes amatpersonai ir ties¥bas aizturït Çrzemnieku l¥dz 10 diennakt¥m.

Årzemniekam lïmumu par aizturï‰anu ir ties¥bas pÇrsdzït tiesÇ. Pieteikuma iesnieg‰ana

tiesai neaptur lïmuma darb¥bu.

Aizturït Çrzemnieku ilgÇk par 10 diennakt¥m Valsts robeÏsardzes amatpersonai ir ties¥bas tikai

ar rajona (pilsïtas) tiesas (atbilsto‰i aizturïtÇ Çrzemnieka faktiskajai atra‰anÇs vietai) tiesne‰a lï-

mumu. Pamatojoties uz Valsts robeÏsardzes amatpersonas iesniegumu, tiesnesis pie¿em lïmu-

mu par Çrzemnieka aizturï‰anu uz laiku l¥dz diviem mïne‰iem vai par aizturï‰anas atteikumu.

Ja tiesne‰a lïmumÇ norÇd¥tajÇ termi¿Ç Çrzemnieku nav bijis iespïjams izraid¥t, tiesnesis,

pamatojoties uz Valsts robeÏsardzes amatpersonas iesniegumu, pie¿em lïmumu par

aizturï‰anas termi¿a pagarinÇ‰anu uz laiku l¥dz diviem mïne‰iem (l¥dz 2005. gada 27.

decembrim – l¥dz se‰iem mïne‰iem) vai par atteikumu pagarinÇt aizturï‰anas termi¿u.

Valsts robeÏsardzes amatpersona iesniegumu par aizturï‰anas termi¿a pagarinÇ‰anu var

iesniegt tiesai atkÇrtoti, taãu kopïjais aizturï‰anas termi¿‰ nedr¥kst pÇrsniegt 20 mïne‰us.

MaksimÇlais aizturï‰anas termi¿‰ tika noteikts, 2003. gada 1. maijÇ stÇjoties spïkÇ

ImigrÇcijas likumam. L¥dz tam laikam personas, kuru piesaiste kÇdai Çrvalstij nebija

konstatïjama vai kuras netika uz¿emtas atpaka∫, pavad¥ja nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs

nometnï neierobeÏotu laiku, daÏkÇrt – pat vairÇkus gadus.

Lïmums par aizturï‰anu

Nopietna problïma attiec¥bÇ uz imigrantu aizturï‰anas procedru ir ar likumu noteikta

attiec¥ga tiesas procesa trkums. Nav paredzïts, ka tiesa ‰ajos gad¥jumos lïmumu pie¿em

kriminÇlprocesa vai administrat¥vÇ procesa kÇrt¥bÇ, l¥dz ar to lïmuma pie¿em‰anas kÇrt¥-

ba un aizturïtÇs personas ties¥bas lïmuma pie¿em‰anas procesÇ nav piln¥bÇ skaidri un ir

atkar¥gi no attiec¥gÇs tiesas interpretÇcijas.
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ImigrÇcijas likums noteic tikai to, ka tiesnesis nekavïjoties izskata iesniegtos materiÇlus

(Valsts robeÏsardzes amatpersonas iesniegumu, aizturï‰anas protokolu, lïmumu par

Çrzemnieka piespiedu izraid¥‰anu un dokumentus, kas norÇda uz pasÇkumiem, kuri veikti

Çrzemnieka izraid¥‰anas nodro‰inÇ‰anai), uzklausa Valsts robeÏsardzes amatpersonas

sniegto informÇciju un Çrzemnieka vai vi¿a pÇrstÇvja paskaidrojumus. 

Tiesnesis lïmumu par Çrzemnieka aizturï‰anu, aizturï‰anas termi¿a pagarinÇ‰anu vai

atteikumu aizturït Çrzemnieku vai pagarinÇt aizturï‰anas termi¿u pie¿em vienpersoniski

un norÇda tajÇ attiec¥gÇs tiesas nosaukumu, savu vÇrdu un uzvÇrdu, materiÇlu izskat¥‰anas

datumu, zi¿as par aizturïto, lïmuma mot¥vus, normat¥vo aktu, ar kuru lïmums pamatots,

un savu nolïmumu. Kop‰ 2005. gada 27. decembra ImigrÇcijas likums papildinÇts ar

normu, kas noteic, ka, pie¿emot lïmumu par aizturï‰anas termi¿a pagarinÇ‰anu vai attei-

kumu pagarinÇt aizturï‰anas termi¿u, obligÇti izvïrtïjami vairÇki nosac¥jumi, tÇdi kÇ: 

Çrzemnieks slïpj savu identitÇti vai atsakÇs sadarboties ar Valsts robeÏsardzes amatperso-

nÇm, tÇm pildot dienesta pienÇkumus; Çrzemniekam nav nepiecie‰amo finan‰u l¥dzek∫u,

lai uzturïtos Latvijas RepublikÇ; kompetentÇm valsts iestÇdïm ir pamats uzskat¥t, ka

Çrzemnieks rada draudus valsts dro‰¥bai vai sabiedriskajai kÇrt¥bai un dro‰¥bai vai, uztu-

roties LatvijÇ, var traucït pirmstiesas izmeklï‰anu vai ties¥baizsardz¥bas iestÇÏu darbu

noziedz¥ga nodar¥juma atklÇ‰anÇ u.tml. 

Pie¿emot lïmumu par aizturï‰anas termi¿a pagarinÇ‰anu vai atteikumu pagarinÇt aiztu-

rï‰anas termi¿u, tiesnesim jÇnorÇda konstatïtie fakti, secinÇjumi un argumenti, uz kuriem

pamatojoties pie¿emts attiec¥gais lïmums. Taãu ImigrÇcijas likums nenoteic, ka, pie¿emot

lïmumu par aizturï‰anas termi¿a pagarinÇ‰anu vai atteikumu pagarinÇt aizturï‰anas ter-

mi¿u, btu jÇizvïrtï ar¥ Çrzemniekam labvïl¥gi apstÇk∫i, piemïram, Æimenes saites Latvi-

jas RepublikÇ, pastÇv¥gas dz¥vesvietas esam¥ba, kur Çrzemnieku iespïjams sasniegt,

vesel¥bas stÇvoklis u.tml. ImigrÇcijas likums neparedz, ka tiesnesis varïtu piemïrot

lïmumu par cita dro‰¥bas l¥dzek∫a kÇ aizturï‰ana (piemïram, paraksts par dz¥vesvietas

nemain¥‰anu; personisks galvojums u.tml.) piemïro‰anu.   

ImigrÇcijas likums noteic, ka Valsts robeÏsardzes amatpersona nogÇdÇ Çrzemnieku pie

tiesne‰a ne vïlÇk kÇ 48 stundas, pirms beidzas laiks, kurÇ ir ties¥bas aizturït Çrzemnieku,

un, ja nepiecie‰ams, pieaicina tulku. No ‰Ç regulïjuma izriet, ka tulka nepiecie‰am¥bu

izvïrtï Valsts robeÏsardzes amatpersona, nevis aizturïtÇ persona.

Tiesne‰a lïmuma norakstu nosta Çrzemniekam un Valsts robeÏsardzei 24 stundu laikÇ no

Valsts robeÏsardzes iesnieguma par personas aizturï‰anas nepiecie‰am¥bu sa¿em‰anas br¥Ïa.
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Lïmuma par aizturï‰anu pÇrsdz¥ba

L¥dz 2005. gada 27. decembrim ImigrÇcijas likums noteica, ka tiesne‰a lïmumu var atcelt

pats tiesnesis pïc prokurora protesta, kÇ ar¥ neatkar¥gi no protesta – augstÇkas instances

tiesas priek‰sïdïtÇjs. Likums nenoteica, cik ilgÇ laikÇ pïc tiesne‰a lïmuma sa¿em‰anas

personai ir ties¥bas ‰o lïmumu pÇrsdzït. Nereti augstÇkas instances tiesas priek‰sïdïtÇjs

(konkrïtajos gad¥jumos – pÇrsvarÇ R¥gas apgabaltiesas priek‰sïdïtÇjs) izmantoja ar likumu

noteiktÇs ties¥bas un, pïc aizturïtÇs personas sdz¥bas, atcïla tiesne‰a lïmumu par

aizturï‰anu, ja tas nebija pietiekami pamatots.

2005. gada 27. decembr¥ stÇjÇs spïkÇ groz¥jumi ImigrÇcijas likumÇ, kas ievïrojami paslik-

tinÇja aizturïto personu ties¥bas uz pÇrsdz¥bu, kÇ ar¥ padar¥ja pÇrsdz¥bas procesu

mazÇk saprotamu. Groz¥jumi noteica, ka tagad tiesne‰a lïmumu Çrzemnieks vai Valsts

robeÏsardzes priek‰nieks vai vi¿a pilnvarota amatpersona var pÇrsdzït 48 stundu laikÇ

no lïmuma noraksta sa¿em‰anas br¥Ïa. Rajona (pilsïtas) tiesa nekavïjoties izskata ie-

sniegto sdz¥bu un pie¿em lïmumu pïc bt¥bas. Attiec¥gajÇ lietÇ pie¿emtais apgabal-

tiesas lïmums nav pÇrsdzams. Lïmuma norakstu nosta Çrzemniekam un Valsts

robeÏsardzei 24 stundu laikÇ no lïmuma pie¿em‰anas br¥Ïa. 

TÇtad aizturïtajai personai ir jÇvar pÇrsdzït lïmumu 48 stundu laikÇ no tÇ sa¿em‰anas

br¥Ïa, neraugoties uz to, ka, ¿emot vïrÇ apstÇk∫us NIUN “Olaine” un tiesiskÇ regulïjuma

trkumu, tik ¥sÇ laikÇ aizturïtajai personai ir praktiski neiespïjami sa¿emt juridisko

pal¥dz¥bu, kÇ ar¥ lïmuma tulkojumu aizturïtajai personai saprotamÇ valodÇ, jo likums

tie‰i nenoteic, ka lïmums izsniedzams vai izskaidrojams personai saprotamÇ valodÇ. ·ie

apstÇk∫i ievïrojami apgrtina lïmuma par aizturï‰anu pÇrsdzï‰anu, it ¥pa‰i – tik ¥sÇ

termi¿Ç.

Likums noteic, ka sdz¥bu par tiesne‰a lïmumu par aizturï‰anu izskata rajona (pilsïtas)

tiesa un pie¿em lïmumu pïc bt¥bas, bet attiec¥gajÇ lietÇ pie¿emtais apgabaltiesas lï-

mums nav pÇrsdzams. Ac¥mredzot tas noz¥mï, ka rajona (pilsïtas) tiesas lïmumu savu-

kÇrt var pÇrsdzït apgabaltiesÇ, taãu likums to skaidri nenorÇda (ar¥ pantÇ, kur noteiktas

aizturïtÇs personas ties¥bas), tÇpat nenorÇda ar¥, vai ‰ajÇ gad¥jumÇ jÇievïro tas pats 48

stundu termi¿‰ pÇrsdz¥bai, kas attiecas uz tiesne‰a vienpersoniskÇ lïmuma pÇrsdz¥bu.

Lai gan likums to tie‰i nenosaka, no teksta izriet, ka sdz¥ba par tiesne‰a lïmumu tiek

izskat¥ta, nepiedaloties ne Valsts robeÏsardzes amatpersonai, ne aizturïtajai personai.
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AizturïtÇs personas ties¥bas

VRS nav ieviesta sistïma, kÇ iepaz¥stinÇt aizturïtÇs personas ar vi¿u ties¥bÇm. LCC 2004.

gadÇ izdeva bro‰ru “InformÇcija aizturïtajiem imigrantiem”, kur latvie‰u, krievu, ang∫u,

franãu, spÇ¿u un arÇbu valodÇ ¥si izskaidrotas aizturïto imigrantu ties¥bas un norÇd¥tas

organizÇcijas, kur iespïjams vïrsties, ja persona uzskata, ka vi¿as ties¥bas ir pÇrkÇptas.

Saska¿Ç ar ImigrÇcijas likumu aizturïtajai personai ir ‰Çdas ties¥bas: 

� savu likum¥go intere‰u aizstÇv¥bai pÇrsdzït aizturï‰anu rajona (pilsïtas) tiesÇ, sa-

zinÇties ar savas valsts konsulÇro iestÇdi un sa¿emt juridisku pal¥dz¥bu. Aizturïtais

ar ‰¥m ties¥bÇm jÇiepaz¥stina aizturï‰anas br¥d¥;

� personiski vai ar sava pÇrstÇvja pal¥dz¥bu tikt iepaz¥stinÇtam ar materiÇliem, kas

saist¥ti ar vi¿a/vi¿as aizturï‰anu;

� sazinÇties sev saprotamÇ valodÇ vai izmantot tulka pakalpojumus, ja tas nepie-

cie‰ams;

� likumÇ noteiktÇ kÇrt¥bÇ apstr¥dït amatpersonu lïmumus;

� tikt pÇrvadÇtam un izmitinÇtam ‰˙irti no personÇm, kuras tur aizdomÇs par nozie-

dz¥ga nodar¥juma izdar¥‰anu.

Tomïr nevienas no ‰¥m ties¥bÇm nav regulïtas s¥kÇk, l¥dz ar to praksï tÇs ne vienmïr

iespïjams ¥stenot. Piemïram, nav noteikts, kas var sniegt juridisko pal¥dz¥bu un pÇrstÇvït

aizturïto – jebkura r¥c¥bspïj¥ga fiziska persona vai ar¥ juridiskas personas, piemïram,

biedr¥bas. Nav noteikts, kÇdÇ veidÇ persona var uzaicinÇt juridiskÇs pal¥dz¥bas sniedzïju.

Valsts juridisko pal¥dz¥bu aizturïtajiem imigrantiem nenodro‰ina, un NIUN “Olaine” nav

pieejams ar¥ advokÇtu vai juridiskÇs pal¥dz¥bas sniedzïju saraksts. VRS amatpersonas daÏ-

kÇrt interpretï, ka ties¥bas uz juridisko pal¥dz¥bu ir saistÇmas tikai ar aizturïtÇs personas

valsts konsulÇrÇs iestÇdes sniegto pal¥dz¥bu, jo likums noteic, ka personai ir ties¥bas

sazinÇties ar konsulÇro iestÇdi un sa¿emt juridisko pal¥dz¥bu.

Patvïruma meklïtÇjiem valsts ir paredzïjusi, sÇkot ar 2007. gada 1. janvÇri, nodro‰inÇt

juridisko pal¥dz¥bu apelÇcijas procedrÇs patvïruma pie‰˙ir‰anas procesa ietvaros. To

nosaka Valsts nodro‰inÇtÇs juridiskÇs pal¥dz¥bas likums.

Nav noteikts, kÇ noformïjama personas pÇrstÇv¥ba – vai pietiek ar mutisku pilnvarojumu,

vai nepiecie‰ama rakstiska pilnvara. MïÆinot ‰ajos gad¥jumos piemïrot Administrat¥vÇ

procesa likuma normas, kas noteic, ka pÇrstÇvi var pilnvarot notariÇli vai iestÇdï uz vietas,

pÇrstÇv¥bu efekt¥vi realizït nav iespïjams, jo, tÇ kÇ NIUN “Olaine” ievietotajÇm personÇm

pÇrsvarÇ nav der¥gu personu apliecino‰u dokumentu, notariÇli pilnvarot pÇrstÇvi tÇs nevar,
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savukÇrt pÇrstÇvja pilnvaro‰ana daÏÇdÇs iestÇdïs uz vietas nav iespïjama, jo NIUN

“Olaine” ir slïgta iestÇde, kuru aizturïtÇ persona nevar br¥vi pamest.

Ties¥bas personiski vai ar sava pÇrstÇvja pal¥dz¥bu tikt iepaz¥stinÇtam ar materiÇliem, kas

saist¥ti ar personas aizturï‰anu, ir apgrtinÇtas tÇlab, ka lielÇkÇ da∫a ‰o materiÇlu pastÇv¥gi

neatrodas NIUN “Olaine”, savukÇrt Valsts robeÏsardzes amatpersonas, ierodoties NIUN

“Olaine”, nelabprÇt iepaz¥stina ar ‰iem materiÇliem aizturïtÇs personas vai to pÇrstÇvjus.

Praksï personas pÇrstÇvim, pat ierodoties VRS GalvenajÇ pÇrvaldï, netika izsniegti visi

materiÇli, kas saist¥ti ar personas aizturï‰anu, bet tika jautÇts, tie‰i kurus materiÇlus pÇr-

stÇvis vïlas redzït, un tad pie¿emts lïmums, vai iepaz¥stinÇt pÇrstÇvi ar attiec¥go

materiÇlu.

Ties¥bas sazinÇties sev saprotamÇ valodÇ vai izmantot tulka pakalpojumus, ja nepiecie-

‰ams, praksï tiek nodro‰inÇtas gad¥jumos, kad aizturïtÇ persona runÇ kÇdÇ no LatvijÇ

izplat¥tÇm valodÇm – latviski vai krieviski, ar¥ angliski. LielÇkas problïmas rodas, ja

persona saprot tikai kÇdu citu valodu.

Iek‰ïjÇs kÇrt¥bas regulïjums imigrÇcijas iestÇdïs

πoti nopietns tiesiskÇ regulïjuma trkums ir tas, ka joprojÇm nepastÇv likumpamatoti nor-

mat¥vie akti, kas noteiktu kÇrt¥bu, kÇ aizturïtÇs personas turamas apsardz¥bÇ; kÇdas ir ‰o

personu ties¥bas un pienÇkumi, atrodoties NIUN “Olaine”. Valsts robeÏsardze gatavo

Ministru kabineta noteikumus, kas ‰o jautÇjumu regulïtu, taãu progress ‰ai zi¿Ç nav

vïrojams.

·obr¥d NIUN “Olaine” darb¥bu regulï tikai VRS reglaments, un nometnes iek‰ïjÇs kÇrt¥bas

noteikumi ir apstiprinÇti ar VRS pavïli, – tie ir iek‰ïji normat¥vie akti. IerobeÏojumi, kÇdi

noteikti aizturïtajiem, l¥dzinÇs ierobeÏojumiem, kÇdi noteikti personÇm, kas atrodas

br¥v¥bas at¿em‰anas iestÇdïs saist¥bÇ ar kriminÇlnodar¥jumiem. Iek‰ïjÇs kÇrt¥bas notei-

kumi var main¥ties, izdodot jaunu pavïli, un tajos noteiktÇs personu ties¥bas nav pietie-

kami detalizïtas, l¥dz ar to daudzu jautÇjumu interpretÇcija paliek Valsts robeÏsardzes

darbinieku zi¿Ç.

Patvïruma meklïtÇji, kuru iesniegumi ir izskat¥‰anas procesÇ un kuru identitÇte ir noskaid-

rota un apstiprinÇta, saska¿Ç ar Patvïruma likumu tiek izmitinÇti patvïruma meklïtÇju

izmitinÇ‰anas centrÇ (PMIC) “Mucenieki”. PMIC iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumus nosaka LR

Iek‰lietu ministrijas r¥kojums, kas ar¥ ir iek‰ïjs normat¥vais akts.
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TÇdïjÇdi var secinÇt, ka gan NIUN “Olaine” iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumi, gan PMIC “Mu-

cenieki” iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumi, kas paredz ar¥ personu br¥v¥bas un daÏÇdu ties¥bu

ierobeÏojumus, nav noteikti ar likumu vai likumpamatotu normat¥vo aktu, kaut gan tas ir

viens no nepiecie‰amajiem nosac¥jumiem, lai personas ties¥bu ierobeÏojums btu leÆit¥ms.

ApstÇk∫i

NelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometne “Olaine”

NelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometne “Olaine”, kas atrodas aptuveni 25 kilometrus no

R¥gas, R¥gas rajonÇ, Olainï, R¥gas ielÇ 10, tika izveidota 1995. gadÇ. TÇs oficiÇlÇ ietilp¥ba

ir 50 aizturïto personu. Nometnes teritorijÇ var iek∫t tikai caur blakus eso‰o garÇÏu ko-

operat¥vu “Bïrzi¿i”, par ko tiek maksÇta ¥res maksa. Nometni ieskauj sïta ar

dzelo¿stieplïm.

Nometnes teritorijÇ atrodas divas divstÇvu ïkas, denskrÇtuve, ÇrïjÇs komunikÇcijas un

angÇrs. No nometnes teritorijÇ eso‰ajÇm divÇm ïkÇm pa‰reiz tiek izmantota tikai viena.  

NeizmantotÇs ïkas tehniskais stÇvoklis ir slikts: tÇ ir da∫ïji izdemolïta, tai atslïgta centrÇl-

apkure; ïkas fasÇdes cokola apmetums izmircis, vietÇm nodrupis; logi un durvis piln¥bÇ

nolietoju‰Çs, da∫ïji demontïtas; gr¥das izdrupu‰as, vietÇm iebruku‰as; sanitÇrtehniskÇs un

elektrotehniskÇs ietaises demontïtas. îku nepiecie‰ams pïc iespïjas ÇtrÇkÇ laikÇ rekon-

struït, pretïjÇ gad¥jumÇ tÇ bs jÇnojauc.

Ar¥ ïkas, kurÇ nelegÇlie imigranti pa‰laik izvietoti, tehniskais stÇvoklis ir slikts: ïkas fasÇ-

des cokola apmetums izmircis, nodrupis; da∫ïji bojÇtas Æip‰kartona starpsienas; logi, dur-

vis (koka) – nolietoju‰Çs, densvads un kanalizÇcija nolietojusies, nav vïdinÇ‰anas

sistïmas.

Nometnei ir sava katlumÇja, l¥dz ar to tiek nodro‰inÇts pietiekams siltums, kÇ ar¥ siltais dens.

AizturïtÇs personas izvietotas abos ïkas stÇvos: apak‰stÇvÇ, kur atrodas ar¥ administrÇcijas

telpas, dz¥vo sievietes un bïrni, bet aug‰stÇvÇ – v¥rie‰i. Izvietojot v¥rie‰us, tiek mïÆinÇts

atdal¥t tos, kuri NIUN “Olaine” nonÇku‰i pïc soda izcie‰anas cietumÇ, no pÇrïjiem.

Dz¥vojamo istabu ietilp¥ba ir apmïram 3 personas. Istabas apmïbelïtas ar gultÇm (vien-

stÇva), galdu, skapi, naktsgaldi¿u, ledusskapi, spoguli. Apgaismojums telpÇs ir gan dabis-

kais, gan mÇksl¥gais (ieslïdz pa‰i aizturïtie). Logiem priek‰Ç restes. IstabÇs trauksmes pogu

un novïro‰anas lodzi¿u nav.
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Tualetes un du‰as atrodas Çrpus dz¥vojamÇm istabÇm. Koplieto‰anas telpas ir virtuve,

viesu istaba, atptas istaba ar galda tenisu, atptas istabas ar televizoru, bibliotïka.

Pieejamas ir ve∫as mazgÇjamÇs ma‰¥nas.

PirmajÇ stÇvÇ atrodas gan medic¥nas izolators, gan izolators agres¥vÇm aizturïtajÇm

personÇm.

Medic¥nisko pal¥dz¥bu nometnï nodro‰ina feld‰eris. PÇrmai¿us strÇdÇ 4 feld‰eri, l¥dz ar to

medic¥niskais personÇls ir pieejams gandr¥z vienmïr. Aizturïtajiem tiek nodro‰inÇta vien¥-

gi neatliekamÇ medic¥niskÇ pal¥dz¥ba. ZobÇrstniec¥ba iespïjama par pa‰u aizturïto

l¥dzek∫iem (Olaines polikl¥nikÇ), iz¿emot zobu rau‰anu, ko apmaksÇ VRS. Terapeita vai

citu speciÇlistu nometnï nav, nav ar¥ psihologa un sociÇlÇ darbinieka.

PÇrtika aizturïtajiem tiek izsniegta vienreiz nedï∫Ç, un gatavo vi¿i pa‰i, sadalot pÇrtikas

daudzumu ïdienreizïm pïc saviem ieskatiem. Ir biju‰i gad¥jumi, kad pÇrtika beidzas,

nesagaidot nÇkamo tre‰dienu, taãu papildu devas izsniegtas netiek. No ga∫as produktiem

tiek izsniegta vistas ga∫a, ¿emot vïrÇ, ka daÏu reliÆiju pÇrstÇvjiem var bt nepie¿emami

lietot uzturÇ cita veida ga∫u. PÇrtika ir samïrÇ vienveid¥ga. Par pamatu izsniegtÇs pÇrtikas,

kÇ ar¥ higiïnas l¥dzek∫u apjomam un klÇstam tiek ¿emti MK Noteikumi par apcietinÇto un

administrat¥vi aizturïto personu uztura, mazgÇ‰anas l¥dzek∫u un person¥gÇs higiïnas

l¥dzek∫u normÇm. 

Veikala vai kioska nometnes teritorijÇ nav, un aizturïtajÇm personÇm nav at∫auts pamest

nometnes teritoriju, lai apmeklïtu veikalu, tÇlab papildu pÇrtikas produktu, vitam¥nu u.c.

priek‰metu iegÇde praktiski nav iespïjama.

Ar Çrpasauli sazinÇties aizturïtÇs personas var, zvanot no taksofona, mobilÇ tÇlru¿a (pie

sevis aizturïtie var glabÇt mobilos tÇlru¿us bez foto/video funkcijÇm) vai sarakstoties. No-

metnes administrÇcijas tÇlruni un faksa aparÇtu aizturïtajiem at∫auts izmantot tikai ¥pa‰os

gad¥jumos. Tomïr nometnes teritorijÇ nav iespïjams iegÇdÇties telekartes, priek‰apmaksas

kartes, kÇ ar¥ markas un konvertus sarakstei. Markas un konvertus administrÇcija iespïju

robeÏÇs izsniedz par VRS l¥dzek∫iem. Nometnes teritorijÇ nav ar¥ pastkast¥tes.

Tik‰anÇs aizturïtajiem ir paredzïtas tikai ¥slaic¥gas – l¥dz 3 stundÇm.

Pastaigas aizturïtajÇm personÇm iespïjamas nelielÇ ieÏogotÇ asfaltïtÇ laukumÇ pie

dz¥vojamÇs ïkas. TÇ kÇ nometnes reÏ¥ms ir samïrÇ br¥vs, aizturïtie var iziet laukumÇ no

10.00 l¥dz 17.00. PersonÇm, kas ievietotas izolatorÇ, pastaigÇm tiek dotas divas stundas.
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JebkÇdas aktivitÇtes nometnï ir visai ierobeÏotas – pagalmÇ iespïjams spïlït bumbu,

iek‰telpÇs – galda tenisu, nometnï ir trc¥ga bibliotïka, prese abonïta netiek, var skat¥ties

telev¥ziju. NodarbinÇt¥bas un izgl¥t¥bas iespïju nav. Izgl¥t¥ba parasti netiek nodro‰inÇta ar¥

nometnï ievietotajiem nepilngad¥gajiem, ar daÏiem iz¿ïmumiem.

Patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrs “Mucenieki”

Patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrs “Mucenieki” atrodas RopaÏu pagasta Mucenie-

kos, 17 kilometrus no R¥gas, biju‰ajÇ Padomju armijas militÇrajÇ bÇzï. îkas izremontïtas

1998. gadÇ. Centra ietilp¥ba ir aptuveni 200 cilvïku. L¥dz ‰im patvïruma meklïtÇju skaits,

kas izmitinÇts centrÇ, ir ∫oti neliels, tÇlab centrÇ uz laiku tiek izmitinÇtas ar¥ personas

daÏÇdu sociÇlo projektu ietvaros.

Centrs ir tr¥sstÇvu ïka, kur pirmajÇ stÇvÇ atrodas administrÇcijas telpas. Viena dz¥vojamÇ

istaba paredzïta diviem patvïruma meklïtÇjiem. Ir ar¥ istabas, kas domÇtas Æime¿u

izmitinÇ‰anai. Istabas ir mïbelïtas ar gultÇm, plauktiem, galdiem, krïsliem. Centra iem¥t-

niekiem pieejama virtuve ar visu ïdiena gatavo‰anai nepiecie‰amo apr¥kojumu, ve∫as

mazgÇtava, TV telpa, kÇ ar¥ bïrnistaba. Atbild¥ba par koplieto‰anas telpu uzturï‰anu tiek

sadal¥ta starp visiem centra iem¥tniekiem. 

Katrs patvïruma meklïtÇjs (iz¿emot gad¥jumus, kad patvïruma meklïtÇjs ir pietiekami

labi situïts) sa¿em dienas naudu pÇrtikas, higiïnas un pirmÇs nepiecie‰am¥bas preãu

iegÇdei Ls 1,50 apmïrÇ. 

Pavïruma meklïtÇji var dienas laikÇ atstÇt centra teritoriju, norÇdot centra administrÇcijai,

kur dodas un kad atgriez¥sies.
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REKOMENDÅCIJAS

� Ieviest sistïmu, kÇdÇ nelegÇlajiem imigrantiem, kÇ ar¥ patvïruma meklïtÇjiem ne-

kavïjoties pïc aizturï‰anas vai patvïruma iesnieguma iesnieg‰anas tiek nodro‰inÇ-

ta piln¥ga informÇcija par vi¿u ties¥bÇm un pienÇkumiem ‰¥m personÇm saprotamÇ

valodÇ.

� Pie¿emt likumu vai likumpamatotu normat¥vo aktu, kas regulï personu turï‰anu

apsardz¥bÇ nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine”, kÇ ar¥ izmitinÇ‰anu

patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ ”Mucenieki”.

� Nodro‰inÇt nometnï un centrÇ ievietotajÇm personÇm nekavïjo‰u tiesas un iestÇÏu

lïmumu tulkojumu tÇm saprotamÇ valodÇ.

� Nodro‰inÇt nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” un patvïruma

meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ ”Mucenieki” ievietotajÇm personÇm informÇciju

par iespïjÇm sa¿emt juridisko pal¥dz¥bu par personiskajiem l¥dzek∫iem, kÇ ar¥ par

iespïjÇm sa¿emt juridisko pal¥dz¥bu bez maksas.

� Nodro‰inÇt nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” un patvïruma me-

klïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ ”Mucenieki” ievietotajÇm personÇm informÇciju par

iestÇdïm, kas izskata sdz¥bas par apstÇk∫iem vai ties¥bu pÇrkÇpumiem ‰ajÇs

iestÇdïs.

� Noteikt likumpamatotu regulïjumu procesam, kÇdÇ tiesa pie¿em lïmumu par

personas aizturï‰anu, pamatojoties uz ImigrÇcijas likuma pÇrkÇpumu.

� PagarinÇt lïmuma par aizturï‰anu pÇrsdz¥bas termi¿u no 48 stundÇm l¥dz 10

dienÇm, l¥dz¥gi termi¿am, kas noteikts lïmumu par administrat¥vo sodu

pÇrsdzï‰anai Latvijas Administrat¥vo pÇrkÇpumu kodeksÇ.

� Nodro‰inÇt nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” un patvïruma

meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ ”Mucenieki” ievietotajÇm personÇm iespïju bez

maksas un konfidenciÇli rakstiski sazinÇties ar iestÇdïm un tiesu.

� Nodro‰inÇt praksï nometnï ”Olaine” ievietotajÇm personÇm ties¥bas iepaz¥ties ar

visiem materiÇliem, kas saist¥ti ar vi¿u aizturï‰anu.

� IzstrÇdÇt sistïmu, kÇdÇ personas, kurÇm nav der¥gu personu apliecino‰u dokumen-

tu, var pilnvarot savu pÇrstÇvi, tÇdïjÇdi realizïjot likumÇ noteiktÇs ties¥bas uz

pÇrstÇvi.

� Nodro‰inÇt nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” ievietotajÇm perso-

nÇm iespïju par saviem l¥dzek∫iem iegÇdÇties telekartes un mobilÇ tÇlru¿a priek‰-

apmaksas kartes, ikdienÇ nepiecie‰amus priek‰metus, kÇ ar¥ pÇrtikas produktus.

� IegÇdÇjoties un izsniedzot pÇrtiku nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï

”Olaine” vai patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas centrÇ ”Mucenieki” ievietotajÇm

personÇm, ¿emt vïrÇ kultru un reliÆiju pras¥bas.
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� Nodro‰inÇt praksï izgl¥t¥bas iespïjas nepilngad¥gajiem, kas ievietoti nelegÇlo

imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” un patvïruma meklïtÇju izmitinÇ‰anas

centrÇ ”Mucenieki”.

� Nodro‰inÇt nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” ievietotajÇm perso-

nÇm pla‰Çkas br¥vÇ laika pavad¥‰anas iespïjas.

� Nodro‰inÇt nometnï psihologa ‰tata vietu ar mïr˙i samazinÇt psiholoÆisko spriedzi

un sniegt psiholoÆisko pal¥dz¥bu gan nometnï ievietotajÇm personÇm, gan no-

metnes darbiniekiem.

� Nodro‰inÇt nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” ievietotajÇm Æime-

nïm iespïju dz¥vot kopÇ.

� Uzlabot sistïmu sadarb¥bai ar cietumiem, lai personas, kurÇm pïc br¥v¥bas at¿em-

‰anas soda izcie‰anas nav ties¥bu uzturïties Latvijas RepublikÇ, tiktu izraid¥tas ne-

kavïjoties, nevis ilgsto‰i aizturïtas nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï

”Olaine”.

� Neaizturït personas, kuras ir pÇrkÇpu‰as imigrÇcijas noteikumus, bet kurÇm ir

patstÇv¥ga dz¥vesvieta un Æimenes saites LR, ja nepiecie‰ams, nosakot likumÇ citus

l¥dzek∫us, kas garantï, ka persona bs sasniedzama: parakstu par dz¥vesvietas

nemain¥‰anu u.tml.

� Nodro‰inÇt regulÇru uzraudz¥bu pÇr personu turï‰anas apstÇk∫iem un ties¥bu ievï-

ro‰anu nelegÇlo imigrantu uzturï‰anÇs nometnï ”Olaine” vai patvïruma meklïtÇju

izmitinÇ‰anas centrÇ ”Mucenieki”, ko veic prokuratra vai cita neatkar¥ga

institcija.
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POLICIJAS ±SLAIC±GÅS AIZTURî·ANAS VIETAS

Viz¥‰u raksturojums

Projekta laikÇ tika veikta 21 viz¥te uz Valsts policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm un

policijas iecirk¿iem, kÇ ar¥ uz pa‰vald¥bas policijas aizturï‰anas telpÇm. 2003.gada

14.oktobr¥ seminÇra ietvaros tika veikta mÇc¥bu viz¥te uz R¥gas GalvenÇs policijas

pÇrvaldes ±slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoru (±AV), kurÇ piedal¥jÇs 12 seminÇra dal¥bnieki,

un, saska¿Ç ar projektu, gadu vïlÇk – 2004.gada ruden¥ – tika uzsÇktas viz¥tes uz VP

±slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoriem. Monitoringa viz¥tïs kopumÇ piedal¥jÇs ãetri pÇrstÇvji

(tr¥s no Latvijas Cilvïkties¥bu centra – Laila GrÇvere, Ilvija Pce un Anhelita Kamenska un

viens no SabiedriskÇs politikas centra ‘Providus’ – Inese Avota). Parasti monitoringa viz¥ti

veica divas personas un daÏos gad¥jumos ar¥ viena persona. 

Projekta ietvaros tika apmeklïtas 14 no 28 Valsts policijas pÇrvalÏu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas

vietÇm1: Aizkraukles ±AV, Alksnes ±AV, Bauskas ±AV, Daugavpils ±AV, Dobeles ±AV, Jïkabpils

±AV, Jrmalas ±AV, LiepÇjas ±AV, Ludzas ±AV, Rïzeknes ±AV, R¥gas GPP ±AV, Talsu ±AV,

Valmieras ±AV un Ventspils ±AV. Apmeklïti tr¥s policijas iecirk¿i: LielvÇrdes policijas iecirknis

(bez aizturï‰anas telpÇm), R¥gas GPP 1. policijas iecirknis (ar aizturï‰anas telpÇm), R¥gas GPP

2. policijas iecirknis (ar aizturï‰anas telpÇm). øemot vïrÇ to, ka LatvijÇ ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas

telpas ir izveidotas ar¥ vairÇkÇs pa‰vald¥bu policijÇs, tika apmeklïtas tr¥s pa‰vald¥bas policijas:

LiepÇjas pa‰vald¥bas policija, Ventspils pa‰vald¥bas policija un Daugavpils pa‰vald¥bas

policija. Tika apmeklïta ar¥ Daugavpils Domes, Daugavpils NarkoloÆiskÇs slimn¥cas un

Daugavpils MunicipÇlÇs policijas kop¥gi izveidotÇ DetoksikÇcijas palÇta, kurÇ tiek ievietotas

personas, kuras pa‰vald¥bas policija aizturïjusi alkohola reibumÇ. Monitoringa veicïjiem bija

ar¥ iespïja apskat¥t policijas transportu, kurÇ tiek konvojïtas aizturïtÇs personas. 

VienÇ viz¥tï piedal¥jÇs ar¥ Valsts cilvïkties¥bu biroja pÇrstÇve. VairÇkÇs viz¥tïs pirms ±AV

apmeklïjuma notika tik‰anÇs ar rajona uzraugo‰o prokuroru, savukÇrt viena monitoringa

viz¥te tika veikta kop¥gi ar rajona virsprokuroru. VienÇ pilsïtÇ, lai iepaz¥tos ar medi˙u un

policijas sadarb¥bu, tika intervïts rajona slimn¥cas Çrsts. Projekta periodÇ notika divas

mÇc¥bu viz¥tes uz N¥derlandi un Zieme∫¥riju, kuru laikÇ tika apmeklïts HÇglandes reÆi-

onÇlais policijas izolators un BelfÇstas Musgrave policijas iecirknis. 
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1 L¥dz Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likuma pie¿em‰anai 2005.gada 13.oktobr¥ ‰¥s vietas tika
sauktas par ±slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoriem, bet l¥dz ar likuma stÇ‰anos spïkÇ tÇs tiek sauktas par
¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm. Zi¿ojumÇ lietots jaunais nosaukums.

Laila GrÇvere un Anhelita Kamenska
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Apmeklïtas ±AV visos Latvijas reÆionos – Kurzemï (4), Vidzemï (5), Zemgalï (4), Latgalï

(5) un R¥gÇ (3), t.sk. ar¥ attÇlÇkÇs ±AV, kÇ, piemïram, LudzÇ, Rïzeknï un Alksnï. 

At∫aujas apmeklït ±AV

At∫aujas apmeklït Valsts policijas ±AV vienmïr tika lgtas rakstiski, norÇdot apmeklïjamo

iestÇdi, viz¥tes datumu, laiku un viz¥tes veicïjus, lgumu adresïjot Valsts policijas priek‰nie-

kam. At∫auja parasti tika sa¿emta aptuveni divu nedï∫u laikÇ. At∫auja apmeklït Pa‰vald¥bas

policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas kameras tika sa¿emta telefoniski vienu vai vairÇkas dienas

pirms viz¥tes, un rakstisks iesniegums monitoringa veicïjiem netika piepras¥ts. 

Pieeja aizturïtÇm personÇm

Iespïjas intervït ±AV ievietotÇs personas bija ierobeÏotas, jo Valsts policijas izsniegtajÇ

at∫aujÇ apmeklït konkrïto aizturï‰anas vietu vienmïr tika noteikts, ka intervija ar ±AV

ievietotajÇm personÇm iespïjama tikai ar procesa virz¥tÇja at∫auju (Sk. Pielikumu).

Tikai piecu viz¥‰u (no 21) laikÇ bija iespïjams intervït KriminÇlprocesa likuma kÇrt¥bÇ aiztu-

rïtÇs personas. VienÇ gad¥jumÇ viz¥tï piedal¥jÇs rajona prokuratras virsprokurors. OtrÇ

gad¥jumÇ rajona policijas pÇrvaldes priek‰nieks bija sa¿ïmis rakstiskas at∫aujas no visiem

procesa virz¥tÇjiem – prokuroriem un izzi¿as izdar¥tÇjiem, kas at∫Çva monitoringa viz¥tes vei-

cïjiem tikties vienatnï un runÇt ar visÇm ±AV ievietotajÇm personÇm. PÇrïjos divos gad¥jumos

at∫auju intervijÇm deva policijas pÇrvaldes priek‰nieks. Tomïr kopïjais intervïto aizturïto

personu skaits bija mazs. VairÇku viz¥‰u laikÇ ±AV neatradÇs neviena aizturïtÇ persona. 

Sadarb¥ba ar amatpersonÇm 

Valsts policijas vad¥ba

Sadarb¥ba ar VP amatpersonÇm vïrtïjama kÇ laba. IestÇÏu apmeklïjumiem ‰˙ïr‰∫i netika

likti. Projekta laikÇ Valsts policijas amatpersonas griezÇs pie LCC jautÇjumos par starp-

tautisko organizÇciju rekomendÇcijÇm un standartiem attiec¥bÇ uz policijas ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas vietÇm.

Valsts Policijas pÇrvalÏu vad¥ba

SÇkot ar 2005. gadu, LCC monitoringa viz¥tïs, ar retiem iz¿ïmumiem, regulÇri piedal¥jÇs

VP KÇrt¥bas policijas pÇrvaldes pÇrstÇvji, kas vienlaikus veica kÇrtïjo pÇrbaudi. VP
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pÇrstÇvju piedal¥‰anÇs gan pozit¥vi, gan negat¥vi ietekmïja sadarb¥bu ar policijas pÇrvalÏu

amatpersonÇm.

Pozit¥vais:

1) br¥vÇka pieeja dokumentÇcijai, jo rajonu policijas pÇrvalÏu vad¥ba rÇd¥ja visu, kas

tika piepras¥ts;

2) bija iespïja tikties ar visÇm attiec¥gÇs pÇrvaldes amatpersonÇm, jo VP pÇrbaudes

laikÇ visi ir uz vietas, pat atsaukti no atva∫inÇjuma;

3) br¥vÇka pieeja telpÇm, atslïdz ar¥ tÇs kameras, kurÇs ir KPL kÇrt¥bÇ aizturïtie.

Negat¥vais:

1) policijas pÇrvalÏu amatpersonas nebija tik atklÇtas, nestÇst¥ja par problïmÇm sistï-

mÇ, par nepamatotÇm strukturÇlÇm izmai¿Çm un sarunas laikÇ sniegtÇ informÇcija

bija daudz virspusïjÇka;

2) saruna ar vietïjÇs policijas vad¥bu notika oficiÇlÇ atmosfïrÇ.

Pa‰vald¥bas policiju vad¥ba

Sadarb¥ba ar Pa‰vald¥bas policijas iestÇÏu vad¥bu bija ∫oti laba un diskusijas notika atklÇtÇ

atmosfïrÇ. Par vien¥go iz¿ïmumu uzskatÇma Daugavpils pa‰vald¥bas policijas atbilde uz

LCC rakstisku piepras¥jumu pïc informÇcijas par normat¥vajiem aktiem, kas regulï Dau-

gavpils slimn¥cas DetoksikÇcijas palÇtas darb¥bu, norÇdot, ka LCC var ierasties iestÇdï un

uz vietas iepaz¥ties ar dokumentÇciju.

ApmeklïtÇs Valsts policijas ±slaic¥gÇs aizturï‰anas vietas un Pa‰vald¥bu policijas ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas kameras
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No IestÇde Viz¥tes datums
1. R¥gas GalvenÇs policijas pÇrvaldes ±AV 14.10.2003.

(Aspazijas bulvÇris), mÇc¥bu viz¥te

2. LiepÇjas PRPP ±AV 8.09.2004.

3. Talsu PRPP ±AV 20.10.2004.

4. Bauskas PP ±AV 9.12.2004.

5. Jrmalas PP ±AV 24.01.2005.

6. LiepÇjas Pa‰vald¥bas policija 24.01.2005.

7. Ventspils PRPP ±AV 14.02.2005.

8. Ventspils Pa‰vald¥bas policija 15.02.2005.

9. Daugavpils PRPP ±AV 23.03.2005.
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NORMAT±VAIS REGULîJUMS

2005.–2006.gadÇ LatvijÇ tika pie¿emti vairÇki btiski normat¥vie akti, kas regulï apie‰anos ar

aizturïtÇm personÇm un nosaka standartus turï‰anas apstÇk∫iem ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs. 

KriminÇlprocesa likums

Pïc gadiem ilga darba pie likumprojekta 2005.gada vid tika pie¿emts un 1.oktobr¥ stÇjÇs

spïkÇ jaunais KriminÇlprocesa likums (KPL), aizstÇjot novecoju‰o 1961.gadÇ pie¿emto

KriminÇlprocesa kodeksu (KPK), kas iepriek‰ bija neskaitÇmas reizes groz¥ts. Saska¿Ç ar jauno

likumu aizturï‰anas laiks policijÇ ir sa¥sinÇts no 72 uz 48 stundÇm, l¥dz izmeklï‰anas tiesnesis

lemj par aizturïtÇs personas apcietinÇjumu vai atbr¥vo‰anu. Likums daudz detalizïtÇk kÇ

vecais KPK fiksï aizturïto personu ties¥bas. DiemÏïl jaunajÇ likumÇ nav iek∫autas ties¥bas uz

Çrstu. Likums ar¥ nosaka aizturïto personu pratinÇ‰anas ilgumu – pilngad¥gas personas

pratinÇ‰anas ilgums bez ‰¥s personas piekri‰anas vienÇ diennakt¥ nedr¥kst pÇrsniegt asto¿as

stundas, ieskaitot pÇrtraukumu, bet nepilngad¥gas personas gad¥jumÇ – se‰as stundas. 
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10. Jïkabpils PRPP ±AV 23.03.2005.

11. Daugavpils Pa‰vald¥bas policija 27.09.2005.

12. Daugavpils DetoksikÇcijas palÇta 27.09.2005

13. Aizkraukles PRPP ±AV 01.12.2005.

14. LielvÇrdes policijas iecirknis 01.12.2005.

15. Dobeles PRPP ±AV 17.02.2006.

16. Ludzas PRPP ±AV 21.02.2006.

17. Rïzeknes PRPP ±AV 21.02.2006.

18. Alksnes PRPP ±AV 11.04.2006.

19. Valmieras PRPP ±AV 07.07.2006.

20. R¥gas GPP 2. policijas iecirknis 11.07.2006.

21. R¥gas GPP 1. policijas iecirknis 14.07.2006.
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KPL (no 2005.gada 1.oktobra)

63.pants. AizturïtÇ ties¥bas
nekavïjoties uzaicinÇt aizstÇvi un noslïgt

ar vi¿u vieno‰anos vai izmantot valsts no-

dro‰inÇto juridisko pal¥dz¥bu, ja vi¿‰ pats

par saviem l¥dzek∫iem nevar noslïgt vieno-

‰anos ar aizstÇvi;

sa¿emt no procesa virz¥tÇja attiec¥gajÇ tiesas

apgabalÇ praktizïjo‰o advokÇtu sarakstu;

aizstÇvja uzaicinÇ‰anai bez maksas izman-

tot telefonu;

piepras¥t, lai par aizturï‰anu pazi¿o vi¿a

tuvam radiniekam, mÇc¥bu iestÇdei vai

darba devïjam;

sa¿emt aizturï‰anas protokola kopiju un

rakstveida informÇciju par aizturïtÇ ties¥-

bÇm un pienÇkumiem; 

tikties ar aizstÇvi sarunas konfidencialitÇti

nodro‰ino‰os apstÇk∫os bez ¥pa‰as procesa

virz¥tÇja at∫aujas un bez laika ierobeÏo-

jumiem;

liecinÇt vai atteikties sniegt liec¥bu;

aizturïtam Çrvalstniekam ir ties¥bas piepra-

s¥t, lai tiek informïta vi¿a valsts diplomÇtis-

kÇ vai konsulÇrÇ pÇrstÇvniec¥ba.

KPK (l¥dz 2005.gada 1.oktobrim)

121. pants. AizdomÇs turïtais. Par aizdo-

mÇs turïto atz¥stama persona, kas saska¿Ç

ar ‰Ç kodeksa 120. pantu aizturïta vai pret

kuru saska¿Ç ar ‰Ç kodeksa 70. pantu pirms

apsdz¥bas cel‰anas ir pielietots dro‰¥bas

l¥dzeklis.

AizdomÇs turïtajam ir ties¥bas uzaicinÇt

aizstÇvi, pÇrsdzït izzi¿as izdar¥tÇja vai pro-

kurora darb¥bas, sniegt paskaidrojumus un

pieteikt lgumus, kÇ ar¥ piepras¥t dro‰¥bas

garantï‰anu ‰ajÇ kodeksÇ noteiktajÇ kÇrt¥bÇ.

18. pants. AizdomÇs turïtajam, apsdzïta-

jam un tiesÇjamam tiek nodro‰inÇtas ties¥-

bas uz aizstÇv¥bu.

Tiesai, prokuroram un izzi¿as izdar¥tÇjam

jÇnodro‰ina aizdomÇs turïtajam, apsdzï-

tajam un tiesÇjamam iespïja izstÇvïties ar

likumÇ noteiktajiem l¥dzek∫iem un veidiem,

kÇ ar¥ jÇnodro‰ina vi¿u personisko un man-

tisko ties¥bu aizsardz¥ba.

Ties¥bas uz advokÇtu/ties¥bas informït radinieku par aizturï‰anas faktu – 
sal¥dzinÇjums KriminÇlprocesa likumÇ un KriminÇlprocesa kodeksÇ
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JuridiskÇ pal¥dz¥ba

KriminÇlprocesa likuma 20.pantÇ nostiprinÇtas personas ties¥bas uz aizstÇv¥bu, ja tÇ tiek

turïta aizdomÇs par noziedz¥ga nodar¥juma izdar¥‰anu. Ties¥bas uz aizstÇv¥bu persona var

¥stenot pati vai uzaicinot par aizstÇvi pïc savas izvïles personu, kura saska¿Ç ar ‰o likumu

var bt aizstÇvis. Likums nosaka gad¥jumus, kad aizstÇvja piedal¥‰anÇs ir obligÇta. Ja per-

sona sava mantiskÇ stÇvok∫a dï∫ nevar uzaicinÇt aizstÇvi, tad valsts nodro‰ina tai aizstÇ-

v¥bu un lemj par aizstÇvja darba samaksu no valsts l¥dzek∫iem, piln¥gi vai da∫ïji atbr¥vojot

personu no tÇs. Lïmumu par aizstÇvja pal¥dz¥bas apmaksÇ‰anu no valsts l¥dzek∫iem

pie¿em izmeklï‰anas tiesnesis pirmstiesas procesÇ vai tiesa iztiesÇ‰anÇ.

Valsts nodro‰inÇtÇs juridiskÇs pal¥dz¥bas likums

Valsts nodro‰inÇtÇs juridiskÇs pal¥dz¥bas likums SaeimÇ pie¿emts 2005.gada 17.martÇ un stÇ-

jÇs spïkÇ 2005.gada 1.jnijÇ. Likuma mïr˙u ¥steno‰anai 2006.gada 1.janvÇr¥ darbu uzsÇka

JuridiskÇs pal¥dz¥bas administrÇcija, kas izskata iesniegumus un pie¿em lïmumu par juridis-

kÇs pal¥dz¥bas pie‰˙ir‰anu vai atteikumu to pie‰˙irt, slïdz juridiskÇs pal¥dz¥bas l¥gumus ar

praktizïjo‰iem juristiem, kuri saska¿Ç ar likumu var bt par juridiskÇs pal¥dz¥bas sniedzïjiem.

Saska¿Ç ar JuridiskÇs pal¥dz¥bas administrÇcijas sniegto informÇciju 2006.gada otrajÇ pusï

bija noslïgti 69 l¥gumi ar juridiskÇs pal¥dz¥bas sniedzïjiem: 8 l¥gumi noslïgti ar prakti-

zïjo‰iem juristiem, 2 – ar advokÇtu pal¥giem un pÇrïjie 59 – ar zvïrinÇtiem advokÇtiem2. Pïc

ZvïrinÇtu advokÇtu padomes sniegtÇs informÇcijas LatvijÇ praktizï 903 zvïrinÇti advokÇti. 

Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likums

2005.gada 13.oktobr¥ Saeima pie¿ïma Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likumu, kas stÇjÇs

spïkÇ 21.oktobr¥. Likums nosaka aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas

vietÇs (±AV), kas ir Valsts policijas vai Dro‰¥bas policijas izveidotas speciÇli apr¥kotas telpas.

LikumÇ uzskait¥tas telpas, kas iekÇrtojamas ±AV – kameras, telpas izmeklï‰anas darb¥bu veik-

‰anai, mazgÇ‰anÇs telpa, tualete, ieÏogots laukums aizturïto pastaigÇm svaigÇ gaisÇ, u.c.

telpas. Likums nosaka aizturïtÇ informï‰anu vi¿am saprotamÇ valodÇ, nepiecie‰am¥bas

gad¥jumÇ ar tulka starpniec¥bu, par ±AV iek‰ïjo kÇrt¥bu, kÇ ar¥ iespïju ar to iepaz¥ties jebkurÇ

laikÇ. Likums nosaka, kuras aizturïto kategorijas izvietojamas atsevi‰˙i, aizturïto personu

ties¥bas un pienÇkumus, atrodoties ±AV. Pirmo reizi likumÇ fiksïtas aizturïtÇ sadz¥ves apstÇk∫u

normas. L¥dz tam tÇs noteica Valsts policijas priek‰nieka 1999. gadÇ izdota pavïle nr. 872, kas

bija ierobeÏotas pieejam¥bas informÇcija un nebija publiski pieejama.
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2 Tikai advokÇti un advokÇtu pal¥gi var piedal¥ties kÇ aizstÇvji kriminÇllietÇs.
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Likums nosaka, ka aizturïtais tr¥s reizes dienÇ sa¿em ïdienu (vienu reizi – siltu) un jebkurÇ

laikÇ – dzeramo deni, ka tam nodro‰inÇta atsevi‰˙a gu∫amvieta, savukÇrt kamerÇ ier¥-

kojams: 1) sanitÇrais mezgls, kas no pÇrïjÇs telpas norobeÏojams ar sienu augstumÇ l¥dz 1,2

m, 2) sols, plaukts, kas attiec¥gi piestiprinÇmi pie gr¥das un sienas, 3) signÇlpoga policijas

darbinieku izsauk‰anai, ja kamera atrodas Çrpus policijas amatpersonu redzesloka. TajÇ

jÇbt ventilÇcijai, dabiskajam apgaismojumam, mÇksl¥gajam apgaismojumam tum‰ajÇ

diennakts laikÇ, gaisa temperatra nevar bt zemÇka par 18 C. Ja aizturïtais ±AV uzturas

ilgÇk par 24 stundÇm, vi¿am ir ties¥bas uz vismaz 30 mintes ilgu pastaigu svaigÇ gaisÇ,

nepilngad¥gajiem pastaigas ilgums ir vismaz viena stunda. LikumÇ noteikts pÇrejas periods

l¥dz 2008.gada 31.decembrim par ±AV ier¥kojamÇm telpÇm un sadz¥ves apstÇk∫iem, iz¿emot

aizturïtÇ uztura, mazgÇ‰anas un person¥gÇs higiïnas l¥dzek∫u nodro‰inÇjumu. 

2006.gada 10.janvÇr¥ Ministru kabinets pie¿ïma Noteikumus par ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas
vietÇ ievietoto personu uztura, mazgÇ‰anas un person¥gÇs higiïnas l¥dzek∫u nodro‰i-
nÇjuma normÇm. Saska¿Ç ar noteikumiem aizturïtÇs personas jÇnodro‰ina ar zobu suku,

zobu pastu, tualetes pap¥ru, ‰˙idrajÇm tualetes ziepïm un nepiecie‰am¥bas gad¥jumÇ ar

higiïniskajÇm paketïm. 

Groz¥jumi Latvijas Administrat¥vo pÇrkÇpumu kodeksÇ 

2005.gada 13.septembr¥ tika pie¿emti groz¥jumi Latvijas Administrat¥vo pÇrkÇpumu ko-

deksÇ, kas noteica bargÇkus sodus par transporta l¥dzek∫u vad¥‰anu alkohola reibumÇ vai

narkotisko vai citu apreibino‰u vielu ietekmï. Atkar¥bÇ no alkohola koncentrÇcijas asin¥s,

l¥dzÇs lielÇkiem naudas sodiem un transportl¥dzek∫u vad¥‰anas ties¥bu at¿em‰anai kÇ

viens no sodiem tika noteikts ar¥ obligÇtais administrat¥vais arests no 5–15 diennakt¥m. Lai

ar¥ transportl¥dzek∫u vad¥tÇju skaits, kas aizturïti vadot transportl¥dzekli reibumÇ, valst¥

samazinÇjÇs, pieauga par ‰o pÇrkÇpumu administrat¥vi arestïto skaits. 

Aizturïto personu kategorijas

Saska¿Ç ar Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likuma 1. pantu policijas ¥slaic¥gÇs aiztu-

rï‰anas vietÇ var ievietot:
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Kamera Kameras lielums
vienviet¥ga > 4 m2

divviet¥ga > 7 m2

3–viet¥ga > 10 m2

4–viet¥ga > 12 m2

5–viet¥ga > 15 m2

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:09 PM  Page 100



� saska¿Ç ar KPL aizturïtÇs personas (l¥dz 48 stundÇm)

� administrat¥vi aizturïtÇs personas (l¥dz 12 stundÇm)

� administrat¥vi arestïtÇs personas (l¥dz 15 diennakt¥m)

� apcietinÇtÇs personas – procesuÇlo darb¥bu veik‰anai (likumÇ nav noteikts termi¿‰)

� notiesÇtÇs personas – procesuÇlo darb¥bu veik‰anai (likumÇ nav noteikts termi¿‰)

Nedz likumi, nedz Ministru Kabineta noteikumi nenosaka pie∫aujamÇ apcietinÇjuma ilgu-

mu, ko persona var pavad¥t ±AV. Iek‰ïjÇs instrukcijas paredz, ka ±AV var turït personu uz

laiku l¥dz 10 dienÇm. Tomïr praksï ir gad¥jumi, kad persona izolatorÇ atrodas ilgÇku laiku

(1–2 mïne‰i). ApcietinÇtÇs personas turï‰ana ±AV tiek pamatota ar kriminÇllietas

izmeklï‰anas interesïm un personu konvojï‰anas iespïjÇm. Gan policijas darbinieki, gan

prokurori uzskata, ka periodÇ, kad akt¥vi tiek veiktas izmeklï‰anas darb¥bas, nav lietder¥gi

un pat nav iespïjams konvojït personu uz izmeklï‰anas cietumu.3 Ar¥ vienÇ no policijas

±AV apmeklïjumiem 2005.gadÇ, policijas vad¥ba norÇd¥ja, ka Iek‰lietu ministrijas pavïle

nosaka, ka tiesÇjamo personu maksimÇlais turï‰anas laiks ±AV ir divi etapi (viens etaps –

10 dienas, kopÇ – 20 dienas). Lai personu turïtu maksimÇlo laiku izmeklï‰anas darb¥bu

veik‰anai, nepiecie‰ama policijas priek‰nieka at∫auja.
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3 Andrejs Judins, Nepilngad¥go ieslodz¥to statuss. Ieteikumi starptautisko standartu sasnieg‰anai.
SabiedriskÇs politikas centrs “Providus”, R¥ga: 2005, 24. lpp

Gads aizturïtÇs un t.sk. adminis- atskurb‰anas Izolatoros atrodo‰os

apcietinÇtÇs trat¥vi arestïtÇs telpÇs personu skaits

personas personas vidïji diennakt¥

2003 16 493 10 908 19 843 n/m

2004 16 274 8 086 26 034 345

2005 14 729 7 708 nav minïts 306

Avots: Valsts policijas gada pÇrskati. 

SÇkot ar 2005.gadu, kopïjais aizturïto personu skaits VP ±AV ir samazinÇjies. SakarÇ ar

atskurbtuvju funkciju nodo‰anu pa‰vald¥bai vairÇkÇs pilsïtÇs (Daugavpils, Jelgava, Jrma-

la, LiepÇja, u.c.) ir samazinÇjies kopïjais VP atskurb‰anas telpÇs ievietoto personu skaits.

SakarÇ ar KriminÇlprocesa likuma pie¿em‰anu 2006.gada 1. pusgadÇ par 10% ir samazi-

nÇjies VP ±AV ievietoto KPL kÇrt¥bÇ aizturïto un apcietinÇto personu skaits, savukÇrt pïc

groz¥jumiem Administrat¥vo pÇrkÇpumu kodeksÇ par transportl¥dzek∫u vad¥‰anu alkohola

reibumÇ par 25% ir pieaudzis administrat¥vi arestïto personu skaits.
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VALSTS POLICIJAS ±AV

ApstÇk∫i 

Saska¿Ç ar Valsts policijas datiem 2000.gadÇ apstÇk∫i tikai se‰os no 28 Valsts policijas

¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoriem da∫ïji atbilda starptautiskajiem standartiem, savukÇrt

2005. gadÇ 14 ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietas atbilda starptautiskajiem standartiem. 14 no

28 Valsts policijas ±AV kamerÇs ir izveidoti sanitÇrie mezgli, 14 ±AV aizturïtÇm personÇm

ir atsevi‰˙a gu∫vieta, savukÇrt du‰as ier¥kotas 25 policijas ±AV. 4

VairÇkas Valsts policijas ±AV 1999., 2002. un 2004.gadÇ apmeklïja Eiropas Padomes Sp¥-

dzinÇ‰anas novïr‰anas komiteja, un 2002.gada zi¿ojumÇ tÇ kritizïja apstÇk∫us LiepÇjas,

Daugavpils un Ventspils policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoros, nosaucot tos par “tik

drausm¥giem, ka tos varïtu uzskat¥t par necilvïc¥giem un pazemojo‰iem.”

Arnis Kadi˙is pret Latviju
Eiropas Cilvïkties¥bu tiesa 2006. gada 4.maijÇ pasludinÇja spriedumu lietÇ

“A.Kadi˙is pret Latviju”, vienbals¥gi atz¥stot, ka Latvija ir pÇrkÇpusi Eiropas Cilvïka

ties¥bu un pamatbr¥v¥bu aizsardz¥bas konvencijas (Konvencija) 3.pantu (sp¥dzinÇ-

‰anas, necilvïc¥gas un pazemojo‰as apie‰anÇs aizliegums) un 13.pantu (ties¥bas uz

efekt¥vu ties¥bu aizsardz¥bu). 

Tiesa izvïrtïja personu turï‰anÇs apstÇk∫us LiepÇjas pilsïtas un rajona policijas

pÇrvaldes ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatorÇ un atzina, ka dienas gaismas, pastaigu,

atsevi‰˙u gu∫amvietu, matraãu, segu un pienÇc¥gas ventilÇcijas trkums, kÇ ar¥

nepilnvïrt¥gÇ ïdinÇ‰ana, neatbilst Konvencijas 3.panta pras¥bÇm. Tiesa konstatïju-

si, ka iesniedzïjs ticis turïts pÇrapdz¥votÇ kamerÇ – se‰u kvadrÇtmetru liela kamera

piecÇm personÇm, kurÇ nebija dab¥gÇ apgaismojuma, ventilÇcijas, nebija pastaigu

laukuma, br¥vi pieejams dens, tualete, mazgÇ‰anÇs utt.

Atz¥stot Konvencijas 13.panta pÇrkÇpumu, Tiesa atzina, ka tolaik Latvijas ties¥bu

akti neparedzïja iespïju, kas ∫autu iesniedzïjam sdzïties par apstÇk∫iem ¥slaic¥-

gÇs aizturï‰anas izolatorÇ. KÇ btisks apstÇklis tika atz¥mïts tas, ka valst¥ nepastÇv

efekt¥vs sdz¥bu izskat¥‰anas mehÇnisms, kas izskat¥tu sdz¥bas par apstÇk∫iem

ieslodz¥juma vietÇs (tajÇ skaitÇ ar¥ ±AV). Tiesa da∫ïji apmierinÇja iesniedzïja pras¥-

bu par morÇlÇ kaitïjuma atl¥dz¥bu, nosakot atl¥dz¥bu 7 000 eiro apmïrÇ.
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4 Likumprojekta “Aizturïto personi turï‰anas kÇrt¥bas likums” anotÇcija, pieejama
http://www.mk.gov.lv/doc/2005/IeManot_080906.doc
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Pusgadu ÇtrÇk, 2005. gada 22. decembr¥ tika atklÇta jauna LiepÇjas pilsïtas un rajona

policijas pÇrvaldes ïka. JaunajÇ ïkÇ atrodas ±AV ar 18 kamerÇm (33 vietÇm) un tajÇ ir ar¥

izveidots pastaigu pagalms. 

øemot vïrÇ jaunÇs ±AV izveidi, LCC zi¿ojumÇ nav iek∫auta informÇcija par veco LiepÇjas

PRPP ±AV. CitÇs ±AV apstÇk∫i fiksïti uz viz¥tes br¥di (Sk. apmeklïto iestÇÏu sarakstu). 

Aizkraukles ±AV

Aizkraukles RPP ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vieta atrodas 1975. gadÇ bvïtas ˙ieÆe∫u ïkas

pagrabstÇvÇ, un to bvïju‰i ieslodz¥tie. 2003. gadÇ pïc Aizkraukles prokuratras pÇrbau-

des un pras¥bas novïrst pÇrkÇpumus, izolatorÇ veikts kosmïtisks remonts, uzlabots

sanitÇrais mezgls, ventilÇcija, apgaismojums, pratinÇ‰anas telpa (atbilsto‰i procesuÇliem

standartiem). Ir izstrÇdÇts bvprojekts jaunas divstÇv¥gas ïkas bvniec¥bai, taãu

2006.gadÇ tam nav paredzïti l¥dzek∫i. 

±AV ir 13 kameras, viena izmeklï‰anas darb¥bu telpa, pÇrtikas sadales telpa, tualete un caur-

staigÇjama du‰as telpa (caur du‰as telpu nok∫st tualetï). MaksimÇlais vienlaic¥gi ievietoto

skaits bijis 32 personas. Lielais personu skaits izolatorÇ ir tÇpïc, ka Aizkrauklï ir Zemgales

tiesas apgabala pastÇv¥gÇ sesija. Pïc jaunÇ KriminÇlprocesa likuma stÇ‰anÇs spïkÇ 2005.gada

1.oktobr¥ aizturïto personu skaits ir mazinÇjies un vidïji dienÇ tajÇ atrodas 5–6 cilvïki. 

Divas kameras, kas atrodas atsevi‰˙i no pÇrïjÇm kamerÇm, paredzïtas atskurb‰anai. ·¥s ir

nelielas kameras (apmïram 6 kv.m.), kamerÇs gr¥da klÇta ar melnu gumijotu segumu, gaiss

tajÇs bija sasmacis un smird¥gs. Ja personu sabiedriskÇ vietÇ aiztur alkohola reibumÇ uz

aizdomu pamata par noziedz¥ga nodar¥juma izdar¥‰anu, sÇkotnïji ievieto atskurb‰anas

telpÇ, pïc tam kamerÇ. 

Lai ar¥ telpu kosmïtiskais remonts veikts 2003. gadÇ, tÇs izskatÇs sen neremontïtas – kameru

sienas ir tum‰as un net¥ras, koplieto‰anas telpÇs atlupis apmetums. Apgaismojums kamerÇs

ir vÇj‰ un nav piemïrots las¥‰anai. VentilÇcijas sistïma pÇrbvïta 2004. gadÇ, taãu tÇ

nefunkcionï efekt¥vi. TÇ kÇ telpas atrodas pagrabstÇvÇ, tajÇs ir liels gaisa mitrums un, kÇ

apgalvoja izolatora priek‰nieks, izolators tÇ izvietojuma dï∫ vairÇkkÇrt cietis no pldiem.

KamerÇs nav tualetes, nav ar¥ izlietnes. Pïc policijas darbinieku apgalvojuma uz tualeti

aizturïtÇs personas izved divas reizes dienÇ – no r¥ta un vakarÇ, pÇrïjÇ laikÇ dabiskÇs

vajadz¥bas jÇkÇrto kamerÇ spain¥. Tualete bija sal¥dzino‰i noÏïlojamÇ stÇvokl¥. VisÇm

aizturïtajÇm personÇm izsniedz matraãus, kuri ir divu veidu – apvilkti ar tum‰as krÇsas

mazgÇjamu audumu un neapvilkti porolona. Porolona matraãi ir net¥ri un nolietoti. Pïc RPP
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priek‰nieka vÇrdiem, sÇkot ar 2005. gada 20. decembri, tiks izsniegti palagi un

spilvendrÇnas, kas esot jau iegÇdÇti. Apkure ±AV ir vietïjÇ, kas ∫auj izolatoram pieslïgt apkuri

ÇtrÇk kÇ tas tiek dar¥ts centralizïti, ïdiena sadales telpÇ pirms diviem gadiem uzstÇd¥ts karstÇ

dens sild¥tÇjs. AizturïtajÇm personÇm ir iespïja mazgÇties du‰Ç – reizi desmit dienÇs. 

Alksnes ±AV

Alksnes RPP atrodas pilsïtas nomalï speciÇli policijas vajadz¥bÇm celtÇ ïkÇ. ±slaic¥gÇs

aizturï‰anas vieta atrodas ïkas pirmajÇ stÇvÇ. KapitÇlais remonts veikts 2005. gadÇ.

Alksnes RPP ir 7 kameras – 4 KPL kÇrt¥bÇ aizturïtajiem un apcietinÇtajiem; 1 administra-

t¥vi arestïtajiem un 2 administrat¥vi aizturïtajiem (atskurb‰anas istabas). ±slaic¥gÇ

aizturï‰anas vietÇ ir tikai ãetras no septi¿Çm kamerÇm (KPL), pÇrïjÇs tr¥s kameras ir RPP

nevis ±AV. ±AV ir viena izmeklï‰anas istaba, pÇrtikas sadales telpa, du‰as telpa ar tualeti un

pastaigu laukums. Visas (4) kameras ir ãetrviet¥gas, vienÇdi iekÇrtotas un apr¥kotas, kameru

plat¥ba – 13,5 kv.m. KamerÇs ir divas divstÇvu gultas ar dermat¥na matraãiem (matracis nav

atdalÇms no gultas), tiek izsniegtas segas, palagi, spilvens un spilvendrÇna. KamerÇ ir stikla

paketes logs, kuram priek‰Ç ir metÇla restes gan no Çrpuses, gan s¥kÇka reÏÆa no iek‰puses.

Dienas gaisma kamerÇ iesp¥d, bet las¥‰anai nav pietiekama. MÇksl¥gais apgaismojums labs,

no Çrpuses regulïjama apgaismojuma intensitÇte. Zem loga atrodas pie gr¥das piestiprinÇts

neliels galdi¿‰. Apkure pilsïtas centrÇlÇ, radiatori novietoti aiz pie sienas piestiprinÇta metÇ-

la aizsliet¿a. VisÇs kamerÇs ir dmu detektors. Tualete kopÇ ar dens krÇnu (jaunie metÇla

komplekti), ar aizslietni. DeÏuranta uzman¥bu pievïr‰ klauvïjot. Trauksmes pogas nav. ±AV

ir neliela, dzirdam¥ba laba. KamerÇ administrat¥vi arestïtajiem (1) ir koka lÇva visas kameras

platumÇ, kas paredzïta ãetrÇm personÇm. Izsniedz matraãus, palagus, segas, spilvenu un

spilvendrÇnu. Kameras atskurb‰anai (2) – gumijota materiÇla gr¥da, nekÇdu mïbe∫u vai

apr¥kojuma. Bez tualetes un dens krÇna. Atskurb‰anai ievietotajÇm personÇm jÇklauvï pie

durv¥m, lai izved uz tualeti. Viz¥tes laikÇ vienÇ no kamerÇm bija ievietota viena persona. 

πoti laba ventilÇcija – gaiss svaigs, kaut gan kamerÇs at∫auts smï˙ït. Paralïli darbojas

divas ventilÇcijas sistïmas – piespiedu ventilÇcija un pa‰ventilÇcija. Pa‰ventilÇcijai

griestos ier¥kota lka, auksto gaisu ¿em aiz apkures radiatora, uzsilda un kamerÇ ieplst

silts un svaigs gaiss. Du‰as telpÇ ir boilers dens sild¥‰anai laikÇ, kad atslïgta apkure, divas

msdien¥gas ar aizkaru norobeÏotas du‰as, tualete un liels plaukts drïbju novieto‰anai.

Pastaigu laukums – uzbvïts 2005. gadÇ, laukuma str¥ soli¿‰, virs tÇ jumti¿‰. Laukums

pÇrsegts ar dubultu sietu. Starp sieta segumiem apmïram 5 cm attÇlums, lai nevarïtu

pÇrtvert uz sieta uzmestus priek‰metus. Pastaigu laukums tiek novïrots ar video iekÇrtu.
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Bauskas ±AV

Bauskas rajona Policijas pÇrvalde (RPP) atrodas ïkÇ, kurÇ atrodas ar¥ Bauskas prokuratra,

rajona tiesa, Pilson¥bas un migrÇcijas lietu pÇrvalde un ImigrÇcijas dienests. 

±AV telpu rekonstrukcija un kapitÇlais remonts pabeigts 2004. gada decembr¥. Remonta

laikÇ veikts visu telpu kosmïtiskais remonts, nomain¥ta ventilÇcijas sistïma, renovïta

densvada un kanalizÇcijas sistïma, elektroinstalÇcija, ieliktas jaunas durvis, ievilkta

ugunsdzïs¥bas signalizÇcija, izveidota atsevi‰˙a atskurb‰anas istaba, izbvïts pastaigu lau-

kums, kas viz¥tes laikÇ vïl netika lietots, jo nebija uzstÇd¥tas video novïro‰anas kameras. 

±AV ir vienpadsmit kameras, atskurb‰anas istaba, du‰as telpa, tr¥s izmeklï‰anas istabas,

virtuve, deÏuranta kabinets un labier¥c¥bas darbiniekiem. Atskurb‰anas istaba ir 18,3 m2

liela telpa ar logu, kuras sienas klÇtas ar gumijotu materiÇlu, tÇs str¥ ir tualete bez aizsliet¿a

un dens krÇns virs tualetes vietas, ko var atgriezt tikai no Çrpuses. TelpÇ nav gultu, bet

gulï‰anai ir vienlaidus koka lÇva. Divas kameras (kamera B – 19,4 kv.m, kamera C – 19,2

kv.m) paredzïtas ar administrat¥vo arestu notiesÇtajÇm personÇm, kuras tur ‰˙irti no citu

kategoriju aizturïtajiem. ·ajÇ kamerÇ personas tiek turïtas kopieslodz¥jumÇ. At‰˙ir¥bÇ no ci-

tÇm kamerÇm ‰ajÇs kamerÇs nav gultu, bet ir kop¥ga koka lÇva visas kameras platumÇ.

Viz¥tes laikÇ izolatorÇ atradÇs tr¥s ar administrat¥vo arestu notiesÇtas personas. Devi¿as

kameras, kurÇs kopÇ ir 19 vietas, paredzïtas to personu izvieto‰anai, kurÇm kÇ dro‰¥bas

l¥dzeklis piemïrots apcietinÇjums vai kuras aizturïtas kriminÇlprocesÇ paredzïtajÇ kÇrt¥bÇ. 

Daugavpils ±AV

Daugavpils pilsïtas un rajona Policijas pÇrvaldes ±AV atrodas pilsïtas administrat¥vajÇ

centrÇ senas mra divstÇvu ïkas pagrabstÇvÇ. îkÇ pïdïjais remonts veikts 1994. gadÇ, kad

nomain¥tas un betonïtas gr¥das, kosmïtiskais remonts nav veikts.

IzolatorÇ ir 15 kameras, un tÇs ir paredzïtas 55 personÇm. Personas alkohola reibumÇ kop‰

2004. gada 1. jlija policijas izolatorÇ neievieto, bet nogÇdÇ “DetoksikÇcijas palÇtÇ”, kurÇ

strÇdÇ medi˙i kopÇ ar pa‰vald¥bas policiju (Sk. Daugavpils slimn¥cas DetoksikÇcijas palÇta.) .

Izolatora telpas ir neremontïtas, krÇsotas tum‰Çs krÇsÇs un ir noÏïlojamÇ stÇvokl¥ un atgÇdina

viduslaikus. TelpÇs nav ne galda, ne krïsla, ne plaukta personisko mantu novieto‰anai. VisÇs

kamerÇs ir tikai koka lÇva visas kameras platumÇ. Kameru plat¥ba: mazÇkÇ kamera – 5,5m2 –

paredzïta vienam cilvïkam; lielÇkÇ – 15,9m2, vidïji kameru lielums – 6 l¥dz 7,8m2 katra;

matraãu un segu izolatorÇ uz viz¥tes br¥di nebija, ko administrÇcija pamatoja ar l¥dzek∫u

trkumu. Personas var lietot person¥gos. TelpÇs ir pietiekami silts, to apstiprinÇja ar¥ izolatorÇ

ievietotÇs personas. Telpas ir pieslïgtas pilsïtas centrÇlajai apkurei. Durv¥s ir novïro‰anas
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lodzi¿‰, pa kuru visu kameru nevar redzït. Tualetes kamerÇ nav, dabisko vajadz¥bu kÇrto‰anai

izmanto spaini, aizsliet¿a nav. KamerÇs dabiskÇ apgaismojuma nav, tikai 1. un 3. kamerÇ

nedaudz iesp¥d dienas gaisma caur nelielu stikla bloka logu, kuram vairÇkas rtis ir

aizmrïtas. MÇksl¥gais apgaismojums ir visu diennakti, to ieslïdz izolatora darbinieki, un tas

pïc intensitÇtes atbilst nakts apgaismojumam. KamerÇs visu diennakti ir pustum‰s, las¥t nav

iespïjams.

106

Avots: Informat¥vais zi¿ojums par 
Daugavpils pilsïtas un rajona policijas

pÇrvaldes un ±slaic¥gÇs aizturï‰anas 
izolatora nodro‰inÇ‰anu ar piemïrotÇm

telpÇm Daugavpils cietok‰¿a ïku 
kompleksÇ. 1.pielikums

http://www.mk.gov.lv/doc/2005/IeMZino_201
005_1.pielikums.doc

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:09 PM  Page 106



2005.gada novembr¥ Ministru kabinets atbalst¥ja Iek‰lietu ministrijas priek‰likumu par Daugav-

pils PRPP un ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatora nodro‰inÇ‰anu ar piemïrotÇm telpÇm Daugavpils

cietok‰¿a ïku kompleksÇ, tomïr vienlaikus tika konstatïts, ka cietok‰¿a ïkas ir sliktÇ tehniskÇ

stÇvokl¥ un nepiecie‰ams veikt rekonstrukcijas projektï‰anas un bvniec¥bas darbus.5

Dobeles ±AV

Dobeles RPP atrodas pilsïtas centrÇ speciÇli policijas vajadz¥bÇm bvïtÇ tr¥sstÇvu ïkÇ.

îka celta pirms asto¿iem gadiem, un tÇ arhitektoniski l¥dz¥ga daudzdz¥vok∫u mÇjai.

±slaic¥gÇs aizturï‰anas vieta (±AV) atrodas pirmajÇ stÇvÇ policijas ïkas piebvï, kas

speciÇli ‰im mïr˙im uzbvïta 2001. gadÇ. Telpas pïc nodo‰anas ekspluatÇcijÇ nav

remontïtas, tÇs ir labi saglabÇju‰Çs.

±AV ir 12 kameras, kurÇs ir 21 vieta, viena izmeklï‰anas istaba, deÏuranta telpa, divas tualetes,

du‰as telpa, pÇrtikas sadales telpa, noliktava un atpaz¥‰anas telpa, kas apr¥kota ar spogu∫stikla

sienu. Atskurb‰anas istabas ±AV nav. ±AV ir pastaigu laukums. ±AV ir sterilizÇcijas kamera –

aparÇts, kurÇ dezinficï matraãus un aizturïto personu drïbes. Divas kameras paredzïtas

¥slaic¥gai aizturï‰anai l¥dz trim stundÇm. ·¥s kameras ir viscaur restotas un tajÇs atrodas tikai

sols. Kameras ir krÇsotas gai‰i pelïkÇ un bordo krÇsÇ. Kameru plat¥ba ir daÏÇda, atkar¥bÇ no

vietu skaita. Ir vienviet¥gas, divviet¥gas un ãetrviet¥gas kameras. VisÇs kamerÇs ir viena

gu∫amlÇva visas kameras platumÇ un plaukts mantu novieto‰anai. KamerÇs ir tikai mÇksl¥gais

apgaismojums, jo kamerÇm logu nav – apkÇrt kamerÇm ir gaitenis. Apgaismojums ir

pietiekams las¥‰anai, un to ieslïdz no Çrpuses, no gaite¿a. VentilÇcija (piespiedu ventilÇcija)

darbojas pastÇv¥gi – tÇ darbojas klusu, gaiss normÇls. DaÏÇs kamerÇs var just, ka tajÇs ir

smï˙ïts, bet ¥pa‰i smac¥gs nav. KatrÇ kamerÇ ir izlietne un aukstÇ dens krÇns un ar aizslietni

no pÇrïjÇs kameras atdal¥ta tualete ar skalojamo kasti. Pïc policijas darbinieku teiktÇ mazgÇties

iespïjams du‰Ç pïc nepiecie‰am¥bas. Parasti du‰u izmanto pirms tiesas vai, ja uzturas ilgÇk.

Du‰as telpa atrodas blakus pÇrtikas sadales telpai, tÇ bija silta, gr¥da un sienas ar brnas krÇsas

fl¥zïm. Blakus du‰ai atrodas ar starpsienu atdal¥ta tualete, kurÇ bija ar¥ tualetes pap¥rs.

Matraãus izsniedz visiem. Matraãi ir no porolona un tiem ir no¿emams un mazgÇjams

pÇrvalks. Izsniedz ar¥ palagus, segu, spilvenu un spilvendrÇnu. VisÇs durv¥s ir novïro‰anas

lodzi¿‰, pa kuru pÇrredzama visa kamera, iz¿emot tualetes stri. Apkure – pilsïtas centrÇ-

lÇ. TajÇs kamerÇs, kas atrodas tÇlÇk no deÏuranta istabas, ir trauksmes poga. DeÏuranta

istabÇ ir pie sienas piestiprinÇta pults. Ja kÇdÇ kamerÇ nospieÏ trauksmes pogu, deÏuranta

istabÇ skan signÇls un uz pults izgaismojas attiec¥gÇs kameras numurs. TajÇ kamerÇ, kas

atrodas blakus deÏuranta istabai, uzman¥bu pievïr‰ klauvïjot.
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Jrmalas ±AV

Jrmalas pilsïtas policijas pÇrvalde atrodas pilsïtas centrÇ – Dubultos, speciÇli ‰im mïr-

˙im bvïtÇ ïkÇ. îka ir nodota ekspluatÇcijÇ 1968. gadÇ. ±slaic¥gÇs aizturï‰anas vieta (±AV)

atrodas ïkas pirmajÇ stÇvÇ. 

±AV telpu rekonstrukcija un kapitÇlais remonts pabeigts 2004. gada decembr¥. Remonta

laikÇ veikts visu telpu kosmïtiskais remonts, nomain¥ta ventilÇcijas sistïma, nomain¥ta ka-

nalizÇcijas sistïma, nomain¥tas izlietnes un dens krÇni, ievilkta ugunsdzïs¥bas

signalizÇcija, izbvïtas durvis uz pastaigu laukumu un uzbvïts pastaigu laukums. ±AV ir

asto¿as kameras. Atskurb‰anas istabas nav, jo ‰¥ funkcija ir nodota pa‰vald¥bai – pa‰vald¥bas

policijas telpÇs JrmalÇ, Kauguros, ir iekÇrtota atskurbtuve, kurÇ pastÇv¥gi strÇdÇ medi˙is.

Divas no tÇm paredzïtas ar administrat¥vo arestu notiesÇtajÇm personÇm. ·ajÇs kamerÇs ir

12 vietas, un to kopïjÇ plat¥ba ir 44,7 kv.m. KamerÇs ir pie gr¥das pieskrvïtas metÇla gultas,

tiek izsniegti matraãi un segas. Se‰as kameras paredzïtas KPL kÇrt¥bÇ aizturïtajÇm

personÇm. ·ajÇs kamerÇs ir 24 vietas. TÇs ir ãetrviet¥gas, un to kopïjÇ plat¥ba ir 80,3 kv.m.

KamerÇs ir metÇla konstrukcijas divstÇvu gultas ar matraãiem. Plaukti¿u vai skap¥‰u

person¥go mantu glabÇ‰anai nav. Person¥gÇs mantas novieto uz galda vai uz koka reÏÆa,

kas apsedz radiatorus. Apgaismojums kamerÇs ir vÇj‰ – dienÇ ir ieslïgta spuldze virs

durv¥m. Spuldzes gaismu slÇpï metÇla reÏÆis. VisÇs kamerÇs ir logi, caur stikla blokiem

nedaudz iesp¥d ar¥ dienas gaisma. ±AV pïc remonta uzstÇd¥ta jauna ventilÇcijas sistïma,

l¥dz ar to kamerÇs pastÇv¥gi ir svaigs gaiss. ±AV ir pieslïgts pilsïtas centrÇlajai apkurei.

KamerÇs apkures sistïmu veido zem logiem novietoti radiatori, kas pÇrsegti ar koka reÏÆi.

VisÇs kamerÇs ir tualetes ar skalojamo kasti. SkalojamÇ kaste novietota Çrpusï, bet darbi-

nÇma no kameras. NevienÇ telpÇ tualete nav norobeÏota ar aizslietni. Tualetes vieta

novietota tÇ, ka tÇ atrodas tie‰i pret kameras durv¥m. Iebvïts aizslietnis apmïram pusotra

metra augstumÇ no gr¥das norobeÏo tualeti no sÇniem, bet nenorobeÏo no priek‰puses.

Tualete ir pÇrredzama ar¥ pa novïro‰anas lodzi¿u durv¥s.

Pïc Jrmalas PP KÇrt¥bas policijas priek‰nieka vÇrdiem, aizturïtÇs personas pïc vi¿u

piepras¥juma tiek izvestas ar¥ uz atsevi‰˙u tualeti. ±AV telpÇs atrodas divas blakus

novietotas tualetes (v¥rie‰u un sievie‰u) katra ar savu ieeju no gaite¿a.

VisÇs kamerÇs ir aukstÇ dens krÇns un izlietne. Ìdens krÇni pïc remonta ir nomain¥ti. Siltais

dens ir pieejams du‰Ç. ±AV ir atsevi‰˙a mazgÇ‰anÇs telpa, kas sastÇv no nelielas priek‰telpas

un divÇm ar starpsienu atdal¥tÇm du‰as telpÇm. Du‰as telpa bija auksta un du‰as nolietotas.
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RadÇs iespaids, ka viena no du‰Çm nav lieto‰anas kÇrt¥bÇ – vads, kas savieno du‰as uzgali

un krÇnu, bija not¥ts ar izolÇcijas lentu. MazgÇ‰anÇs du‰Ç notiek reizi desmit dienÇs.

Jïkabpils ±AV

Jïkabpils pilsïtas un rajona policijas pÇrvaldes ±AV atrodas pilsïtas administrat¥vajÇ cen-

trÇ, senas mra divstÇvu ïkas otrajÇ stÇvÇ. îkas pirmajÇ stÇvÇ atrodas apsardzes pakalpo-

jumu sniedzïja – apvien¥bas “Apsardze” telpas. ±AV neatrodas vienÇ ïkÇ ar policijas

deÏrda∫u un pÇrïjÇm policijas telpÇm, bet atsevi‰˙Ç ïkÇ policijas ïkas pagalmÇ. îka

pieder Tieslietu ministrijai, tÇ ir sen neremontïta un sliktÇ tehniskÇ stÇvokl¥.

Pirms ievieto‰anas ±AV personu nogÇdÇ deÏrda∫Ç, kas atrodas policijas galvenajÇ ïkÇ.

DeÏrda∫Ç nesen veikts kapitÇlais remonts – telpas krÇsotas gai‰os to¿os, tajÇs ir jaunas

mïbeles. DeÏrda∫Ç ir neliela, ar restotÇm durv¥m nodal¥ta gai‰a telpa ar koka solu personu

¥slaic¥gai turï‰anai. DeÏrda∫Ç ir ar¥ vieta personu un mantu pÇrmeklï‰anai. IzolatorÇ ir 7

kameras, pÇrtikas sadales telpa, ±AV priek‰nieka kabinets un nopratinÇ‰anas telpa. IzolatorÇ

ir paliela bibliotïka – 10 apmïram metru gari plaukti ar grÇmatÇm, vairÇki plaukti ar

grÇmatÇm, ko izsniegt aizturïtajiem, ir ar¥ priek‰nieka kabinetÇ. 

Izolatora telpas ir neremontïtas, krÇsotas tum‰Çs krÇsÇs, taãu tÇs iespïju robeÏÇs ir labi

uzturïtas un koptas. TelpÇs nav ne galda, ne krïsla, ne plaukta personisko mantu novie-

to‰anai. VisÇs kamerÇs ir tikai koka lÇva visas kameras platumÇ. Kameru plat¥ba: mazÇkÇs

kameras ap 10m2; 2 lielÇkÇs ap 16m2, paredzïtas administrat¥vi aizturïtajiem. ±AV ir 5

kameras KPK kÇrt¥bÇ aizturïtajiem kamerÇs un kameras administrat¥vi aizturïtajiem. ±AV

ir matraãi, tie tiek glabÇti gaiten¥ kaudzï uz gr¥das. Pïc administrÇcijas vÇrdiem, matraãus

administrat¥vi aizturïtajiem neizsniedz, bet viz¥tes laikÇ ar¥ ‰ai personu kategorijai matraãi

bija izsniegti. Matraãu izsnieg‰ana tika pamatota ar to, ka izolatorÇ ir maz KPK kÇrt¥bÇ

aizturïto personu, tÇdï∫ ir lieki matraãi. TelpÇs ir pietiekami silts, to apstiprinÇja ar¥ izola-

torÇ ievietotÇs personas. Telpas ir pieslïgtas pilsïtas centrÇlajai apkurei. Durv¥s ir

novïro‰anas lodzi¿‰, pa kuru visu kameru nevar redzït. Tualetes kamerÇ nav, dabisko

vajadz¥bu kÇrto‰anai izmanto spaini, aizsliet¿a nav. 

KamerÇs dabiskais apgaismojums nav pietiekams las¥‰anai, dienas gaisma iesp¥d nedaudz

caur nelielu stikla bloka logu. MÇksl¥go apgaismojumu ieslïdz izolatora darbinieki,

kamerÇ ir 100 W spuldzes.
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Ludzas ±AV

Ludzas RPP atrodas pilsïtas nomalï, tr¥sstÇvu ïkÇ, kurÇ l¥dz 1990./91. gadam atradies

sadz¥ves pakalpojumu kombinÇts. îku pÇrprojektïja policijas vajadz¥bÇm un 1992. gadÇ

sÇka rekonstrukciju. Policija uzsÇka darbu rekonstruïtajÇs telpÇs 1994. gadÇ. 2005. gadÇ

uzsÇka ±AV remontu. 

±AV atrodas ïkas pirmajÇ stÇvÇ. ±AV ir 10 kameras. Kameras 10 kv.m lielas, tr¥sviet¥gas,

iz¿emot divas kameras, kurÇs robeÏsardze ievieto nelegÇlos imigrantus – tÇs ir divviet¥gas,

un atskurb‰anas kameru, kas ir vienviet¥ga. Ir reÏÆota telpa etapïjamiem. Etapïjamie

paliek ±AV l¥dz 5 diennakt¥m. Ietilp¥ba – 25 personas, agrÇk bija vairÇk, tika samazinÇts

vietu skaits kamerÇs. Parasti ±AV ir ievietotas 8 – 10 personas. Aizturïto personu mantas

glabÇ noliktavÇ, paredzïts telpÇ, kas atrodas pirms pastaigu laukumiem, ier¥kot 20 atse-

vi‰˙us slïdzamus skap¥‰us aizturïto personu mantu glabÇ‰anai, kurÇ persona pati varïs ie-

vietot savas mantas, aizslïgt un atslïgu glabÇt pie sevis. NoliktavÇ glabÇjas matraãi, gultas

ve∫a, segas, dvie∫i, gumijas ã¥bas. Atsevi‰˙a telpa – ve∫as mazgÇtava, kurÇ atrodas ve∫as

ma‰¥na un ve∫as ÏÇvïjamÇ ma‰¥na. 

TrijÇs kamerÇs bija ievietotas aizturïtÇs personas. Mïbeles visÇs kamerÇs, iz¿emot at-

skurb‰anas kameru, vienÇdas: divas metÇla gultas – viena divstÇvu, otra vienstÇva. Visas

gultas ar dermat¥na polsterïjumu. KamerÇs Nr. 8 un Nr. 9 katrÇ viena divstÇvu gulta.

Dienas gaisma neiesp¥d visÇs kamerÇs. Logi (stikla bloka rtis) ir tajÇs kamerÇs, kas izvie-

totas gar gaite¿a labo pusi. TÇs kameras, kas izvietotas gar gaite¿a kreiso pusi, atrodas ±AV

centrÇ un tÇm nav logu. MÇksl¥gais apgaismojums pietiekams las¥‰anai, bet to 2006. gadÇ

vïl paredzïts uzlabot. Apgaismojumu ieslïdz no Çrpuses.Tualete atrodas kamerÇ, bet bez

aizsliet¿a. Aizsliet¿u uzbvï‰anai ir izstrÇdÇta tÇme un ir finansïjums, tos tuvÇkajÇ laikÇ

uzbvïs. KamerÇ ir izlietne un aukstÇ dens krÇns. VisÇs durv¥s novïro‰anas lodzi¿‰, pa

kuru redz visu kameru, iz¿emot tualeti. MazgÇties var du‰Ç – du‰as telpa gaite¿a kreisajÇ

pusï, tajÇ atrodas divas ar starpsienu atdal¥tas du‰as un Æïrb‰anÇs telpa. Uz gr¥das katrÇ

du‰Ç koka paliktnis. Du‰as telpa silta, radÇs iespaids, ka to lieto. MazgÇties iespïjams pïc

nepiecie‰am¥bas, vidïji reizi 5 – 6 dienÇs. 

Rïzeknes IAV

Rïzeknes PRPP atrodas pilsïtas centrÇ, tr¥sstÇvu ˙ieÆe∫u ïkÇ. Rïzeknes PRPP ir 6 policijas

iecirk¿i – 3 pilsïtÇ un 3 rajonos. Policijas telpas sen neremontïtas, bet ±AV nesen veikts

remonts. Pirms Ludzas RPP ±AV uzbvï‰anas Rïzeknes ±AV bija ievietots ap 90 personu.

Tagad ±AV ietilp¥ba – 18 kameras, kas paredzïtas 57 personÇm – 2,28 m2 uz vienu personu.
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Atskurb‰anas istabas nav. L¥dz 2004. gada 1. jlijam Rïzeknï bija atskurbtuve, kuru

finansïja gan dome, gan VP, un tajÇ strÇdÇja medi˙is. Pïc tam Valsts policijai aizliedza

sa¿emt finansïjumu no pa‰vald¥bas. Pa‰laik pilsïtÇ nav ne atskurbtuves, ne telpas

policijÇ – personas alkohola reibumÇ ved mÇjÇs. Ja tas nav iespïjams, ved uz slimn¥cas

narkoloÆijas noda∫u. Ir domes lïmums, ka Rïzeknes slimn¥cas NarkoloÆijas noda∫Ç bs

divas ãetrviet¥gas detoksikÇcijas palÇtas – viena sievietïm un viena v¥rie‰iem.

±AV atrodas pagrabstÇvÇ. Pirms ieejas ±AV, blakus deÏrda∫ai atrodas telpas ¥slaic¥gi (l¥dz

3 stundÇm) aizturïtajiem – priek‰telpa, kurÇ ir gar‰ sols, un aiz tÇs  divas nelielas

(vienviet¥gas vai divviet¥gas)  telpas. Årsta apskates telpa ar ku‰eti, galdu un krïsliem. ·o

telpu izmanto ar¥ kÇ izmeklï‰anas telpu. Kameru plat¥ba un vietu skaits kamerÇs daÏÇds:

mazÇs kameras, kuru plat¥ba ir 11,8 m2 , paredzïtas 3 personÇm; lielÇ kamera Nr. 18,

kuras plat¥ba ir 25 m2, paredzïta 6 administrat¥vi aizturïtajÇm personÇm. KamerÇs ir dï∫u

gr¥da, katrÇ kamerÇ atrodas galds, soli, viena vienstÇvu un viena divstÇvu gulta. Apgais-

mojums ir ∫oti labs – kameras vid pie griestiem aiz metÇla reÏÆa dienas gaismas lampa,

ko ieslïdz no Çrpuses un uz nakti izslïdz. Virs kameras durv¥m aiz metÇla reÏÆa spuldze

nakts apgaismojumam, gaismas spilgtumu no gaite¿a regulï ar pagrieÏamu slïdzi.

VentilÇcija ir ∫oti laba, to nodro‰ina divi lieli kompresori – katrs atrodas atsevi‰˙Ç telpÇ.

Apkure ir pilsïtas, kameras apsilda divas paresnas caurules visas kameras platumÇ. KatrÇ

kamerÇ ir trauksmes poga sienÇ. KatrÇ kamerÇ ir tualete – metÇla pods kopÇ ar izlietni, kas

no pÇrïjÇs kameras atdal¥ta ar aizslietni.

Talsu ±AV

Talsu rajona policijas pÇrvalde (RPP) atrodas pilsïtas nomalï tr¥s stÇvu ïkÇ. ±AV atrodas

ïkas pagrabstÇvÇ. ±AV telpu rekonstrukcija un kapitÇlais remonts pabeigts 2004. gada

augustÇ. Remonta laikÇ veikts visu telpu kosmïtiskais remonts, kamerÇs ielikti logi,

nomain¥ta ventilÇcijas sistïma, uzstÇd¥ts dienasgaismas apgaismojums, ieliktas jaunas

durvis, ievilkta ugunsdzïs¥bas signalizÇcija, izveidota atsevi‰˙a atskurb‰anas istaba,

izbvïtas durvis uz pastaigu laukumu, kas uz viz¥tes br¥di vïl nebija pabeigts. RenovïtÇs

±AV telpas tika atklÇtas 2004. gada 9. septembr¥. 

±AV ir desmit kameras un atskurb‰anas istaba. Atskurb‰anas istaba ir 14 m2 liela telpa bez

logiem, gr¥da un sienas klÇtas ar gumijotu materiÇlu. Atskurb‰anas istabas str¥ ir tualete,

norobeÏota ar aizslietni, un izlietne. Viena no desmit kamerÇm (lielÇkÇ) paredzïta ar

administrat¥vo arestu notiesÇtajÇm personÇm, kuras tur ‰˙irti no citu kategoriju

aizturïtajiem. ·ajÇ kamerÇ personas tiek turïtas kopieslodz¥jumÇ. At‰˙ir¥bÇ no citÇm

kamerÇm ‰ajÇ kamerÇ nav gultu, bet ir kop¥ga koka lÇva visas kameras platumÇ. Kameru
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plat¥ba vidïji ir 10 kv.m. Vienviet¥ga kamera – 6,8 kv.m. Vietu skaits kamerÇ: 1. – 4. Kame-

rÇs ir metÇla konstrukcijas gultas (30 cm augstumÇ no gr¥das) ar matraãiem, pie katras

gultas plaukti¿‰. Apgaismojums kamerÇs ir pietiekams las¥‰anai – dienÇ ir ieslïgtas

dienasgaismas spuldzes, nedaudz iesp¥d ar¥ dienas gaisma. VisÇs kamerÇs, iz¿emot

atskurb‰anas telpu, ir logi.

±AV pïc remonta uzstÇd¥ta jauna ventilÇcijas sistïma, l¥dz ar to kamerÇs pastÇv¥gi ir svaigs

gaiss. ±AV ir pieslïgts pilsïtas apkurei. VisÇs vienpadsmit kamerÇs ir tualetes ar skalojamo

kasti. SkalojamÇ kaste novietota Çrpusï, bet darbinÇma no kameras. VisÇs telpÇs tualetes ir

norobeÏotas ar iebvïtu aizslietni apmïram pusotra metra augstumÇ no gr¥das. Tualete nav

pÇrredzama pa novïro‰anas lodzi¿u durv¥s. VisÇs vienpadsmit kamerÇs ir aukstÇ dens

krÇns un izlietne. Silto deni silda ar elektrisko boileru, un tas ir pieejams du‰Ç. ±AV ir

atsevi‰˙a mazgÇ‰anÇs telpa, kas sastÇv no nelielas priek‰telpas un  du‰as telpas. MazgÇ‰anÇs

telpa ir vienviet¥ga. MazgÇ‰anÇs du‰Ç notiek vienu vai divas reizes nedï∫Ç pïc iepriek‰

sastÇd¥ta saraksta. Matraãi patapinÇti no citÇm valsts un pa‰vald¥bu iestÇdïm, piemïram,

pansionÇtiem vai sa¿emti kÇ humÇnÇ pal¥dz¥ba no Latvijas SarkanÇ Krusta. Visu kameru

durv¥s ir novïro‰anas lodzi¿i, pa kuriem var redzït visu kameru, iz¿emot kameras stri, kurÇ

ir tualete. Trauksmes signÇla kamerÇs nav, deÏuranta uzman¥bu pievïr‰ klauvïjot.

Ventspils ±AV

Ventspils pilsïtas un rajona Policijas pÇrvaldes ±AV atrodas Ventspil¥, pilsïtas administra-

t¥vajÇ centrÇ 1850. gadÇ bvïtas mra divstÇvu ïkas pirmajÇ stÇvÇ. îka ir valsts noz¥mes

arhitektras piemineklis, un tÇ pieder Ventspils domei. îkÇ kapitÇlais remonts nav veikts.

TajÇ ir krÇsns apkure, ir tikai aukstais dens. Ir izstrÇdÇts jaunas policijas ïkas projekts, kas

atrad¥sies Rpniec¥bas ielÇ 2, taãu tÇs celtniec¥bai valsts budÏetÇ nav paredzïti l¥dzek∫i.

Eso‰Ç ïka ir avÇrijas stÇvokl¥, un ir kompetentu iestÇÏu slïdzieni, ka ïka ir jÇslïdz. Pama-

tojoties uz ‰iem slïdzieniem, Ventspils dome pazi¿ojusi, ka no 2006. gada 1. janvÇra

nomas l¥gums tiek lauzts. 

Administrat¥vi aizturïtÇs personas, iz¿emot sievietes, mïdz ievietot ar¥ Ventspils pa‰vald¥-

bas policijas telpÇs. IzolatorÇ ir 10 kameras, no tÇm – 7 (Nr.2 – Nr.7 un Nr.9)

kriminÇlprocesa kÇrt¥bÇ aizturïtajiem, viena (Nr.1) atskurb‰anai, viena (Nr.10) admi-

nistrat¥vi aizturïtajiem un viena (Nr.8) – izmeklï‰anas darb¥bu veik‰anai. IzolatorÇ atrodas

2–viet¥ga sausÇ tualete, blakus tualetei ni‰Ç pie sienas atrodas divas blakus novietotas

izlietnes ar aukstÇ dens krÇniem, ar malku kurinÇma pl¥ts, uz kuras lielos alum¥nija katlos

tiek sild¥ts dens.
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Izolatora telpas ir gadu desmitiem neremontïtas, krÇsotas tum‰Çs krÇsÇs un rada drmu

iespaidu. TelpÇs nav ne galda, ne krïsla, ne plaukta personisko mantu novieto‰anai.

OficiÇlÇ ietilp¥ba – 19.

Kameru plat¥ba: Nr.1 (atskurb‰anai) – 5,7m2 – paredzïta vienam cilvïkam; Nr.10 (admi-

nistrat¥vi aizturïtajiem) – 8,67m2 paredzïta trim cilvïkiem; Nr.2, Nr.3, Nr.4 – aptuveni

7m2 katra; Nr.5, Nr.6, Nr.7, Nr.9 – aptuveni 9m2 katra – vietu skaits 15; izmeklï‰anas

istaba Nr.8 – 12,88m2. Mïbe∫u kamerÇs nav, visÇs kamerÇs ir tikai koka lÇva visas kameras

platumÇ. Matraãu un segu izolatorÇ nav, personas var lietot person¥gos. AdministrÇcija to

pamato ar lielo mitrumu telpÇs – matraãi un segas sapelïtu. Telpas tiek apsild¥tas ar

vairÇku krÇ‰¿u apkuri. VentilÇcijas sistïma jauna un jaud¥ga, darbinÇma divos reÏ¥mos.

Durv¥s ir novïro‰anas lodzi¿‰, pa kuru var redzït visu kameru. Tualetes kamerÇs nav. Ir

viena divviet¥ga sausÇ tualete atsevi‰˙Ç telpÇ Çrpus kamerÇm – ar atsevi‰˙u ieeju no

gaite¿a. Tualeti iespïjams izmantot divas reizes dienÇ – plkst. 8.00 un plkst. 20.00. Ka-

merÇs dabisko vajadz¥bu kÇrto‰anai lieto spaini ar vÇku. Aizsliet¿a nav. Ja nepiecie‰ams,

deÏurants uz tualeti izved bieÏÇk.

Iespïju nomazgÇties du‰Ç nav, ir tikai divas izlietnes ar aukstÇ dens krÇnu gaite¿a ni‰Ç.

NomazgÇties siltÇ den¥ var b∫odÇ, dens tiek sild¥ts lielos alum¥nija katlos uz pl¥ts. SarunÇ ar

apcietinÇtajÇm sievietïm noskaidrots, ka deÏurants at∫auj b∫odu ar silto deni ienest kamerÇ

un nomazgÇties. KamerÇs dabiskÇ apgaismojuma nav, tikai 1. un 3. kamerÇ nedaudz iesp¥d

dienas gaisma caur nelielu stikla bloka logu, kuram vairÇkas rtis ir aizmrïtas. MÇksl¥gais

apgaismojums ir visu diennakti, to ieslïdz izolatora darbinieki, un tas pïc intensitÇtes atbilst

nakts apgaismojumam. KamerÇs visu diennakti ir pustum‰s, las¥t nav iespïjams. 

Valmieras ±AV

Policijas pÇrvalde atrodas ïkÇ, kas pÇrbvïta policijas vajadz¥bÇm. îkai papildus uzb-

vïts 2. stÇvs, kurÇ atrodas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vieta. Telpas pïdïjo reizi remontïtas

2005. gada martÇ (kosmïtiskais remonts). 10 kameras un atskurb‰anas istaba: 1. kamera

divviet¥ga, gulta viena – paredzïta sievietïm; 2. un 3. kamera vienviet¥gas; 4., 5., 6., 7.,

8. kamera – administrat¥vi aizturïtajiem, tr¥sviet¥gas; 9. kamera – ar gultu, vienviet¥ga; 10.

kamera – arestïtajiem autovad¥tÇjiem, divviet¥ga ar divÇm gultÇm. 

Kameru plat¥ba daÏÇda, piemïram, Nr. 7 – 9,54 kv.m. (tr¥sviet¥gas), Nr. 8 – 9,72 kv.m. (tr¥s-

viet¥gas), Nr. 9 – 5,8 kv.m.; mïbeles – tr¥s kamerÇs ir gultas (1., 9. un 10.), pÇrïjÇs nav; –

apgaismojums mÇksl¥gais, las¥‰anai pietiekams – lampa aiz restïm. DaÏÇs kamerÇs ir logi

(stikla pake‰u rtis), citÇs nav. VentilÇcija strÇdÇ nevienÇdi – daÏÇs kamerÇs labs gaiss, citÇs –
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smac¥gs. Atskurb‰anas istabÇ bija bezgaiss un smaka, ventilÇcija vispÇr nenotiek. Tualete ir

viena, tajÇ ir ar¥ izlietne ar dens krÇnu, kamerÇs sanitÇrÇ mezgla nav, dabisko vajadz¥bu

kÇrto‰anai ir spai¿i ar vÇku. Iespïja mazgÇties du‰Ç pïc nepiecie‰am¥bas. Du‰as telpai ir

priek‰telpa, kur atstÇt drïbes; izsniedz matraci un segu (iz¿emot atskurb‰anas telpÇ), neiz-

sniedz ne palagus, ne spilvendrÇnas (teica, ka dr¥z b‰ot); – durv¥s ir novïro‰anas lodzi¿‰, pa

kuru redz visu kameru, iz¿emot spaini kameras str¥. KamerÇs trauksmes signÇla nav, lai

pievïrstu policijas darbinieku uzman¥bu, aizturïtÇ persona klauvï pie durv¥m.

Ja Valmieras ±AV nav vietu, ved uz LimbaÏiem. AizturïtajÇm personÇm tas sagÇdÇ problï-

mas ar nok∫‰anu mÇjÇs pïc atbr¥vo‰anas (transports, l¥dzek∫i).

Kopsavilkums

ApstÇk∫i apmeklïtajÇs ±AV vïrtïjami kÇ no noÏïlojamiem l¥dz labiem. Da∫Ç no apmek-

lïtajÇm ±AV 2004.–2006.gadÇ bija veikti remonti (Talsi, Ludza, Rïzekne, Bauska,

Valmiera), ¥pa‰i apsveicama policijas noda∫u vad¥tÇju attieksme apstÇk∫u uzlabo‰anÇ

LudzÇ, Rïzeknï un BauskÇ. Atsevi‰˙i izolatori bija noÏïlojamÇ stÇvokl¥ (Ventspils,

LiepÇja, Daugavpils) un piln¥bÇ atbilda Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas

komitejas 2002.gada zi¿ojumÇ sniegtajam vïrtïjumam, ka apstÇk∫i tajos vïrtïjami kÇ

necilvïc¥gi un pazemojo‰i. Fizisko apstÇk∫u zi¿Ç tuvu ‰im raksturojumam ir Jïkabpils

±AV, tomïr, neskatoties uz noÏïlojamiem apstÇk∫iem, tÇ tiek uzturïta pienÇc¥gÇ kÇrt¥bÇ.

Slikti apstÇk∫i novïrojami Aizkraukles ±AV. Da∫a ±AV atrodas pagrabos, kur ir liels

mitrums, kas ietekmï kameru uzturï‰anu pienÇc¥gÇ stÇvokl¥ ilgÇkÇ laika periodÇ. 

VairÇkÇs ±AV aizturïtÇm personÇm kamerÇs tiek nodro‰inÇta atsevi‰˙a gu∫vieta (Ludza,

Jrmala), tomïr lielÇ da∫Ç ±AV aizturïtajÇm personÇm nav nodro‰inÇta atsevi‰˙a

gu∫amvieta, un tÇs joprojÇm nereti spiestas gulït l¥dzÇs cita citai uz vienlaidus koka

lÇvas, kas aiz¿em visu kameru. Ar¥ ±AV (Bauska, Talsi), kur nesen veikti remonti, ne

visÇm aizturïto personu kategorijÇm (administrat¥vi arestïtie) nodro‰inÇta atsevi‰˙a

gu∫vieta. Atsevi‰˙os izolatoros kamerÇs iekÇrtoti sanitÇrie mezgli, kas norobeÏoti no

pÇrïjas telpas, tomïr vairÇkos izolatoros (Aizkraukle, Ventspils, Daugavpils, Jïkabpils,

Valmiera) kamerÇs sanitÇro mezglu joprojÇm nav un aizturïtÇs personas ir spiestas

kÇrtot dabiskÇs vajadz¥bas citu personu klÇtbtnï kamerÇ ievietotos spai¿os. Atsevi‰˙Çs

±AV tiek nodro‰inÇta aizturïto personu izve‰ana uz tualeti pïc vajadz¥bas, savukÇrt

daÏÇs ±AV tÇ joprojÇm tiek nodro‰inÇta tikai divas reizes dienÇ – r¥tÇ un vakarÇ.

Ventspils ±AV sanitÇrais mezgls nav pievienots densvadam. LielÇkajÇ da∫Ç ±AV kameru

nav logu un tajÇs nav pieejams dabiskais apgaismojums, savukÇrt mÇksl¥gais apgaismo-

jums daudzviet ir vÇj‰ un nav piemïrots las¥‰anai. 
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Pozit¥vi vïrtïjama pastaigu laukumu izveido‰ana vairÇkos ±AV (Bauska, Ludza, Jr-

mala, Alksne).

Da∫Ç ±AV kameru lielums neatbilst Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likumÇ noteik-

tajÇm pras¥bÇm.

2005.gadÇ atsevi‰˙os izolatoros bija novïrojams matraãu un segu trkums, kÇ rezultÇtÇ

administrat¥vi tiesÇtÇs personas, ja tÇm minïtos priek‰metus nepiegÇdÇja radinieki, bija

spiesti gulït uz koka lÇvas l¥dz pat 15 dienÇm. Pïc 2005.gada vidus, ¥pa‰i 2006. gadÇ,

monitoringa viz¥tïs LCC novïroja, ka uzlabojies ±AV nodro‰inÇjums ar matraãiem un

citiem gultas piederumiem. 

Aizturïto personu nodro‰inÇjums ar higiïnas precïm

2004. gadÇ un l¥dz 2005.gada rudenim tikai retÇs LCC apmeklïtajÇs Valsts policijas ±AV

tika nodro‰inÇta higiïnas preãu iegÇde no valsts l¥dzek∫iem un lielÇkajÇ da∫Ç gad¥jumu tÇs

nodro‰inÇja aizturïto personu radinieki ar pienesumiem, bet 2005.gada beigÇs un pïc

MK noteikumu stÇ‰anÇs spïkÇ 2006.gada sÇkumÇ visÇs apmeklïtajÇs ±AV aizturïtajÇm

personÇm tika nodro‰inÇtas higiïnas preces. Tomïr ierobeÏotÇs iespïjas mazgÇties du‰Ç –

lielÇkajÇ da∫Ç ±AV – reizi desmit dienÇs, ne∫auj aizturïtajÇm personÇm uzturït pienÇc¥gu

higiïnas l¥meni. 

Aizturïto personu ties¥bas

Viz¥‰u laikÇ Valsts policijas noteikto ierobeÏojumu intervït aizturïtÇs personas bez

procesa virz¥tÇja at∫aujas LCC bija ierobeÏotas iespïjas pÇrbaud¥t kÇ aizturïto personu

ties¥bas tiek realizïtas praksï, tÇdï∫ apkopotÇ informÇcija balst¥ta uz Valsts policijas

likuma pÇrvalÏu vad¥bas un ±AV darbinieku teikto. Tomïr pïc jaunÇ KriminÇlprocesa

stÇ‰anÇs spïkÇ ir pieejamas informat¥vas lapas ãetrÇs valodÇs (latvie‰u, krievu, ang∫u un

vÇcu) ar KPL 63. un 64.pantu, kuros fiksïtas aizturïto personu ties¥bas un pienÇkumi.

VairÇkÇs ±AV telpÇs, kur notiek aizturïto personu tik‰anÇs ar advokÇtiem, bija redzami

izkÇrti saraksti ar rajona vai reÆiona advokÇtiem, kÇ ar¥ pieejami telefoni.
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L¥dz 01.10.2005.

20.10.2004. Talsu RPP ±AV
Informï‰ana. ±AV aizturïto personu informï-

‰anai ir sagatavots materiÇls uz vairÇkÇm la-

pÇm par iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumiem, kur

ietvertas ar¥ aizturïto ties¥bas (∫oti ¥si – uz aiz-

stÇvi, iesniegt sdz¥bas) un pienÇkumi. Viens

eksemplÇrs ir novietots uz zi¿ojumu dï∫a. 

AdvokÇts. DeÏrda∫Ç ir pieejams Latvijas zvï-

rinÇtu advokÇtu saraksts, persona var izvï-

lïties advokÇtu no ‰¥ saraksta un par saviem

l¥dzek∫iem uzaicinÇt sniegt pal¥dz¥bu. Parasti

aizturïtajiem ‰Çdu l¥dzek∫u nav. 

KPK kÇrt¥bÇ aizturïto personu ties¥bas aiztu-

rï‰anas protokola veidlapÇ nav nodrukÇtas,

ir tikai sada∫a “AizturïtÇ pieteikumi sakarÇ ar

izdar¥to aizturï‰anu”. Pïc policijas priek‰-

nieka N.Grbja vÇrdiem, ‰ajÇ sada∫Ç aiz-

turïtais var izteikt lgumus, kas saist¥ti ar

vi¿a ties¥bu ¥steno‰anu: uzaicinÇt advokÇtu,

Çrstu, pazi¿ot tuviniekiem par aizturï‰anas

faktu. Tomïr N.Grbis nebija pÇrliecinÇts, ka

visi aizturïtie zina, kÇda veida pieteikumus

un lgumus iespïjams izteikt. 

09.12.2004. Bauskas RPP ±AV
Informï‰ana par ties¥bÇm. ±AV ievietoto

personu informï‰anai ir sagatavots materiÇls

uz vienas lielas lapas par iek‰ïjÇs kÇrt¥bas

noteikumiem, kur ietvertas ar¥ aizturïto ties¥-

bas (∫oti ¥si – uz aizstÇvi, iesniegt sdz¥bas)

un pienÇkumi. ·is materiÇls ir vienÇ eksem-

plÇrÇ, un pirms remonta tas ir bijis novietots

uz zi¿ojumu dï∫a izolatora deÏuranta kabi-

netÇ. Tagad tas redzamÇ vietÇ nav novietots,

tas saloc¥ts atrodas uz skapja. 

AdvokÇts. ±AV sadarbojas ar trim zvïrinÇtiem

advokÇtiem. Persona var izvïlïties advokÇtu

Pïc 01.10.2005.

01.12.2005. Aizkraukles ±AV
AdvokÇts. Izmeklï‰anas istabÇ uz galda at-

rodas telefona aparÇts, pie sienas zvïrinÇtu

advokÇtu saraksts. AizturïtajÇm personÇm

ir ties¥bas uz vienu bezmaksas telefona

sarunu ar advokÇtu. 

SarakstÇ bija 38 zvïrinÇtu advokÇtu vÇrdi

un telefoni no Aizkraukles, Bauskas, Dobe-

les, Jelgavas pilsïtas un rajona, Tukuma ra-

joniem + 2 advokÇta profesionÇlajai darb¥-

bai reÆistrïtie ES dal¥bvalstu advokÇti.

Informï‰ana par ties¥bÇm

Uz kameru durv¥m iek‰pusï ir piestiprinÇ-

tas ãetras A4 formÇta lapas, uz kurÇm ir

Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas 5.

pants latvie‰u, krievu, ang∫u un vÇcu valo-

dÇ. Pïc monitoringa veicïju piepras¥juma,

policijas priek‰nieks atnesa A4 formÇta

lapas, kurÇs nodrukÇts KL 63.pants, kas

nosaka aizturïto personu ties¥bas. ·¥ infor-

mÇcija ar¥ pieejama ãetrÇs valodÇs. 

17.02.2006. Dobeles RPP ±AV
AdvokÇts. ±AV deÏurants aizturïtajiem ie-

dod Zemgales tiesas apgabala advokÇtu,

kuri noslïgu‰i l¥gumu par juridiskÇs pal¥dz¥-

bas snieg‰anu, sarakstu. DeÏrda∫Ç ir tÇlru-

nis un identisks saraksts pie sienas (sarakstÇ

bija diezgan daudz advokÇtu). Personai ir

ties¥bas bez maksas zvan¥t advokÇtam un

noslïgt vieno‰anos. Ja persona vïlas, var

zvan¥t advokÇtam pïc savas izvïles.

Informï‰ana par ties¥bÇm. 

Uz kameru durv¥m iek‰pusï ir piestiprinÇtas

ãetras A4 formÇta lapas, uz kurÇm ir Aiz-

turïto personu turï‰anas kÇrt¥bas 5. pants

latvie‰u, krievu, ang∫u un vÇcu valodÇ.
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ar¥ pïc savas izvïles un par saviem l¥dzek-

∫iem uzaicinÇt sniegt pal¥dz¥bu. Procesa virz¥-

tÇji visiem aizturïtajiem piedÇvÇ advokÇtu.

To apstiprinÇja ar¥ aizturïtie, ar kuriem notika

saruna. Viens aizturïtais teica, ka vi¿am

advokÇts piedÇvÇts, bet pïc tam, kad vi¿‰

izteicis vïlï‰anos uz advokÇta aizstÇv¥bu,

vi¿am pazi¿ots, ka advokÇts ir aiz¿emts tiesÇ

citÇ lietÇ un iera‰anÇs nav iespïjama. Citi

aizturïtie teica, ka vïlïju‰ies advokÇta pieda-

l¥‰anos un tas ar¥ nodro‰inÇts. 

23.03.2005. Daugavpils PRPP ±AV
AdvokÇts. Iespïjams uzaicinÇt advokÇtu

pïc savas izvïles vai no saraksta izvïlïties

deÏradvokÇtu, kas piedalÇs tikai noprati-

nÇ‰anÇ. Ar pa‰a izvïlïto advokÇtu iespï-

jams tikties jebkurÇ laikÇ. Par tik‰anos ar

advokÇtu procesa virz¥tÇjs atz¥mï, ka vi¿‰

neiebilst. ·Çda kÇrt¥ba ir saska¿Ç ar Valsts

policijas priek‰nieka 8.12.1999. pavïli Nr.

872 apstiprinÇtÇ Valsts policijas iestÇÏu

¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoru nolikuma

9. pielikuma 4.2. punktu, kas reglamentï

izolatorÇ turïto personu ties¥bas.
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21.02.2006. Rïzeknes PRPP ±AV
Informï‰ana. KamerÇs pie sienas piestipri-

nÇta plÇksne, uz kuras ielaminïts Aizturïto

personu turï‰anas kÇrt¥bas likuma 5. panta

teksts 4 valodÇs: latvie‰u, krievu, ang∫u,

vÇcu.

AdvokÇts. DeÏuranta kabinetÇ divi advokÇ-

tu saraksti – vienÇ sarakstÇ tie advokÇti, kas

praktizï Latgales tiesu apgabalÇ un noslï-

gu‰i l¥gumu par valsts nodro‰inÇtÇs pal¥dz¥-

bas snieg‰anu, pieejama ar¥ grÇmati¿a ar

visiem LR zvïrinÇtiem advokÇtiem. DeÏu-

ranta kabinetÇ, skap¥ ieslïgts, atrodas

tÇlrunis, pa kuru zvan¥t advokÇtam. 

Policijai noslïgts l¥gums ar vienu advokÇtu,

otrs nÇk bez l¥guma – gad¥jumos, kad jÇno-

dro‰ina obligÇtÇ aizstÇv¥ba.

11.04.2006 Alksnes RPP ±AV
AdvokÇtu sarakstu katram izsniedz. AdvokÇ-

tam var piezvan¥t no izmeklï‰anas telpas.

Aizturï‰anas protokols

L¥dz ar KriminÇlprocesa likuma stÇ‰anos spïkÇ Valsts policijÇ tika izstrÇdÇta virkne jaunas

dokumentÇcijas, kas monitoringa viz¥‰u laikÇ nonÇku‰as ar¥ LCC r¥c¥bÇ. 

Aizturï‰anas protokolÇ, kas tika izmantots l¥dz jaunÇ KriminÇlprocesa likuma spïkÇ stÇ-

‰anÇs br¥dim, nebija konkrïti minïtas aizturïtÇs personas ties¥bas. Protokola 13.punktÇ

bija tikai norÇd¥ts “AizturïtÇ pieteikumi sakarÇ ar izdar¥to aizturï‰anu”.

Jaunais Aizturï‰anas protokols atbilst¥gi jaunajam KriminÇlprocesa likumam ietver daudz

pla‰Çku un konkrïtÇku informÇciju par aizturïtÇs personas ties¥bÇm un likums paredz aiz-

turïtajai personai sa¿emt Aizturï‰anas protokola kopijas. 
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� aizturï‰anas pamats

� aizturïtÇ ties¥bas neliecinÇt, vienlaic¥gi br¥dinot, ka visu, kas tiks teikts, var iz-

mantot pret vi¿u (19.)

� aizturïtais sa¿em vi¿am saprotamÇ valodÇ (jÇnorÇda, kÇdÇ) izrakstu no likuma

par vi¿a ties¥bÇm un pienÇkumiem, kas noteikti KPL 63.un 64.pantÇ (20.)

� Izpildot aizturïtÇ lgumu, tika izsniegts advokÇtu saraksts un nodro‰inÇta ie-

spïja izmantot telefonu, un par aizstÇvi tika uzaicinÇts (vÇrds, uzvÇrds) (21.)

� Aizturïtais izteicis vïlmi pazi¿ot par vi¿a aizturï‰anu: 

� tuvam radiniekam (radniec¥bas pakÇpe, vÇrds, uzvÇrds, tel.nr., adrese)

� mÇc¥bu iestÇdei vai darba devïjam

� Çrvalstu diplomÇtiskai vai konsulÇrai pÇrstÇvniec¥bai 

� Aizturï‰anas protokola kopiju sa¿ïmis (aizturïtÇ paraksts)

ProtokolÇ ar melnu krÇsu izcelti punkti par aizturïtÇ ties¥bÇm neliecinÇt un protokola kopijas

sa¿em‰anu. 

Lai ar¥ policijas monitoringa viz¥‰u laikÇ LCC bija maz iespïju intervït aizturïtÇs perso-

nas, viz¥tïs pïc jaunÇ KriminÇlprocesa likuma stÇ‰anÇs spïkÇ vairÇkos gad¥jumos LCC

pÇrliecinÇjÇs, ka aizturïtÇs personas ir sa¿ïmu‰as Aizturï‰anas protokola kopiju, kÇ ar¥

tÇm sniegta iespïja sazinÇties ar advokÇtiem un informït radinieku. Tomïr intervïjamo

personu mazais skaits nesniedz priek‰statu, vai KriminÇlprocesa likuma pras¥bas attiec¥bÇ

uz aizturïto personu ties¥bÇm tiek piln¥bÇ ievïrotas praksï visÇs Latvijas policijas noda∫Çs. 

Pieeja medic¥niskai pal¥dz¥bai 

KriminÇlprocesa likumÇ nav nostiprinÇtas aizturïtÇs personas ties¥bas uz medic¥nisko pa-

l¥dz¥bu un l¥dz 2005.gada oktobrim, kad spïkÇ stÇjÇs Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas

likums, to regulïja Valsts policijas priek‰nieka 1999. gadÇ izdota pavïle nr. 872, kas bija

ierobeÏotas pieejam¥bas informÇcija un nebija publiski pieejama.
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Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likums

Ties¥bas sa¿emt medic¥nisko pal¥dz¥bu

3. panta 7. da∫a: Pirms ievieto‰anas kamerÇ aizturïto iztau-

jÇ par vesel¥bas stÇvokli un ldz informït par tÇdu slim¥bu

esam¥bu, kuru dï∫ var tikt apdraudïta pa‰a aizturïtÇ dz¥v¥ba

vai kuras var bt b¥stamas citÇm personÇm, vai kuru dï∫

Attiec¥bÇ uz aizturïtajiem
ties¥bas sa¿emt

medic¥nisko pal¥dz¥bu
regulïja Valsts policijas

priek‰nieka pavïle
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LCC veiktais informÇcijas apkopojums par medic¥niskÇs pal¥dz¥bas pieejam¥bu ±AV bal-

st¥ts uz policijas darbinieku teikto. 

Ventspils ±AV

Pïc atve‰anas uz policiju Çrsts neizmeklï, jo iestÇdï nav Çrstniec¥bas personas ‰tata vietas.

Pïc administrÇcijas vÇrdiem vesel¥bas stÇvoklis pïc atve‰anas uz policiju tiek pÇrbaud¥ts.

Ja konstatï vesel¥bas traucïjumus, jautÇ, vai vajag izsaukt neatliekamo medic¥nisko

pal¥dz¥bu. Izsaukums tiek fiksïts IzolatorÇ turïto personu medic¥niskÇs apskates ÏurnÇlÇ.

119

jÇnodro‰ina ¥pa‰i pasÇkumi aizturïtajam. AizturïtÇ sdz¥bas

par vesel¥bas stÇvokli fiksï atsevi‰˙Ç ÏurnÇlÇ.

9.pants. AizturïtÇ vesel¥bas aprpe
(1) Aizturïtajam ir garantïta ‰Çda vesel¥bas aprpe par valsts

budÏeta l¥dzek∫iem:

1) neatliekamÇ medic¥niskÇ pal¥dz¥ba, kÇ ar¥ pal¥dz¥ba trau-

mu, aktu saslim‰anu vai hronisku slim¥bu saasinÇjuma ga-

d¥jumos un to Çrstï‰anai nepiecie‰amie l¥dzek∫i;

2) pretepidïmijas pasÇkumi, lai nepie∫autu infekciju izplat¥-

bu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇ.

(2) ·Ç panta pirmajÇ da∫Ç minïto vesel¥bas aprpi aizturïtais

sa¿em tajÇ laikÇ un vietÇ, kad un kur tÇ ir nepiecie‰ama un

kad un kur to ir iespïjams sniegt:

1) ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇ; 2) Çrstniec¥bas iestÇdï, uz

kuru aizturïto nogÇdÇ policijas amatpersonas vai transportï

neatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas brigÇde policijas amat-

personu pavad¥bÇ (ja attiec¥go vesel¥bas aprpi nav iespïjams

sniegt ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇ).

(4) Papildus ‰Ç panta pirmajÇ da∫Ç minïtajiem vesel¥bas apr-

pes pakalpojumiem aizturïtajam ar procesa virz¥tÇja at∫auju ir

ties¥bas pieaicinÇt sertificïtu Çrstu speciÇlistu konsultÇcijas

snieg‰anai. Izdevumus par minïtÇ speciÇlista konsultÇciju ¥s-

laic¥gÇs aizturï‰anas vietÇ sedz aizturïtais vai vi¿a tuvinieki.
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Aizturï‰anas protokolÇ ir aile, kurÇ jÇnorÇda, vai ir miesas bojÇjumi. VizuÇli redzamos

miesas bojÇjumus protokolÇ fiksï. IzolatorÇ ir aptieci¿a, kurÇ ir l¥dzeklis brãu

dezinfekcijai, pÇrsienamie materiÇli un bez receptes nopïrkami medikamenti. IzolatorÇ

ievietotajÇm personÇm ir ties¥bas par saviem l¥dzek∫iem uzaicinÇt Çrstu pïc savas izvïles,

piemïram, Æimenes Çrstu. Årsts izmeklï izmeklï‰anas istabÇ. 

Daugavpils ±AV

IestÇdï medi˙a nav. Pïc atve‰anas uz policiju vesel¥bas stÇvokli nepÇrbauda, pajautÇ, vai ir

sdz¥bas. Ja ir sdz¥bas, sauc Çtro pal¥dz¥bu. Åtro pal¥dz¥bu sauc ar¥ gad¥jumÇ, ja nav

nepiecie‰amo medikamentu, un tÇdÇ veidÇ tie tiek sagÇdÇti. ±AV ievietotajÇm personÇm nav

ties¥bu uzaicinÇt Çrstu pïc savas izvïles, iespïjams izsaukt tikai Çtro pal¥dz¥bu. ±AV ir

aptieci¿a. Ja kÇdam ir l¥dzi savas zÇles vai ‰∫irces, tÇs glabÇjas pie deÏuranta. 

Talsu ±AV

IestÇdï medi˙a nav. Nav ar¥ aptieci¿as neatliekamÇs pal¥dz¥bas snieg‰anai. Ja ir aizdomas

par iespïjamiem vesel¥bas traucïjumiem, peronu vesel¥bas stÇvoklis pirms ievieto‰anas

±AV tiek pÇrbaud¥ts Talsu slimn¥cas uz¿em‰anas noda∫Ç. Personas ar vesel¥bas traucïju-

miem ±AV uz¿emtas netiek. NeatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas snieg‰anai tiek

izsaukta ÇtrÇ pal¥dz¥ba, bet citos gad¥jumos persona valsts garantïtÇs medic¥niskÇs

pal¥dz¥bas sa¿em‰anai tiek nogÇdÇta Talsu slimn¥cÇ. ±AV ievietotajÇm personÇm ir ties¥bas

par person¥gajiem l¥dzek∫iem uzaicinÇt Çrstu pïc savas izvïles.

Jïkabpils ±AV

IestÇdï medi˙a nav. Pïc atve‰anas uz policiju vesel¥bas stÇvokli nepÇrbauda, pajautÇ, vai

ir sdz¥bas. Ja ir sdz¥bas, sauc Çtro pal¥dz¥bu. Åtro pal¥dz¥bu sauc visos gad¥jumos, ja

nepiecie‰ama Çrsta konsultÇcija. Pïc ±AV priek‰nieka vÇrdiem, ir biju‰i gad¥jumi, kad ÇtrÇ

pal¥dz¥ba konstatï, ka nepiecie‰ama Æimenes Çrsta konsultÇcija. TÇdÇ gad¥jumÇ personu

ar konvoju ved pie Æimenes Çrsta. ±AV ir aptieci¿a. Ja kÇdam ir l¥dzi savas zÇles vai ‰∫irces,

tÇs glabÇjas pie deÏuranta. 

Bauskas ±AV

IestÇdï medi˙a nav. ±AV ir aptieci¿a neatliekamÇs pal¥dz¥bas snieg‰anai, tajÇ atrodas:

Ï¿augs, marles saites, briljantza∫Ç ‰˙¥dums, joda ‰˙¥dums un bez receptïm iegÇdÇjami
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pretsÇpju l¥dzek∫i. Ja ir aizdomas par iespïjamiem vesel¥bas traucïjumiem vai ja aiztu-

rïtais sdzas par vesel¥bas traucïjumiem, personas vesel¥bas stÇvoklis pirms ievieto‰anas

±AV tiek pÇrbaud¥ts Bauskas slimn¥cas uz¿em‰anas noda∫Ç. Personas ar vesel¥bas traucï-

jumiem ±AV uz¿emtas netiek. Policistiem ir dots r¥kojums ne¿emt personas, kas atrodas

gu∫us stÇvokl¥. TÇdÇ gad¥jumÇ policija izsauc Çtro medic¥nisko pal¥dz¥bu, kas pïc stÇvok∫a

novïrtï‰anas rakstiski dod at∫auju ievietot personu ±AV vai nogÇdÇ to Çrstniec¥bas iestÇdï.

NeatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas snieg‰anai ±AV ievietotajÇm personÇm tiek izsaukta

ÇtrÇ pal¥dz¥ba, bet citos gad¥jumos persona valsts garantïtÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas

sa¿em‰anai tiek nogÇdÇta Bauskas slimn¥cÇ. ·os gad¥jumus fiksï medic¥niskÇs pal¥dz¥bas

reÆistrÇcijas ÏurnÇlÇ. ±AV ievietotajÇm personÇm ir ties¥bas par person¥gajiem l¥dzek∫iem

uzaicinÇt Çrstu pïc savas izvïles. ±AV ir noslïgta vieno‰anÇs ar Bauskas rajona centrÇlo

slimn¥cu par medic¥niskÇs pal¥dz¥bas snieg‰anu.

Kopsavilkums

Nekur no apmeklïtÇm Valsts policijas ±AV, iz¿emot Rïzeknes ±AV, nav pastÇv¥gi strÇ-

dÇjo‰as Çrstniec¥bas personas. Rïzeknes ±AV divas reizes nedï∫Ç – pirmdien un

ceturtdien pa divÇm stundÇm medi˙is veic apgaitu un l¥dz 2005. gada decembrim bija

noslïgts l¥gums ar medi˙i – Çrstu dermatologu un tika apgalvots, ka dr¥zumÇ tiks no-

slïgts l¥gums ar terapeitu. No apmeklïtajÇm Valsts policijas ±AV un pa‰vald¥bas policiju

¥slaic¥gÇs aizturï‰anas kamerÇm, tikai LiepÇjas pa‰vald¥bas policijÇ pastÇv¥gi strÇdÇ

feld‰eris, kas tika pie¿emts aizturïto personu nÇves gad¥jumu rezultÇtÇ ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas kamerÇs (Sk. tÇlÇk tekstÇ sada∫Ç Pa‰vald¥bas policija).  Vienlaikus lielÇ da∫Ç

Valsts policijas ±AV tika izteikta nepiecie‰am¥ba pïc pastÇv¥gi strÇdÇjo‰as Çrstniec¥bas

personas klÇtbtnes.
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PA·VALD±BAS POLICIJAS AIZTURî·ANAS KAMERAS

Ventspils Pa‰vald¥bas policija

Ventspils pa‰vald¥bas policijas vad¥ba uzsvïra, ka tas nav izolators, bet tÇs ir aizturï‰anas

kameras, nosaucot tÇs par “momentrakstura” aizturï‰anas kamerÇm, kurÇs personas ne-

tiek turïtas ilgÇk par 3 stundÇm, un minïja, ka tajÇs gada laikÇ tiek ievietoti daÏi simti

personu. Aizturï‰anas telpas neat‰˙iras no vidïji slikta ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatora

telpÇm, tÇs ir nolietoju‰Çs, tajÇs valda mitrums un kopumÇ tÇs atstÇj drmu iespaidu. Viz¥-

tes laikÇ telpÇs neatradÇs neviena aizturïtÇ persona. 

IestÇdï ir 5 kameras. Ir “atskurb‰anas istaba” – apmïram 2,5–3 kv.m, siena un kameras gr¥da

ir noklÇta ar fl¥zïm, uz kuras izklÇti 4 gumijas paklÇji, uz kuriem atskurb‰anai tiek novietota

persona. TelpÇ bija stipra ur¥na smaka. Aug‰ïjÇ kreisÇ griestu str¥ atrodas novïro‰anas

kamera. Atskurb‰anas kamerÇ personas tiek turïtas ne ilgÇk par 12 stundÇm. PÇrïjÇs 4

kameras ir ap 3,5 m2. NekÇ cita, iz¿emot 0,5 m platu, 2 m garu solu, kamerÇs nav. Personas

‰ajÇs kamerÇs atrodas l¥dz 3 stundÇm, kamïr tiek sastÇd¥ts administrat¥vÇs aizturï‰anas

protokols. Ar¥ ‰ajÇs kamerÇs bija spïc¥ga ur¥na smaka. Viz¥tes br¥d¥ gan atskurb‰anas istaba,

gan pÇrïjÇs telpas bija ∫oti aukstas. Izsauk‰anas pogas nevienÇ kamerÇ nav. KamerÇs nav

logu, ir tikai vÇj‰ mÇksl¥gais apgaismojums. Aizturï‰anas kameru teritorijÇ ir ar¥ tualete, un

pïc policijas vad¥bas vÇrdiem aizturïtÇs personas tiek izvestas uz tualeti pïc vajadz¥bas, ir

tualete un du‰as personÇlam, taãu du‰as varot izmantot ar¥ aizturïtÇs personas. Policijas

priek‰nieks apgalvoja, ka ir finansiÇli l¥dzek∫i, lai nodro‰inÇtu personas ar tualetes pap¥ru. 

Daugavpils slimn¥cas DetoksikÇcijas palÇta

DetoksikÇcijas palÇta tika izveidota 2004.gada augustÇ, jo pïc Valsts policijas priek‰nieka

J.Za‰ãirinska pavïles 2004.gada pavasar¥ Valsts policijas atteicÇs no atbild¥bas par atskurbtu-

vïm un Daugavpil¥ tÇ tika likvidïta. Pa‰vald¥bai kop¥gi vienojoties ar Pa‰vald¥bas policiju un

NarkoloÆisko slimn¥cu (2005.gadÇ tika apvienota ar Daugavpils slimn¥cu), tika izveidota

detoksikÇcijas palÇta, uz kurieni municipÇlÇ policija nogÇdÇ personas smagÇ alkohola reibu-

mÇ. Pa‰vald¥ba apmaksÇ uzturï‰anas izdevumus, izmaksas uz 1 cilvïku par dienu ir 15 Ls.

Pa‰vald¥ba sedza izmaksas ar¥ tad, kad atskurbtuve atradÇs Valsts policijÇ. DetoksikÇcijas

palÇta atrodas pie dzelce∫a, ïkÇ, kas ir da∫a no Daugavpils slimn¥cas un tai ir atsevi‰˙a ieeja. 

Personas, kuras ir alkohola reibumÇ un kuras tur aizdomÇs par noziedz¥ga nodar¥juma

izdar¥‰anu, tiek nogÇdÇtas reÆionÇlajÇ slimn¥cÇ. Ja persona tiek atrasta smagÇ alkohola

reibumÇ, municipÇlÇ policija to nogÇdÇ uz detoksikÇcijas palÇtu (noda∫u) un nodod
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medic¥nas darbinieku r¥c¥bÇ. Noda∫Ç strÇdÇ 6 medic¥nas darbinieki, pa trim katrÇ mai¿Ç, kurÇ

ir deÏrïjo‰ais feld‰eris un sanitÇrs. KatrÇ mai¿Ç ir ar¥ viens policijas darbinieks. Tiek veikta

personas ÇrïjÇ apskate, uzklaus¥tas sdz¥bas, vajadz¥bas gad¥jumÇ tiek izsaukta ÇtrÇ

pal¥dz¥ba. Medi˙u r¥c¥bÇ ir alkometrs, lai noteiktu alkohola l¥meni. Noda∫Ç ir du‰a ar silto un

auksto deni, pirms ievieto‰anas palÇtÇ persona nonÇk du‰Ç, tai tiek iedotas slimn¥cas drïbes. 

Medic¥nas personÇls pïc personas lguma informï radiniekus par ievieto‰anu palÇtÇ,

informï‰ana nav obligÇta, jo ne visi klienti vïlas atklÇt faktu, ka tie ievietoti iestÇdï. Klienti

palÇtÇ uzturas l¥dz 24 stundÇm, kad tiem tiek sniegta neatliekamÇ pal¥dz¥ba (bieÏi pieliek

pie sistïmas). Ja medi˙i secina, ka personai nepiecie‰ama Çrstï‰ana, tad piedÇvÇ

nor¥kojumu uz NarkoloÆisko noda∫u. 

Noda∫Ç ir 2 palÇtas – sievie‰u un v¥rie‰u, katrÇ ir pa 6 gultas vietÇm, kopïjais vietu skaits – 12.

Pa‰vald¥bas policijas darbinieki informïja, ka nepilngad¥gie, kas aizturïti alkohola reibumÇ,

tiekot nogÇdÇti mÇjÇs un palÇtÇ netiek ievietoti. Vidïjais klientu skaits dienÇ – 5. Kop‰ palÇtas

izveides 2004.gada augustÇ l¥dz 2005.gada septembrim, tajÇ ievietotas apmïram 1600

personas. Pïc darbinieku vÇrdiem, kamïr atskurbtuve atradÇs Valsts policijÇ bija gan aizturïto

personu nÇves gad¥jumi, gan sdz¥bas par policijas vardarb¥bu, gan ar¥ pa‰nÇv¥bas mïÆinÇ-

jumi. SavukÇrt par detoksikÇcijas palÇtu tÇs darb¥bas laikÇ nebija biju‰as sdz¥bas. 

Intervïtais personÇls apgalvoja, ka speciÇlie l¥dzek∫i, lai savald¥tu personu, netiek pielie-

toti, taãu tiek izmantotas agresiju mazino‰as injekcijas. Lïmumu par injicï‰anu pie¿em

deÏrïjo‰ais feld‰eris, un katrs gad¥jums tiek ierakst¥ts personas stacionÇrÇ karti¿Ç. ·Çdu

gad¥jumu reÆistrï‰anai ir iekÇrtots atsevi‰˙s ÏurnÇls. Medikamenti tiek nodro‰inÇti

pietiekamÇ daudzumÇ. Ir atsevi‰˙s reÆistrÇcijas ÏurnÇls, kurÇ fiksïts laiks, kad persona

ievietota un atbr¥vota, un stundu skaits, ko tÇ pavad¥jusi iestÇdï. Diezgan daudz reÆistrïto

personu ir uzturïju‰Çs maksimÇlo vai tuvu maksimÇlajam laikam ~ 18–24 stundas. 

PalÇta sastÇv no divÇm autonomÇm da∫Çm. SÇkumÇ ir priek‰telpa, kur notiek personu

reÆistrÇcija, pa kreisi atrodas pacientu telpas – atsevi‰˙a du‰as telpa, ¥sa gaite¿a galÇ ir

palÇta v¥rie‰iem, bet pa labi – palÇta sievietïm. No priek‰telpas pa labi atrodas telpa, kurÇ

pie pults video novïro‰anu veic policijas darbinieks. PalÇtÇs ir izvietotas video novïro‰a-

nas kameras. TÇlÇk ir aizturïto personu mantu glabÇtuve, darbinieku labier¥c¥bas, virtuve,

kas vienlaikus ir atptas istaba. Viz¥tes laikÇ visÇs telpÇs vald¥ja nevainojama t¥r¥ba un

kÇrt¥ba. PersonÇm tiek nodro‰inÇta ïdinÇ‰ana tr¥s reizes dienÇ, t.sk. siltais ïdiens. IestÇdei

ir l¥gums ar kÇdu kafejn¥cu un ïdinÇ‰anas izmaksas dienÇ sastÇda 1 Ls. 

KopumÇ iestÇde atstÇja ∫oti labu iespaidu, kurÇ pieeja personÇm, kas atrastas alkohola

reibumÇ, ir sociÇli medic¥niska. 
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LiepÇjas Pa‰vald¥bas policija

LiepÇjas Pa‰vald¥bas policija (PP) atrodas jaunÇ ïkÇ, kas celta pirms daÏiem gadiem.

PolicijÇ ir ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas telpas (±AT), kuras darbinieki nesauc par ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas izolatoru, bet gan ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas kamerÇm. ±AT ir 6 kameras, kurÇs

izvieto pa 1 cilvïkam. Visu diennakti telpÇs strÇdÇ 2 darbinieki. Gada laikÇ LiepÇjas

Pa‰vald¥bas policijas ±AT tiek “uz¿emtas” apmïram 3 000 personas. 

Aizturïto personu kategorijas

Ir personas, kuras aizturot uz 3 stundÇm, taãu tÇs kamerÇ neievietojot. ±AT tiek ievietotas:

1) Personas, kas atradu‰Çs sabiedriskÇs vietÇs reibuma stÇvokl¥ un l¥dz atskurb‰anai aiztu-

rïtas l¥dz 12 stundÇm. Nereti alkohola reibumÇ nonÇk Çrvalstnieki no kuÆu apkalpïm. 

2) Viz¥tes laikÇ (2005. gada sÇkumÇ) Valsts policija uz ±AT veda ar¥ KPK 120. panta kÇrt¥bÇ

aizturïtÇs personas, jo VP ir tikai 4 kameras. Ar VP bija noslïgts l¥gums par KPK 120.

panta kÇrt¥bÇ aizturïto personu izmitinÇ‰anu un uz PP tiekot vestas personas, kas izda-

r¥ju‰as smagus noziedz¥gus nodar¥jumus. 

3) ±AT tiek izciests ar¥ administrat¥vais arests l¥dz 15 diennakt¥m.

4) Ar¥ Valsts RobeÏsardze uz PP ved aizturïtÇs personas, kuras LatvijÇ atrodas nelegÇli

(bieÏÇk – krievi, baltkrievi,). 

Sadz¥ves apstÇk∫i 

±AT ir 6 kameras. Telpas atrodas pagrabÇ, taãu tÇs ir gai‰as. Telpas ir t¥ras, izremontïtas,

tÇm ir apsildÇmas gr¥das. LiepÇjas PP ir vien¥gÇ LatvijÇ, kur ir ‰Çdas gr¥das. TelpÇs nav

daudzÇm VP ±AV rakstur¥gais sasmaku‰ais gaiss. KamerÇs nav logu, ir viena griestu lampa,

ko ieslïdz darbinieki; ir dienas un nakts apgaismojums; kameras durv¥s – lodzi¿‰.

Tualete un du‰a atrodas koridorÇ – abas ir labÇ stÇvokl¥. Tualetes telpa ir izremontïta, to

lieto gan darbinieki, gan aizturïtie. Apskatot du‰as telpu, bija jÇkonstatï, ka tajÇ nebija

saslauc¥ti cilvïku ekskrementi un telpa smirdïja. Aizturïtie uz labier¥c¥bÇm tiek vesti pïc

vajadz¥bas. KamerÇs ir lÇvas gulï‰anai, kas noklÇtas ar biezu, m¥kstu gumiju. Kameras

domÇtas kÇ vienviet¥gas, pïc darbinieku teiktÇ tÇs bieÏi esot pÇrpild¥tas. Tie, kas aizturïti

par administrat¥vu pÇrkÇpumu, kamerÇs tiek ievietoti pa diviem. Pastaigu laukuma nav.

Pie zi¿ojumu dï∫a atradÇs gan ±AT iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumi, gan VP ±slaic¥gÇs

aizturï‰anas izolatora noteikumi. Telpu iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumus izstrÇdÇju‰i pa‰i PP

darbinieki, par pamatu ¿emot VP ±slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoru iek‰ïjÇs kÇrt¥bas notei-

kumus. Katra ‘’ievestÇ’’ persona tiek fiksïta reÆistrÇcijas ÏurnÇlÇ, minot aizturï‰anas laiku,
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kameras numuru, vÇrdu, uzvÇrdu, kur tika aizturïts, kÇpïc tika aizturïts, kas personu

nogÇdÇja ±AT. Aizturïtie tiekot informïti par aizturï‰anas iemeslu vi¿iem saprotamÇ

valodÇ, tomïr informat¥vas lapas daÏÇdÇs valodÇs nebija pieejamas. 

Medic¥niskÇ izmeklï‰ana

±AT visu diennakti strÇdÇ feld‰ere, kura izmeklï piln¥gi visus cilvïku, kas tiek atvesti uz

telpÇm – gan tos, kurus atved VP, gan PP. Praksï biju‰i 3 aizturïto personu mir‰anas gad¥-

jumi, kas bijis par iemeslu feld‰era pie¿em‰anai darbÇ. Feld‰erei ir reÆistrÇcijas Ïur-

nÇls/veidlapa, kurÇ tiek fiksïts aizturïtÇ stÇvoklis, vizuÇli nosakÇmÇs traumas. ÎurnÇlÇ

parakstÇs ar¥ ÇtrÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas Çrsti, par to, kÇdÇ stÇvokl¥ un cikos aiz-

vesta/atvesta persona. Ir feld‰era ÏurnÇls par apskatïm un izsniegtajÇm zÇlïm.

SpeciÇlie l¥dzek∫i

SpeciÇlo l¥dzek∫u ÏurnÇla LiepÇjas Pa‰vald¥bas policijÇ nav. 4. kamerÇ ir speciÇlais

l¥dzeklis – koka krïsls, kas pieskrvïts pie gr¥das un pïc savas uzbves atgÇdinÇja

elektrisko krïslu. Koka krïslam ir fiksÇcija vairÇkÇs vietÇs. Pïc ±AT darbinieku teiktÇ tajÇ

ievietojot aizturïtos, kas ‘’trakojot’’ – ir pÇrÇk iereibu‰i vai vïlas sev nodar¥t pÇri. Personu

iesïdinot krïslÇ un piesprÇdzïjot rokas un kÇjas. Persona krïslÇ tiek turïta tik ilgi, kamïr

tÇ nomierinÇs. Pirms ‘’ievieto‰anas’’ krïslÇ, feld‰eris aizturïto apskata un izmeklï klÇtesot

±AT darbiniekam. SpeciÇla reÆistrÇcijas ÏurnÇla par ‰o speciÇlo l¥dzekli nav. Zi¿ojumu par

ievieto‰anu krïslÇ pievieno personas lietai. Aizturïtais ievieto‰anu krïslÇ varot pÇrsdzït

24 stundu laikÇ. Pïdïjo reizi ‘krïsls’ tikai izmantots 2005. gada 23.janvÇr¥ (dienu pirms

viz¥tes), bet aizturïtÇ persona pïcÇk tika aizvesta uz LiepÇjas psihoneiroloÆisko slimn¥cu.

Policijas darbinieki norÇd¥ja, ka ‰Çds krïsls sa¿emts no Jelgavas. 

LiepÇjas Pa‰vald¥bas priek‰niekam N.D¥˙im 2005.gada 26.janvÇr¥ tika uzrakst¥ta vïstule

ar jautÇjumiem par ‰Ç specl¥dzek∫a nosaukumu, par normat¥vajiem aktiem, kas regulï tÇ

lieto‰anu, u.c.

Atbildï 09.02.2005 tika norÇd¥ts, ka

� ·im speciÇlajam l¥dzeklim “krïslam ar Çdas siksnÇm” nav speciÇla nosaukuma,

bet saska¿Ç ar likumu “Par policiju” tas tiek traktïts kÇ sasie‰anas l¥dzeklis. 

� Tas tiek izmantots saska¿Ç ar likuma “Par policiju” 13.panta 5.da∫u, lai  aizturï-

tu un nogÇdÇtu policijas iestÇdïs vai citÇs dienesta telpÇs likumpÇrkÇpïjus, kÇ ar¥

konvojï‰anas un uzturï‰anas laikÇ savald¥tu aizturïtÇs un apcietinÇtÇs personas
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un notiesÇtos, ja tÇs nepak∫aujas vai pretojas policijas darbiniekiem vai ir pamats

uzskat¥t, ka tÇs var bïgt vai nodar¥t kaitïjumu apkÇrtïjiem cilvïkiem vai sev.

� Personas turï‰anÇs ilgumu speciÇlÇ sasie‰anas l¥dzekl¥ – krïslÇ fiksï LPPP ±AT

deÏrÏurnÇlÇ, kÇ ar¥ rakstiskÇ ±AT deÏuranta zi¿ojumÇ, ar kuru vi¿‰ informï

savu tie‰o priek‰nieku.

� Par speciÇlÇ l¥dzek∫a pielieto‰anu lïmumu pie¿em LPPP ±AT deÏurants (LPPP

±AT nolikuma 7.punkts), mutiski par to informïjot LPPP atbild¥go deÏurantu un

rakstiski – tie‰o priek‰nieku.

� LPPP ±AT medic¥niskÇ darbinieka (feld‰era) loma, piemïrojot speciÇlo sasie‰anas

l¥dzekli – krïslu, ir pastiprinÇti novïrot, lai aizturïtai personai nepasliktinÇtos

vesel¥bas stÇvoklis un lai sasie‰anas l¥dzek∫a pielieto‰ana nenodar¥tu kaitïjumu.

� Pïdïjo 6 mïne‰u laikÇ LPPP ±AT speciÇlais sasie‰anas l¥dzeklis ir pielietots 11 reizes.

Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komitejas (CPT) 2002.gada zi¿ojumÇ par

viz¥ti LatvijÇ norÇd¥ts, ka l¥dz¥gs krïsls tika atklÇts Ogres policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas

izolatorÇ. CPT secinÇja, ka “‰Çdai ier¥cei nav vietas policijÇ”, un rekomendïja nekavï-
joties izbeigt visu ‰Çdu ‘savald¥‰anas krïslu’ izmanto‰anu.6

Policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietu neatkar¥ga uzraudz¥ba

LCC ir padzi∫inÇti pït¥jis jautÇjumu par slïgtu iestÇÏu, t. sk. Valsts policijas ±AV, neatkar¥gu

uzraudz¥bu un izdevis atsevi‰˙u pït¥jumu, kurÇ analizïta prokuratras un Valsts cilvïktie-

s¥bu biroja loma ‰o iestÇÏu uzraudz¥bÇ. Ar pït¥juma rezultÇtiem var iepaz¥ties izdevumÇ

“Slïgtu iestÇÏu neatkar¥ga uzraudz¥ba LatvijÇ”, kas pieejams LCC mÇjas lapÇ

www.humanrights.org.lv Pït¥jumÇ ar¥ konstatïts, ka prokuratra un VCB neveic pÇrbau-

des viz¥tes uz pa‰vald¥bas policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇm.
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REKOMENDÅCIJAS

Policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietas

� PÇrtraukt cilvïka cie¿u pazemojo‰o praksi – likt aizturïtÇm personÇm dabisko

vajadz¥bu kÇrto‰anai Valsts policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietu kamerÇs izmantot

spai¿us (Valmiera, Jïkabpils, Aizkraukle, Daugavpils, Ventspils, u.c.).

� Nodro‰inÇt aizturïtajÇm personÇm pieeju tualetei, kad tas nepiecie‰ams.

� IekÇrtot aizsliet¿us kamerÇs, kurÇs izvietoti no pÇrïjÇs kameras nenorobeÏoti sanitÇrie

mezgli.

� KamerÇs nodro‰inÇt atsevi‰˙as gu∫vietas ar¥ personÇm, kas sod¥tas ar administrat¥vo

arestu.

� Lai nodro‰inÇtu aizturïtÇm personÇm pienÇc¥gas iespïjas uzturït higiïnu, nodro-

‰inÇt iespïju apmeklït du‰u vismaz reizi nedï∫Ç (vai pïc vajadz¥bas) patreizïjo

desmit dienu vietÇ.

� Uzlabot kameru mÇksl¥go apgaismojumu atsevi‰˙Çs ±AV (Daugavpils, Jïkabpils,

Ventspils, u.c.).

� ±slaic¥gÇs aizturï‰anas vietu apstÇk∫u uzlabo‰anÇ ¥pa‰u uzman¥bu vïrst uz apstÇk∫u

uzlabo‰anu Daugavpils, Jïkabpils, Aizkraukles, Ventspils RPP ¥slaic¥gÇs aiztu-

rï‰anas vietÇs.

� PÇrskat¥t atsevi‰˙u ±AV kameru oficiÇlo ietilp¥bu atbilst¥gi LikumÇ par aizturïto

personu turï‰anas kÇrt¥bu noteiktajÇm normÇm.

� Nekavïjoties izbeigt speciÇlÇ sasie‰anas l¥dzek∫a ‘krïsla ar Çdas siksnÇm’ [savald¥‰a-

nas krïsla] izmanto‰anu LiepÇjas pa‰vald¥bas policijas aizturï‰anas kamerÇ No 4.

atbilst¥gi Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komitejas 2002.gada zi¿oju-

ma rekomendÇcijai “nekavïjoties izbeigt visu ‰Çdu ‘savald¥‰anas krïslu’ izman-

to‰anu ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs”.

� PapildinÇt aizturïtÇm personÇm izsniedzamo informÇciju par aizturïtÇs personas

ties¥bÇm ar Aizturïto personu turï‰anas kÇrt¥bas likuma 9.pantu par aizturïto

personu vesel¥bas aprpi.

� Valsts policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs ar lielu aizturïto personu apriti (Dau-

gavpils, u.c.) apsvïrt Çrstniec¥bas personas ‰tata vietas izveidi.

� Nodro‰inÇt vienotu praksi visÇs ±AV, lai ¥stenotu aizturïto personu ties¥bas uz Çrstu

pïc savas izvïles.

� Popularizït un pÇr¿emt Daugavpils pilsïtas pieredzi – alkohola reibumÇ aizturïto

personu ievieto‰anu Daugavpils slimn¥cas detoksikÇcijas palÇtÇ, aizstÇjot

policejisku pieeju jautÇjuma risinÇ‰anÇ ar sociÇli-medic¥nisku pieeju.
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� Nodot atskurbtuvju funkciju pa‰vald¥bÇm un izstrÇdÇt vienotus normat¥vos aktus,

kas regulï atskurbtuvju darb¥bu.

� Nodro‰inÇt aizturïtajÇm personÇm konfidenciÇlu sdz¥bu iesnieg‰anas iespïju

prokuratrai, Valsts cilvïkties¥bu birojam (Ties¥bsargam), kÇ ar¥ augstÇkstÇvo‰Çm

Valsts policijas iestÇdïm.

� øemot vïrÇ Latvijas Cilvïkties¥bu centra minimÇlÇs iespïjas intervït aizturïtÇs

personas VP ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs Valsts policijas noteikto ierobeÏojumu dï∫

visÇ projekta periodÇ, aicinÇt Valsts cilvïkties¥bu biroju savÇs pÇrbaudes viz¥tïs ¥pa-

‰u uzman¥bu pievïrst aizturïto personu ties¥bu (ties¥bas uz advokÇtu, ties¥bas in-

formït radinieku par aizturï‰anas faktu, ties¥bas uz Çrstu) reÇlai ¥steno‰anai praksï.

� Prokuratrai, VCB (Ties¥bsargam) veikt regulÇras, iepriek‰ nepieteiktas viz¥tes uz

VP ¥slaic¥gas aizturï‰anas vietÇm, t.sk. Çrpus oficiÇlÇ darba laika.

� Slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bas institcijÇm, kÇ VCB (Ties¥bsargam), prokuratra, ie-

k∫aut apmeklïjamo slïgto iestÇÏu skaitÇ ar¥ tÇs pa‰vald¥bas policijas, kurÇ izveido-

tas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas kameras.

128
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CIETUMU VIZ±TES

Kopsavilkums

Projekta laikÇ no 2003.gada jlija l¥dz 2006.gada jnijam tika veiktas 22 cietumu viz¥tes un

apmeklïti 12 no 15 cietumiem, iz¿emot Vecumnieku un Olaines atklÇtos cietumus un

Valmieras cietumu (slïgtais cietums). Apmeklïti: LiepÇjas cietums (3 reizes); I∫Æuciema

cietums (2 reizes); Mat¥sa cietums (3 reizes); ·˙irotavas cietums; Jelgavas cietums; PÇrlielupes

cietums; Cïsu audzinÇ‰anas iestÇde nepilngad¥gajiem (2 reizes); Jïkabpils cietums; Brasas

cietums; Daugavpils cietums (2 reizes); Gr¥vas cietums; CentrÇlcietums (2 reizes). 

Atbilsto‰i izvirz¥tajiem projekta mïr˙iem un Latvijas aktualitÇtei sÇkotnïji pastiprinÇta

uzman¥ba tika pievïrsta nepilngad¥go ieslodz¥to stÇvoklim. Vienlaikus 2005.gadÇ

pavasar¥ monitoringa komandas pÇrstÇvis SabiedriskÇs politikas centra “Providus”

pïtnieks A. Judins veica pït¥jumu “Nepilngad¥go ieslodz¥to statuss. Ieteikumi starptautisko

standartu sasnieg‰anai”, ko finansïja LR Tieslietu ministrija un N¥derlandes Årlietu

ministrijas “Matra” programma “Darbs ar nepilngad¥gajiem ieslodz¥jumÇ”, savukÇrt LCC

darbinieces ‰¥ projekta ietvaros tika iesaist¥tas vairÇkÇs darba grupÇs. 

Pït¥juma “Slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bas mehÇnismi LatvijÇ” ietvaros notika divas tematiskas

viz¥tes (Daugavpils cietumÇ un CentrÇlcietumÇ) par ieslodz¥to personu sdz¥bu izskat¥‰a-

nu. Paralïli cietumu viz¥tïm notika tik‰anÇs ar vairÇku neatkar¥gu uzraudz¥bas institciju

pÇrstÇvjiem (Specializïto vairÇku nozaru prokuratru, Valsts cilvïkties¥bu biroju u.c.), kas

izskata ieslodz¥to sdz¥bas. Divas reizes viz¥tes uz cietumiem notiku‰as pïc ieslodz¥to

Çrvalstnieku sdz¥bÇm – vienu reizi uz CentrÇlcietumu, otru reizi – uz Mat¥sa cietumu.

VienÇ gad¥jumÇ apcietinÇtam Çrvalstu pilsonim tika ierobeÏotas ties¥bas apmeklït Çrstu

pïc savas izvïles, savukÇrt otrÇ gad¥jumÇ notiesÇtais sdzïjÇs par valsts nodro‰inÇtÇs

juridiskÇs pal¥dz¥bas kvalitÇti.

Projekta ietvaros viz¥tes cietumos tika uzsÇktas 2003.gada ruden¥, un monitoringu cietumos

veica pieci cilvïki – tr¥s Latvijas Cilvïkties¥bu centra pÇrstÇvji un divi partnerorganizÇcijas

sabiedriskÇs politikas centra “Providus” darbinieki. LielÇkajÇ da∫Ç viz¥‰u piedal¥jÇs divi

monitoringa veicïji, savukÇrt atsevi‰˙u tematisku jautÇjumu padzi∫inÇtÇ izpïtï viz¥ti veica

ar¥ viens pÇrstÇvis. TrijÇs viz¥tïs piedal¥jÇs vïl divi LCC darbinieki. 2004.gadÇ mÇc¥bu viz¥tes

ietvaros piedal¥jÇs ar¥ 14 Policijas akadïmijas un Latvijas UniversitÇtes studenti. 

LCC monitoringa komanda
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Apmeklïjamo cietumu izvïlï tika ¿emtas vïrÇ ar¥ starptautisko organizÇciju, it ¥pa‰i

Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komitejas, veiktÇs viz¥tes 1999., 2002. un

2004.gadÇ, tÇpïc tika apmeklïtas ar¥ tÇs br¥v¥bas at¿em‰anas vietas, kuras ‰¥ organizÇcija

nav apmeklïjusi. 

Ievïrojama da∫a cietumu viz¥‰u bija sÇkotnïjÇs viz¥tes, kad br¥v¥bas at¿em‰anas iestÇde

tika apmeklïta pirmo reizi, un tikai uz atsevi‰˙Çm iestÇdïm vïlÇkÇ laika periodÇ tika

veiktas atkÇrtotas viz¥tes, lai konstatïtu progresu vai pievïrstos atsevi‰˙am tematiskam

jautÇjumam. LielÇkÇ da∫a viz¥‰u ilga 3-4 stundas, kuru laikÇ bija iespïjams iepaz¥ties ar

pamatinformÇciju par konkrïto iestÇdi un veikt ieslodz¥juma vietas apskati. VairÇkos

cietumos uzman¥ba tika pievïrsta atsevi‰˙Çm ieslodz¥to grupÇm (Daugavpils cietumÇ – uz

mÏu notiesÇtajiem). Monitoringa viz¥tïs konstatïtie problïmjautÇjumi tikai aktualizïti

un vïrtïti daÏÇdos seminÇros un konferencïs, piemïram, par ieslodz¥to sdz¥bu

izskat¥‰anas problïmÇm, ieslodz¥to nodarbinÇt¥bu, pirmstermi¿a atbr¥vo‰anu no br¥v¥bas

at¿em‰anas soda, slïgtu iestÇÏu neatkar¥gu uzraudz¥bu u.c. VairÇki no ‰iem jautÇjumiem

tika padzi∫inÇti analizïti pït¥jumos. (Sk. sada∫u Pït¥jumi)

Cietumu viz¥tes piln¥bÇ nesakrita ar policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas izolatoru (±AI) apmek-

lïjumiem. Cietumu viz¥tes ar daÏiem iz¿ïmumiem tika pabeigtas 2005.gada vid, kamïr

±AI apmeklïjumi turpinÇjÇs l¥dz projekta beigÇm 2006.gada vid. 

At∫aujas sa¿em‰ana apmeklït cietumus

At∫aujas sa¿em‰anai LR TM Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldes priek‰niekam tika nost¥ts

iesniegums, kurÇ izteikts lgums apmeklït konkrïto iestÇdi, apmeklïjuma mïr˙is,

personas, kas veiks viz¥ti, kÇ ar¥ viz¥tes datums un laiks. VairumÇ gad¥jumu iesniegums

tika nost¥ts divas, tr¥s nedï∫as iepriek‰, taãu daÏkÇrt iesniegumi tika nost¥ti iepriek‰ïjÇ

dienÇ, un at∫auja tika sa¿emta daÏu desmitu min‰u vai pÇris stundu laikÇ. TÇdïjÇdi visas

veiktÇs viz¥tes bija iepriek‰ pieteiktas. Ieslodz¥juma vietu pÇrvalde informïja attiec¥go

ieslodz¥juma vietu par gaidÇmo viz¥ti. IestÇdes apmeklïjums ne reizi netika atteikts un

netika likti nekÇdi ‰˙ïr‰∫i. Tikai vienu reizi IeVP nebija pazi¿ojusi cietuma administrÇcijai

par viz¥ti un monitoringa veicïjiem nÇcÇs gaid¥t stundu, kamïr cietuma darbinieki

noskaidroja, vai viz¥te ir saska¿ota. 

Izmantotie standarti

Monitoringa vajadz¥bÇm tika izdota “RokasgrÇmata slïgto iestÇÏu monitoringa veicï-

jiem”, kurÇ tika iek∫auts ar¥ jautÇjumu saraksts viz¥‰u veik‰anai cietumos. JautÇjumu sa-
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raksts tika veidots, izmantojot StarptautiskÇ SarkanÇ Krusta, Eiropas Sadarb¥bas un

dro‰¥bas organizÇcijas, CPT standartus attiec¥bÇ uz cietumiem, kÇ ar¥ daÏÇdu Çrvalstu

NVO izstrÇdÇtos jautÇjumu sarakstus.

Sadarb¥ba ar cietumiem

Sadarb¥ba ar daÏÇdu l¥me¿u amatpersonÇm vïrtïjama at‰˙ir¥gi. Sadarb¥ba ar Ieslodz¥juma

vietu pÇrvaldes amatpersonÇm vïrtïjama kÇ ∫oti laba – at∫auja apmeklït ieslodz¥juma

vietas tika dota daÏu stundu laikÇ, bija iespïjams telefoniski konsultïties, sa¿emt informÇ-

ciju no amatpersonÇm.

Gandr¥z visos cietumos sadarb¥ba ar amatpersonÇm bija laba vai ∫oti laba. Vien¥gais

iz¿ïmums bija Daugavpils cietums, kur administrÇcija vïlïjÇs noslïpt, ka ieslodz¥tie tiek

turïti karant¥nas telpÇs, kuras Eiropas Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komiteja bija

atzinusi par nepiemïrotÇm.

PîTNIEC±BA PAR CIETUMU JAUTÅJUMIEM

2005.–2006.gadÇ LatvijÇ tika veikti vairÇki apjom¥gi pïtniec¥bas projekti, no kuriem visus

veica nevalstiskas organizÇcijas vai akadïmiskas institcijas un kurus pamatÇ finansïja

Çrvalstu donori, tomïr kopumÇ ‰Çdu pït¥jumu skaits ir ∫oti mazs. L¥dz ar Valsts probÇcijas

dienesta (VPD) izveidi 2003.gadÇ VPD ir finansïjis vairÇkus pït¥jumus kriminÇlties¥bu

jomÇ (piespiedu darbs, izl¥gums ar cietu‰o, u.c.) un pievïrsis ¥pa‰u uzman¥bu jautÇju-

miem, kas skar biju‰os ieslodz¥tos. JoprojÇm maz ir sal¥dzino‰u pït¥jumu, kuros pït¥ti

cietumu aspekti daÏÇdÇs valst¥s. 

Nepilngad¥gie ieslodz¥tie

2005.gadÇ SabiedriskÇs politikas centra “Providus” eksperts A.Judins ar Tieslietu ministrijas

finansiÇlu atbalstu veica pït¥jumu “Nepilngad¥go ieslodz¥to statuss. Ieteikumi starptautisko

standartu sasnieg‰anai”, ¥stenojot N¥derlandes Årlietu ministrijas “Matra” programmas

atbalst¥tu projektu “Darbs ar nepilngad¥gajiem ieslodz¥jumÇ”.1 Pït¥jums fiksï situÇciju,

kÇda tÇ ir ieslodz¥juma vietÇs 2005.gada pavasar¥, kurÇs atrodas nepilngad¥gie ieslodz¥tie,

un sniedz ieteikumus ieslodz¥juma vietu tuvinÇ‰anai starptautiskajiem standartiem.

1 Judins Andrejs, SabiedriskÇs politikas centrs “Providus“, Nepilngad¥go ieslodz¥to statuss. Ieteikumi
starptautisko standartu sasnieg‰anai, R¥ga : SabiedriskÇs politikas centrs “Providus“, 2005.
http://www.politika.lv/index.php?id=4383.
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Ieslodz¥to, biju‰o ieslodz¥to izgl¥t¥ba, nodarbinÇt¥ba

VairÇkos pït¥jumos aplkoti ieslodz¥to un biju‰o ieslodz¥to izgl¥t¥bas un nodarbinÇt¥bas

jautÇjumi. 2005.gadÇ Eiropas Kopienas Equal projekta “Jauni risinÇjumi biju‰o ieslodz¥to

nodarbinÇt¥bas veicinÇ‰anai” ietvaros SociÇlÇ darba un sociÇlÇs pedagoÆijas augstskola

“Att¥st¥ba” veica pït¥jumu “Ieslodz¥to un no ieslodz¥juma vietÇm atbr¥voto personu izgl¥-

t¥bas, nodarbinÇt¥bas un sociÇlÇs rehabilitÇcijas pakalpojumu pieejam¥ba”. Pït¥juma ie-

tvaros tika padzi∫inÇti pït¥ta situÇcija par aug‰minïtajiem jautÇjumiem, t.sk. intervïti

ieslodz¥tie un cietumu darbinieki Valmieras, Gr¥vas, ·˙irotavas un I∫Æuciema cietumos.

2006.gadÇ Vidzemes augstskolas pïtnieki veica apjom¥gu pït¥jumu “Kad aizveras

cietuma vÇrti”, kura mïr˙is bija noskaidrot Valmieras cietuma ieslodz¥to sociÇlÇs vajadz¥-

bas un identificït tÇs nodarbinÇt¥bas formas un profesijas, kuras varïtu sekmït veiksm¥gÇ-

ku ieslodz¥to iek∫au‰anos sabiedr¥bÇ.2

2006.gadÇ Latvijas Cilvïkties¥bu centrs publicïja zi¿ojumu “Ieteikumi nodarbinÇt¥bas

veicinÇ‰anai Latvijas ieslodz¥juma vietÇs”, kurÇ sniegts LCC piesaist¥tÇs britu ekspertes U.

SmÇrtas pÇrskats par nodarbinÇt¥bu cietumos un cietumu raÏot¿u stÇvokli atsevi‰˙Çs Eiro-

pas Savien¥bas dal¥bvalst¥s, kÇ ar¥ sniegtas rekomendÇcijas Tieslietu ministrijai un Ieslo-

dz¥juma vietu pÇrvaldei par cietuma raÏot¿u nÇkotni LatvijÇ atbilsto‰i valsts

resocializÇcijas un rehabilitÇcijas politikai. DiemÏïl ‰Çdi sal¥dzino‰i pït¥jumi, kuros

analizïti daÏÇdi cietumu aspekti Eiropas valst¥s un citos pasaules reÆionos, ir retums. 

Nosac¥ta pirmstermi¿a atbr¥vo‰ana

LCC ar¥ izdeva pït¥jumu “Nosac¥ta pirmstermi¿a atbr¥vo‰ana no br¥v¥bas at¿em‰anas

soda izcie‰ana”, ko veica A.Judins. Pït¥jumÇ analizïts nosac¥tas pirmstermi¿a atbr¥vo‰a-

nas no br¥v¥bas at¿em‰anas soda izcie‰anas tiesiskais regulïjums Latvijas normat¥vajos

aktos, sniegta statistiskÇ informÇcija un vïrtïta at‰˙ir¥gÇ piemïro‰anas prakse daÏÇdÇs

ieslodz¥juma vietÇs laikÇ no 2003. l¥dz 2005.gadam. Pït¥jumÇ analizïta daÏÇdo iesaist¥to

institciju loma nosac¥tÇ pirmstermi¿a atbr¥vo‰anÇ.3

2 Valtenbergs Visvaldis, Arefjeva KlÇra, Deisone Sanda, Jansone Dace, Lulle Aija, Rokena Dace, Valmie-
ras augstskola, Kad atveras cietuma vÇrti, 2006. Pït¥jums finansïts caur Eiropas SociÇlÇ fonda grantu
shïmu “Pït¥jumu veik‰ana par sociÇli atstumto grupu iespïjÇm darba tirg”,
http://www.politika.lv/index.php?id=11036.

3 Judins Andrejs, Latvijas cilvïkties¥bu centrs, Nosac¥ta pirmstermi¿a atbr¥vo‰ana no br¥v¥bas at¿em‰anas
soda izcie‰anas, R¥ga: LCC, 2006, pieejams ar¥ http://www.humanrights.org.lv. 
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Slïgtu iestÇÏu uzraudz¥ba

LCC ir izdevis pït¥jumu par slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bu (cietumi, policijas ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas

vietas, nelegÇlo imigrantu aizturï‰anas iestÇde, psihoneiroloÆiskÇs slimn¥cas, specializïtie sociÇ-

lÇs aprpes centri), kurÇ dots pÇrskats par galvenajÇm att¥st¥bas tendencïm ‰ajÇs iestÇdïs un jo-

mÇs laika periodÇ kop‰ neatkar¥bas atg‰anas, starptautisko organizÇciju vïrtïjums par slïgtÇm

iestÇdïm un slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bu LatvijÇ. Pït¥jumÇ sniegta statistika par slïgtajÇm iestÇdïm,

informÇcija par jauno ANO instrumentu – Sp¥dzinÇ‰anas izskau‰anas komitejas Fakultat¥vo

protokolu, kas paredz neatkar¥gu slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bas mehÇnisma izveidi gan globÇlÇ, gan

nacionÇlÇ l¥men¥. TajÇ vïrtïta Latvijas slïgtu iestÇÏu uzraudz¥bas mehÇnismu, ¥pa‰i Valsts cilvïk-

ties¥bu biroja atbilst¥ba Fakultat¥vÇ protokola izvirz¥tajiem kritïrijiem, kÇ ar¥ sniegtas rekomendÇ-

cijas ‰Çdu uzraudz¥bas mehÇnismu neatkar¥bas un darb¥bas efektivitÇtes stiprinÇ‰anÇ.4

L¥dz ar to LCC monitoringa zi¿ojumÇ ‰ie jautÇjumi nav pla‰i atspogu∫oti, tÇpïc interesen-

tus ldzam ar ‰iem zi¿ojumiem iepaz¥ties s¥kÇk.

2003.–2006.gads – galvenÇs 
att¥st¥bas tendences ieslodz¥juma vietÇs

Projekta gaitÇ pie¿emti daÏÇdi politikas dokumenti, normat¥vie akti, kas ietekmïju‰i Lat-

vijas ieslodz¥juma vietu att¥st¥bu, un informÇcija par vairÇkiem cietumiem, kuros monito-

ringa viz¥tes tika veiktas 2003., 2004.gadÇ, atsevi‰˙Çs jomÇs ir novecojusi. 

TÇpïc zi¿ojumÇ sniegts neliels ‰o galveno att¥st¥bas tendenãu raksturojums. 2003.–2006.

gadÇ cietumu att¥st¥bas kontekstÇ bija novïrojamas kÇ pozit¥vas, tÇ negat¥vas pÇrmai¿as.

Pïdïjo gadu laikÇ LatvijÇ turpina kristies ieslodz¥to personu skaits. 2003.gada 1.janvÇr¥

Latvijas 15 ieslodz¥juma vietÇs ieslodz¥to skaits bija 8358, savukÇrt 2006.gada jnija

sÇkumÇ tas bija nokrities l¥dz 6676.

4 Kamenska Anhelita, Latvijas Cilvïkties¥bu centrs, Independent Custody Monitoring in Latvia, R¥ga: LCC,
2006, pieejams ar¥ http://www.humanrights.org.lv.

01.01.2001 3864 (44%) 4967 (56%) 8831

01.01.2002 3676 (43%) 4855 (57%) 8531

01.01.2003 3719 (44.5%) 4639 (55.5%) 8358

01.01.2004 3269 (40%) 4962 (60%) 8231

01.01.2005 2662 (35%) 4984 (65%) 7646

01.01.2006 2199 (31.5%) 4766 (68.5%) 6965

05.06.2006 1769 (26.5%) 4907 (73.5%) 6676

Ieslodz¥to skaits LatvijÇ, 2001.–2006.gads

Avots: Ieslodz¥juma vietu pÇrvalde
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ApcietinÇtÇs personas 

VisvairÇk krities apcietinÇto personu skaits, vairÇk par 1900 personÇm, un laikÇ no 2003.gada

1.janvÇra l¥dz 2006. gada vidum apcietinÇto personu ¥patsvars ievïrojami samazinÇjies – no

44,5% l¥dz 26,5%. Tas noticis daÏÇdu faktoru ietekmï – gan starptautisko organizÇciju kritikas

rezultÇtÇ, gan ar¥ 2003.gadÇ pieaugot tiesne‰u skaitam R¥gas apgabaltiesÇ, gan likumdevïjam

nosakot maksimÇlos apcietinÇjuma termi¿us daÏÇdÇs apcietinÇjuma stadijÇs, kas paÇtrinÇja

lietu izskat¥‰anu. Ievïrojama ietekme tiesne‰u izpratnes veido‰anÇ par starptautiskajiem

standartiem apcietinÇjuma piemïro‰anÇ bija pirmajam Eiropas Cilvïkties¥bu tiesas spriedumam

”Lavents pret Latviju” un jaunajam KriminÇlprocesa likumam, kas stÇjÇs spïkÇ 2005.gada

1.oktobr¥, kura rezultÇtÇ apcietinÇjuma kÇ dro‰¥bas l¥dzek∫a piemïro‰ana ir samazinÇjusies. 

NotiesÇtÇs personas

Lietu ÇtrÇkas izskat¥‰anas rezultÇtÇ nedaudz palielinÇjies notiesÇto personu skaits. 

Pïdïjo asto¿u gadu laikÇ ar reÇlu br¥v¥bas at¿em‰anu notiesÇto personu ¥patsvars LatvijÇ

saglabÇjas sal¥dzino‰i nemain¥gs – aptuveni ceturtÇ da∫a no visÇm notiesÇtajÇm personÇm.

Tomïr pïdïjo tr¥s gadu laikÇ LatvijÇ samazinÇs kopïjais notiesÇto personu skaits un to

personu skaits, kas tiek notiesÇtas ar br¥v¥bas at¿em‰anu.

Avots: AugstÇkÇ tiesa

0

1000

Br¥v¥bas
at¿em‰ana

MÏa
ieslodz¥jums

Nosac¥ta
notiesÇ‰ana

Naudas sods Citi soda veidi Atbr¥voti no soda

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

N
ot

ie
sÇ

to
 p

er
so

nu
 s

ka
it

s

Latvijas Republikas tiesÇs notiesÇto personu skaits
un tÇm noteiktie sodu veidi (Personu skaits)

3546

6678

7264
7069

6073

3677

3353

2647

5

811905 842 730

730730
730

730

350374 396
131

1 13 8

2002. g.

2003. g.

2004. g.

2005. g.

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:09 PM  Page 134



135

Lai ar¥ vairÇk nekÇ pusei personu, kas tiek notiesÇtas ar br¥v¥bas at¿em‰anu, cietumsods

ir 1–3 gadi, tomïr ∫oti liels personu skaits tiek notiesÇts ar br¥v¥bas at¿em‰anas termi¿u,

kas garÇks par 3 gadiem. TÇ rezultÇtÇ Latvijas cietumos veidojas liela personu koncentrÇ-

cija, kuras notiesÇtas par smagiem un sevi‰˙i smagiem noziegumiem un kurÇm atbilsto‰i

Latvijas Sodu izpildes kodeksam sods jÇsÇk izciest slïgtajos cietumos. Jau vairÇkus gadus

tiek konstatïts, ka pastÇv problïma ar ieslodz¥to izvieto‰anu slïgtajos cietumos un ka

40% ‰¥s kategorijas ieslodz¥to izvietoti atbilsto‰i Latvijas Sodu izpildes kodeksa pra-

s¥bÇm – kamerÇs, taãu vienlaikus tie kamerÇs atrodas bezdarb¥bÇ 23 stundas. No 15 cie-

tumiem LatvijÇ 7 ir slïgtie cietumi, 3 – izmeklï‰anas cietumi, 2 – da∫ïji slïgtie, 2 –

atklÇtie, 1 – audzinÇ‰anas iestÇde nepilngad¥gajiem.

NotiesÇto ¥patsvars cietumos 2003 2004 2005
Slïgtie cietumi 75,4% 76,9% 72%

Da∫ïji slïgtie 18,4% 15,6% 18,3%

AtklÇtie cietumi 3% 4,2% 6,7%

AIeN 3,2% 3,3% 3%

KÇ zinÇms, slïgto cietumu uzturï‰ana to reÏ¥ma un izrieto‰o dro‰¥bas pasÇkumu dï∫ ir

ievïrojami dÇrgÇka nekÇ da∫ïji slïgtu vai atklÇtu cietumu uzturï‰ana. L¥dz ‰im kÇ vien¥-

gais risinÇjums slïgtu cietumu problïmai, lai nodro‰inÇtu Sodu izpildes kodeksa pras¥bas,

piedÇvÇts papla‰inÇt tr¥s eso‰os cietumus, t.sk. atklÇtos cietumus Olainï un Vecumniekos,

l¥dz 700 vietÇm, pÇrveidojot tos par slïgtiem cietumiem. Citi, t.sk. iespïjamie tiesiskie risi-

nÇjumi, nav piedÇvÇti, un ‰¥ jautÇjuma cïlo¿u anal¥ze un iespïjamu risinÇjumu piedÇvÇ-

‰ana pras¥tu padzi∫inÇtu izpïti. 

KÇ pozit¥va tendence vïrtïjams tas, ka pïdïjo 3 gadu laikÇ gandr¥z par 12% palielinÇjies

nosac¥ti pirms termi¿a no ieslodz¥juma vietÇm atbr¥voto personu skaits, tomïr, kÇ liecina

pït¥jums “Nosac¥ta pirmstermi¿a atbr¥vo‰ana no br¥v¥bas at¿em‰anas soda”, daÏÇdÇs

ieslodz¥juma vietÇs ir at‰˙ir¥ga prakse nosac¥tas pirmstermi¿a atbr¥vo‰anas piemïro‰anÇ.

Tas izvirza nepiecie‰am¥bu pïc vadl¥niju izstrÇdes un cietumu administrat¥vo komisiju

kvalitat¥vÇm izmai¿Çm, lai mazinÇtu subjekt¥vu faktoru ietekmi nosac¥tas pirmstermi¿a

atbr¥vo‰anas piemïro‰anÇ.

2003. gadÇ 2005. gadÇ
Pïc soda izcie‰anas 1795 (69,6%) 1435 (56,3%)

Nosac¥ti pirms termi¿a 776 (30,1%) 1071 (42%)

Citi iemesli 7 (0,3%) 41 (1,7%)

KopÇ 2578 (100%) 2547 (100%)

No ieslodz¥juma vietÇm atbr¥voto personu skaits

Avots: Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldes 2003. un 2005.gada publiskais pÇrskats
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Cietumi

Lai ar¥ faktiskais ieslodz¥to skaits gandr¥z visos cietumos ir krities, Latvijas cietumiem jo-

projÇm rakstur¥ga ∫oti liela oficiÇlÇ ietilp¥ba. 10 cietumi ir ar oficiÇlo vietu skaitu virs 500.

âetros cietumos oficiÇlo vietu skaits ir virs 800. Dz¥vojamÇ plat¥ba uz vienu pieaugu‰o

ieslodz¥to ir palielinÇta no 2,5 l¥dz 3 kv.m, tomïr kritïriji oficiÇlÇ vietu skaita noteik‰anai

nav l¥dz galam skaidri.

Nr. Cietums OficiÇlais Faktiskais Faktiskais

p.k. vietu skaits ieslodz¥to ieslodz¥to 

skaits uz skaits uz 

06.05.2005 18.09.2006

1. CentrÇlcietums ar cietumu slimn¥cu 1922 1617 1149

2. Brasas cietums 680 438 369

3. Mat¥sa cietums 816 394 327

4. LiepÇjas cietums 427 284 178

5. Valmieras cietums 850 804 700

6. Daugavpils cietums 543 399 403

7. Jelgavas cietums 578 600 574

8. I∫Æuciema cietums 400 388 303

9. Gr¥vas cietums 875 812 787

10. Jïkabpils cietums 660 556 529

11. PÇrlielupes cietums 530 521 436

12. ·˙irotavas cietums 565 299 426

13. Vecumnieku cietums 80 82 100

14. Olaines cietums 100 164 124

15. Cïsu AIeN 140 180 132

KopÇ 9166 7538 6537
Avots: Tieslietu ministrijas 30.11.2004. r¥kojums Nr.1-1/390, Ieslodz¥jumu vietu pÇrvalde

Politikas dokumenti

Laika periodÇ no 2003. l¥dz 2006.gadam izstrÇdÇti un pie¿emti vairÇki btiski politikas

dokumenti un normat¥vie akti, kas regulï apie‰anos ar ieslodz¥tÇm personÇm. 

SÇkot ar 2005.gadu, Tieslietu ministrija veica pasÇkumus, kas vïrsti uz stratïÆisku cietumu

sistïmas sakÇrto‰anu, un izstrÇdÇja Ieslodz¥juma vietu att¥st¥bas koncepciju un Nepilnga-

d¥go br¥v¥bas at¿em‰anas soda un apcietinÇjuma izpildes politikas pamatnostÇdnes

2006.–2010.gadam, kÇ ar¥ izveidoja darba grupas, lai izstrÇdÇtu KriminÇlsodu izpildes
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koncepciju, Ieslodz¥to vesel¥bas aprpes koncepciju, kas paredz cietumu medic¥niskÇs

aprpes pÇreju Vesel¥bas ministrijas pak∫aut¥bÇ, Ieslodz¥to izgl¥t¥bas politikas pamatno-

stÇdnes, kas paredz cietumu izgl¥t¥bas sistïmas iek∫au‰anos kopïjÇ izgl¥t¥bas sistïmÇ un

tÇs pÇreju Izgl¥t¥bas ministrijas pak∫aut¥bÇ, Ieslodz¥to resocializÇcijas koncepciju, ieslo-

dz¥to nodarbinÇt¥bas koncepciju. 

Tomïr ‰o politikas dokumentu kvalitÇte un sabiedr¥bas l¥dzdal¥ba politikas dokumentu izstrÇ-

dï un apsprie‰anÇ ir bijusi at‰˙ir¥ga. Jau 2004.gada oktobr¥ toreizïjÇ tieslietu ministre

V.MuiÏniece pazi¿oja par ministrijas plÇniem celt jaunu cietumu ar 3000 vietÇm, un decem-

bra beigÇs ministrija publicïja nepiln¥gi sagatavotu ieslodz¥juma vietu att¥st¥bas koncepciju,

kurÇ paredzïts papla‰inÇt cietumu sistïmu, piedÇvÇjot divas alternat¥vas – uzcelt vienu

cietumu ar 3000 vietÇm vai papla‰inÇt tr¥s eso‰os cietumus, katru ar 500–700 vietÇm.

2005.gada 19.apr¥l¥ bez jebkÇdÇm publiskÇm diskusijÇm, divas dienas pirms Eiropas

Padomes Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komitejas (CPT) vienas dienas viz¥tes, vald¥ba pie¿ï-

ma Ieslodz¥juma vietu att¥st¥bas koncepciju, kas paredz pakÇpeniski uzlabot daudzviet

novecoju‰o cietumu infrastruktru. KoncepcijÇ pirmo reizi atz¥ta cietumu pÇrapdz¥vot¥ba

Latvijas cietumos, reaÆïjot uz CPT rekomendÇcijÇm palielinÇt apdz¥vojamo plat¥bu uz

katru ieslodz¥to no vidïji 2,5 kv.m uz 4 kv.m, taãu kÇ vien¥gais risinÇjums piedÇvÇta tr¥s

eso‰o cietumu papla‰inÇ‰ana. Latvijas cietumu sistïmÇ vien¥gie atklÇtie cietumi

Vecumniekos (80 vietas) un Olainï (100 vietas) tiks pÇrveidoti par slïgtajiem cietumiem,

katrs ar 700 vietÇm. No 52 miljoniem latu, kas plÇnoti cietumu infrastruktras

uzlabo‰anai, 32 miljoni jeb 60% paredzïti tr¥s cietumu papla‰inÇ‰anai. Lai ar¥ vien¥gais

sievie‰u cietums nav iek∫auts papla‰inÇmo cietumu sarakstÇ, oficiÇlais vietu skaits tiks

palielinÇts no 400 uz 600 vietÇm. Cïsu audzinÇ‰anas iestÇdï nepilngad¥gajiem, kurÇ ir

vieni no vissliktÇkajiem apstÇk∫iem (izmeklï‰anas noda∫Ç) visÇ cietumu sistïmÇ, remont-

darbus paredzïts uzsÇkt tikai 2008.gadÇ.

SavukÇrt citi politikas dokumenti, kÇ Nepilngad¥go br¥v¥bas at¿em‰anas soda un apcietinÇ-

juma izpildes politikas pamatnostÇdnes 2006.–2010.gadam un Ieslodz¥to izgl¥t¥bas politikas

pamatnostÇdnes, tika sagatavoti ievïrojami ilgÇkÇ periodÇ un bija daudz pla‰Çk apspriesti. 

Lai ar¥, sÇkot ar 2005.gadu, Tieslietu ministrija uzsÇkusi neatkar¥gÇs Latvijas cietumu

sistïmas vïsturï nepieredzïtu politikas plÇno‰anas dokumentu izstrÇdi ar mïr˙i main¥t

kriminÇlsoda – br¥v¥bas at¿em‰ana – saturu, LatvijÇ joprojÇm trkst sal¥dzino‰u pït¥jumu,

un dokumentu pamatÇ bez pienÇc¥gi kritiska izvïrtïjuma nereti tiek ¿emta daÏu valstu

pieredze, ne¿emot vïrÇ att¥st¥bas tendences reÆionÇ un citviet pasaulï. 
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Normat¥vie akti

2005.gada 1.oktobr¥ stÇjÇs spïkÇ KriminÇlprocesa likums, kas ievie‰ jaunus apcietinÇjuma

termi¿us atkar¥bÇ no noziedz¥gÇ nodar¥juma smaguma pakÇpes. Saska¿Ç ar veco KriminÇl-

procesa kodeksu maksimÇlais apcietinÇjuma termi¿‰ pieaugu‰ajiem bija 3 gadi (18 mïne‰i

pirmstiesas izmeklï‰anas stadijÇ, 18 mïne‰i no lietas nodo‰anas tiesÇ l¥dz tiesas sïdei), ko

varïja pagarinÇt sevi‰˙i smagu noziedz¥gu nodar¥jumu gad¥jumÇ, ja tie saist¥ti ar vardarb¥bu

vai vardarb¥bas piedraudïjumu. Saska¿Ç ar jauno KriminÇlprocesa likumu maksimÇlais

apcietinÇjuma termi¿‰ samazinÇts l¥dz diviem gadiem. JaunajÇ KriminÇlprocesa likumÇ

apcietinÇjuma termi¿i nepilngad¥gajiem atkar¥bÇ no noziedz¥gÇ nodar¥juma smaguma noteikti

uz pusi ¥sÇki par apcietinÇjuma termi¿iem pieaugu‰ajiem. DiemÏïl likums nenosaka termi¿us

apelÇcijas sdz¥bu izskat¥‰anai. Jaunais likums ievie‰ jaunu amatu – izmeklï‰anas tiesnesi, kas

lemj par apcietinÇjuma piemïro‰anu, izvïrtïjot tÇ iemeslus un pamatot¥bu, un ik pïc diviem

mïne‰iem pÇrskata nepiecie‰am¥bu pïc ‰¥ dro‰¥bas l¥dzek∫a tÇlÇkas piemïro‰anas.

Izmeklï‰anas tiesne‰u uzdevums ir sekot cilvïkties¥bu ievïro‰anai kriminÇlprocesa laikÇ.

2006.gada 22.jnijÇ Saeima pie¿ïma ApcietinÇjumÇ turï‰anas kÇrt¥bas likumu, kas
nosaka apcietinÇto turï‰anas nosac¥jumus apcietinÇjuma izpildes iestÇdïs - izmeklï‰anas

cietumÇ vai izmeklï‰anas cietuma noda∫Ç. Likums ar¥ paredz, ka pïc procesa virz¥tÇja

piepras¥juma apcietinÇto var ievietot ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs policijÇ, kas nepiecie-

‰ams procesuÇlo darb¥bu veik‰anai un tiesas procesiem. DiemÏïl likums nenosaka

termi¿us apcietinÇto personu turï‰anas termi¿us ¥slaic¥gÇs aizturï‰anas vietÇs. 

Ieslodz¥juma vietu pÇrvalde

2005. gada beigÇs izrais¥jÇs nopietns konflikts starp tieslietu ministri Solvitu Åbolti¿u un

Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldes priek‰nieku Daili Lku. S.Åbolti¿a apsdzïja pïdïjo neoficiÇlas

br¥v¥bas at¿em‰anas vietas izveidï Melnsila zivju konservu rpn¥cas teritorijÇ un ieslodz¥to

nelikum¥gÇ nodarbinÇ‰anÇ. Ministre vienlaikus apsdzïja D.Lku br¥v¥bas at¿em‰anas vietu

stratïÆiskas att¥st¥bas v¥zijas trkumÇ. Tika ierosinÇta dienesta izmeklï‰ana, un 2006.gada sÇkumÇ

D.Lks tika atbr¥vots no ie¿emamÇ amata. 2006. gada vid pïc Tieslietu ministrijas r¥kota kon-

kursa Ieslodz¥juma vietu priek‰nieka amatÇ tika iecelts Sergejs Zlatoustovs, Ieslodz¥juma vietu

pÇrvaldes priek‰nieka pienÇkumu izpild¥tÇjs. Tieslietu ministrijas konkursa komisijÇ kÇ neatkar¥gi

eksperti piedal¥jÇs pÇrstÇvji no Valsts cilvïkties¥bu biroja un Latvijas Cilvïkties¥bu centra. 

LCC monitoringa zi¿ojumÇ nav iek∫auti vairÇku 2003. un 2004.gadÇ notiku‰u viz¥‰u rezultÇti. 
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1. Cietumu vispÇr¥gs apraksts, sadz¥ves apstÇk∫i

Brasas cietums

Brasas cietums atrodas R¥gÇ, pilsïtas nomalï. Cietums celts 1905. gadÇ. Administrat¥vais

korpuss uzbvïts vïlÇk – 1970. gadÇ. Kop‰ 1996. gada Brasas cietums ir slïgtais cietums
ar da∫ïji slïgtÇ cietuma noda∫u. TajÇ ir ar¥ izmeklï‰anas cietuma noda∫a. No 1997. gada

l¥dz 2003. gadam, CentrÇlcietuma remonta laikÇ, Brasas cietumÇ uz laiku bija izvietota

izmeklï‰anas cietuma noda∫a nepilngad¥gajiem, kuri pïc tam pïc tieslietu ministra A.

Aksenoka r¥kojuma tika pÇrvietoti uz Mat¥sa cietumu. Cietuma oficiÇlÇ ietilp¥ba – 680

vietas, no tÇm 50 apcietinÇtajiem, 630 notiesÇtajiem. Viz¥tes laikÇ cietumÇ bija 372

notiesÇtie, kas skaitliski sadal¥ti ãetrÇs vien¥bÇs. LielÇkÇ da∫a notiesÇto Brasas cietumÇ

izcie‰ sodu par smagiem un sevi‰˙i smagiem noziegumiem, kas saist¥ts ar gariem br¥v¥bas

at¿em‰anas termi¿iem – l¥dz 15 gadiem.

Cietuma teritorijÇ ir ãetri korpusi: administrat¥vais korpuss un tr¥s dz¥vojamie korpusi. 1.

korpusÇ atrodas 32 kameras un mazÇ sporta zÇle, kuru lieto kameras saska¿Ç ar grafiku.

âetrÇs kamerÇs ir 3–4 vietas, pÇrïjÇs – 10–12 vietas. ·ajÇ korpusÇ atrodas divas karant¥nas

kameras un kameras, kurÇs izvietoti notiesÇtie, kas sodu izcie‰ slïgtÇ cietuma reÏ¥ma
zemÇkajÇ pakÇpï. 2. korpusÇ ir 17 kameras. No tÇm 9 kamerÇs ir asto¿as vietas, vienÇ –

piecpadsmit vietas, septi¿Çs – divdesmit piecas vietas. Kamera, kurÇ ir piecpadsmit vietas,

viz¥tes laikÇ tika remontïta. VienÇ kamerÇ ir vienstÇvu gultas, pÇrïjÇs – divstÇvu metÇla

konstrukcijas gultas. KorpusÇ tiek atjaunota ventilÇcijas sistïma. 2. korpusÇ atrodas ar¥

pirts. KatrÇ stÇvÇ ir du‰as telpa. 3. korpusÇ ir 10 kameras, kurÇs ir 8 l¥dz 10 vietas. KorpusÇ

ir jauna ventilÇcijas sistïma, gÇzes apkure. ·ajÇ korpusÇ atrodas lielÇ sporta zÇle. 3.

korpusÇ izvietoti notiesÇtie, kuri izcie‰ sodu slïgtÇ cietuma reÏ¥ma vidïjÇ un augstÇkajÇ
pakÇpï. ·ajÇ korpusÇ katram notiesÇtajam ir savs skap¥tis personisko mantu glabÇ‰anai.

·¥s kategorijas notiesÇtie dienas kÇrt¥bÇ paredzïtajÇ laikÇ apmeklï sporta zÇli, veikalu,

bibliotïku un medic¥nas da∫u, taãu neapmeklï ïdn¥cu – ïdiens vi¿iem tiek piegÇdÇts

kamerÇs. Administrat¥vajÇ korpusÇ izvietota da∫ïji slïgtÇ cietuma noda∫a, kurÇ kopm¥t¿u

tipa istabÇs izvietoti 64 notiesÇtie, kas strÇdÇ cietuma saimnieciskajÇ apkalpï. Vi¿i

izvietoti istabÇs, kurÇs ir 3–4 vietas un 6–7 vietas. ·¥s kategorijas notiesÇtie apmeklï sporta

zÇli, ïdn¥cu, bibliotïku, veikalu, medic¥nas da∫u.

Dz¥vojamos korpusos ir daÏÇdas plat¥bas kameras. Vietu skaits kamerÇs – no 3 l¥dz 25.

KamerÇs ir metÇla gultas (gan divos, gan vienÇ stÇvÇ) un skap¥‰i. L¥dzek∫u trkuma dï∫ katram

notiesÇtajam nav sava skap¥‰a personisko mantu glabÇ‰anai. Piemïram, 3. korpusÇ un

administrat¥vÇ korpusa 3. stÇvÇ katram notiesÇtajam ir savs skap¥tis, bet 2. korpusÇ, kurÇ ir
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lielÇs kameras, katram sava skap¥‰a nav – ir viens skap¥tis diviem notiesÇtajiem. KamerÇs ir

dabiskais apgaismojums un elektriskais apgaismojums pïc nepiecie‰am¥bas. Gaismu ieslïdz

pa‰i notiesÇtie. Nakt¥ ir deÏrapgaismojums virs durv¥m. VentilÇcijas sistïma daÏos korpusos

(2.,3. korp.) ir atjaunota, daÏos tiek remontïta. NotiesÇtie pa‰i vïdina telpas, atverot logus.

Brasas cietumÇ ir vietïjÇ gÇzes apkure. TelpÇs viz¥tes laikÇ siltums bija pietiekams.

Tualete atrodas kamerÇ un ir norobeÏota ar iebvïtu aizslietni, kuram ir durti¿as. Durti¿as

no iek‰puses ir slïdzamas. TajÇs kamerÇs, kas ir remontïtas, uzstÇd¥ta msdien¥ga santeh-

nika – tualetes pods ar skalojamo kasti, izlietne. Tualetes nodal¥jumÇ pie sienas ir neliels

spogulis, zem tÇ – plaukti¿‰. Kameru durv¥s ir novïro‰anas lodzi¿‰, pa kuru redz visu

kameru, iz¿emot tualeti. DeÏurants reizi stundÇ ieskatÇs kamerÇ pa novïro‰anas lodzi¿u.

Daugavpils cietums

Cietums celts 1861. gadÇ, vïlÇk uzceltas vairÇkas piebves, veikti remonti. Piemïram, ïka,

kur izvietoti nepilngad¥gie, bvïta ap 1930. gadu. Pïdïjie btiskie bvdarbi notiku‰i ap

1960. gadu. Daugavpils cietums ir izmeklï‰anas cietums v¥rie‰iem ar slïgto, da∫ïji slïgto
un kop‰ 2004. gada septembra ar¥ atklÇto cietuma noda∫u, kÇ ar¥ izmeklï‰anas noda∫u
nepilngad¥gajiem un – kop‰ 2004. gada oktobra – noda∫u, kur sodu izcie‰ uz mÏu
notiesÇtie. Izmeklï‰anas noda∫Ç viz¥tes laikÇ atradÇs 255 personas, da∫ïji slïgtajÇ noda∫Ç –

9, atklÇtajÇ cietuma noda∫Ç – 5, nepilngad¥go bija 16, uz mÏu notiesÇto – 8. OficiÇlÇ

cietuma ietilp¥ba ir 543 personas, viz¥tes laikÇ tajÇ atradÇs 403 personas. Ieslodz¥tie izvietoti

galvenajÇ – ãetrstÇvu – ïkÇ un tr¥s mazÇkÇs ïkÇs: vienÇ no tÇm – uz mÏu ieslodz¥tie, otrÇ –

nepilngad¥gie, tre‰ajÇ – saimnieciskajÇ apkalpï nodarbinÇtie un atklÇtÇ cietuma noda∫a.

Gr¥vas cietums

Cietuma ïka sÇkta celt 1810. gadÇ kÇ cietok‰¿a da∫a (nostiprinÇjums pirms tilta), celtnie-

c¥ba beigta 1833. gadÇ. OtrÇ pasaules kara laikÇ cietoksn¥ ier¥kota koncentrÇcijas

nometne. Pïc kara iekÇrtota raÏotne, noliktavas. Kop‰ 1961. gada – cietums. îkai ir 5

korpusi, da∫a no tiem savÇ starpÇ savienoti. Cietums atrodas pilsïtas nomalï, Daugavas

krastÇ, aiz¿em lielu teritoriju.

Gr¥vas cietuma oficiÇlÇ ietilp¥ba ir 860 personu, viz¥tes br¥d¥ tajÇ atradÇs 822 ieslodz¥tie.

Tas ir slïgtais cietums ar visÇm reÏ¥ma pakÇpïm – zemÇko, vidïjo un augstÇko, tÇtad tajÇ

atrodas tikai notiesÇtÇs personas, pÇrsvarÇ ar ilgiem br¥v¥bas at¿em‰anas termi¿iem –

01.01.2005. no 839 ieslodz¥tajiem 133 personas bija notiesÇtas ar br¥v¥bas at¿em‰anu,

kas ilgÇka par 10 gadiem. CietumÇ izveidota tuberkulozes noda∫a, kurÇ uzturas abacilÇrÇs
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TB slimnieki, kÇ ar¥ multirezistentÇs TB slimnieki (tiek nodro‰inÇts labÇks uzturs (¥pa‰a

diïta), svaigs gaiss).

NotiesÇtie sadal¥ti 8 vien¥bÇs: 1. un 2. vien¥ba, kurÇ ietilpst ar¥ TB noda∫a, dz¥vo dz¥voja-

majÇ zonÇ, 3. vien¥bÇ ir notiesÇtie, kuri izcie‰ sodu reÏ¥ma vidïjÇ un augstÇkajÇ pakÇpï –

vi¿i dz¥vo kamerÇs, kas tiek slïgtas no 22.00 l¥dz 6.00. 4.–8. vien¥ba (zemÇkÇ pakÇpe)

dz¥vo slïgtÇs kamerÇs. LielajÇs kamerÇs izvietoti 7–18 notiesÇtie (lielo kameru plat¥ba ir

aptuveni 60 kv.m), ir ar¥ 5 mazÇs kameras, kurÇs ir 2–4 vietas. MazajÇs kamerÇs izvieto

tos notiesÇtos, kuri jÇizolï no citiem daÏÇdu problïmu dï∫. 

Gultas pÇrsvarÇ ir vienstÇva, katram notiesÇtajam ir savs skap¥tis, iz¿emot mazÇs kameras,

kur ir viens skap¥tis uz diviem. Vïl kamerÇs ir koplieto‰anas galds un skapji, kuros glabÇjas,

piemïram, trauki gatavo‰anai. Tualete – atsevi‰˙Ç telpÇ (aiz durv¥m, nevis tikai aizsliet¿a), ir

izlietne. DienÇ kameras tiek apgaismotas ar dienasgaismas lampÇm, ir ar¥ dabiskais

apgaismojums – lielajÇm kamerÇm divi logi, mazajÇm – viens. Nakt¥ – deÏrapgaismojums.

VentilÇcijas sistïma pÇrveidota 1961. gadÇ, darbojas, taãu nav atbilsto‰a ïkai – ir izrais¥jusi

sienu bojÇ‰anos. Cietumam ir sava densapgÇdes sistïma (urbumi) un apkures sistïma

(katlumÇja). No Çrpuses tiek nodro‰inÇta vien¥gi elektroapgÇde. 

Jïkabpils cietums

Jïkabpils cietums atrodas pa‰Ç pilsïtas nomalï Çrpus dz¥vojamÇ rajona. Cietums celts

pirms 25 gadiem kÇ v¥rie‰u cietums. Cietuma teritorija sÇkotnïji bija 40 hektÇru, bija

iecerïts att¥st¥t rpniec¥bu. Pa‰laik teritorija ir 14 hektÇru liela. 

Jïkabpils cietums ir slïgtais cietums, kurÇ ir ar¥ da∫ïji slïgtÇ un atklÇtÇ cietuma noda∫as.
Cietuma teritorijÇ ir vienpadsmit korpusu: administrat¥vais korpuss; saimnieciskais

korpuss, kurÇ atrodas ïdn¥ca, veikals, klubs, bibliotïka, sporta zÇle; katlumÇja; skola;

medic¥nas da∫a; soda korpuss, kura kamerÇs izvietoti reÏ¥ma pÇrkÇpïji – 3. vien¥ba – un

divÇs kamerÇs karant¥nÇ ievietotÇs personas; pieci kopm¥t¿u tipa dz¥vojamie korpusi.

Cietuma telpas ir sen neremontïtas, taãu tÇs ir t¥ras un sakoptas. OficiÇlÇ ietilp¥ba – 660

personas, monitoringa viz¥tes laikÇ cietumÇ bija 651 notiesÇtais.

Dz¥vojamos korpusos ir lielas kopm¥t¿u tipa istabas. Vietu skaits istabÇs ap asto¿desmit.

IstabÇs ir divstÇvu metÇla gultas un katram savs skap¥tis. NotiesÇtie istabÇs izvietoti pa

vien¥bÇm – viena vien¥ba vienÇ istabÇ. IstabÇs ir dabiskais apgaismojums un elektriskais

apgaismojums pïc nepiecie‰am¥bas. Gaismu ieslïdz un izslïdz pa‰i notiesÇtie. Nakt¥ (pïc

22.30) apgaismojuma nav. NotiesÇtie pa‰i vïdina telpas, atverot logus. LielajÇs kopm¥t¿u

tipa istabÇs ir vairÇki logi. Ir ar¥ novecojusi ventilÇcijas sistïma. Jïkabpils cietums nav
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pieslïgts pilsïtas centrÇlajai apkurei, tam atsevi‰˙Ç katlumÇjÇ ir autonoma apkures

sistïma. Tualete atrodas dz¥vojamo korpusu pirmajÇ stÇvÇ. Soda korpusÇ, kurÇ kamerÇs

izvietota 3. vien¥ba, tualete atrodas kamerÇ un ir norobeÏota ar aizslietni. Vidïji kamerÇ

ir ãetri cilvïki, lielÇkajÇ kamerÇ – se‰i. Kameru durv¥s ir novïro‰anas lodzi¿‰, pa kuru

pÇrredzama visa kamera, iz¿emot tualeti. Vien¥bas priek‰nieks vai deÏurants ieskatÇs pa

lodzi¿u kamerÇs katru stundu.

PÇrlielupes cietums

PÇrlielupes cietums atrodas JelgavÇ, pilsïtas dz¥vojamo mÇju rajonÇ. Cietums celts 1965.

gadÇ kÇ sievie‰u kolonija. VïlÇk papla‰inÇts un pÇrveidots par pastiprinÇta reÏ¥ma v¥rie‰u

cietumu. Padomju varas gados cietumÇ bija att¥st¥ta raÏo‰ana – cietuma teritorijÇ ir divi

raÏo‰anas korpusi: cehs Nr. 1 un cehs Nr. 2. L¥dz 1987. gadam visi notiesÇtie bija nodro-

‰inÇti ar darbu. 1987. gadÇ main¥ja cietuma statusu un lielu skaitu notiesÇto personu

pÇrcïla uz Jïkabpils cietumu. 1992. gadÇ raÏo‰ana beidzÇs piln¥gi.

PÇrlielupes cietums ir slïgtais cietums, cita veida noda∫u tajÇ nav. ·ajÇ cietumÇ sodu

izcie‰ ar br¥v¥bas at¿em‰anu notiesÇtie v¥rie‰i par smaga vai sevi‰˙i smaga nozieguma

izdar¥‰anu, kÇ ar¥ notiesÇtie, kas pÇrvietoti no da∫ïji slïgtÇ cietuma par rupjiem vai

sistemÇtiskiem reÏ¥ma pÇrkÇpumiem.

Cietuma teritorijÇ ir asto¿i korpusi: administrat¥vais korpuss; saimnieciskais korpuss, kurÇ

atrodas frizïtava, ve∫as mazgÇtava u.c. saimniec¥bas telpas, bibliotïka, kapela un ir

izvietota krist¥gÇ vien¥ba (30 cilvïki); soda korpuss, kurÇ ir kameras 50 vietÇm un kurÇ

izvietota 1. vien¥ba,  sanitÇrÇ da∫a un ilgsto‰Çs tik‰anÇs telpas; tr¥s dz¥vojamie korpusi:

vienÇ atrodas 2. vien¥ba (strÇdÇjo‰ie notiesÇtie), kopumÇ 55 cilvïki, un tÇs personas, kuras

cietumÇ ir apdraudïtas; vienÇ atrodas 3. un 4. vien¥ba (vidïjÇ reÏ¥ma pakÇpe); vienÇ – 5.

un 6. vien¥ba; divi raÏo‰anas korpusi jeb cehi, no kuriem viens netiek lietots vispÇr, otrs

tiek lietots cietuma saimnieciskajÇm vajadz¥bÇm – metinÇ‰anai, galdniec¥bas darbiem,

auto remontam u.c. vajadz¥bÇm. Visi dz¥vojamie korpusi ir kopm¥t¿u tipa, telpas ir sen

neremontïtas. Cietuma oficiÇlÇ ietilp¥ba ir 540 personas. NotiesÇtÇs personas PÇrlielupes

cietumÇ sodu sÇk izciest zemÇkajÇ reÏ¥ma pakÇpï. Pïc cietuma priek‰nieka vÇrdiem,

apmïram 2/3 notiesÇto izcie‰ sodu zemÇkajÇ pakÇpï. AugstÇkajÇ pakÇpï sodu izcie‰

daÏas personas – saimnieciskajÇ apkalpï nodarbinÇtie.

Viz¥tes br¥d¥ cietums bija pÇrapdz¥vots, jo tÇs personas, kas btu ties¥gas pÇriet uz da∫ïji

slïgto ·˙irotavas cietumu, nevïlas to dar¥t. Monitoringa viz¥tes laikÇ cietumÇ bija 602

notiesÇtie. LielÇkÇ da∫a personu, kas izcie‰ sodu PÇrlielupes cietumÇ, notiesÇtas par zÇdz¥-

bÇm vai par noziegumiem, kas saist¥ti ar neat∫autÇm darb¥bÇm ar narkotiskajÇm vielÇm.
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Dz¥vojamos korpusos ir daÏÇdas plat¥bas kopm¥t¿u tipa istabas. Vietu skaits istabÇs – no

divÇm l¥dz divdesmit. IstabÇs ir metÇla gultas (visas vienÇ stÇvÇ) un skap¥‰i. L¥dzek∫u trkuma

dï∫ katram notiesÇtajam nav sava skap¥‰a personisko mantu glabÇ‰anai. IstabÇs ir dabiskais

apgaismojums un elektriskais apgaismojums pïc nepiecie‰am¥bas. Gaismu ieslïdz pa‰i

notiesÇtie. Nakt¥ (pïc 22.30) – deÏrapgaismojums. DeÏrapgaismojums nav ier¥kots visos

korpusos, bet plÇnots to ier¥kot. VentilÇcijas sistïma ir novecojusi un nedarbojas. NotiesÇtie

pa‰i vïdina telpas, atverot logus. TajÇs telpÇs, kur logu nav, nav ar¥ ventilÇcijas. PÇrlielupes

cietums ir pieslïgts pilsïtas centrÇlajai apkurei. Apkures sistïma novecojusi, administrat¥vais

korpuss tikpat kÇ netiek apkurinÇts. Tualete atrodas dz¥vojamo korpusu pirmajÇ stÇvÇ. Soda

korpusÇ, kurÇ ir kameras, tualete atrodas kamerÇs un ir norobeÏota ar aizslietni. Kameru

durv¥s ir novïro‰anas lodzi¿‰, pa kuru pÇrredzama visa kamera, iz¿emot tualeti.

Trauksmes signÇla nav ne kamerÇs, ne kopm¥t¿u tipa istabÇs. No kamerÇm trauksmes

gad¥jumÇ izmet speciÇlu karodzi¿u. NotiesÇtie, kas ievietoti kopm¥tnes tipa istabÇs,

trauksmes gad¥jumÇ vïr‰as pie vecÇkÇ dieninieka, kura r¥c¥bÇ ir tÇlrunis. VecÇkais

dieninieks ir katrÇ vien¥bÇ no notiesÇto vidus iecelta persona, kas uzturas atsevi‰˙Ç telpÇ

(kabinetÇ) un ir atbild¥ga par notieko‰o. VecÇkais dieninieks ir kontaktpersona starp

notiesÇtajiem un administrÇciju.

2. Kontakti ar Çrpasauli

Tik‰anÇs

Saska¿Ç ar ApcietinÇjuma likumu apcietinÇtÇm personÇm ir ties¥bas uz stundu ilgu tik‰a-

nos ne retÇk kÇ reizi mïnes¥ ar radiniekiem vai citÇm personÇm izmeklï‰anas cietuma

administrÇcijas pÇrstÇvja klÇtbtnï, ja nav uzlikti izmeklï‰anas tiesne‰a vai tiesas ierobe-

Ïojumi. Saska¿Ç ar Sodu izpildes kodeksu notiesÇtajÇm personÇm ir ties¥bas uz ¥slaic¥gÇm

tik‰anÇs reizïm no 1 l¥dz 2 stundÇm un ilglaic¥gÇm tik‰anÇs reizïm no 6 l¥dz 48 stundÇm.

Tik‰anos reiÏu skaits atbilst noteiktajai br¥v¥bas at¿em‰anas iestÇdei un soda izcie‰anas

reÏ¥ma pakÇpei.

Telefona sarunas

Saska¿Ç ar ApcietinÇjuma likumu apcietinÇtÇm personÇm ir ties¥bas sazinÇties ar perso-

nÇm Çrpus izmeklï‰anas cietuma ne retÇk kÇ reizi nedï∫Ç, izmantojot izmeklï‰anas

cietuma tÇlruni (taksofonu). At∫autais sarunas ilgums ir ne mazÇks kÇ piecas mintes.

Izdevumus par telefonsarunÇm sedz apcietinÇtais vai persona, ar kuru vi¿‰ sarunÇjas.

Saska¿Ç ar Sodu izpildes kodeksu notiesÇtajiem ir at∫autas telefonsarunas par saviem vai
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adresÇta l¥dzek∫iem tÇdÇ daudzumÇ, kÇds noteikts attiec¥gÇ veida br¥v¥bas at¿em‰anas

iestÇdï (1–3 sarunas mïnes¥) un atbilst soda izcie‰anas reÏ¥ma pakÇpei. Telefonsarunas,

iz¿emot telefonsarunas ar advokÇtu, tiek kontrolïtas.

Sarakste

Saska¿Ç ar ApcietinÇjuma likumu apcietinÇtÇs personas ir ties¥gas sazinÇties ar personÇm

Çrpus izmeklï‰anas cietuma sarakstoties, tomïr ‰¥s ties¥bas var ierobeÏot izmeklï‰anas

tiesnesis vai tiesa. Izdevumus par saraksti sedz apcietinÇtais. Saska¿Ç ar Sodu izpildes

likumu notiesÇtajiem at∫auts nost¥t un sa¿emt vïstules un telegrammas bez skaita

ierobeÏojumiem. Cietums apmaksÇ pasta izdevumus pirmajai vïstulei, kurÇ notiesÇtais

pazi¿o savu atra‰anÇs vietu tre‰ajai personai. 

Brasas cietums

Tik‰anÇs 

UzgaidÇmajÇ telpÇ izvietota daÏÇda informÇcija: “Pienesumu un st¥jumu pie¿em‰anas

kÇrt¥ba”, “NotiesÇto satik‰anÇs ar radiniekiem un citÇm personÇm”, “NepÇrtikas preces,

kuras pie∫aujamas pienesumos un st¥jumos”, rekviz¥ti naudas pÇrvedumiem notiesÇtajam

un ieslodz¥juma vietai par sniegtajiem pakalpojumiem. ±slaic¥gÇs tik‰anÇs tiek organizïtas

pirmdienÇs, otrdienÇs, ceturtdienÇs un piektdienÇs plkst. 9.00. ApcietinÇtajÇm personÇm

nepiecie‰ama procesa virz¥tÇja (tiesas vai prokurora) at∫auja. Tik‰anÇs telpa ¥sajÇm

tik‰anÇs reizïm ir paredzïta asto¿Çm vietÇm. ±sÇs tik‰anÇs ir bez kontakta – notiesÇto per-

sonu un apciemotÇju ‰˙ir stikla siena. SarunÇ‰anÇs notiek pa tÇlruni, sarunas tiek noklau-

s¥tas. Lai notiesÇtais sa¿emtu satik‰anÇs at∫auju, jÇraksta iesniegums vien¥bas priek‰-

niekam. Telpa ir nesen remontïta, tajÇ ir jaunas mïbeles un apr¥kojums. Ilgsto‰Çs tik‰anÇs

telpas sen nav remontïtas. Telpas ir izvietotas tÇ, ka ilgsto‰o tik‰anos vienlaikus var iz-

mantot 3 – 4 notiesÇtÇs personas. Vienlaikus izmantot tik‰anos var tie notiesÇtie, kas izcie‰

sodu vienÇdÇ reÏ¥ma pakÇpï. Uz visÇm telpÇm ir viena virtuve, viena du‰as telpa un

tualete. Istabi¿Çs ir divas gultas.

Telefons

Telefonsarunu skaits mïnes¥ ir atkar¥gs no soda izcie‰anas reÏ¥ma pakÇpes: augstÇkajÇ pakÇpï

at∫autas tr¥s telefonsarunas mïnes¥, vidïjÇ – divas, bet zemÇkajÇ – viena. ApcietinÇtajÇm

personÇm ierobeÏojumi telefonsarunu skaita zi¿Ç nepastÇv – ja procesa virz¥tÇjs ir at∫Çvis, iero-

beÏojumu nav. NotiesÇtajiem ir pieejams taksofons. Brasas cietumÇ ir izvietoti tr¥s taksofoni –
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1. korpusÇ, 2. korpusÇ un deÏrda∫Ç. Lai ¥stenotu savas ties¥bas uz telefonsarunÇm, notiesÇtie

raksta iesniegumu vien¥bas priek‰niekam un izvïlas zvan¥‰anai konkrïtus datumus. Tiek

sastÇd¥ts grafiks. DeÏrda∫a pïc plkst. 17.00 cen‰as sarunu ilgumu neierobeÏot. DaÏi cietuma

darbinieki ierobeÏo sarunu ilgumu. Sarunas tiek noklaus¥tas, un zvani tiek reÆistrïti. 

Daugavpils cietums

Telefons

CietumÇ ir tr¥s taksofoni. Telefonsarunu skaits notiesÇtajiem – atbilsto‰i reÏ¥ma pakÇpei.

ApcietinÇtajiem – ar procesa virz¥tÇju at∫auju, tÇs notiek pïc grafika. Pïc cietuma priek‰-

nieka vÇrdiem, telefonsarunu garums netiek ierobeÏots un ir atkar¥gs no ieslodz¥tÇ

materiÇlajiem l¥dzek∫iem. TÇ kÇ tie ir ierobeÏoti, nav bijis problïmu pÇrÇk garu telefonsa-

runu dï∫. Sarunas tiek noklaus¥tas.

PÇrlielupes cietums

Lai notiesÇtais sa¿emtu satik‰anÇs at∫auju, jÇraksta iesniegums vien¥bas priek‰niekam. Tik-

‰anÇs telpa ¥sajÇm tik‰anÇs reizïm ir paredzïta asto¿Çm vietÇm. Telpa ir sen neremontï-

ta, mïbeles un apr¥kojums fiziski un morÇli novecojis. ±sÇs tik‰anÇs ir bez kontakta – no-

tiesÇto personu un apciemotÇju ‰˙ir dubulta stikla siena. Starp stikla sienÇm ir aptuveni

metru plats atstatums. SarunÇ‰anÇs notiek pa tÇlruni, sarunas tiek noklaus¥tas. Ilgsto‰Çs

tik‰anÇs telpas ir iekÇrtotas tÇ, ka ilgsto‰o tik‰anos vienlaikus var izmantot se‰as notiesÇtÇs

personas. Parasti vienÇ laikÇ notiek tr¥s vai ãetras ilgsto‰Çs tik‰anÇs. Vienlaikus izmantot

tik‰anos var tie notiesÇtie, kas izcie‰ sodu vienÇdÇ reÏ¥ma pakÇpï. Uz visÇm telpÇm ir

viena virtuve un viena du‰a. Ja apciemotÇji ieradu‰ies no tÇlienes, retÇkas, bet garÇkas

tik‰anÇs netiek pie∫autas – visos gad¥jumos tik‰anÇs notiek likumÇ noteiktajÇ kÇrt¥bÇ. 

Tik‰anos izmanto gan kÇ disciplinÇrsodu, gan kÇ apbalvojumu. KÇ disciplinÇrsodu vispirms

izmanto mutisku rÇjienu, rakstisku rÇjienu, aizliedz pirkt pÇrtikas produktus, aizliedz

pienesumus, aizliedz kÇrtïjo tik‰anos. KÇ apbalvojumu pie‰˙ir papildu tik‰anos vienu reizi

ceturksn¥. Pïc cietuma priek‰nieka vÇrdiem, papildu tik‰anÇs pie‰˙irta 55 notiesÇtajiem.

NotiesÇtajiem ir pieejams taksofons. Telefonsarunu skaits mïnes¥ ir atkar¥gs no soda izcie-

‰anas reÏ¥ma pakÇpes: augstÇkajÇ pakÇpï at∫autas tr¥s telefonsarunas mïnes¥, vidïjÇ –

divas, bet zemÇkajÇ – viena. Sarunu laiks nav ierobeÏots, vidïji tas ir 15 mintes. Sarunas

tiek reÆistrïtas un noklaus¥tas. Taksofonu notiesÇtie izmanto reti – apmïram tr¥s cilvïki

nedï∫Ç. Cietuma administrÇcija to izskaidro ar mobilo telefonu neat∫autu iek∫‰anu

cietumÇ – 2005.gada ãetros mïne‰os cietumÇ iz¿emti 160 mobilie telefoni.
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Jïkabpils cietums

Tik‰anÇs

±slaic¥gÇs tik‰anÇs un pienesumu pie¿em‰ana notiek divas reizes nedï∫Ç – tre‰dienÇs un

sestdienÇs no plkst. 14.00 l¥dz 16.00. Lai notiesÇtais sa¿emtu satik‰anÇs at∫auju, jÇraksta

iesniegums vien¥bas priek‰niekam. Ilgsto‰Ç tik‰anÇs jÇsaska¿o mïnesi iepriek‰. Dro‰¥bas

un reÏ¥ma da∫as priek‰nieks izveido grafiku.  

Tik‰anÇs telpa ¥sajÇm tik‰anÇs reizïm ir paredzïta desmit vietÇm. Telpa ir nesen izremon-

tïta, tajÇ ir jaunas mïbeles un jauni msdien¥gi tÇlru¿a aparÇti. Telpas sienas ir krÇsotas

gai‰os to¿os. ±sÇs tik‰anÇs ir bez kontakta – notiesÇto personu un apciemotÇju ‰˙ir dubulta

stikla siena. Starp stikla sienÇm ir aptuveni metru plats atstatums. SarunÇ‰anÇs notiek pa

tÇlruni, sarunas tiek noklaus¥tas. Telpa, kurÇ atrodas cietuma darbinieks, kur‰ kontrolï

sarunas, ir nodal¥ta ar vienpusïji caurredzamu spogu∫stikla sienu. TÇdïjÇdi tik‰anÇs

dal¥bnieki neredz darbinieku, kur‰ noklausÇs sarunas. Ilgsto‰o tik‰anos vienÇ laikÇ var

izmantot vienpadsmit notiesÇtÇs personas. Vienlaikus izmantot tik‰anos var tie notiesÇtie,

kas izcie‰ sodu vienÇdÇ reÏ¥ma pakÇpï. Uz visÇm telpÇm ir viena virtuve, viena du‰a,

viena tualete un viena atptas istaba ar TV. Ilgsto‰Çs tik‰anÇs telpas ir iekÇrtotas trc¥gi,

bet tÇs ir siltas, mÇj¥gas un t¥ras.

Likums paredz tik‰anÇs izmantot gan kÇ disciplinÇrsodu, gan kÇ apbalvojumu. Jïkabpils

cietumÇ tik‰anÇs aizliegumu kÇ disciplinÇrsodu nepiemïro. KÇ apbalvojumu pie‰˙ir pa-

pildu tik‰anos gan uz valsts svïtkiem, gan par uzvarÇm sporta spïlïs. Pïc cietuma

priek‰nieka vietnieka p.i. BajÇrie‰a vÇrdiem, papildu tik‰anÇs pie‰˙ir‰ana ir ∫oti izplat¥ta.

Telefons

NotiesÇtajiem ir pieejams taksofons. Telefonsarunas tiek organizïtas pa vien¥bÇm pïc

iepriek‰ izveidota saraksta. Vienas sarunas ilgums normat¥vajos aktos netiek regulïts, bet

cietumÇ tas tiek ierobeÏots, at∫aujot sarunÇties tikai 5 mintes. Sarunas tiek reÆistrïtas un

noklaus¥tas. Sarunu reÆistrï‰anai katram notiesÇtajam ir iekÇrtota speciÇla kart¥te, kurÇ

norÇd¥ta soda izcie‰anas reÏ¥ma pakÇpe, laiks, zvanu skaits un adresÇts.

3. ReÏ¥ms

2006.gadÇ Latvijas Cilvïkties¥bu centrs publicïja zi¿ojumu “Ieteikumi nodarbinÇt¥bas

veicinÇ‰anai Latvijas ieslodz¥juma vietÇs”, kurÇ sniegts LCC piesaist¥tÇs britu ekspertes U.
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SmÇrtas pÇrskats par nodarbinÇt¥bu cietumos un cietumu raÏot¿u stÇvokli atsevi‰˙Çs

Eiropas Savien¥bas dal¥bvalst¥s, kÇ ar¥ sniegtas rekomendÇcijas Tieslietu ministrijai un

Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldei par cietuma raÏot¿u nÇkotni LatvijÇ atbilst¥gi valsts resociali-

zÇcijas un rehabilitÇcijas politikai. Zi¿ojumÇ iek∫auts ar¥ Ieslodz¥jumu vietu pÇrvaldes pÇr-

skats par nodarbinÇt¥bu ieslodz¥juma vietÇs, statistika, kÇ ar¥ zi¿ojumi par nodarbinÇt¥bas

situÇciju atsevi‰˙Çs ieslodz¥juma vietÇs. Zi¿ojums pieejams LCC mÇjas lapÇ:

http://www.humanrights.org.lv 

Brasas cietums

NodarbinÇt¥ba

NotiesÇtie tiek nodarbinÇti tikai saimnieciskajÇ apkalpï cietuma iek‰ïjÇm vajadz¥bÇm, jo

raÏo‰ana ir pÇrtraukta. CietumÇ ir nodarbinÇti 64 notiesÇtie, piemïram, elektri˙is, santeh-

ni˙is, metinÇtÇjs, bibliotekÇrs, atslïdznieks, nor¥kotÇjs, krÇsotÇji, sïtnieki, pavÇri, dieninieki

u.c. Visi nodarbinÇtie nav nodarbinÇti uz pilnu slodzi: daÏi strÇdÇ 0,75, 0,25 vai 0,5

slodzes. Nav iespïjams nodarbinÇt visus notiesÇtos, kas to vïlas. IerobeÏojumu nodarbinÇ-

t¥bai nav – var strÇdÇt neatkar¥gi no soda izcie‰anas reÏ¥ma pakÇpes. Viz¥tes laikÇ bija

nodarbinÇti 7 notiesÇtie, kas izcie‰ sodu reÏ¥ma zemÇkajÇ pakÇpï. Samaksa par darbu ir Ls

32,00 (tr¥sdesmit divi lati) par slodzi pirms nodok∫u samaksas. NotiesÇto darba alga ir 40%

no valst¥ noteiktÇs minimÇlÇs darba algas, kas 2005. gada sÇkumÇ ir Ls 80,00 mïnes¥.

StrÇdÇjot pilnu slodzi, notiesÇtais sa¿em apmïram Ls 25,00 pïc nodok∫u samaksas.

Bibliotïka

CietumÇ ir vairÇkas koplieto‰anas telpas – bibliotïka, kapela, ïdn¥ca, sporta zÇle, veikals

u.c. Koplieto‰anas telpas dr¥kst apmeklït tikai tie notiesÇtie, kas izcie‰ sodu reÏ¥ma vidïjÇ

un augstÇkajÇ pakÇpï.

Bibliotïka sastÇv no grÇmatu krÇtuves un las¥tavas. NotiesÇtie, kas izcie‰ sodu slïgtÇ

cietuma reÏ¥ma vidïjÇ un augstÇkajÇ pakÇpï un da∫ïji slïgtÇ cietuma noda∫Ç, bibliotïku

apmeklï patstÇv¥gi. NotiesÇtie, kas izcie‰ sodu reÏ¥ma zemÇkajÇ pakÇpï un izmeklï‰anas

noda∫Ç, grÇmatas sa¿em un apmaina, neapmeklïjot bibliotïku. Lai sa¿emtu grÇmatas,

jÇraksta iesniegums. GrÇmatas bibliotïkÇ ir gan latvie‰u, gan krievu valodÇ, pÇrsvarÇ

novecoju‰as. Laikrakstus cietums neabonï. Par saviem l¥dzek∫iem preses izdevumus

abonï aptuveni 20 cilvïku. LielÇkÇ da∫a grÇmatu sa¿emtas ziedojumu veidÇ. BibliotïkÇ

pieejams Latvijas Sodu izpildes kodekss.
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Pastaigas

NotiesÇtajiem un apcietinÇtajiem paredzïta stundu ilga pastaiga katru dienu. Pastaigu

laukumÇ katra kamera tiek izvesta atsevi‰˙i. NotiesÇtajiem pastaigas ir obligÇtas, apcieti-

nÇtie var doties pastaigÇ pïc pa‰u vïlï‰anÇs. Pastaigu laukums ir bez jumta, pastaigas

laikÇ mzika neskan.

Sports

Brasas cietumÇ ir divas sporta zÇles. MazÇ atrodas 1. korpusÇ, lielÇ – 3. korpusa otrajÇ stÇvÇ.

LielajÇ sporta zÇlï iespïjams spïlït basketbolu, volejbolu, futbolu, tajÇ ir ar¥ daÏi trenaÏieri.

Pie sporta zÇles ieejas ir paliels kÇp¿u laukums, kurÇ novietots galda teniss. Futbolu

iespïjams spïlït ar¥ ÇrÇ asfalta laukumÇ. Sporta zÇli var apmeklït visas notiesÇto kategorijas.

CietumÇ nepastÇv aizliegums apmeklït sporta zÇli. NotiesÇtie, kas izcie‰ sodu reÏ¥ma vidïjÇ

un augstÇkajÇ pakÇpï, sporta zÇli dr¥kst apmeklït katru dienu. PÇrïjie sporta zÇli apmeklï

pïc grafika. Sporta zÇle darbojas pïc pusdienÇm 2 – 3 stundas dienÇ, iz¿emot otrdienu un

sanitÇro dienu. Divas reizes gadÇ tiek organizïtas sacens¥bas daÏÇdos sporta veidos – ‰ahÇ,

volejbolÇ, futbolÇ u.c. 1.,2. un 3. vietu ieguvïjiem balvÇ tiek pie‰˙irtas papildu tik‰anÇs,

telefonsarunas, no¿emti disciplinÇrsodi. Papildu tik‰anÇs tiek pie‰˙irtas ar¥ uz svïtkiem.

Daugavpils cietums

Bibliotïka

CietumÇ ir pla‰a bibliotïka – 5000 grÇmatu ir reÆistrïtas katalogÇ, vïl vairÇki tksto‰i

grÇmatu dr¥zumÇ tiks reÆistrïtas. GrÇmatas cietumam nodotas no pilsïtÇ likvidïtÇm

bibliotïkÇm. Bibliotïka darbojas katru dienu, to vada bibliotekÇrs – notiesÇtÇ persona.

Ieslodz¥tie pa‰i bibliotïku neapmeklï, bet izvïlas grÇmatas pïc interesïm un kataloga.

BibliotekÇrs un kapelÇns reizi nedï∫Ç apmeklï kameras, maina grÇmatas. Cietums bibliotï-

kai preses izdevumus neabonï, vietïjÇs laikrakstu redakcijas regulÇri ziedo savus izdevu-

mus: piemïram, laikraksts “Miljons” 100 eksemplÇrus no katra numura, ar¥ “Latgales Laiks”,

“Dinaburga” u.c. Ieslodz¥tie pieprasa juridisko literatru, taãu tÇs bibliotïkÇ trkst. VairÇki

likumi (piem., Administrat¥vÇ procesa likums) izdrukÇti no NAIS un iesieti.

Gar¥gÇ aprpe

CietumÇ atjaunota un iekÇrtota liela kapela, kas piemïrota daÏÇdu konfesiju vajadz¥bÇm.

KapelÇna dienests darbojas kop‰ 2003.gada 1.apr¥∫a, pirms tam kapelÇns strÇdÇjis kÇ

br¥vprÇt¥gais. KapelÇns strÇdÇ gan ar ieslodz¥to grupÇm, piemïram, ved vienÇ kamerÇ

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:10 PM  Page 148



149

ieslodz¥tos noskat¥ties kapelÇ reliÆioza satura filmas, taãu pÇrsvarÇ dominï individuÇlais

darbs: 2004.gadÇ kapelÇnam biju‰as 485 individuÇlÇs sarunas ar ieslodz¥tajiem. KapelÇna

tic¥ba – sept¥tÇs dienas adventists. Ieslodz¥tais, kas vïlas tikties ar kapelÇnu vai kÇdas

konfesijas gar¥dznieku, raksta iesniegumu. Cietumu apmeklï kato∫u, pareiztic¥go, vecti-

c¥bnieku, kÇ ar¥ Pest¥‰anas armijas gar¥dznieki. SvïtdienÇs notiek dievkalpojumi, ko

apmeklï aptuveni 30 cilvïku, kas izcie‰ sodu cietuma slïgtajÇ un da∫ïji slïgtajÇ noda∫Ç. 

KapelÇns apmeklï ar¥ uz mÏu notiesÇtos. No asto¿iem ‰¥s kategorijas notiesÇtajiem ar

vi¿u vïlas tikties septi¿i. Tik‰anÇs notiek speciÇlÇ telpÇ, kur notiesÇtais no kapelÇna

atdal¥ts ar restïm. KapelÇns sadarb¥bÇ ar cietuma administrÇciju vïlas izveidot atsevi‰˙u

bazn¥cas un filmu telpu uz mÏu notiesÇto kategorijai.

Jïkabpils cietums

NodarbinÇt¥ba

NotiesÇtie, kas sodu izcie‰ vidïjÇ vai augstÇkajÇ reÏ¥ma pakÇpï, iespïju robeÏÇs tiek no-

darbinÇti. NotiesÇtie tiek nodarbinÇti gan saimnieciskajÇ apkalpï cietuma iek‰ïjÇm

vajadz¥bÇm, gan kokapstrÇdes cehÇ, kurÇ tiek izgatavoti mÇkslinieciskie un lieti‰˙Çs

mÇkslas izstrÇdÇjumi. No 651 notiesÇtÇ nodarbinÇti ir 70 cilvïki. 20 no tiem nodarbinÇti

kokapstrÇdes cehÇ. Nav iespïjams nodarbinÇt visus notiesÇtos, kas to vïlas. Samaksa par

darbu ir Ls 33,00 (tr¥sdesmit tr¥s lati) par slodzi pirms nodok∫u samaksas. DaÏi notiesÇtie

ir nodarbinÇti bez samaksas, tÇdÇ veidÇ uzlabojot vi¿u sadz¥ves apstÇk∫us. Visi cietumÇ

nodarbinÇtie ir pirmajÇ vien¥bÇ.

Izgl¥t¥ba

CietumÇ darbojas Jïkabpils vakara (mai¿u) vidusskolas filiÇle, kurÇ ir iespïjams iegt

pamatizgl¥t¥bu. Pamatizgl¥t¥bu iegst apmïram 50 notiesÇto. Skolas mÇc¥bu programma

cietumÇ neat‰˙iras. Tiek organizïti ar¥ eksÇmeni, apliec¥bÇ par pamatizgl¥t¥bu nav

norÇd¥ts, ka izgl¥t¥ba iegta cietumÇ. CietumÇ iespïjams iegt ar¥ arodizgl¥t¥bu Jïkabpils

109.arodskolÇ, kas atrodas Jïkabpils cietuma telpÇs (5 darbinieki, 58 audzïk¿i – uz

01.10.2004.). Tur ¥steno otrÇ profesionÇlÇs kvalifikÇcijas l¥me¿a profesionÇlÇs izgl¥t¥bas

programmas metÇlapstrÇdï (virpotÇjs), elektromontÇÏÇ un elektromehÇnikÇ (apgaismes

elektri˙is), siltuma gÇzes un dens tehnoloÆijÇ (rpn¥cas katlu kurinÇtÇjs) viengad¥gajÇs

mÇc¥bu grupÇs, kur uz¿em audzïk¿us ar vidïjo izgl¥t¥bu. Audzïk¿i atbilsto‰i specialitÇtei

ir sadal¥ti tr¥s grupÇs – katrÇ pa 20. KopumÇ arodskolÇ izgl¥t¥bu iegst 60 notiesÇtie. AgrÇk

bija iespïja apgt latvie‰u valodu un iegt valsts valodas prasmes pakÇpi, kÇ ar¥ apgt

datorapmÇc¥bu. Tagad tam beidzies finansïjums.
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Sports

Jïkabpils cietumÇ ir divas lielas sporta zÇles un viena neliela – 3. vien¥bai. Sporta zÇlïs ir

vairÇki trenaÏieri, ir iespïja spïlït volejbolu un galda tenisu. Sporta zÇli var apmeklït

katru dienu. Cietuma teritorijÇ ir divi futbola laukumi. RegulÇri notiek ziemas un vasaras

olimpiÇdes, kÇ ar¥ daÏÇdas sporta sacens¥bas.

Gar¥gÇ aprpe

CietumÇ ir kapelÇna dienests. KapelÇna dienesta galvenÇs funkcijas: notiesÇto izgl¥to‰ana

gar¥gos jautÇjumos un gar¥gÇ aprpe, kapelu iekÇrto‰ana, rehabilitÇcijas programmu

izstrÇde un realizÇcija, tikumiskÇs audzinÇ‰anas pasÇkumu organizï‰ana, iesaistot

reliÆiskÇs, Ïïlsird¥bas un labdar¥bas biedr¥bas, kÇ ar¥ humÇnÇs pal¥dz¥bas organizï‰ana. 

Jïkabpils cietums

CietumÇ ir daudz koplieto‰anas telpu, kuras noteiktÇ laikÇ var apmeklït. Koplieto‰anas

telpas ir divu veidu: telpas, kas ir koplieto‰anÇ vien¥bai, un telpas, kas ir koplieto‰anÇ

visiem notiesÇtajiem. Vien¥bai koplieto‰anÇ ir TV istaba, mantu noliktava, pÇrtikas

noliktava, lokÇlais iecirknis (teritorija pastaigÇm pie dz¥vojamÇ korpusa), pastaigu

laukums (3. vien¥bai), neliels sporta laukums (3. vien¥bai). Vien¥bÇ virtuves nav, produktu

noliktavÇ ir iespïjams uzvÇr¥t deni tïjas vai kafijas pagatavo‰anai. DivÇs vien¥bÇs ir

ledusskapji. Visiem notiesÇtajiem koplieto‰anÇ ir bibliotïka, kapela, ve∫as mazgÇtava,

ïdn¥ca, divas sporta zÇles, divi futbola laukumi, veikals, klubs ar videotïku un

kabe∫telev¥ziju, ¥so un ilgsto‰o tik‰anos telpas u.c. Atbild¥gÇ persona par kÇrt¥bu

koplieto‰anas telpÇs ir kÇds no notiesÇtajiem. 

Bibliotïku katra notiesÇto vien¥ba apmeklï noteiktÇ laikÇ pïc saraksta. Ir iespïjams ar¥

sa¿emt grÇmatas ar bibliotekÇra starpniec¥bu, neapmeklïjot bibliotïku. Pïc cietuma

priek‰nieka vietnieka p.i. BajÇrie‰a vÇrdiem, bibliotïkÇ ir daudz grÇmatu un ir ar¥ nesen

izdotÇs grÇmatas. Pilsïtas bibliotïka atdod cietumam vecÇs grÇmatas. Viz¥tes laikÇ

secinÇts, ka grÇmatu skaits neliels un plauktos bija tikai agrÇk izdotas un nolietotas

grÇmatas. Laika ierobeÏojumu no bibliotïkas pa¿emto grÇmatu las¥‰anai nav, nav ar¥

las¥tÇja kart¥‰u vai cita veida las¥tÇju reÆistra. Las¥tavÇ iespïjams las¥t cietuma abonïtos

laikrakstus: “Br¥vÇ Daugava”, “Diena”, “ÇÂÒÚË ëÂ„Ó‰Ìfl”. JuridiskÇs literatras (piem.,

likumu) cietuma bibliotïkÇ nav. InformÇcija par normat¥vajos aktos teikto izvietota

vien¥bu gaite¿os uz zi¿ojumu dï∫a. Viz¥tes laikÇ konstatïts, ka ‰¥ informÇcija netiek

regulÇri atjaunota un ir novecojusi. 
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Pastaigas

Pie kopm¥t¿u tipa dz¥vojamiem korpusiem ir ar augstu metÇla sïtu norobeÏota Çra terito-

rija bez pÇrseguma. Katram korpusam ir sava Çra teritorija, kurÇ notiesÇtie uzturas bez

laika ierobeÏojumiem. NotiesÇtajiem, kuri izcie‰ sodu 3. vien¥bÇ (kamerÇs), ir pastaigu

laukums, kurÇ paredzïta vienu stundu ilga ikdienas pastaiga, un neliels sporta laukums.

PÇrlielupes cietums

NodarbinÇt¥ba

NotiesÇtie, kas sodu izcie‰ vidïjÇ vai augstÇkajÇ reÏ¥ma pakÇpï, iespïju robeÏÇs tiek

nodarbinÇti. NotiesÇtie, kas izcie‰ sodu zemÇkajÇ reÏ¥ma pakÇpï, tiek nodarbinÇti tikai

tajÇ gad¥jumÇ, ja vi¿i ir speciÇlisti kÇdÇ cietumam nepiecie‰amÇ nozarï. NotiesÇtie tiek

nodarbinÇti tikai saimnieciskajÇ apkalpï cietuma iek‰ïjÇm vajadz¥bÇm, jo raÏo‰ana ir

pÇrtraukta. CietumÇ ir 48 darba vietas, piemïram, metinÇtÇjs, krÇsotÇji, sïtnieki, pavÇri

u.c. No 602 notiesÇtajiem nodarbinÇti ir 55 cilvïki, no kuriem daÏi strÇdÇ nepilnu darba

laiku. Nav iespïjams nodarbinÇt visus notiesÇtos, kas to vïlas – pïc cietuma priek‰nieka

vÇrdiem, strÇdÇt vïlïtos vïl ap simts notiesÇto. Samaksa par darbu ir Ls 33,00 (tr¥sdesmit

tr¥s lati) par slodzi pirms nodok∫u samaksas.

Izgl¥t¥ba

CietumÇ vien¥gÇ izgl¥t¥bas iespïja ir iegt arodizgl¥t¥bu Jelgavas amatniec¥bas vidusskolas

mÇc¥bu kombinÇtÇ, kas atrodas PÇrlielupes cietuma telpÇs (72 audzïk¿i – uz

25.10.2004.). Tur gatavo otrÇ profesionÇlÇs kvalifikÇcijas l¥me¿a speciÇlistus metÇlap-

strÇdï (loka metinÇtÇjs), elektronikÇ un elektrotehnikÇ (elektronikas montïtÇjs un

elektri˙is) viengad¥gajÇs grupÇs, kur uz¿em ar vidïjo izgl¥t¥bu. Audzïk¿i ir sadal¥ti ãetrÇs

grupÇs – pa 18 cilvïkiem grupÇ, katrÇ specialitÇtï divas grupas. VispÇrïjÇs izgl¥t¥bas ieg-

‰anas iespïju nav, nav ar¥ iespïju apgt valsts valodu.

Sports

PÇrlielupes cietumÇ ir viena liela sporta zÇle. Sporta zÇlï ir vairÇki trenaÏieri, ir iespïja spï-

lït volejbolu. Sporta zÇli var apmeklït vienu vai divas reizes nedï∫Ç atkar¥bÇ no vien¥bas.
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Gar¥gÇ aprpe

CietumÇ ir kapelÇna dienests. KapelÇns ir baptists. CietumÇ ir noteikta kÇrt¥ba, kÇdÇ

notiesÇtajiem at∫auts tikties ar savas konfesijas gar¥dznieku un piedal¥ties tikumiskÇs

audzinÇ‰anas pasÇkumos. KapelÇna dienests ir izstrÇdÇjis tikumiskÇs audzinÇ‰anas

programmu, ko realizï, sadarbojoties ar SociÇlÇs rehabilitÇcijas da∫u. PirmdienÇs cietumu

apmeklï Sept¥tÇs dienas adventistu gar¥dznieks; otrdienÇs – pareiztic¥go; tre‰dienÇs –

Romas kato∫u; piektdienÇs – Vasarsvïtku draudzes pÇrstÇvis. Eva¿Æïliski luteriskÇs

konfesijas pÇrstÇvis cietumu neapmeklï.

Bibliotïka

Bibliotïka sastÇv no grÇmatu krÇtuves un las¥tavas. Katra notiesÇto vien¥ba bibliotïku

apmeklï noteiktÇ laikÇ pïc saraksta. Ir iespïjams ar¥ sa¿emt grÇmatas ar bibliotekÇra

starpniec¥bu, neapmeklïjot bibliotïku. GrÇmatas var ¿emt las¥‰anai uz 10 dienÇm.

BibliotïkÇ ir aptuveni 3000 grÇmatu, un to izmanto 10 l¥dz 15 procentu notiesÇto.

Las¥tavÇ iespïjams las¥t cietuma abonïtos laikrakstus: “Zemgales Zi¿as”, “Diena”, “ÇÂÒÚË

ëÂ„Ó‰Ìfl”, “Neatkar¥gÇ“, “Jelgavas Av¥ze”. Pie kopm¥t¿u tipa dz¥vojamiem korpusiem ir

ar augstu metÇla sïtu norobeÏota Çra teritorija bez pÇrseguma. 

Pastaigas

Katram korpusam ir sava Çra teritorija, kurÇ notiesÇtie, kuri izcie‰ sodu vidïjÇ un

augstÇkajÇ l¥men¥, uzturas bez laika ierobeÏojumiem. NotiesÇtajiem, kuri izcie‰ sodu

zemÇkajÇ reÏ¥ma pakÇpï, ir tr¥s pÇrsegti pastaigu laukumi, kuros paredzïtas vienu stundu

ilgas ikdienas pastaigas. 

4. Medic¥nas aprpe

Brasas cietums

Cietuma medic¥nas da∫Ç strÇdÇ ‰Çdi speciÇlisti: zobÇrsts, terapeits, psihiatrs, rentgenologs,

medmÇsa un laborants. Narkologa nav. Ir iespïjams uzaicinÇt Çrstu pïc savas izvïles par

saviem l¥dzek∫iem. Ir iespïjams ar¥ apmeklït Çrstu Çrpus cietuma, tÇdÇ gad¥jumÇ jÇsedz ar¥

izdevumi par apsardzi. Tuberkulozes slimnieku Brasas cietumÇ nav. Ja kÇdam konstatï ‰o

slim¥bu, nosta uz CentrÇlcietuma slimn¥cu. HIV/AIDS slimnieki cietumÇ ir, un vi¿i netiek

izolïti no pÇrïjiem. ·os slimniekus nenodarbina saimnieciskajÇ apkalpï, piemïram,

ïdn¥cÇ. AIDS profilakses centrs r¥kojis 3 – 4 lekcijas gan ieslodz¥tajiem, gan darbiniekiem.
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Daugavpils cietums

Medic¥nas da∫as vad¥tÇjs ir sertificïts Æimenes Çrsts/internists. Vïl medic¥nas da∫Ç strÇdÇ

sertificïts narkologs, kur‰ pilda ar¥ psihiatra funkcijas, ˙irurgs, ftiziopulmonologs bez

sertifikÇta, divi sertificïti Çrsta pal¥gi, tr¥s medmÇsas. Ir rentgenologs uz pusslodzi un rent-

genologa asistents. Vienreiz nedï∫Ç – zobÇrsts, kuram iekÇrtots atsevi‰˙s kabinets ar sa-

mïrÇ msdien¥gu aparatru. Medic¥nas da∫Ç nestrÇdÇ ieslodz¥tie. Medic¥nas da∫Ç atrodas

divas gultas, kur var izvietot personas, kam nav tik nopietna diagnoze, lai pÇrvietotu uz

CentrÇlcietuma slimn¥cu. Ieslodz¥tajiem ir iespïja par saviem l¥dzek∫iem uzaicinÇt Çrstu

no Çrpuses: piemïram, nesen bijis uzaicinÇts dermatologs. Ja ieslodz¥tie jÇtransportï pie

Çrsta, uz izmeklïjumiem vai neatliekamÇs pal¥dz¥bas sa¿em‰anai, Daugavpils cietums

at‰˙ir¥bÇ no citiem cietumiem par konvojï‰anu atsevi‰˙u samaksu nepieprasa, jo tam nav

tiesiska pamata. Medic¥niskÇ pÇrbaude notiek, kad persona tiek atvesta no ¥slaic¥gÇs

aizturï‰anas izolatora, kÇ ar¥ katru reizi, kad persona tiek izvesta no cietuma teritorijas un

atgrieÏas tajÇ (izmeklï‰anas darb¥bas, tiesa). Ja tiek konstatïti miesas bojÇjumi, to ieraksta

personas medic¥nas kartï. CietumÇ strÇdÇ izzi¿as izdar¥tÇjs, kur‰ izmeklï traumu ra‰anÇs

cïlo¿us. ·Çda ‰tata vieta izveidota pïc EP Sp¥dzinÇ‰anas novïr‰anas komitejas aizrÇd¥ju-

ma, ka kÇds ‰Çda veida konkrïts gad¥jums nav pienÇc¥gi izmeklïts. Årpus cietuma gtÇs

traumas tiek atz¥mïtas tikai personas medic¥nas kartï, cietumÇ gtÇs traumas, nelaimes

gad¥jumi, nÇves gad¥jumi – ¥pa‰Ç ÏurnÇlÇ.

Medic¥nas da∫as vad¥tÇjs apgalvo, ka apskata personas pirms ievieto‰anas soda izolatorÇ un

dod atzinumu, vai to vesel¥bas stÇvoklis ir atbilsto‰s ‰Çda disciplinÇrsoda piemïro‰anai (ja per-

sonai ir kÇda saslim‰ana, soda izolatorÇ izsniedz medikamentus). Svar¥ga esot ar¥ dokumen-

tÇcija, kur fiksïts vesel¥bas stÇvoklis. Årsts ¿emot vïrÇ ar¥ nodar¥juma, par ko uzlikts sods,

smagumu. SavukÇrt ieslodz¥tie apgalvoja, ka Çrsts pirms ievieto‰anas nav vi¿us apskat¥jis, bet

Çrsta apskates notiekot reizi nedï∫Ç – pirmdienÇs. Ja saslimst, ir iespïjams pierakst¥ties pie Çrsta,

kur‰ tad ierodas. CietumÇ ir viens diabïta slimnieks, kuram nepiecie‰amo insul¥nu ar pilsïtas

endokrinologa kabinetam starpniec¥bu sagÇdÇ vi¿a radinieki. 

Jïkabpils cietums

Medic¥nas personÇls ir pieejams notiesÇtajÇm personÇm se‰as dienas nedï∫Ç. Årstu var

apmeklït pïc iepriek‰ïja pieraksta. CietumÇ uz pusslodzi strÇdÇ ‰Çdi speciÇlisti: terapeits,

ftiziatrs, rentgenologs. Medic¥nas da∫as priek‰nieks ir zobÇrsts un strÇdÇ  pilnu slodzi. TB

atklÇtÇ formÇ ir devi¿iem notiesÇtajiem. Vi¿i tiek izmitinÇti atsevi‰˙Ç telpÇ da∫ïji slïgtajÇ

reÏ¥mÇ slimn¥cas palÇtai l¥dz¥gos apstÇk∫os. HIV, AIDS inficïtu nav, jo tos soda izcie‰anai

nosta uz citu cietumu. PsihiskÇs vesel¥bas traucïjumi ir diviem vai trim cilvïkiem. Ja
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cietuma Çrstniec¥bas personas nevar sniegt nepiecie‰amo pal¥dz¥bu, to sniedz Jïkabpils

rajona centrÇlajÇ slimn¥cÇ. Vien¥bÇs ir pieejama informÇcija par daÏÇdu slim¥bu profilaksi.

Medic¥niskÇs informÇcijas konfidencialitÇte, pïc cietuma priek‰nieka vietnieka p.i.

BajÇrie‰a vÇrdiem, tiek ievïrota. Par neatliekamÇs medic¥niskÇs pal¥dz¥bas izsauk‰anu

kop‰ 2005. gada cietumam ir jÇmaksÇ. Pïc cietuma priek‰nieka vietnieka p.i. BajÇrie‰a

vÇrdiem, ir iespïjams par saviem l¥dzek∫iem konsultïties pie Çrsta pilsïtas polikl¥nikÇ.

·ÇdÇ gad¥jumÇ notiesÇtajam jÇsedz ar¥ konvojï‰anas izdevumi. Par person¥gajiem

l¥dzek∫iem iespïjams uzaicinÇt Çrstu pïc savas izvïles.

PÇrlielupes cietums

Medic¥nas personÇls ir pieejams notiesÇtajÇm personÇm se‰as dienas nedï∫Ç. Årstu var ap-

meklït pïc iepriek‰ïja pieraksta. CietumÇ ir ar¥ rentgena kabinets. Terapeitu apmeklï apmï-

ram desmit procentu ieslodz¥to, lielÇkoties ir tÇdas diagnozes kÇ ARS, gripa, pneimonija,

paaugstinÇts asinsspiediens, divpadsmit pirkstu zarnas ãla, cukura diabïts. ZobÇrstu

apmeklï puse notiesÇto, rentgenu – puse, viens – psihiatru. Saslim‰anas gad¥jumi tiek

reÆistrïti ÏurnÇlÇ, norÇdot datumu, kad notiesÇtais vïrsies pie Çrsta, vÇrdu, uzvÇrdu, sdz¥bas,

diagnozi un Çrsta ieteikumus. Traumas tiek reÆistrïtas atsevi‰˙i – bieÏÇk sastopamÇs ir apde-

gumi, kas radu‰ies, applaucïjoties ar karstu deni, un sasitumi. TB atklÇtÇ formÇ nav nevie-

nam no notiesÇtajiem, HIV inficïti – 125 l¥dz 130 cilvïku gadÇ, daudzi inficïti ar C hepat¥tu.

Apmïram divÇm tre‰da∫Çm notiesÇto ir narkotisko vai psihotropo vielu atkar¥ba un ar to

saist¥ti psihiskÇs vesel¥bas traucïjumi. Daudz ir personu ar intelektuÇlÇs att¥st¥bas

traucïjumiem, daudzi atz¥ti par ierobeÏoti pieskaitÇmiem. AIDS centrs, Çrsti un citi cietuma

darbinieki veic vesel¥bas izgl¥t¥bu, informïjot par inficï‰anÇs risku. B¥stam¥bas mazinÇ‰anai

cietuma veikalÇ tiek pÇrdoti prezervat¥vi. Taãu tos iegÇdÇties var tikai tie notiesÇtie, kuru

kontÇ ir nauda. Pïc SociÇlÇs rehabilitÇcijas da∫as priek‰nieka vÇrdiem, ir iespïjams uzaicinÇt

Çrstu pïc notiesÇtÇ izvïlïs. Lai to izdar¥tu, ir jÇvïr‰as pie vien¥bas priek‰nieka.

5. PsihiskÇ vesel¥ba

Lai ar¥ Latvija ir viena starp piecÇm valst¥m ar visaugstÇko pa‰nÇv¥bu l¥meni pasaulï,

oficiÇlajÇ statistikÇ l¥dz 2005. gada maijam netika iek∫autas tÇs pa‰nÇv¥bas un pa‰nÇv¥bu

mïÆinÇjumi, kas izdar¥ti cietumos. 

Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldes apkopotÇ statistika par 1999.– 2003.gadu, kas tika pirmo

reizi oficiÇli publiskota 2005.gada 18.maijÇ Latvijas Cilvïkties¥bu centra un Ieslodz¥jumu

vietu pÇrvaldes kop¥gi r¥kotÇ seminÇrÇ “Pa‰nÇv¥bu profilakse cietumos”, liecina, ka

pavisam cietumos ‰ajÇ laika periodÇ izdar¥tas 45 pa‰nÇv¥bas (t.sk. viens nepilngad¥gais)
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un 619 (t.sk. 117 nepilngad¥gie) pa‰nÇv¥bas mïÆinÇjumi, t.sk. pa‰sakrop∫o‰anÇs gad¥jumi.

Taãu ar¥ ‰¥ oficiÇlÇ statistika, ¥pa‰i pa‰nÇv¥bu mïÆinÇjumu zi¿Ç, kÇ to atzinu‰i vairÇki

cietuma darbinieki, varïtu bt nepiln¥ga.

Pa‰nÇv¥bas un pa‰nÇv¥bu mïÆinÇjumi Latvijas cietumos no 1999. l¥dz 2003. gadam
(iz¿emot Cïsu audzinÇ‰anas iestÇdi nepilngad¥gajiem)

Ieslodz¥juma Pa‰nÇv¥bu Pa‰nÇv¥bas

vietas kopskaits % mïÆinÇjumu %

kopskaits

Brasas cietums 4 9 21 4.2

CentrÇlcietums 16 36 26 5.2

Daugavpils cietums 4 9 78 15.5

Gr¥vas cietums 3 7 71 14.1

I∫Æuciema cietums 0 0 11 2.2

Jelgavas cietums 2 4.4 9 1.8

Jïkabpils cietums 1 2.2 21 4.2

LiepÇjas cietums 3 7 98 19

Mat¥sa cietums 1 2.2 55 11

Olaines cietums 0 0 0 0

PÇrlielupes cietums 4 9 0 0

·˙irotavas cietums 2 4.4 52 10.3

Valmieras cietums 4 9 57 11.3

Vecumnieku cietums 0 0 1 0.2
Avots: LR Tieslietu ministrijas Ieslodz¥juma vietu pÇrvalde

Lai gan statistikÇ nav atsevi‰˙i izdal¥tas apcietinÇtÇs un notiesÇtÇs personas, gan pa‰nÇv¥-

bu, gan pa‰nÇv¥bu mïÆinÇjumu skaita zi¿Ç l¥derpoz¥cijas ie¿em izmeklï‰anas cietumi,

kuros izvietotas apcietinÇtÇs personas, – CentrÇlcietums un LiepÇjas cietums. 

6. Dro‰¥ba

PÇrlielupes cietums

Par kÇrt¥bu cietumÇ atbild¥ga ir ReÏ¥ma da∫a. ReÏ¥ma da∫a izstrÇdÇ notiesÇto dienas

kÇrt¥bu un pÇrbauda, kÇ tÇ tiek ievïrota. VairÇkas reizes dienÇ notiek notiesÇto skaitliskÇ

pÇrbaude. Tiek veikts operat¥vais darbs. CietumÇ pastÇv vardarb¥ba starp notiesÇtajiem.

Ir biju‰i gad¥jumi, kad notiesÇtie sejas maskÇs uzbrk un nodara miesas bojÇjumus. Par

vardarb¥bas veicïjiem tiek izmantoti no narkotikÇm atkar¥gie notiesÇtie. CietumÇ ir ieslo-
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dz¥to kategorijas, kuras ir apdraudïtas. Ieslodz¥tos, kurus apdraud citi ieslodz¥tie, sÇkot-

nïji pÇrvieto uz citu vien¥bu. Ja situÇcija neuzlabojas, pÇrvieto uz dz¥vojamo korpusu,

kurÇ izvietota 2. vien¥ba (strÇdÇjo‰ie notiesÇtie), lai visi apdraudïtie btu vienuviet un

vienÇ korpusÇ ar strÇdÇjo‰ajiem notiesÇtajiem, kuri nav vardarb¥gi. Ieslodz¥to vid pastÇv

neformÇla disciplinÇrprakse naudas soda veidÇ. PÇrlielupes cietumÇ specl¥dzek∫i tiek

izmantoti likumÇ noteiktajos gad¥jumos. Preto‰anÇs gad¥jumos izmanto roku dzelÏus.

Apsardzes da∫a izmanto dienesta su¿us.

Jïkabpils cietums

Par kÇrt¥bu cietumÇ atbild¥ga ir Dro‰¥bas un reÏ¥ma da∫a. ·¥ da∫a izstrÇdÇ notiesÇto dienas

kÇrt¥bu un pÇrbauda, kÇ tÇ tiek ievïrota. VairÇkas reizes dienÇ notiek notiesÇto skaitliskÇ

pÇrbaude. Pïc cietuma priek‰nieka vietnieka p.i. BajÇrie‰a vÇrdiem, vardarb¥bas gad¥jumi

starp notiesÇtajiem nav bieÏi, agrÇk biju‰i bieÏÇk. PïdïjÇ slepkav¥ba cietumÇ notikusi

1993. gadÇ. CietumÇ ir ieslodz¥to kategorijas, kuras ir apdraudïtas. Ieslodz¥tie, kurus

apdraud citi ieslodz¥tie, atsakÇs dz¥vot kopm¥t¿u tipa korpusos un tiek pÇrvietoti uz ka-

merÇm. Atsevi‰˙os gad¥jumos apdraudïtÇs personas pÇrvieto uz citu cietumu. Jïkabpils

cietumÇ specl¥dzek∫i tiek izmantoti likumÇ noteiktajos gad¥jumos. VisbieÏÇk par nepa-

k∫au‰anos uzraugu likum¥gajÇm pras¥bÇm. Preto‰anÇs gad¥jumos izmanto roku dzelÏus.

Specl¥dzek∫i tiek lietoti katru mïnesi, un ‰ie gad¥jumi tiek reÆistrïti.

7. DisciplinÇrsodi

Iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumu vai reÏ¥ma pÇrkÇpuma gad¥jumÇ tiek piemïrots disciplinÇr-

sods. Uz viz¥‰u laiku likumÇ bija noteikti se‰i disciplinÇrsodu veidi: izteikt br¥dinÇjumu;

izteikt rÇjienu; aizliegt uz laiku l¥dz vienam mïnesim pirkt pÇrtikas produktus; aizliegt

kÇrtïjo pienesumu vai st¥jumu; aizliegt kÇrtïjo satik‰anos; ievietot soda izolatorÇ l¥dz

desmit (nepilngad¥gos) vai piecpadsmit diennakt¥m (pieaugu‰os). DisciplinÇrsodu uzliek,

vadoties no 2004.gada jnijÇ izdotÇs DisciplinÇrsodu uzlik‰anas instrukcijas.

Brasas cietums

Par pÇrkÇpumu deÏrda∫a zi¿o dro‰¥bas da∫as priek‰niekam. 

DisciplinÇrsoda uzlik‰anas kÇrt¥ba:

� notiesÇtais sa¿em rakstisku lïmumu, kurÇ norÇd¥tas pÇrsdz¥bas iespïjas –

desmit dienu laikÇ uzlikto disciplinÇrsodu var pÇrsdzït prokuroram un LR TM

Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldes priek‰niekam;
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� notiesÇtajam ir jÇparakstÇs, ka ir iepazinies ar lïmumu par disciplinÇrsoda

uzlik‰anu.

� uzraugs, kur‰ konstatïjis pÇrkÇpumu, raksta zi¿ojumu un nodod to deÏurantam.

Piemïram, notiesÇtais X, atrodoties kamerÇ, sarunÇjas ar notiesÇto blakus kamerÇ;

� pirms disciplinÇrsoda uzlik‰anas pÇrkÇpïjs tiek izsaukts un raksta paskaidrojumu

vai atsakÇs to dar¥t (Paskaidrojuma veidlapu ir apstiprinÇjis Ministru kabinets);

� uzraugs savu zi¿ojumu un pÇrkÇpïja paskaidrojumu nodod deÏurantam, kas to

reÆistrï;

� nÇkamajÇ dienÇ vien¥bas priek‰nieks sa¿em uzrauga zi¿ojumu un pÇrkÇpïja

paskaidrojumu;

� 10 dienu laikÇ vien¥bas priek‰nieks pÇrrunÇ notiku‰o ar notiesÇto;

� vien¥bas priek‰nieks raksta savu priek‰likumu, piemïram, “pïc sarunas notie-

sÇtais savu vainu saprata, uzskatu, ka jÇizsaka br¥dinÇjums” vai pretïji – savu

vainu neatz¥st, tÇtad jÇuzliek bargÇks disciplinÇrsods;

� vien¥bas priek‰nieks materiÇlus nodod priek‰nieka vietniekam, kur‰ izvïrtï un

piekr¥t vai nepiekr¥t;

� cietuma priek‰nieks izvïrtï un paraksta vai neparaksta. Pirms lïmuma pie¿em-
‰anas cietuma priek‰nieks parunÇ ar katru pÇrkÇpïju;

� sodu atz¥mï notiesÇtÇ kart¥tï – veikala kart¥tï, tik‰anos kart¥tï – atkar¥bÇ no soda;

� par piemïroto disciplinÇrsodu zi¿o deÏrda∫ai un Uzskaites da∫ai, kas pievieno

personas lietai.

Soda izolatori ir vienviet¥gi, apmïram 3 kv.m lieli. Virs durv¥m ir elektriskÇ spuldze aiz

reÏÆa. Apgaismojums pietiekams las¥‰anai. VentilÇcija tÇda pati kÇ kamerÇs. Soda izola-

torÇ ievietotÇs personas dr¥kst ¿emt l¥dzi person¥gÇs higiïnas piederumus un divas grÇ-

matas vai B¥beli. Soda izolatorÇ uz nakti izsniedz matraci un gultas ve∫u. Årsts karceri

apmeklï pïc izsaukuma. Soda izolatorÇ ievietotajÇm personÇm nav paredzïtas pastaigas

un ir noteikts smï˙ï‰anas aizliegums.

Daugavpils cietums

Pïc cietuma priek‰nieka vÇrdiem, soda izolators kÇ disciplinÇrsods tiek piemïrots galïjos

gad¥jumos par rupjiem vai sistemÇtiskiem discipl¥nas pÇrkÇpumiem. AgrÇk parasti

piemïrots 15 diennak‰u termi¿‰, tagad termi¿u nosaka diferencïti. Viz¥tes laikÇ izolatorÇ

atradÇs 4 cilvïki, izvietoti atsevi‰˙i. PÇrsdzït disciplinÇrsodu var Ieslodz¥jumu vietu

pÇrvaldes priek‰niekam vai prokuroram. Ir bijis gad¥jums, kad prokurors atcïlis sodu. Pïc

cietuma priek‰nieka vÇrdiem, ir biju‰i gad¥jumi, kad piemïro tr¥s disciplinÇrsodus –

ievieto‰anu soda izolatorÇ – pïc kÇrtas bez pÇrtraukuma, bet ne maksimÇlos termi¿us
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(apm. 35 diennaktis). Soda izolatorÇ tiek ievietoti visu kategoriju ieslodz¥tie: gan

apcietinÇtie (var ¿emt l¥dzi kriminÇllietas materiÇlus), gan notiesÇtie, gan nepilngad¥gie

(tiek vesti pastaigÇs 1,5 stundas), gan ar¥ uz mÏu notiesÇtie.

Fiziskie apstÇk∫i soda izolatorÇ ir sal¥dzino‰i labi: cietumÇ ir 6 divviet¥gi soda izolatori, kas

izvietoti atsevi‰˙Ç stÇvÇ, to kvadratra ir liela – apmïram 12 kvadrÇtmetru, tie paredzïti

divÇm personÇm, bet parasti tiek ievietots tikai viens cilvïks, telpÇ ir ar aizslietni nodal¥ta

tualete; izlietne; krïsls; pace∫amas gu∫vietas, kas dienÇ tiek paceltas un pieslïgtas pie

sienas; stikla bloku logi (3x2 rtis). MÇksl¥gais apgaismojums ir labs, telpas nesen

remontïtas un krÇsotas pat¥kamÇ gai‰Ç krÇsÇ, ventilÇcija laba, apkure pietiekama.

PersonÇm uz nakti (23.00 – 7.00) izsniedz matraãus, segas un gultas ve∫u.

Jïkabpils cietums

DisciplinÇrsoda uzlik‰anu ierosina un lïmumu noformï vien¥bas priek‰nieks, akceptï

da∫as priek‰nieks, uzliek cietuma priek‰nieks vai vi¿a prombtnï cietuma priek‰nieka

vietnieks. Jïkabpils cietumÇ kÇ disciplinÇrsodu nepiemïro kÇrtïjÇ pienesuma vai st¥juma

aizliegumu un kÇrtïjÇs satik‰anÇs aizliegumu. Ievieto‰anu soda izolatorÇ piemïro uz

nedï∫u vai uz desmit dienÇm.

DisciplinÇrsodu uzliek atkar¥bÇ no notiesÇtÇ attieksmes, pÇrkÇpumu bieÏuma,

iepriek‰ïjÇs uzved¥bas – ja ir bijis uzlikts vieglÇks sods, atkÇrtot¥bas gad¥jumÇ uzliek

smagÇku. NotiesÇtie izmanto ties¥bas pÇrsdzït disciplinÇrsodu. 

Soda izolatorÇ ir septi¿i divviet¥gi vai ãetrviet¥gi karceri, kuru plat¥ba ir apmïram 2 kv.m.

vienam cilvïkam. Apgaismojums – mÇksl¥gais. Karceri ir apr¥koti ar pace∫amÇm un

nolaiÏamÇm gu∫vietÇm, kas piestiprinÇtas pie sienas. Gu∫vietas dienÇ ir paceltas pie sienas

un tiek nolaistas, tikai sÇkoties naktsmieram – plkst. 22.00. Ejot gulït, karcer¥ ievietotajiem

izsniedz matraci un gultas ve∫u. Soda izolatorÇ ievietotÇs personas dr¥kst ¿emt l¥dzi

person¥gÇs higiïnas piederumus un reliÆisko literatru. Soda izolatorÇ ievietotajÇm

personÇm nav paredzïtas pastaigas un ir smï˙ï‰anas aizliegums. Monitoringa viz¥tes

laikÇ soda izolatorÇ atradÇs 8 notiesÇtie. Medi˙is soda izolatoru apmeklï katru dienu. Pïc

notiesÇtÇ piepras¥juma apmeklï bieÏÇk.

PÇrlielupes cietums

Iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumu vai reÏ¥ma pÇrkÇpuma gad¥jumÇ tiek pazi¿ots Dro‰¥bas da∫as

priek‰niekam. DisciplinÇrsodu uzliek atkar¥bÇ no notiesÇtÇ attieksmes, pÇrkÇpumu bieÏuma,

iepriek‰ïjÇs uzved¥bas – ja ir bijis uzlikts vieglÇks sods, atkÇrtot¥bas gad¥jumÇ uzliek smagÇku. 
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PÇrlielupes cietuma soda izolatorÇ ir 40 vietas. Soda izolatorÇ ir divviet¥gi vai ãetrviet¥gi

karceri, kuru plat¥ba – 13–14 kv.m. Karceri ir apr¥koti ar pace∫amÇm un nolaiÏamÇm

gu∫vietÇm, kas piestiprinÇtas pie sienas. Gu∫vietas dienÇ ir paceltas pie sienas un tiek

nolaistas, tikai sÇkoties naktsmieram – plkst. 22.00. Soda izolatorÇ ievietotÇs personas

dr¥kst ¿emt l¥dzi person¥gÇs higiïnas piederumus un grÇmatas. Soda izolatorÇ ievietotajÇm

personÇm nav paredzïtas pastaigas un ir smï˙ï‰anas aizliegums. Monitoringa viz¥tes laikÇ

soda izolatorÇ atradÇs 15 notiesÇtie. Medi˙is soda izolatoru apmeklï pïc izsaukuma.

8. Sdz¥bas, pÇrbaudes

2006.gada 15.janvÇr¥ Eiropas Komisijas finansïtÇ projekta “Cilvïkties¥bu ievïro‰ana

slïgtajÇs iestÇdïs: cietumos, policijas izolatoros, psihiatriskÇs Çrstniec¥bas iestÇdïs un

nelegÇlo imigrantu nometnïs” ietvaros Latvijas Cilvïkties¥bu centrs organizïja seminÇru-

apa∫o galdu par tïmu “Ieslodz¥to personu sdz¥bu izskat¥‰ana – panÇkumi, problïmas un

perspekt¥vas”. SeminÇra kopsavilkums par konstatïtajÇm problïmÇm un iespïjamiem risi-

nÇjumiem pieejams LCC mÇjas lapÇ http://www.humanrights.org.lv Lai informïtu

ieslodz¥tÇs personas par sdz¥bu piekrit¥bu, pÇrsdzï‰anas iespïjÇm un sdz¥bu izskat¥‰a-

nas institcijÇm, LCC sadarb¥bÇ ar Valsts cilvïkties¥bu biroju izdeva bro‰ru “InformÇcija

ieslodz¥tajiem par sdz¥bu izskat¥‰anu” 5000 eksemplÇros. SavukÇrt par slïgtu iestÇÏu,

t.sk. cietumu, neatkar¥gu uzraudz¥bu var iepaz¥ties pït¥jumÇ “Slïgtu iestÇÏu neatkar¥ga

uzraudz¥ba LatvijÇ”. ·ie izdevumi ar¥ pieejami LCC mÇjaslapÇ. 

Ar izmai¿Çm ApcietinÇjuma likumÇ tika vienÇdotas gan apcietinÇto, gan notiesÇto perso-

nu ties¥bas attiec¥bÇ uz sarakstes konfidencialitÇti ar daÏÇdÇm institcijÇm.

ApcietinÇtÇs personas NotiesÇtÇs personas
Sarakstes Procesa virz¥tÇjs

konfidencialitÇte Prokuratra Prokuratra

par cietuma Tiesa Tiesa

l¥dzek∫iem AizstÇvis AizstÇvis

DiplomÇtiskÇs pÇrstÇvniec¥bas, DiplomÇtiskÇs pÇrstÇvniec¥bas,

konsulÇti (Çrvalstnieki) konsulÇti (Çrvalstnieki)

Valsts un starptautiskÇs VCB, Saeimas Cilvïkties¥bu

cilvïkties¥bu institcijas, un sabiedrisko lietu komisija,

Saeimas Cilvïkties¥bu un ANO institcijas

sabiedrisko lietu komisija

ApelÇcijas/kasÇcijas/

blakus sdz¥bas
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Par cietuma Ieslodz¥jumu v.p-kam par 

l¥dzek∫iem izmeklï‰anas cietuma 

priek‰nieka lïmumu

Brasas cietums

NotiesÇtie var vïrsties pie cietuma administrÇcijas ar rakstisku vai mutisku iesniegumu.

Uz pie¿em‰anu pie cietuma priek‰nieka jÇpierakstÇs iepriek‰. Cietuma priek‰nieks

pie¿em katru dienu. Rakstiskos iesniegumus ieslodz¥tie nodod vien¥bas priek‰niekam.

PÇrbaudes cietumÇ veic Ieslodz¥juma vietu pÇrvalde saska¿Ç ar instrukciju, piemïram,

kompleksÇ pÇrbaude notiek vienu reizi divu gadu laikÇ. Prokuratras pÇrstÇvis ierodas

vienu reizi mïnes¥ – uz administrat¥vÇs komisijas sïdi. Uzraudz¥bas prokurors ierodas

cietumÇ un strÇdÇ ar Dro‰¥bas vai Uzraudz¥bas da∫u, ieslodz¥tie ar prokuroru var tikties,

ja iepriek‰ uzraksta iesniegumu. 

Daugavpils cietums

Visas ieslodz¥to sdz¥bas tiek nost¥tas adresÇtam (“Saska¿Ç ar instrukciju ir jÇsta viss

prom.”). Cietums ik mïnesi pasta izdevumiem tïrï apmïram Ls 125. Instrukcija, kuras pieli-

kumos ir sdz¥bu izskat¥‰anas kÇrt¥ba, glabÇjas pie vien¥bu priek‰niekiem. Instrukcija nosaka,

ka sdz¥bas var iesniegt trijos veidos: rakstiski, mutiski un slïgtÇ veidÇ. Ieslodz¥tie rakstiskÇs

sdz¥bas var iesniegt divos veidos – plkst. 20.00 vakara pÇrbaudes laikÇ nodot deÏurantam

rokÇs vai ievietot slïgtÇ kast¥tï, kas novietota pa ce∫am uz pastaigas laukumu. Iemest kast¥tï

vai nodot rokÇs – ieslodz¥tÇ izvïle. Naktsmai¿as deÏurants iesniegumus sa‰˙iro.

Cietuma priek‰niekam adresïtÇs sdz¥bas Administrat¥vÇ da∫a reÆistrï notiesÇto un apcieti-

nÇto iesniegumu reÆistrÇcijas ÏurnÇlÇ. Administrat¥vÇ da∫a seko, lai atbilde btu noteiktajÇ

termi¿Ç. ÎurnÇls iekÇrtots 2004.gada oktobr¥, un ieraksti tajÇ tiek turpinÇti l¥dz ‰im. 2005.

gada iesniegumi saskait¥ti kopÇ ar 2004. gada (okt., nov., dec.) iesniegumiem, l¥dz ar to nav

iespïjams uzzinÇt skaitu par 2005.gadu. KopÇ l¥dz 2005.gada beigÇm – 1257 iesniegumi.

Uz da∫u iesniegumu priek‰nieks atbild pats, citus pÇradresï vietniekiem vai da∫u priek‰nie-

kiem. Priek‰niekam gan pÇrsdz citu amatpersonu atbildes, gan raksta par vi¿a kompetencï

eso‰iem jautÇjumiem. Pa‰i iesniegumi glabÇjas mapï, kas sÇkta 2004. gada 1. novembr¥.

PÇrïjos citÇm cietuma da∫Çm adresïtos iesniegumus nereÆistrï, sadala pa map¥tïm, un

attiec¥gÇ da∫a sniedz atbildi, uzliekot rezolciju uz pa‰a iesnieguma. Ja ieslodz¥tais ldzis

dot rakstisku atbildi, atbild rakstiski, citos gad¥jumos uz rakstiskiem iesniegumiem atbild

mutiski. TÇ kÇ iesniegumi netiek reÆistrïti, skaitu pateikt nevarïja, bet esot daudz vairÇk
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nekÇ priek‰niekam. Iesniegumus glabÇ piecus gadus, un no tiem redz, vai atbilde ir

sniegta un kas to sniedzis.

Tiesai, prokuratrai u.c. iestÇdïm adresïtos iesniegumus ar¥ nereÆistrï, bet nosta ar

pavadvïstuli. Pavadvïstuli raksta divos eksemplÇros. Lai pÇrbaud¥tu, vai ir nost¥ts,

meklï, vai ir pavadvïstule. Administrat¥vÇs un personÇla da∫as priek‰niece informïja, ka

iesniegumu nost¥‰anas termi¿‰ daÏÇdos normat¥vajos aktos ir regulïts daÏÇdi: IeVP

instrukcijÇ “pïc iespïjas ÇtrÇk”, bet citÇ normat¥vajÇ aktÇ – 15 dienu laikÇ. IeVP adresïtos

iesniegumus ieslodz¥tie sta ar prokurora starpniec¥bu. Ja vïlas nost¥t IeVP, bet nav

l¥dzek∫u, raksta iesniegumu un ldz nost¥t par cietuma l¥dzek∫iem, bet tÇdu gad¥jumu ir

maz – parasti sta ar prokurora starpniec¥bu. Satversmes tiesai sta, ar¥ tÇdus, kas nav tÇs

kompetencï. Eiropas Cilvïkties¥bu tiesai sta apmïram 10 pieteikumus mïnes¥, iesnieg-

‰anas kÇrt¥bu neievïro. Viens pieteikums ar pielikumiem sasniedz pat 3 kg. 

Viena no SIK minïtajÇm institcijÇm, ar kurÇm sarakste netiek cenzïta, ir tiesa. Daugav-

pils cietums, mutiski konsultïjoties ar Ieslodz¥juma vietu pÇrvaldi, interpretï tiesu kÇ jeb-

kuru tiesu – no pirmÇs instances l¥dz Eiropas Cilvïkties¥bu tiesai. SavukÇrt izmeklï‰anas

cietumu iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumos minïtÇs cilvïkties¥bu institcijas tiek tulkotas sa‰au-

rinÇti – ar to saprotot tikai Valsts cilvïkties¥bu biroju. Cietuma administrÇcija uzskata, ka

nav svar¥gi, ka sarakste ar SIK un izmeklï‰anas cietumu iek‰ïjÇs kÇrt¥bas noteikumos

minïtajÇm institcijÇm netiek pak∫auta cenzrai: tÇ kÇ ‰¥s vïstules tiek st¥tas par cietuma

l¥dzek∫iem, tÇs tiek iesniegtas cietuma administrÇcijai atvïrtÇ veidÇ. 

AdministrÇcija katra mïne‰a pïdïjÇ ceturtdienÇ, ejot apgaitÇ, pie¿em mutiskos iesniegu-

mus. Mutiskos iesniegumus reÆistrï speciÇlÇ iesniegumu pie¿em‰anas reÆistrÇcijas Ïur-

nÇlÇ, kurÇ norÇda: nr., pie¿em‰anas laiku, amatpersonu, notiesÇto, iesnieguma saturu un

pie¿emto lïmumu.

AgrÇk tiesa un prokuratra st¥ja, adresïjot cietumam vai cietuma priek‰niekam izsnieg-

‰anai ieslodz¥tajam. Tagad bieÏÇk adresï pa‰am ieslodz¥tajam. Ja vïstule no SIK minïta-

jÇm iestÇdïm adresïta ieslodz¥tajam, to nodod slïgtÇ veidÇ. 

Cietuma vad¥ba par galveno sdz¥bu cïloni uzskata to, ka likums at∫auj ieslodz¥tajiem rakst¥t

kÇ pamatotas, tÇ nepamatotas sdz¥bas. 90% gad¥jumu administrÇcija uzskata, ka sdz¥ba ir

nepamatota un ieslodz¥tie ∫aunprÇt¥gi izmanto savas ties¥bas. Ir vairÇki ieslodz¥tie, kas sdz¥bas

raksta daudz un regulÇri. Ieslodz¥tie uzreiz raksta augstÇkÇm institcijÇm un sÇkotnïji nevïr‰as

pie cietuma administrÇcijas, jo neuzticas, neciena darbiniekus un vi¿u viedokli. CietumÇ ir in-

formÇcija par pieteikumu iesnieg‰anu ECT, bet raksta, neievïrojot kÇrt¥bu. AdministrÇcija uz-
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skata, ka likumÇ btu prec¥zi jÇregulï, ka ar tiesu saprot tikai to tiesu, kuras lietved¥bÇ ir kon-

krïtÇs personas kriminÇllieta. Ar prokuroru jÇsaprot tikai tas prokurors, kas strÇdÇ ar konkrïto

kriminÇllietu, un ar advokÇtu tikai tas advokÇts, kas aizstÇv konkrïtÇ lietÇ. VisÇm citÇm tiesÇm,

prokuratrÇm un advokÇtiem lai sta par saviem l¥dzek∫iem, tad sdz¥bu skaits samazinÇtos.

Jïkabpils cietums

NotiesÇtie var vïrsties pie cietuma administrÇcijas ar rakstisku vai mutisku iesniegumu. Par

cietuma darbiniekiem var sdzïties da∫as priek‰niekam. NÇkamÇ instance ir cietuma

priek‰nieka vietnieks, tad cietuma priek‰nieks, Ieslodz¥juma vietu pÇrvalde un prokuratra.

Rakstiskos iesniegumus iemet kopïjÇ pastkast¥tï, kas paredzïta visai notiesÇto izejo‰ajai

korespondencei un novietota ïrti pieejamÇ vietÇ – pie ïkas, kurÇ atrodas ïdn¥ca un

veikals. Iesniegumus reÆistrï un uzskaita kanceleja, pïc tam tos sa¿em Dro‰¥bas un

reÏ¥ma da∫as priek‰nieks. Dro‰¥bas un reÏ¥ma da∫as priek‰nieks ar kancelejas starpniec¥bu

deleÆï konkrïtajÇ jautÇjumÇ kompetentu personu atbildït uz iesniegumu. NotiesÇto

mutiskos iesniegumus cietuma priek‰nieks pie¿em vienu reizi nedï∫Ç – pirmdienÇs. Uz

pie¿em‰anu pie cietuma priek‰nieka jÇpierakstÇs iepriek‰. Dro‰¥bas un reÏ¥ma da∫as

priek‰nieks pie¿em pirmdienÇs, vispÇr¥gos jautÇjumos – ceturtdienÇs un piektdienÇs.

Divas reizes mïnes¥ notiesÇtos cietumÇ pie¿em prokurors.

Sdz¥bas citÇm iestÇdïm var nost¥t pa pastu. Sdz¥bas ties¥bsargÇjo‰Çm institcijÇm

cenzïtas netiek, tÇs var nodot nost¥‰anai slïgtÇ aploksnï, un tÇs tiek nost¥tas par

cietuma l¥dzek∫iem. Jïkabpils cietumÇ pÇrbaudes regulÇri veic LR TM Ieslodz¥juma vietu

pÇrvalde. Divas reizes mïnes¥ uz administrat¥vÇs komisijas sïdïm ierodas prokurors.

Ieslodz¥to kategorijas

Uz mÏu notiesÇtie

Daugavpils cietums

Lai iekÇrtotu atsevi‰˙u noda∫u uz mÏu notiesÇtajiem, tika pÇrbvïtas un izremontïtas

telpas un divos stÇvos iekÇrtotas divviet¥gas kameras. Visas kameras ir vienÇdas: tajÇs

atrodas divas vienstÇva gultas, galds, divi krïsli, skapis ar diviem nodal¥jumiem. KamerÇ

ir stikla bloku logi, kuriem no iek‰puses priek‰Ç restes. Logi nav atverami, gaisa apmai¿u

nodro‰ina ventilÇcija. Kameru sienas krÇsotas gai‰Çs krÇsÇs, apr¥kojums ir jauns. KamerÇ

ir ar aizslietni nodal¥ts tualetes pods, kÇ ar¥ metÇla izlietne. Virs izlietnes – spogulis koka
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rÇm¥, pie sienas plaukti¿‰. Apkures sistïma – caurules gar sienu. ·ajÇ noda∫Ç ir divi

cietumam piedero‰i televizori un viens video magnetofons, ko kameras pïc grafika no r¥ta

sa¿em un vakarÇ nodod. Viz¥tes laikÇ noda∫Ç atradÇs 8 uz mÏu notiesÇtie. Divi no tiem

pïc savas vïlï‰anÇs dz¥vo vienÇ kamerÇ, pÇrïjie – pa vienam. 

Cietums nodro‰ina ‰o ieslodz¥to kategoriju ar vienotas formas apÆïrbu, ieskaitot apavus,

apak‰ve∫u, ze˙es, un visÇm MK noteikumos paredzïtajÇm higiïnas precïm. Atsevi‰˙os

gad¥jumos pïc notiesÇtÇ lguma administrÇcija at∫auj valkÇt kÇdu personisko apÆïrbu,

piemïram, nodarbojoties ar sportu kamerÇ, – savu treni¿tïrpu. Uz mÏu notiesÇtajiem

kontaktu ar tuviniekiem tikpat kÇ nav. LaikÇ no 2004. gada oktobra l¥dz 2005. gada marta

vidum bijusi viena ¥slaic¥gÇ tik‰anÇs un pieteikta viena ilgsto‰Ç tik‰anÇs.

Lai dotu iespïju uz mÏu notiesÇtajiem nopeln¥t un pavad¥t laiku Çrpus kameras, adminis-

trÇcija ir noslïgusi l¥gumu ar kÇdu Daugavpils firmu par kartona kast¥‰u loc¥‰anu. SÇkot ar

2005. gada 9. martu, visiem uz mÏu notiesÇtajiem tiek piedÇvÇts ‰is darbs. DaÏi ir

atteiku‰ies strÇdÇt, pïc cietuma administrÇcijas vÇrdiem, tÇpïc, ka samaksa ir maza un

vi¿iem naudu pÇrskaita tuvinieki. NotiesÇtie strÇdÇ pa pÇriem. Viz¥tes laikÇ tika intervïti

divi strÇdÇjo‰o pÇri. Viens no ‰iem pÇriem darba dï∫ atteicÇs no pastaigas, otrs pÇris

apgalvoja, ka izmanto iespïju vienu stundu pastaigÇties. Pastaigas notiek pa vienam. Uz

mÏu notiesÇtos no kameras izved roku dzelÏos, divu apsargu un su¿a pavad¥bÇ. Ar medi-

c¥nas darbinieku, kapelÇnu u.c. (piem., ÏurnÇlistiem) vi¿i var tikties atsevi‰˙Ç telpÇ, kurÇ

vi¿u sïdvieta norobeÏota ar restïm, kurÇs ir durvis un neliels lodzi¿‰. Medic¥nas darbinieks

var ieiet aiz ‰¥ norobeÏojuma. Atrodoties ‰ajÇ telpÇ, roku dzelÏi var tikt no¿emti. 

Pïc cietuma administrÇcijas vÇrdiem, visi uz mÏu notiesÇtie plÇno pïc 25 gadu termi¿a

izcie‰anas tikt apÏïloti un atgriezties br¥v¥bÇ. Tomïr pa‰laik vi¿iem visiem ir pÇrkÇpumi

un disciplinÇrsodi, kas liedz pÇriet no zemÇkÇs reÏ¥ma pakÇpes uz vidïjo.

LCC monitorings.qxd  2/8/07  1:10 PM  Page 163


