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IEVADS

Lai art Latvijas Cilvektiesibu centrs jau 90.gadu vida pievérsas slegtajam iestadem apmeklé-
jot vairakas ieslodzijuma vietas un psihoneirologiskas slimnicas, regulars slegto iestazu mo-
nitorings tika uzsakts 2003.gada Eiropas Komisijas finanséta tris gadu projekta ‘Cilvektiesibu
monitorings: spidzinasanas un necilvécigas apiesanas noversana sléegtajas iestadées — cietu-
mos, policijas izolatoros un psihoneirologiskajas iestades Baltijas valstis’ ietvaros.

Latvija ir aptuveni 100 slégto iestazu: 9 psihoneirologiskas slimnicas, 31 socialas aprapes
centrs personam ar gariga rakstura traucéjumiem, 15 ieslodzijuma vietas, 28 Valsts poli-
cijas islaicigas aizturésanas vietas, aizturéanas kameras robezkontroles punktos, nelega-
lo imigrantu uzturésanas nometne “Olaine”, u.c. iestades, kuras atrodas personas, kam ar
valsts varas sankciju atnemta briviba. LCC monitoringa vizités apmekléjis 65 slégtas ie-
stades. Monitoringa zinojums ir tikai daja no projekta veiktajam aktivitatem, kas aptveru-
Sas pétniecibu, dazadas publikacijas (tai skaita informaciju slégto iestazu iemitniekiem),
juridisko konsultaciju sniegsanu, izglitojosu seminaru organizésanu sléegto iestazu perso-
nalam, anonimu aptauju par policijas vardarbibu, macibu vizites par slégtu iestazu uzrau-
dzibu Niderlandé, Anglija un Ziemelirija, u.c. Daudzas no $im aktivitatem aprakstitas Lat-
vijas Cilvektiesibu centra majas lapa www.humanrights.org.lv.

Kops$ 90.gadu vidus Latviju apmekléjusas virkne starptautisko organizaciju, kas vertéjusas
dazado slegto iestazu atbilstibu starptautiskajiem cilvektiesibu standartiem un daudzkart
Latvija sanemusi skarbu kritiku gan par slégtu iestazu apstakliem, gan apiesanos ar $o iestazu
iemitniekiem. Neskatoties uz salidzinosi lielo starptautisko organizaciju zinojumu skaitu,
Latvija ir maz pétijumu un informacijas par slegtajam iestadem, ko veikusas neatkarigas valsts
vai nevalstiskas organizacijas. Lai art LCC ilgaka laika perioda pieversies atseviskiem slegto
iestazu aspektiem, izdodot atseviskus zinojumus, Sis ir pirmais apjomigakais LCC pétijums,
kura fikseta monitoringa vizités konstatéta situacija psihoneirologiskajas slimnicas, socialas
aprapes centros, Valsts un pasvaldibas policijas TAV, imigrantu uzturé$anas nometné un
ieslodzijuma vietas un galvenas attistibas tendences attieciba uz dazadam slégtajam iestadem
joma 2003.-2006.gada. Sads peétijums bijis iespéjams, pateicoties arvien lielakai Latvijas
slegto iestazu atvertibai, un LCC pateicas visam iesaistitajam amatpersonam un iestazu
vadibai par palidzibu monitoringa vizisu nodrosinasana.

LCC cer, ka Sis zinojums bus ieguldijums pilsoniskas sabiedribas lomas stiprinasana slegto
iestazu uzraudziba Latvija un sekmés personu, kam atnemta briviba, tiesibu aizsardzibu.



KOPSAVILKUMS

Psihoneirologiskas slimnicas

Latvija tikpat ka nav pieejami sabiedriba balstitas garigas veselibas aprupes pakalpojumi,
lidz ar to vairuma gadijumu psihiatrijas pakalpojumu lietotaji spiesti regulari arstéties
psihoneirologiskajas slimnicas vai parcelties uz dzivi socialas aprtpes centra. Garigas
veselibas aprupes iestadés monitoringa laika LCC konstatéja problemas, kas radusas gan
likumdosanas nesakartotibas de|, gan iestazu administracijas un personala attieksmes de|.

Neatliekamas psihiatriskas hospitalizacijas joma likumdo3ana nav sakartota atbilstosi starp-
tautiskajiem cilvektiesibu standartiem — Latvija parkapj EP Eiropas Cilvektiesibu konvencijas
5. panta prasibas, jo nav izveidots parstdzibas mehanisms piespiedu arstésanas gadijumiem.
Trakst vienotu vadliniju, kas noteiktu kartibu, ka organizéjama pacienta uznemsana slimnica;
trakst vienotas kartibas arstu konsilija lemumu dokumentésana un pazinosana pacientam vai
ta tuviniekiem; trakst vienota reguléjuma fiksacijas lidzek|u izmantoSanai un izoléSanas
procesam, ka ari izolésanas telpu iekartojumam; trikst vienotu obligato higiénas noteikumu
slimnicam, sadzives apstak|i iestades ir Joti atskirigi. Vairuma slimnicu pacientu personigas
higiénas telpas nav nodrosinats privatums. Slimnicas nav pieejama pacientiem pieejama un
saprotama informacija par pastavosajiem studzibu mehanismiem.

Socialas apriipes centri personam ar gariga rakstura traucéjumiem

Socialas aprapes centros (SAC) pec 2002. gada Labklajibas ministrijas veikta klientu
atbilstibas vertejuma vairuma iestazu nekas nav darits, lai nodrosinatu sabiedriba balstitu
aprupi tiem klientiem, kas atziti par piemérotiem dzivei sabiedriba. Trukst vienota regule-
juma par izolatoru iekartosanu un izolésanas veik3anas kartibu. LCC konstatéjis, ka trakst
risinajuma aizgadnibas problemam — vairakas iestades klientiem, kuriem ar tiesas lemumu
atnemta ricibspéja, par aizgadni iecelti darbinieki (socialie aprapétaji vai socialie darbinie-
ki), kas rada potencialu interesu konfliktu. Tapat ir iestades, kur ricibnespéjigajiem
klientiem ilgstosi nav aizgadna. Tapat ka slimnicas, vairakos apripes centros personigas
higienas telpas nav nodrosinats privatums; nepietiekami risinati aiznemtibas un nodarbina-
tibas jautajumi; nepietiekami attistita klientu iesaistisana lemumu pienemsana.



Nelegalo imigrantu uzturésanas nometne “Olaine” un
patveruma meklétaju izmitinasanas centrs “Mucenieki”

Lielakas problemas saistiba ar aizturéto nelegalo imigrantu un izmitinato patveruma mek-
[étaju tiestbam nav saistitas ar aizturéSanas fiziskajiem apstakliem, bet gan ar personu
neinformétibu par savam tiestbam, normativa reguléjuma trakumu, ka ari neskaidrajam
iespejam realizét tas tiesibas, kas noteiktas normativajos aktos. Nelegalo imigrantu uztu-
resanas nometne (NIUN) “Olaine” fizisko apstak|u zina nav laba stavokli, tacu, ja ta tiktu
izmantota tikai ka Tslaicigas aizturéSanas vieta, apstak|us varétu uzskatit par pienema-
miem. Diemzeél nereti aizturetie NIUN “Olaine” pavada vairakus ménesus, un, vertgjot
no sadas perspektivas, apstakli batu nopietni jauzlabo, ipasi attieciba uz iespéjam izmiti-
nat visus gimenes locek|us vienas telpas, uztura apgadi, briva laika pavadisanas iespéjam.
Savukart patveruma meklétaju izmitinasanas centrs “Mucenieki” fizisko apstaklu zina ir
labi aprikots. Nopietna probléma attieciba uz aizturéto imigrantu tiesibam ir normativa
reguléjuma trakums gan attieciba uz procesu, kada tiesa pienem lemumu par personas
aizturéanu, gan attieciba uz personas tiesibam perioda, kameér ta tiek turéta apsardziba.
Lai gan Imigracijas likums un Patvéruma likums nosaka imigrantiem un patvéruma
meklétajiem vairakas tiesibas, prakse tas biezi vien nav iespéjams realizét. Tas ir tiesibas
uz juridisko palidzibu, tiesibas uz parstavi, tiesibas iepazities ar visiem materialiem, kas
saistiti ar personas aizturésanu u.c. Aizturétas personas valodas nezinasanas un tulka tra-
kuma de| biezi nevar realizét savas tiesibas parstdzét tiesas vai iestazu lemumus. Cita
nopietna problema ir neatkarigas kontroles trakums par imigrantu aizturéSanas
iestadem — So funkciju neveic ne prokurattra, ne kada cita institacija.

Valsts un pasvaldibas policijas islaicigas aizturésanas vietas

Lai arf Latvija pédéjo gadu laika ieverojami uzlaboti turésanas apstak|i daja Valsts polici-
jas islaicigas aizturésanas vietu (Valmiera, Bauska, Talsi, Ludza, Rézekne), vairakos LCC
apmeklétajos IAV apstak|i ir nozélojami un necilvécigi (Daugavpils, Jekabpils, Ventspils).
Joprojam liela skaita TAV kameru nav sanitaro mezglu un aizturétas personas spiestas
kartot dabiskas vajadzibas spainos, nereti citu personu klatbatné. Pieaudzis to TAV skaits,
kur aizturétajam personam tiek nodrosinata atseviska gulvieta, tacu vairakos apmeklétajos
izolatoros aizturétas personas, jo ipasi administrativi arestétie, spiestas gulét kopa uz koka
lavas. Uzlabojies aizturéto personu nodrosinajums ar higiénas precém, tacu daudzviet
tam ir ierobezotas iespéjas pienacigi uzturét higienu.

2005. gada pienemti vairaki normativie akti, kuri neparprotami nostiprina aizturéto personu
pamattiesibas (tiesibas uz advokatu no aizturéSanas briza, tiesibas informét par aizturésanas



faktu radinieku vai treso pusi, tiesibas sanemt informaciju par pamattiesibam, u.c.), tomér nav
pietiekamas informacijas, ka aizturéto personu tiesibas tiek reali istenotas prakse. Liepajas
pasvaldibas policijas Tslaicigas aizturésanas vieta LCC konstatéja ‘specialu sasieSanas
lidzek]i — kréslu ar adas siksnam’, kas tiek izmantots aizturéto personu savaldisanai. Lidzigu
kreslu 2002.gada Ogres IAl atklaja Eiropas SpidzinaSanas novérsanas komiteja, aicinot
nekavéjoties izbeigt visu $adu ‘savaldisanas kréslu” izmantosanu islaicigas aizturésanas vietas.
LCC konstatéjis, ka Pasvaldibas policijas, kuras izveidotas islaicigas aizturésanas kameras,
nav paklautas slégtu iestazu uzraudzibas instittciju ka VCB un prokurataras parbaudéem.

leslodzijuma vietas

Péedejo cetru gadu laika Latvija turpat par 2000 samazinajies ieslodzito, galvenokart ap-
cietinato personu skaits. Vienlaikus cietumu sistema noverojama arkartigi liela ieslodzito
personu koncentracija slégtajos cietumos (turpat 3/4 no visiem ieslodzitajiem). Lidz $im,
iznemot ideju paplasinat tris esosos cietumus (t.sk. divus atklatos cietumus), parversot tos
par slegtiem cietumiem, nekadi citi, t.sk. tiesiski problémas risinajumi nav piedavati.

Lai arT daudzos Latvijas cietumos ieslodzitie ir izvietoti kameras, joprojam ieverojama dala
ieslodzito uzturas lielas padomiju laika kopmitnu tipa telpas, nereti lidz pat 50 cilvekiem
viena telpa, kas palielina ieslodzito iespéjamu apdraudéjumu no citu ieslodzito puses.
Savukart pareja uz kameru sisttmu nav bijusi paraléli saistita ar ieslodzito iesaistisanu
meérktiecigas aktivitatés, ka rezultata daudzviet ieslodzitie kameras bezdarbiba turpina
uzturéties 20-23 stundas diena ilgstosa laika perioda. Ka ipasi aktuals izcelams
nodarbinatibas trakums (Jekabpils cietums — 651 notiesatais, nodarbinati tikai 70; Parlielu-
pes cietums — 602 notiesatie, nodarbinati — 55). Pedéjo gadu laika pienemti fundamentali
normativie akti (Kriminalprocesa likums, Apcietinajuma turésanas kartibas likums, u.c.),
kas batiski skar cietumu sistemu, diemzel daudzviet ieslodzitajam personam ir ierobezota
pieeja informacijai, kas tam liedz pilnvertigi istenot prakse tajos garantétas tiesibas.

VIZISU KOPSAVILKUMS

Vizisu skaits

Projekta laika no 2003. gada aprila lidz 2006.gada janijam tika veiktas 102 vizites, t.sk. 15
vizites uz psihoneirologiskajam slimnicam, 23 vizites uz socialas aprapes centriem personam
ar gariga rakstura traucéjumiem, 21 vizite uz policijas islaicigas aizturésanas vietam (gan



Valsts policijas, gan pasvaldibu policijas), 22 vizites uz cietumiem, un 21 vizite uz vietam,
kur tiek aizturéti nelegalie imigranti un izmitinati patvéruma mekleétaji. Saskana ar projektu
vizites uz policijas Tslaicigas aizturésanas vietam tika uzsaktas 2004. gada rudeni. 8 vizites
tika veiktas, reagejot uz personu sadzibam. Vairakas vizites bija tematiskas vizites. Kopskaita
apmeklétas 65 slegtas iestades.

Atlaujas sanemsana

Sakotnéji atJauja apmeklet dazadas slegtas iestades tika katru reizi rakstiski lagta to iesta-
zu vadibai, kuru paklautiba attieciga slégta iestade atrodas: attieciba uz psihoneirologis-
kam slimnicam — Veselibas ministrijai; Valsts policijas parvalzu islaicigas aizturésanas vie-
tam — Valsts policijai; ieslodzijuma vietam — leslodzijuma vietu parvaldei; socialas apra-
pes iestadem — Socialo pakalpojumu parvaldei; nelegalo imigrantu iestades — Valsts
robezsardzei, patvéeruma meklétaju izmitinasanas centriem — Pilsonibas un migracijas
lietu parvaldei. Prasot un sanemot atjauju tika noradits vizites datums, monitoringa vei-
c&ji. lznéemums bija pasvaldibas policijas islaicigas aizturéSanas kameras, kur atlauja
apmeklét iestadi tika lugta iestades vaditajam un sanemta mutiski. Ladzot at]auju
apmeklet patveruma mekleétaju/imigrantu aizturésanas telpas robezkontroles punktos, tika
sanemta atJauja apmeklét visus robezkontroles punktus, noradot, ka atlaujas kopija
nosutita visu attiecigo VRS parvalzu prieksniekiem.

Projekta laika tada pati rakstiskas atjaujas pieprasisana kartiba uz katru viziti saglabajas
attieciba uz ieslodzijuma vietam, VP islaicigas aizturésanas vietam un nelegalo imigrantu
uzturésanas nometni “Olaine”. 2004.-2005.gada, lai apmekléetu socialas aprupes
pansionatus, LCC atjaujas sanemsanai vairs nebija jagriezas Socialo pakalpojumu parval-
de, bet vizite bija jasaskano ar konkréto iestadi. 2006.gada, lai ari Veselibas ministrijai
tika iesniegts rakstisks lagums, tas netika darits uz katru viziti atseviski, bet gan uz
vairakam vizitem kopa, minot konkréto menesi, kad vizites tiks veiktas.

Atlaujas no Valsts policijas vadibas tika sanemtas 1-2 nedélu laika, leslodzijuma vietu
parvaldes — dazu stundu vai pat 10-20 minasu laika. Dazkart no leslodzijuma vietu par-
valdes atlaujas tika lagtas dienu pirms vizites, un tas vienmer ari tika sanemtas. Pasvaldi-
bas policija atlaujas tika ltgtas vienu vai divas dienas pirms vizites. Lagumu at]aut
apmeklét nelegalo imigrantu uzturésanas nometni LCC vairakas dienas pirms vizites satija
pa faksu, un atjauja vienmer tika sanemta laikus.



Sadarbiba ar amatpersonam

Sadarbiba ar amatpersonam leslodzijuma vietu parvalde, Valsts policija, Socialo pakalpo-
jumu parvalde, Veselibas ministrija, Valsts robezsardze véertéjama ka laba. LCC netika likti

skers)i iestazu apmekléjumiem. Virkné gadijumu amatpersonas griezas pie LCC ar lagumu
péc informacijas par starptautiskajiem cilvéktiesibu standartiem.

Sadarbiba ar konkréto iestazu vadibu vertéjama ka laba un pretimnakosa. Tikai iznemuma
gadijumos, ka, pieméram, Daugavpils cietuma, monitoringa komandai nacas konstatét,
ka administracija vélejas noslept, ka ieslodzitie tiek turéti karantinas telpas, kuras par ne-
piemérotam bija atzinusi Eiropas Padomes Spidzinasanas novérsanas komiteja.

Monitoringa veikSanai izmantotas vadlinijas

Monitoringa veiksanai Latvijas Cilvéktiesibu centrs izdeva “Rokasgramatu slegto iestazu
monitoringa veicéjiem.” Taja tika ieklauts cietumos, policijas izolatoros, psihoneirologis-
kas slimnicas un socialas aprtpes centros personam ar psihiskas veselibas un gariga
rakstura traucéjumiem pétamo jautajumu saraksts. Sis saraksts tika sastadits, izmantojot
dazadu starptautisku un arvalstu organizaciju jautajumu sarakstus, un tika izmantots
monitoringa vizisu laika.

Monitoringa veicéji

Monitoringu dazadas iestades veica 9 parstavji, pieci no Latvijas Cilvektiesibu centra, divi
no sabiedriskas politikas centra ‘Providus’, divi piesaistiti eksperti — arsts-psihiatrs un
jurists. Monitoringa komandas bija iesaistiti Cetri juristi, divi cilvektiesibu specialisti, so-
cialais darbinieks, arsts-psihiatrs un psihologs. Monitoringa komandas bija sesas sievietes
un tris viriesi, bet péc etniskas parstavniecibas — astoni latviesi un viens krievs. Monito-
ringa vizites uz psihoneirologiskam slimnicam un socialas aprapes centriem parasti veica
3-4 parstavji, savukart monitoringa vizites uz ieslodzijuma vietam, policijas islaicigas
aizturésanas vietam un nelegalo imigrantu un patveruma meklétaju uzturésanas
nometném lielakaja daja gadijumu veica 2 parstavji. Nelielu iestazu gadijuma, ka ari, lai
veiktu padzilinatu jautajuma izpéti, monitoringa vizites veica viens parstavis.

Vizites

Lielaka dala vizisu bija sakotngjas vizites, un tikai uz nelielu skaitu iestazu projekta laika
tika veiktas atkartotas vizites, lai konstatétu progresu vai pieverstos atseviskam tematiskam



jautajumam. Visas vizites bija ieprieks pieteiktas. Vairakas LCC monitoringa vizites tika
veiktas kopa ar Valsts cilvektiesibu biroja parstavjiem un uzraugosajiem prokuroriem.
Vizites uz Valsts un pasvaldibas policijas Tslaicigas aizturésanas vietam ilga no 2 lidz 3
stundam, ieslodzijuma vietam — 3-4 stundam, nelegalo imigrantu uzturésanas nometni —
no 2-3 stundam, savukart uz socialas aprtpes centriem un psihoneirologiskam slimnicam
vizites ilga vidéji 5 stundas. Atseviskas iestadés monitoringa vizite ilga visu dienu. Vairaku
vizidu laika (Valsts un pasvaldibas policijas islaicigas aizturésanas vietas) apmeklétaja
iestadé neatradas neviena aizturéta persona.

Pieeja aizturétam personam

Pieeja aizturetam personam atseviskas iestades bija apgratinata. Valsts Policijas sniegtaja
atjauja vienmer tika noradits, ka, “lai tiktos ar izolatora ievietotajam personam, ir nepie-
cieSama procesa virzitaja atJauja.” Vienlaikus lielakaja dala LCC vizisu uz VP islaicigas
aizturésanas vietam piedalijas ari Valsts policijas Kartibas policijas parstavji, kuri vienlai-
kus pasi veica parbaudes viziti. Viena gadijuma LCC parstavei Valsts robezsardzes amat-
personas liedza tikties ar aizturétajam personam, jo starplaika starp atlaujas sanemsanu
un viziti $is personas bija iesniegusas patvéruma iesniegumu.

Monitoringa vizités konstatétie problemjautajumi tikai aktualizéti un vertéti dazados
seminaros un konferencés, ka, pieméram, par ieslodzito sudzibu izskatisanas problemam,
ieslodzito nodarbinatibu, pirmstermina atbrivosanu no brivibas atnemsanas soda, slégtu
iestazu neatkarigu uzraudzibu, par izolésanas un fiksacijas kartibu un klientu padomju
veidosanu socialas aprupes iestades, u.c. Vairaki no Siem jautajumiem tika padzilinati
analizeti petijumos, kas pieejami LCC majas lapa www.humanrights.org.lv




leva Leimane-Veldmeijere un Uldis Veits

GARIGAS VESELIBAS APRUPES IESTADES

I. FONA I_NFORM/_\CI]A PAR STARPTAUTISKO
UN VIETEJO ORGANIZACIJU VEIKTO IZPETI

Lidz $im starptautiskas organizacijas saméra maz pétijusas situaciju Latvijas garigas veselibas
aprapes iestades salidzinajuma, pieméram, ar Latvijas cietumiem pievérsto uzmanibu. 1999.
gada pirmo reizi kadu no psihiatrijas iestadem — toreizé&jo Rigas psihoneirologisko slimnicu
apmekléja Eiropas Padomes Spidzinasanas noveérSanas komiteja (CPT), kas 2002. gada
apmekléja ari Psihiatrijas centra Viku nodaju (Viku nodala obrid ir Ainazu bérnu psihoneiro-
logiskas slimnicas (PNS) sastava) un specializeto socialas aprapes centru personam ar gariga
rakstura traucéjumiem “Ezerkrasti”, kas atrodas Riga. Pec abam vizitem ir pieejami publiskotie
zinojumi. Pirmajam zinojumam no cilvéktiesibu viedok|a bija Joti liela nozime, jo pirmo reizi
tika pieversta uzmaniba fiziskas ierobezosanas lidzek|u, elektrokonvulsivas terapijas (EKT)
dokumentésanas nepieciesamibai. Tapat pirmo reizi Latvijai tika aizradits, ka nepieciesams
dokumentét, vai pacienti arstéjas brivpratigi vai pret savu gribu. CPT lielu veribu pieveérsa ari
pusaudzu arstniecibai pieauguso nodalas, noradot, ka ta ir nepienemama prakse.

2003. gada 5.-8. oktobri Latviju apmekléja Eiropas Padomes Cilvéektiesibu komisars
Alvaro Gil-Robless, péec kura vizites 2004. gada februart tika publicéts zinojums, kura

noradits uz nesakartoto likumdo3anu psihiatriskas palidzibas joma.'

2006. gada 13. junija tika publiskots Pasaules Veselibas organizacijas AIMS zinojums par
garigas veselibas aprapes sistemu Latvija2. Par zinojuma trikumu uzskatams tas, ka zinojums
balstits uz 2002. gada datiem, lidz ar to ne visa sniegta informacija vairs ir aktuala. Zinojuma
secinajumos noradits, ka Latvijai “likumdoSanas akti ir japarstrada, ievérojot Eiropas Padomes
Cilvektiesibu konvencijas standartus, ka ari Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijas
attieciba uz pacientu ievietosanu un arstésanu psihiatriskas iestadés pret vinu gribu”. Zinojuma
art konstatéts, ka psihiatriskajas slimnicas netiek vakti statistiskie dati par pacientu stacionésanu
un arstesanu pret vinu gribu, noradot, ka sai informacijai jabuat ieklautai datu vaksanas sistema,
jo ta ir batisks cilvektiesibu ievérosanas indikators garigas veselibas aprapes iestades.>

T Council of Europe, Report by Alvaro Gil-Robles, Commissioner for Human Rights, on His Visit to Latvia,

5-8 October 2003, Strasbourg, 12 February 2004, CommDH(2004)3, p.14 and p.18, https://wcd.coe.int
(pédéjo reizi skatita 02.07.2006.).
2 WHO-AIMS Report on Mental Health System in Latvia, WHO and Ministry of Health, Riga, Latvia, 2006.
3 WHO-AIMS Report on Mental Health System in Latvia, WHO and Ministry of Health, Riga, Latvia,
2006, 25.1pp un 51.1pp.
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Latvijas organizaciju zinojumi

Uzraudzibu psihoneirologiskajas slimnicas un specializétajos socialas apripes centros
personam ar gariga rakstura traucéjumiem veic tris valsts iestades: Mediciniskas aprapes
un darbspéju ekspertizes kvalitates kontroles inspekcija (MADEKKI), Valsts cilvektiesibu
birojs (VCB) un Socialo pakalpojumu parvalde (SPP). Neviena no minétajam iestadem
lidz $im nav publicéjusi atseviskus zinojumus par Latvijas psihoneirologiskajam
slimnicam vai socialas aprapes centriem personam ar gariga rakstura traucéjumiem. VCB
veic regularas parbaudes vizites socialas aprapes centros, bet retak apmeklé psihoneiro-
logiskas slimnicas. VCB iestades galvenokart apmekle, reagejot uz konkréetam sadzibam.
2005. gada VCB sanemis 50 stdzibas par tiesibam uz humanu apiesanos un cienas res-
pektésanu un 30 sudzibas par tiesibam uz drosibu, brivibu un personas neaizskaramibu
psihiatrijas iestades.* Ari MADEKKI skata iedzivotaju iesniegumus un veic plana
parbaudes veselibas aprupes iestades. MADEKKI darbiba tiek atspogulota iestades
pusgada un gada parskatos par izskatitajam studzibam. 2005. gada MADEKKI sanema 33
iesniegumus par psihiatriska dienesta darbu, no kuriem par pamatotiem tika atziti 10
iesniegumi. Savukart SPP regulari veic aprapes kvalitates kontroli, apmekléjot
specializetos socialas aprupes centrus personam ar gariga rakstura traucéjumiem, ka ari
skata So institaciju iemitnieku stdzibas. SPP publicé gada parskatus, kuros ietverta ari
nodala par socialo pakalpojumu kvalitates parraudzibu. 2005. gada SPP veikusi 19
kvalitates kontroles parbaudes vizites, izbraucot uz valsts specializétajiem aprupes
centriem, un izskatijusi 31 stdzibu par valsts socialas aprtpes centru (SAC) personam ar
gariga rakstura traucéjumiem sniegtas apripes kvalitati.”

No nevalstiskajam organizacijam Latvijas Cilvektiesibu centrs (LCC) ir vienigais, kas veicis
sistematisku monitoringu psihiatrijas iestadées. LCC verojumi un viedoklis par cilvéktiesibu
situaciju psihiatrija publicéts ikgadejos parskatos kop3 1997. gada®, kas saisinata veida
tiek publicéti ari Starptautiskas Helsinku cilvektiesibu federacijas majaslapa. 2003. gada
maija LCC publicéja monitoringa zinojumu anglu valoda’, kura atspogulotas LCC
monitoringa vizites uz Stren¢u un Daugavpils psihoneirologiskajam slimnicam.

4 Valsts cilvektiestbu birojs, 2005. gada zinojums, http://www.vcb.lv/zinojumi/VCB-2005-
gadaZinojums.pdf, 84.- 85.Ipp (pédéjo reizi skatita 02.07.2006.).

> Socialo pakalpojumu  parvalde, 2005. gada parskats,  http://www.socpp.gov.lv/lv/files/

2005 _gada publ paarskats viss.doc, 22.-25. lpp. (péd€jo reizi skatita 02.07.2006.).

LCC gada parskati pieejami LCC majas lapa http://www.humanrights.org.lv (pédejo reizi skatita 02.07.2006.).

7 Latvian Centre for Human Rights and Ethnic Studies, Monitoring Closed Institutions in Latvia, May 2003,
http://www.humanrights.org.Iv/upload _file/EUmazaisMonitorClosed.pdf (pédgjo reizi skatita 02.07.2006.).




Il. MONITORINGA METODOLOGIJA UN
ATLAUJU SANEMSANAS KARTIBA

Si projekta ietvaros psihiatrijas iestazu monitorings notika ne tikai Latvija, bet arf Lietuva,
Igaunija un Krievijas Federacijas Kaliningradas apgabala. Pirmaja projekta gada
(22.04.2003.-22.04.2004.) nede]u garas vizités vietéjie un starptautiskie eksperti apmek-
I&ja psihiatrijas iestades, stradajot péc vienotas Mental Disability Advocacy Center
izstradatas metodologijas.

Regulars monitorings projekta otraja un tresaja gada tika turpinats Lietuva (par Lietuvu ar
citu finansetaju atbalstu tika publicéti atseviski zinojumi par 2005. un 2006. gadu), kur
2004.-2006. gada tika veiktas 40 monitoringa vizites, un Latvija, kur 2004.-2006. gada
tika veiktas 20 vizites socialas aprapes centros personam ar gariga rakstura traucéjumiem,
kopa apmeklejot 18 aprapes centrus, un 10 vizites psihoneirologiskajas slimnicas, kopa
apmekléjot 8 slimnicas.

Pirms monitoringa vizisu uzsaksanas LCC vérsas ar iesniegumiem Veselibas ministrija
(VM), kas ir valsts kapitaldaJu turétaja psihoneirologiskajas slimnicas, un Labklajibas
ministrijas (LM) Socialo pakalpojumu parvalde, kas parrauga socialas aprtpes centrus,
izskaidrojot monitoringa mérkus un ladzot to atbalstit. Atskiriba no VCB, kura mandats
lauj apmeklét jebkuru slégto iestadi, LCC ir nevalstiska organizacija bez pilnvaram ap-
meklét slegtas iestades. Tapéc, neskatoties uz labajiem kontaktiem ar daudzam iestadem,
LCC ladza VM un SPP atbalstu, lai nodrosinatos pret iespeéjamam domstarpibam ar iestazu
vadibu monitoringa vizisu laika. Abas valsts instittcijas LCC sastapas ar pretimnakosu
troles daja LCC informéja, ka iesniegums par atlaujas sanemsanu 2004.-2005. gada mo-
nitoringa vizitém nav nepieciesams. Nemot vera, ka LCC monitoringa komandas sastavs
bija starpdisciplinars, tika apsverta ari iespéja kadreiz veikt kopéjas vizites ar SPP.

Savukart attieciba uz PNS 2004. gada, pec projekta pirma gada vizitem, LCC uzsaka sa-
runas ar toreizejo veselibas ministru Rinaldu Mucinu par liguma slégsanu starp VM un
LCC projekta darbibas laika. Liguma projekta tika paredzétas LCC pilnvaras monitoringa
vizidu laika. Ta¢u 2004. gada beigas notika valdibas un veselibas ministra maina. Tapat
uz pusgadu sakara ar finansejuma aizkavesanos tika partraukts ari pats projekts. Vizites uz
psihoneirologiskajam slimnicam tika atsaktas tikai 2006. gada marta, kad ilgtermina
ligums vairs nebija aktuals, tapéc LCC atkal vérsas VM, ladzot piekrisanu tikai konkrétam
vizitém un solot garantét pacientu konfidencialitati. lesnieguma VM tika noradits monito-
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ringa komandas sastavs®, ka ari tika pievienots monitoringa skatamo jautajumu saraksts.
Uz iesniegumu LCC sanéma VM atbildi, kura tika akceptéta monitoringa veikSana
konkrétajas iestadés. Tomer paris nedélas pec VM vestules sanemsanas LCC telefoniski
versas kada VM ierédne, ladzot vélreiz izskaidrot monitoringa vizisu merkus un noradit,
kas un kada projekta ietvaros vizites finanse. LCC riciba ir neoficiala informacija, ka viena
no monitorétajam iestadem péc LCC apmekléjuma jautajusi VM, kas ir LCC, kapéc tam ir
Jauts veikt monitoringu un kads ministrijai esot labums no $ada monitoringa.

Lietuva pirmaja projekta gada LCC partnerorganizacijai bija problémas ar monitoringa
atJaujas sanemsanu vienai iestadei, kura piekrita vizitei tikai pec starptautiskas partneror-
ganziacijas — Mental Disability Advocacy Center — véstules Lietuvas veselibas ministram
un parlamentam. Savukart Kaliningradas apgabala projekta vietéjiem partneriem bija
problémas iegtt monitoringa veikSanas atlauju divas iestades, tapec tajas notika tikai
tiksanas ar iestades vadibu, bet nenotika telpu apskate un tiksanas ar pacientiem. Ka vienu
no formalajiem iemesliem liegt atjauju izsniegSanu socialas aprapes centru apmekleju-
miem vietgja socialo pakalpojumu parvalde mingja to, ka vietgjo partneru nevalstiskas
organizacijas statutos ka aktivitate nebija minéta monitoringa veiksana.

Par vienotu monitoringa metodologiju visam Baltijas valstim projekta partnerorganizacijas
vienojas seminara laika Riga 2003. gada 13.-14. oktobri. Metodologiju veidoja Mental
Disability Advocacy Center, balstoties uz EP Spidzinasanas novérsanas komitejas, Pasaules
Veselibas organizacijas vadlinijam un citiem starptautiskajiem cilvéktiesibu standartiem.
Projekta otraja gada LCC un Globalas iniciativas psihiatrija Vilnas regionalais birojs
metodologiju adaptéja konkréto valstu — Latvijas un Lietuvas — vajadzibam. Ta ka iestades
pétamo tému vida bija gan cilvektiesibu jautajumi, gan arstniecibas jautajumi, monitoringa
komandu sastava tika aicinati cilvektiesibu pétnieki, juristi, psihiatri, ka ari socialie darbinieki.

Monitoringa veiksana tika izmantotas $adas metodes:

v/ tikSanas/intervijas ar iestades administraciju un personalu - direktoru, vecako
masu, psihiatru, socialo darbinieku;

v iepazisanas ar iestades dokumentiem un informativiem materialiem;

v telpu apskate — palatas, higienas telpas, izolacijas telpas, nodarbibu telpas, edina-
sanas telpas;

v sarunas/intervijas ar psihiatrijas pakalpojumu lietotajiem, ievérojot konfidencialita-
ti attieciba uz ieguto informaciju;

v talitéju rekomendaciju sniegsana vizites beigas iestades vadibai;

v iegutas informacijas un materialu apkoposana un analize;

v/ monitoringa rezultatu publisko3ana.

8 LCC psihiatrisko iestazu monitoringa komandas sastava bija cilvéktiesibu pétniece, LCC programmas

direktore leva Leimane-Veldmeijere, sociala darbiniece, LCC programmas asistente Eva lkauniece un
pieaicinatie eksperti — arsts psihiatrs Uldis Veits un jurists Lauris Neikens.



) I1l. MONITORINGS BALTIJAS VALSTIS:
PARSKATS PAR PROJEKTA PIRMA GADA MONITORINGU

VISAS CETRAS PROJEKTA IESAISTITAJAS VALSTIS

Pirmaja projekta gada (22.04.2003.-22.04.2004.) katra valsti notika vienu nedé|u ilga moni-
toringa vizite psihoneirologiskajas slimnicas un socialas aprupes centros personam ar gariga

rakstura traucéjumiem. Monitoringa seminara Riga 2004. gada 14. oktobrT projekta partner-

organizacijas — LCC, Globalas iniciativas psihiatrija Vilnas regionalais birojs un MDAC

vienojas katra valsti nedeju ilga vizité apmeklét tris psihoneirologiskas slimnicas un tris

socialas aprapes centrus. Vizisu mérkis bija iegtt parskatu par situaciju valstis pirms apmaci-

bas seminaru uzsakSanas personalam, ka ari iegat informaciju Baltijas valstu politikas ana-

lizes petijumam, kas tika publicéts 2006. gada junija.

Valsts Vizites datums Apmeklétas Apmeklétie Monitoringa
psihoneirologiskas SAC komandas sastavs
slimnicas (PNS)
Latvija 2003. gada Psihiatrijas centra | Piltenes SAC, |l.Leimane-Veldmeijere,
26.-31. oktobris | Piespiedu arstesanas | Litenes SAC,  |E.Ikauniece, L.Neikens
nodala, Daugavpils | SAC (Latvija); O.Laiss (Lewis)
PNS, Aknistes PNS, | “Atsauciba” ~ |(MDAC, Ungarija);
Jelgavas PNS A.Germanaviéus, D.Purs
. Y, (GIP, Lietuva)
“Gintermuiza”.
Lietuva 2004. gada Vasaros PNS, Jurdai¢u SAC, |D.Juodkaite, E.Rim3aite,
12.~17. janvaris | Naujoji Vilnia PNS, | Prudisku SAC. |A.Germanavicus, D.Purs
Ziegzdriu PNS, (Lietuva),
Sveksnos PNS. E.Pilta (Igaunija),
E.Simora (MDAC,
Ungarija)
Igaunija 2004. gada Ahtme PNS, Kernu SAC, E.Pilta, K.Albi (Igaunija),
9.-12. februaris | Jamejala PNS, Koluvere SAC |A.Germanavicus,
Tallinas PNS D.Juodkaite (Lietuva),
E. Simora (MDAC,
Ungarija)
Krievijas | 2004. gada Kaliningradas Sovetskas SAC,
Federacijas | 24.-27. februaris| regionala PNS, Bolsakovskas |L.Pehova, O.Pehovs,
Kalinin- Kaliningradas SAC* (Kajiningrada);
gradas pilsétas PNS, E.Rimsaite, D.Purs
apgabals Cernahovskas PNS*, (Liefu‘/a)? )
Cernitevskas PNS I.Lelr'r?ane—Veldmeljere
(Latvija);
E.Simora (MDAC,
Ungarija)

* Notika tikai tiksanas ar iestades administraciju, jo monitoringa komanda nebija sanémusi atlauju monito-
ringa veiksanai.
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Konstatétas kopéjas problémas visas valstis péc
pirma gada vizitem®:

v Regulari tiek parkaptas gan socialo aprapes centru klientu, gan psihiatrisko slimnicu
pacientu tiesibas uz informaciju. Instittciju iemitnieku informeésana par vinu tiesibam
un sanemtas informacijas apjoms biezi vien ir atkarigs tikai no atsevisku iestazu dar-
binieku labas gribas un vinu zinasanu limena par aprapes centru iemitnieku tiesibam.
Formalie ieksejie stadzibu izskatiSanas mehanismi nenodrosina tiesibu studzéties un
sanemt atbildi istenosanu prakse. Lai gan likums nosaka, ka psihiatrisko slimnicu
personalam jasniedz pacientam informacija par vina saslimsanu, lidz $im informacijas
sniegSana ir atkariga no arstu labas gribas un cienas pret pacientu. Pacienta informe-
Sana par vina/as saslimsanu, prognozem, rekomendéjamiem arstésanas veidiem un
pieejamam alternativam, ka ari maksimala pacientu iesaistiSsana lemumu pienemsana
ir vairak epizodiska neka ierasta prakse.

v Socialo aprupes instittciju iemitnieku tiesibas uz privato dzivi biezi vien tiek parkap-
tas jau péc batibas: vinu ikdienas dzive ir publiska, un viniem reti ir iespéja palikt
vieniem. lemitniekus pastavigi uzmana personals un paréjie iemitnieki. Tapat ir
parkaptas vinu tiesibas uzturét intimas attiecibas. Ari psihiatriskajas slimnicas pacientu
tiesibas attieciba uz privato dzivi ir maksimali ierobeZotas un tikpat ka absoluti netiek
ieverotas akutajas nodalas.

v Nevienlidziga attiecksme — pacientiem psihiatriskajas slimnicas un iemitniekiem socialas
aprupes centros, kas aktivi sadarbojas ar personalu, tiek nodrosinatas dazadas privile-
gijas, kas nav pieejamas paréjiem iemitniekiem. Personas ar |oti smagiem traucéjumiem
visbiezak tiek paklautas nevienlidzigai attieksmei un parasti tiek ievietotas palatas ar
vissliktakajiem sadzives apstakliem. Paklausigakajiem pacientiem slimnicas personals
lauj iziet no slimnicas, iedod vannas istabu atslégas, atlauj lietot mobilo telefonu, kad
pacients to vélas, izsniedz papildu cigaresu devu vai atlauj smeket, kur pacients vélas.

v Necilveciga, pazemojosa apiesanas — visbiezak sastaptas necilvecigas apiesanas
formas iestades ir personala neveriga attieksme, parak bieza iemitnieku parvietosanas
brivibas ierobezosana, emocionala un fiziska vardarbiba pret pacientiem, lemumu
pienemsana pacientu vieta attieciba uz vinu personigo dzivi. Vairakas psihiatriskajas
slimnicas nav ieviesta standartizéta procedura fiksacijas lidzek|u, izoléSanas un kimis-
ko ierobezosanas lidzek|u lietosanai. Tapat ari nav izstradati mehanismi minéto Ii-

9 Informacija sagatavota sadarbiba ar Globalas iniciativas psihiatrija Vilnas regionala biroja projektu

koordinatori Egli Rim3aiti.



dzek|u izmanto$anas atcelSanai. Savukart slimnicas, kur iepriek$minéta standartizéta
procedura ir ieviesta, tika konstatéti vairaki procedtras istenosanas trakumi, pieme-
ram, biezi netiek ieverotas fiksacijas protokolu aizpildisanas prasibas, pacienti biezi
vien tiek fikseti ilgak neka divas stundas, personals fiksacijas laika pacientus
nepieskata, tapéec pacienti reizém tiek atstati nepieskatiti uz vairakam stundam,
fiksacijas piemérosanas laika ar pacientu netiek uzturéts nekads kontakts, biezi vien
paraléli fiziskajai fiksacijai tiek piemeroti medikamentozie ierobezosanas lidzekl]i.
Dazkart ir sastopami preventivas fiksacijas gadijumi, kas tiek veikti ar merki noveérst
iespejamu agresiju. Dazkart fiksacija tiek pielietota ka sodisanas lidzeklis.

v Netiek Tstenotas socialo apripes centru iemitnieku un psihiatrisko slimnicu ilgtermina
pacientu tiesibas uz izglitibu. Ir grati runat par personu ar garigiem traucéjumiem
reintegraciju, ja tas, gadiem ilgi uzturoties psihiatriskaja slimnica vai aprapes centra,
nav sanémusas iespéju macities, apgut profesiju vai prasmes, kas butu nepieciesamas
reintegracijai sabiedriba.

v Reti kad ir nodrosinatas tiesibas uz nodarbinatibu un adekvatu atalgojumu socialo
aprapes centru iemitniekiem. Vairuma gadijumu aprapes centri, kas savus iemitniekus
iesaista nodarbinatibas pasakumos, neslédz ar viniem oficialus darba ligumus. Tapat
netiek meklétas iemitnieku nodarbinasanas iespéjas, ka art nav mehanismu, ka aiz-
sargat no izmantosanas tos iemitniekus, kurus gadijuma darbos nodarbina apkartejie
zemnieku saimniecibu ipasnieki.

Latvija monitoringa komandai péc vizités sanemtas informacijas bija bazas par pusaudzu
situaciju Daugavpils PNS. Par vizité konstateto mutiski tika informéta VM un tika ieteikts
VM darbiniekiem iepazities ar situaciju Daugavpils PNS. Savukart pec SAC “Litene”
apmekléjuma 2004. gada oktobri LCC mutiski informéja toreizeéjo Socialas palidzibas
fondu, ka apstak]i (istaba ar metala plaksnem apsatam sienam), kados tiek turéti 10 viriesi
ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem, ir nepienemami. LCC ludza Socialas palidzi-
bas fondu veikt pagiem parbaudes viziti uz SAC “Litene”. Sobrid apstak|i ir mainiti un $aja
telpa izvietota noliktava.
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IV. PSIHONEIROLOGISKO SLIMNICU
MONITORINGS LATVIJA 2005.-2006. GADA

Otraja un tresaja projekta gada (23.04.2004.-22.07.2006.) monitorings psihiatrijas iestades
tika turpinats (Saja zinojuma publicéts 2005.—2006. gada vizisu parskats, dati iegati vizisu
laika). Tika apmeklétas 8 psihoneirologiskas slimnicas, Stren¢u PNS tika apmekléta divas
reizes. Apmeklétajas iestades kopa ir 2890 gultas vietu, kas ir 96% no visa psihiatrijas
profila gultu skaita valsti. Apmeklétajas arstniecibas iestades uz vizisu laiku atradas pavi-
sam 2855 pacienti. 2005. gada valsti kopa bija 9 psihoneirologiskas slimnicas un 3 psihiat-
rijas nodajas somatiskajas slimnicas, kopa Latvija bija 3007 psihiatrijas profila gultas: pie-
augusajiem — 2728 gultas, bérniem — 279 gultas un tuberkulozes slimniekiem — 65 gultas.

Psihoneirologisko slimnicu darbibu regule 1997. gada jalija pienemtais Arstniecibas
likums, ka ari vairaki MK un ministriju normativie akti, pieméram, MK 2004. gada 21. de-
cembra noteikumi Nr. 1036 Veselibas apripes organizésanas un finansé$anas kartiba, LM
Veselibas departamenta 2003. gada 20. janvara Rikojums Nr.2 Par medicinisko tehnolo-
giju apstiprinasanu.

Projekta istenosanas laika (no 2003. gada aprila lidz 2006. gada jalijam) psihiatrijas joma nav
bijis batisku likumdosanas izmainu, lai gan bija ceribas, ka So tris gadu laika varétu tikt
pienemts Psihiatriskas palidzibas likums. Ari no politikas dokumentiem nav pienemtas VM
izstradatas Pamatnostadnes “ledzivotaju garigas veselibas uzlabosanai 2006.-2016. gadam”,
kas paredz nopietni attistit sabiedriba balstitas aprapes pakalpojumus.'® Pozitivi vertéjams, ka
2004. gada decembri ar Ministru kabineta rikojumu Nr. 1003 tika apstiprinata Ambulatoras
un stacionaras veselibas aprapes pakalpojumu sniedzéju attistibas programma un gadu vélak
tika apstiprinats Ambulatoras un stacionaras veselibas apripes pakalpojumu sniedzéju vese-
libas programmas ieviesanas plans 2005.-2010. gadam. Veselibas programmas ievieSanas
plans paredz samazinat gultu skaitu psihoneirologiskajas slimnicas no 3048 gultam 2004.
gada lidz 2540 gultam 2010. gada."" Taja pa3a laika paraléli $im aktivitatem 2006. gada tika
pieskirti valsts galvojumi aizdevumiem vairaku psihoneirologisko slimnicu rekonstrukcijai un
jaunu eku celtniecibai esoso PNS ietvaros. Valsts galvojumi aizdevumiem pieskirti piecam

10 Plagak par Latvijas garigas veselibas aprapes politikas attistibu Latvijas Cilvektiesibu centra izdevuma,
Cilvektiesibas garigas veselibas aprapé Baltijas valstis, http:/www.humanrights.org.lv/upload file/
Human%20Rights%20in%20Mental%20Health%20in%20Baltic LV.pdf, 23.—40.lpp. (pédéjo reizi
skatita 10.07.2006.).

Ministru kabineta 2005. gada 8. decembra Rikojums Nr. 854 Par Ambulatoras un stacionaras veselibas
aprapes pakalpojumu sniedzéju attistibas programmas ievieSanas planu 2005.-2010. gadam,
http://www.vsmtva.gov.lv/AML.WebAdmin/Resources/File/Normat_dokumenti/MK%20Noteikumi/MK_85
4.doc (pédéjo reizi skatita 02.07.2006.).




psihoneirologiskajam slimnicam - Jelgavas PNS “Gintermuiza”, Stren¢u PNS, Daugavpils
PNS, Ainazu PNS un Aknistes PNS.'? Diemzeél publiski nav pieejami katrai slimnicai izveido-
tie biznesa plani, lidz ar to nav precizi zinams, cik liela méra katra iestade tiks paplasinata.
LCC monitoringa vizidu laika iestazu vaditaji apgalvoja, ka gultu skaits iestade nepieaugsot,
jo jaunuzceltajas €kas busot socialas gultas, tomér neviens isti nevaréja paskaidrot, kas $is
socialas gultas finanses — VM, Labklajibas ministrija vai pasvaldibas. VM neieinteresétiba
sabiedribai izskaidrot Sos jaunu eku celtniecibas planus rada nopietnas bazas par to, vai
pasreiz veiktie pasakumi garigas veselibas aprupes joma nav pretruna ar toposajam Pamat-
nostadném “ledzivotaju garigas veselibas uzlabosanai 2006.-2016. gadam”, ka ari ar 2005.
gada janvari Pasaules Veselibas organizacijas pienemto Garigas veselibas deklaraciju un tas
ievieSanas planu.'3 Katra zina no efektivas politikas un budzeta planosanas viedokla saprati-
gak investét psihoneirologiskajas slimnicas batu tikai péc tam, kad valdiba ir noteikusi, ka
nakotné attistama garigas veselibas aprape valsti kopuma.

Monitoringa ietvaros tika planotas un veiktas sadas vizites:

Nr. | Psihoneirologiska slimnica (PNS) | LCC vizites gads, datums| Temats (ja nav visa iestade)

1. Vecpiebalgas PNS 2005. gada 15. februaris
2./3. | Ainazu bérnu PNS
(t.sk. Viku nodala) 2005. gada 22. aprilis
4. Strencu PNS 2005. gada 26. aprilis Intervijas ar pacientiem
5. Aknistes PNS 2006. gada 7. marts
6. Strencu PNS 2006. gada 29. marts
7. Piejaras slimnicas 2006. gada 6. aprilis

Psihoneirologiska klinika

8. Garigas veselibas valsts agenttra |2006. gada 16. maijs
Jelgavas PNS (“Gintermuiza”) 2006. gada 16. maijs
10. | Daugavpils PNS 2006. gada 19. maijs

Monitoringa vizites netika planots veikt tikai visparéjo somatisko slimnicu psihiatrijas
nodalas — Rezekne un Riga, ka ari neirozu stacionara Dzintaros. Lidz ar to tika gats sa-
meéra izsmeloss parskats par situaciju valsti, jo tika apmekléta gan vieniga bérnu psihonei-

12 Likums par valsts budZetu 2006. gadam, http://www.fm.gov.lv/budzets/2006/p16.doc (pédejo reizi
skatita 02.07.2006.).

13 Par PVO Garigas veselibas deklaraciju plagak Latvijas Cilvektiesibu centra izdevuma Cilvéektiesibas garigas
veselibas aprtpe Baltijas valstis.  Vilna, 2006. http://www.humanrights.org.lv/upload file/
Human%20Rights%20in%20Mental%20Health%20in%20Baltic_LV.pdf (pédejo reizi skatita 02.07.2006.).
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rologiska slimnica, gan abas psihoneirologiskas slimnicas ilgtermina pacientiem un visas
specializétas monoprofila PNS. Dazas no apmeklétajam iestadem (skat. tabulu Nr. 1)
sniedz ari ambulatoro psihiatrisko palidzibu.

Garigas veselibas valsts agentara (GVVA), kas atrodas Riga, ir vieniga no apmeklétajam
iestadem, kurai ir papildu funkcijas tam, ko veic paréjas PNS. GVVA papildus psihiatris-
kas palidzibas sniegsanai iedzivotajiem nodrosina ari metodisku un organizatorisku at-
balstu VM garigas veselibas aprupes politikas veidosana un istenosana. GVVA funkcijas
ietilpst ari metodisku ieteikumu izstradasana psihisko slimibu un uzvedibas trauceéjumu
arstesanai un diagnostikai. GVVA ka agentura tika izveidota 2004. gada 1. novembri un
ietver reorganizéto Psihiatrijas centru, kam 2000. gada tika pievienota Rigas psihoneiro-
logiska slimnica. GVVA atrodas bijusas Rigas PNS telpas. Vecakas ekas iestades teritorija
bavétas pirms 200 gadiem. GVVA stacionara ir 20 nodalas ar 620 gultam. GVVA sniedz
ari ambulatoru psihiatrisko palidzibu gan ambulatoraja nodala GVVA telpas Tvaika iela,
gan ambulatoras nodalas filialg, kas izvietota primaras veselibas apripes centra Ziepniek-
kalna un ambulatoras psihiatriskas palidzibas centra Veldres iela. 2007. gada ir planots
GVVA reorganizét, lai gan konkretaka informacija par nakotnes planiem netika sniegta.

Jelgavas PNS “GCintermuiza” atrodas Jelgavas pilséta, 47 km no Rigas, un apkalpo devinus
Latvijas administrativos rajonus: Jelgavas, Rigas, Talsu, Tukuma, Saldus, Dobeles, Bauskas,
Ogres un Aizkraukles rajonu, sniedzot psihiatrisko, tai skaita bérnu, un narkologisko
palidzibu, ka ari pretalkohola motivaciju un narkologisko rehabilitaciju. Slimnica pastav kop3
1887. gada, un tas telpas vienmeér ir bijusi psihiatriska slimnica. Vecaka saglabajusies
slimnicas eka celta 1897. gada. Vairakas ekas celtas 1921. gada un 1975. gada. Ambulatoras
nodalas éka celta 1995. gada. Slimnica darbojas 12 nodalas, tai skaita viena bérnu nodala un
ambulatora nodala. Gultu skaits svarstijies no 1000 gultam 90. gadu sakuma lidz 550 gultam
2006. gada. Kops 2005. gada slimnicai ir pievienota Jelgavas narkologijas slimnica un kops
2006. gada pievienots Rindzeles narkologiskas rehabilitacijas centrs. Jelgavas PNS ir vieniga
Latvija, kas piedava ambulatoras psihiatriskas palidzibas brigades pakalpojumu, kas tiek
nodroginats pacientam vina dzivesvieta. 2006. gada slimnica sanéemusi valsts galvojumu 10,5
miljonu latu apjoma slimnicas eku rekonstrukcijai un jaunu éku celtniecibai.

Daugavpils PNS atrodas 229 km no Rigas. Slimnica apkalpo Latgales regionu. Slimnicas pirma
eka celta 1870. gada ka armijas kazarmas, otra €ka celta 1917. gada ari ka armijas kazarmas.
1920. gada Sajas ekas tika izveidota psihiatriska slimnica 840 pacientiem. LCC vizites bridi
slimnica bija 13 nodalas ar 685 gultam. 2006. gada slimnica uzcelta jauna eka 70 gultam.
Papildus jaunuzceltajai €kai Daugavpils PNS 2006. gada sanemusi valsts galvojumu aizdevu-
mam 10,3 miljonu latu apmera slimnicas €ku rekonstrukcijai un celtniecibai.



Daugavpils PNS jaunuzcelta éka
2006. gada 19. maija vizites laika

Strencu PNS atrodas Valkas rajona, 135 km no Rigas. Slimnica celta 1907. gada, un ta
sniedz stacionaro psihiatrisko palidzibu 8 Vidzemes rajonu — Valkas, Valmieras, Limbazu,
Cesu, Madonas, Gulbenes, Alaksnes un Balvu iedzivotajiem un visiem tiem Latvijas iedzi-
votajiem, kam ir nepiecieama stacionara psihiatriska un tuberkulozes arstésana. Slimnica
ir 8 nodajas ar 400 gultam. 2006. gada Strencu PNS sanemusi valsts galvojumu aizdevu-
mam 1,8 miljonu latu apmeéra slimnicas €ku rekonstrukcijai un celtniecibai.

Piejdras slimnicas Psihoneirologiska klinika atrodas Liepaja, 215 km no Rigas (bijusi Liepajas
psihoneirologiska slimnica), ta apkalpo Kurzemes regionu, iznemot Saldus un Talsu rajonu.
Liepajas PNS dibinata 1954. gada. Vecakas ekas pastav no 1901. gada, kad Seit darbojas
patversme. 2005. gada 29. augusta Liepajas PNS tika apvienota ar blakus esoso Liepajas On-
kologisko slimnicu, kopa izveidojot Piejuras slimnicu, kuras sastava ir psihoneirologiska un
onkologiska klinika. Abu kliniku vaditajiem ir paraksta tiesibas un pilnvaras pienemt lemumus
mediciniskajos jautajumos, savukart par saimnieciskajiem jautajumiem atbild Piejaras slimni-
cas valdes priekssedetajs. Psihoneirologiskajai klinikai ir 200 gultas, 5 stacionaras nodalas, tai
skaita bérnu nodala un ambulatora nodala. Nakotné iespéjamas Liepajas slimnicu reformas,
veidojot lielaku slimnicu apvienibu un iek|aujot taja art Piejaras kliniku.

Aknistes PNS izvietojusies Jekabpils rajona Garsenes pagasta, ta atrodas 203 km no Rigas.
lestade darbojas kops 1954. gada ka slimnica hroniski psihiski slimojosiem pacientiem.
Slimnica ir 6 nodalas ar 420 gultam, viena no tam atveérta rezima rehabilitacijas nodala.
2006. gada slimnica sanemusi valsts galvojumu 3,3 miljonu latu aizdevumam slimnicas
eku rekonstrukcijai un papildu ekas (100 gultas) celtniecibai.

Vecpiebalgas PNS darbojas kop3 1956. gada, atrodas Césu rajona. Slimnicas eka celta ka
skola. Slimnica atrodas 150 km attaluma no Rigas, 90 km attaluma no Strenciem un 4,5
km attaluma no Vecpiebalgas centra. Slimnica ir 64 gultas un 2 nodalas — viriesu un sie-
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viesu. Vizites bridi iestades vadiba apsvera iespeju nakotné piedavat socialas aprupes
pakalpojumus (t.s.) socialas gultas kopjamiem, dementiem un pastavigi uzraugamiem
pacientiem, ka arf attistit psihiatriskas rehabilitacijas pakalpojumus tiem pacientiem, kuri
batu spejigi dzivot sabiedriba.

Bérnu PNS “Ainazi” atrodas Ainazos, 111 km no Rigas. Slimnica sniedz planveida psihiat-
risko palidzibu bérniem un pusaudziem no Cetru lidz 18 gadu vecumam. Slimnicas gal-
vena mitne ar divam nodajam atrodas Limbazu rajona Ainazos, bet Limbazu rajona Vikos,
44 km attaluma no AinaZiem, atrodas atseviska slimnicas struktarvieniba — 3. nodala
“Viki”, kas lidz 2004. gadam bija Psihiatrijas centra sastava. Viku nodalas €ka ir celta 1890.
gada ka muiza. Slimnica tiek stacionéti bérni ar psihiskam saslimsanam no visas Latvijas.
Slimnica ir vieniga iestade Latvija, kas nodarbojas tikai ar bérnu psihisko slimibu arsteésanu.
Ainazos ir 80 gultas, bet Viku nodala — 65 gultas. 2006. gada slimnica sanemusi valsts
galvojumu 1,2 miljonu latu aizdevumam slimnicas eku rekonstrukcijai un celtniecibai

Monitoringa laika intervétie psihiatrijas pakalpojumu lietotaji

Ta ka 2005. gada jalija un augusta tika veikts atsevisks pétijums — pacientu un klientu
anketésana 6 psihoneirologiskajas slimnicas un 7 socialas aprtpes centros personam ar
gariga rakstura traucéjumiem, kopa nointervéjot 408 personas ar psihiskas veselibas trau-
c€&jumiem, tad monitoringa vizisu laika mazaka uzmaniba tika pievérsa pacientu interve-
Sanai. Tapec kopuma veiktas tikai 12 intervijas ar pacientiem un notikusi monitoringa
komandas atseviska tiksanas ar Aknistes PNS pacientu padomi.

LCC projekta darbibas laika no 2003. gada aprila lidz 2006. gada 22. jalijam sniedzis 97
konsultacijas personam ar psihiskas veselibas traucéjumiem, lielaka dala konsultaciju
sniegtas par ricibspéju jautajumiem (29) — jautajumos par ricibspéju atjaunosanu un
gadijumos, kad personai uzsakts process par ricibspéju noteiksanu, 9 konsultacijas sniegtas
par ievietoSanu arstniecibas iestadé pret personas gribu. Papildus sniegtajam konsultacijam
LCC 2004.-2006. gada parstavéja tiesa socialas aprapes centra “l|gi” klientu S. civillieta
par zaudéjuma piedzinu pret SIA “Vecliepaja” un SIA “Piejaras slimnica” un sociala
apripes centra “Jelgava” klienti A. civillieta par personas atzisanu par ricibnespéjigu.

ES projekta ietvaros tika finanséta ari materialu gatavosana L. lieta prasibas pieteikuma
iesniegdanai Satversmes tiesa par Arstniecibas likuma 68. panta neatbilstibu Satversmei,
ka art materialu vaksana un pieteikuma sagatavosana ricibspéju atjaunosanas lieta Aknis-
tes PNS pacientam B., kas savu lagumu péc juridiskas palidzibas izteica LCC monitoringa
vizites laika. Lidz projekta beigam (22.07.2006.) rezultats pacienta B. lieta nebija sa-



sniegts, tacu ricibspéju atjaunosanas lieta tiks turpinata no citiem LCC riciba esosajiem
finansu resursiem ari péc ES projekta beigam.

Sadarbiba ar iestazu vadibu monitoringa vizisu laika

Parsvara LCC iestades sastapas ar pretimnakosu attieksmi no administracijas puses, iznemot
vienu iestadi, kur LCC, lai gan VM bija informéjusi visas PNS par planoto monitoringa,
sastapas ar nelaipnu attieksmi. Visas apmeklétajas slimnicas LCC bija iesp&ja apmekleét
jebkuras interesgjosas telpas, t.sk. izolacijas telpas. Apmekléjot iestades, LCC ladza nodalas
izlikt sagatavotu pazinojumu pacientiem par LCC viziti un aicinajumu veérsties pie
monitoringa komandas locek|iem vizites laika. LCC bija garantéjusi VM ieverot konfiden-
cialitati attieciba uz pacientu datiem. Vizisu laika neradas situacijas, kad batu bijusi
nepiecieSamiba péc pacienta laguma iepazities ar slimibas vésturi. LCC vélejas iepazities ar
uznemsanas zurnaliem, fiksacijas, EKT Zurnaliem, ieksejas kartibas noteikumiem, fiksaciju
un EKT nolikumiem. Neviena no apmeklétajam iestadem monitoringa komandai netika likti

— v e

skers|i iepazities ar o dokumentaciju.

’

Budzeta informacija

Arstniecibas pakalpojumus PNS apmaksa Veselibas obligatas apdro§inasanas valsts agen-
tara (VOAVA). Kops 2004. gada 1. aprila ir atcelta pacienta iemaksa'*. Agrak pacientam
bija jamaksa Ls 0,45 diena par arstésanos PNS, tacu tagad visi PNS pacienti no §im
iemaksam ir atbrivoti. Stren¢u PNS un Piejaras slimnica LCC vizisu laika minéja, ka péc
iemaksu atcelSanas ir batiski palielinajies pacientu skaits, kas veélas arstéties slimnica.
Daudzi pacienti ar somatiskam un socialam probléemam méginot nok]at PNS.

VOAVA noteikta gultas dienas izmaksa pirmajam 45 dienam noteikta vidéji 13-15 latu
apmeéra. Uzturoties slimnica ilgak par 45 dienam, vidéja gultas dienas izmaksa ir 9-10
lati, bet pacientiem, kuru dzivesvieta ir deklaréta slimnica, gultas dienas videja izmaksa
ir 7-8 lati. Videji psihoneirologiskas slimnicas diena vienam pacientam teré Ls 0,74-1,82
medikamentiem un Ls 0,90-2,00 partikai.

Lielakaja daja iestazu administracija pauda neizpratni ar apmaksas politiku un dalijjumu
slimnica deklarétajos un nedeklarétajos pacientos. Peéc LCC luguma VOAVA vadiba, sniedzot
skaidrojumu sadam dalijumam, noradija, ka “pasreiz psihoneirologiskajas slimnicas arstéjas

4 MK noteikumi Nr. 1036, Veselibas apripes organizésanas un finansésanas kartiba, pienemti 2004. gada
21. decembri, speka stajusies no 2005. gada 1. aprila, publicéti Vestnesi Nr.9, 2005.01.18.,
http://www.likumi.lv/doc.php?id=99669 (pédejo reizi skatita 02.07.2006.).
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tris kategoriju pacienti — akatie, hroniskie un pansionata (pierakstitie) pacienti, kuru arstésanas
izmaksas pasreiz ir noteiktas atskirigas — visaugstakas akatajiem pacientiem, viszemakas —

pierakstitajiem. Pamata tas ir saistits ar atSkirigajam medikamentu izmaksam.”1”

LCC uzskata, ka $ads dalijums ir nepamatots un diskrimingjoss, it ipasi ilgtermina
slimnicas, kur nevar teikt, ka viena pacientu grupa uzturétos slimnica ilgak par otru. Ja-
nem ari vera, ka pacientu pierakstisana slimnicas tika veikta pirms paris gadiem, jo to
pieprasija slimokases. LCC vizites bridi situacija ar slimnieku skaitu, kuriem deklaréta
dzivesvieta slimnica, bija sada:

Slimnica Pacientu skaits No tiem dzivesvieta %
deklaréta slimnica
Jelgavas PNS 480 77 16%
Strencu PNS 400 49 12%
Aknistes PNS 420 320 76%
Vecpiebalgas PNS 64 11 17%
Kopa: 1364 457 34%

Vidéji iestades deklarétie pacienti 2006. gada sanéma par 1/3 mazaku finansejumu neka
paréjie pacienti. Attieciba uz nakamo gadu VOAVA sava atbildes vestule solija, ka “2007.
gadam Agentara ir paredzejusi vienadu gultas dienu tarifu visiem hroniskajiem psihonei-
rologiskajiem pacientiem, neizdalot pierakstitos slimniekus ka atsevigku kategoriju”.'
Tomer VOAVA ari noradija, ka “ilgstosa arstésanas PNS vai cita profila slimnica nav par

pamatu tam, lai slimnica tiktu deklaréta par pacienta dzivesvietu”.'”

Monitoréto PNS un to pacientu raksturosanai dazi raditaji ieklauti sadas tabulas:

1. tabula — Psihoneirologisko slimnicu un to darbibas raksturojums
(iestaZu sniegta informacija vizisu laika)

A .. ) o - . Kopa )
Slimnica | AinaZi| Vec- | Aknis-|Strenéi| Pie- | GVVA Gin- | Dau- LCC Valsti
pie- te juras ter- | gav- | o oit.| kopa

Raditajs balga klinika muiza| pils | . 12005.8

Gultu skaits 145 64 420 400 200 620 480 685 | 3014 | 3167

t.sk. bérnu 145 0 0 0 10 0 50 30 235 305

15 VOAVA atbildes véestule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprékinu psihoneirologisko
slimnicu pacientiem”.

16 VOAVA atbildes veéstule |.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprékinu psihoneirologisko
slimnicu pacientiem”.

17 VOAVA atbildes vestule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprékinu psihoneirologisko
slimnicu pacientiem”.



t.sk. 65 60 125 125
specializétas (tbc) (apsar-
dze)
Nodalu skaits 3 2 6 8 5 17 11 13 65
Stacionéeti 39 101 80 2377 | 1669 | 5736 | 3256 | 3744 | 17002| 19037
2005.gada
Izrakstiti 39 100 86 2368 | 1685 | 5512 | 2533 | 3733 | 16056| 19011
2005.g.
no tiem mirusi 4 5 16 75 48 120 52 126 446 589
Vidéjais lidz 1-2 4-5 60; 50 37 66 64 58
arstésanas parve- | gadi | gadi 200
ilgums sanai (tbc)
gultdienas
Prevalejosa visa | Vidze-| visa | Vidze-|Kurze-| Riga, | Zem- | Latga- | visa visa
apkalpes valsts | mes | valsts | mes | mes | Pieri- | gales, |lesreg.| valsts | valsts
teritorija reg., reg., | reg., gas dala
Jarma- Balvu | daleji | reg. | Kurze
la, raj. | Saldus mes,
Rigas raj. Pieri-
rajons gas
reg.
Prevaléjosa lidz 18] ilgter- | ilgter- | aka- | aka- | akd- | akd- | aka-
funkcija ir g.v.ar | mina | mina | tiem+ | tiem |tiemun| tiem | tiem
garigas parve- | lidz | arre- | ilgter- ilgterm.
veselibas Sanu | ievie- | habi- | mina pies-
aprape uz citu| tosa- | lita- |pacien- piedu
iestadi | nai ciju |[tiem ar arste-
SAC thc Sana ar
apsar-
dzi
Ambulatora nav nav nav nav ir ir ir ir 4 —ir
aprape 4 —nav
2. tabula — Arstésana eso$o slimnieku sastavs
Ainazi | Vecpie | Akniste | Strenci [Piejaras| GVVA | Ginter | Dau- | Kopa
Slimnica balga slim- muiza | gav- LCC
nica pils | monit.
Raditajs slimn.
Pacientu skaits| 136 64 409 425 202 564 415 640 2855
vizites laika
Viriesi * 67% 50% 62% 58% 50% 53% 50% 50% 58%
Sievietes * 33% 50% 38% 42% 50% 47% 50% 50% 42%
§izofrénija 10% 58% 58% 42% 41% 52% 41% 34% 42%
Organiski trauc.| 18% 24% 24% 28% 25% 24% 24% 12% 28%
Gariga atpaliciba 72% 16% 17% 7% 14% 3% 15% 38% 9%
Citas 0% 2% 0% 24% 20% 21% 20% 16% 20%
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Piespiedu 0 0 5 19 16 43 24 25 132
arstésana

saskana ar

Kriminallikumu

esoSie pacienti

vizites laika

Ricibnespégjigo 3 42 10 zinu 31 36 175 297
pacientu skaits nav

llgtermina 136 60 400 100 zinu 134 200 88 1118
pacientu skaits nav

(virs 12

ménesiem)

Rinda uz SAC 10 29 nav 34 10 80 58 70 291

Sabiedriba 18 32 45 25 20 40 130 10 320
integréties

spejigo skaits**

* vizites laika tika sniegts pacientu % sadalijums pa dzimumiem
** jestades vadibas viedoklis

levietoSanas kartiba PNS pret pacienta gribu

Latvija vienigais likumiskais pamats ievieto3anai PNS pret pacienta gribu $obrid ir Arstnie-
cibas likuma 68. pants (speka kops 1997. gada jalija).

68. pants. (1) Ambulatorisku vai stacionaru izmeklésanu un arstésanu pret slimnieka
gribu drikst veikt tikai sados gadijumos:

1) ja psihisko trauceéjumu de| slimnieka uzvediba ir bistama vina pasa vai citu per-
sonu veselibai vai dzivibai;

2) ja psihisko traucéjumu un to kliniskas dinamikas dé| psihiatrs prognozé tadu slim-
nieka uzvedibu, kas ir bistama vina pasa vai citu personu veselibai vai dzivibai;

3) ja slimnieka psihiskie traucéjumi ir tadi, kas liedz vinam pienemt apzinatus lemu-
mus, un atsacisanas no arstésanas var radit nopietnu veselibas un sociala stavok|a
pasliktinasanos, ka ari sabiedriskas kartibas traucéjumus.

(2) Ja veikta stacionésana pret slimnieka gribu, psihiatru konsilijam 72 stundu laika ir
jaizmeklé slimnieks un japienem léemums par turpmako arstésanu. Konsilijs
nekavéjoties pazino savu lémumu slimniekam, vina gimenes locekliem, bet, ja tadu
nav, — tuvakajiem radiniekiem vai likumigajiem parstavjiem (aizgadniem, aizbildniem).
Ja to nav iesp€jams izdarit nekavejoties, tiekoties ar kadu no Siem cilvekiem, viniem
nosuta rakstveida pazinojumu, izdarot par to ierakstu slimnieka registracijas karte.

Likums Par policiju nosaka, ka policijas darbiniekam ir tiesibas “nogadat arstniecibas
iestadé personas, kuram ir neparprotami psihiski traucéjumi un kuras ar savam darbibam



rada acimredzamas briesmas sev vai apkartgjiem cilvekiem”'®. Tapat policijas darbi-
niekam ir tiesibas “nogadat arstniecibas iestade personas, kuras meginajusas izdarit

pasnavibu, un noskaidrot notikua apstakjus”'?.

Latvijai saistosi ir ari starptautiskie cilvéktiesibu standarti, pieméram, Eiropas Padomes Eiropas
Cilvéktiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas®® 5. pants un Eiropas Cilvektiesibu
tiesas (ECT) prakse, kas nosaka, ka saskana ar EP Cilvektiesibu konvencijas 5. pantu®' valstis ir
jabut izveidotam parstdzibas mehanismam neatliekamas psihiatriskas hospitalizacijas gadi-
jumos. Konvencija, ECT prakse un Eiropas Padomes 2004. gada 10. oktobra Rekomendacija
Rec(2004)10 butiski ietekmejusi daudzu Eiropas Padomes dalibvalstu garigas veselibas
likumus, kuros ietverta norma, ka lemumu par personas ievietosanu pret tas gribu psihiatriskaja
slimnica var pienemt tikai tiesa vai tiesai lidzvertiga neatkariga institGcija. Turpreti Latvija
saskana ar Arstniecibas likumu cilveka brivibas atnem3anai un arstesanai psihoneirologiskaja
slimnica pret savu gribu pietiek vien ar tris arstu konsilija [emumu. Tadéjadi Latvija sistematiski
parkapj ECK 5. pantu. Uz 3o likumdosanas neatbilstibu starptautiskajiem cilvektiesibu
standartiem starptautiskas organizacijas noradijusas savos zinojumos, pieméram, EP
Cilvektiesibu komisars?2. Tapat CPT péc 1999. gada vizites noradija, ka “procedirai, saskana
ar kuru pacienti tiek ievietoti psihiatriska slimnica, ir jabat papildinatai ar attiecigam
garantijam, kas nodrosinatu, ka lemums par ievietosanu slimnica tiek pienemts objektivi un

bez personigas ieinteresétibas, ka ari pamatojoties uz objektivu medicinisko ekspertizi.”?3

LCC visas psihoneirologiskajas slimnicas konstateja, ka slimnicu statistikas datos netiek
registréti un noskirti dati par brivpratigajiem pacientiem un tam personam, kas hospitalizétas
pret savu gribu. Lidz ar to nav iesp&jams spriest, cik pacientu arstéjas pret savu gribu. Uz 3o
problemu jau noradijis CPT sava pirmaja Latvijas vizite?4, kuras rezultata slimnicas gan tika

18 Likums par policiju, 12. panta 11) paragrafs, http://www.lv.lv/index.php?menu_top=TA&menu

left=TA&menu_body=KDOC&id=67957 &print=on, pienemts 1991. gada 4. junija, (pedejo reizi skatita

02.07.2006.).

Likums par policiju, 12. panta 12) paragrafs, http://www.lv.lv/index.php?menu_top=TA&menu

left=TA&menu_body=KDOC&id=67957&print=on, pienemts 1991. gada 4. junija, (pedejo reizi skatita

02.07.2006.).

Latvija EP Eiropas Cilvéektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija ir speka kops 1997. gada 27. janija.

Eiropas Cilvéktiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 5. panta 4. daja nosaka, ka “jebkura perso-

na, kurai aizturot vai apcietinot atnemta briviba, var griezties tiesa, kas nekavéjoties lemj par vinas aizture-

sanas likumigumu un nolemj vinu atbrivot, ja aizturéSana nav bijusi likumiga.”, http://www.coecidriga.lv/

tulkojumi/Konvencijas/5.htm (pedéjo reizi skatita 02.07.2006.).

Council of Europe, Report by Alvaro Gil-Robles, Commissioner for Human Rights, on His Visit to Latvia, 5-

8 October 2003, Strasbourg, 12 February 2004, CommDH(2004)3, p.14 and p.18, https://wcd.coe.int

(pedéjo reizi skatita 02.07.2006.).

Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999, http:/www.cpt.coe.int/

documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pédejo reizi skatita 02.07.2006.).

24 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999, http://www.cpt.coe.int/
documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pédéjo reizi skatita 02.07.2006.)
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ieviesti zimodzini, ar kuriem pacienta slimibas vésturé tiek noradits, vai pacients piekrit
arsteties brivpratigi vai tiek neatliekami hospitalizéts. Tomér §i informacija neatspogulojas
kopeéja iestades statistika, ne art GVVA gadagramatas, jo sadi dati no iestadem netiek pieprasiti.
Ari 2006. gada janija publiskotais PVO zinojums par Latviju, norada uz 3adu datu trikumu?®.

LCC konstatéja, ka trokst vienotu vadliniju vai normativo aktu, kuros butu noteikta
uznemsanas kartiba pret pacienta gribu PNS. Sobrid praksé katra iestade pati nosaka uz-
nemsanas kartibu, lidz ar to ta katra iestadé ir atskiriga. Latvija netiek noskirta hospitali-
zacija pret pacienta gribu un arstésana pret pacienta gribu. Parasti iestades brivpratiga-
jiem pacientiem lGdz parakstities par piekrisanu arstésanai. Dazi LCC intervétie pacienti
mingéja, ka viniem nav paskaidrots, par ko japarakstas.

Salidzinot tris dazadu regionu PNS ar vienadam funkcijam, konstatéjamas atskiribas
uznemsanas kartiba un tas dokumentésana:

lestade Stacionésanas kartiba pret pacienta gribu

Daugavpils PNS 1) Par piekrisanu arstéties pacients parakstas speciala zimoga
“Pacients hospitalizacijai piekrita...”, kas tiek iespiests slimibas
vesture.

2) Ja pacients nepiekrit, tad slimibas vésturé liek citu zimogu:
“Neatliekama hospitalizacija
) saskanota ar
“Arstniecibas likumu” p. 68”
Pacientam nekur nav japarakstas.

3) Arsts pacientam dod specialu veidlapu, kur izskaidrotas
neatliekama karta hospitalizéta pacienta pamattiesibas,
pacients ar 3o veidlapu iepazistas, paraksta, un ta tiek ieliméta
pacienta slimibas vesturée

4) 3 dienu laika notiek konsilijs

Jelgavas psihoneirologiska |Pacients par piekrisanu parakstas slimibas vésturé speciala zimoga
“Piekritu stacioné$anai” — pacienta paraksts, datums,

“Ar ieksejas kartibas noteikumiem iepazinos”.
3 dienu laika notiek konsilijs, kura lemums tiek ierakstits pa-
cienta slimibas vésture.
Ja pacients nepiekrit arstésanai, tad specialais zimogs
paliek tukss, tas tiek registréts Arstu kontroles komisijas Zurnala.
Katra nodala ir AKK zurnali, pacients ari tiek iepazistinats ar
AKK lemumu un informéts, ka var griezties MADEKKI.

“Piejaras slimnica” Pacients par piekrianu parakstas slimibas vésture,

slimnica “Gintermuiza”

Psihoneirologiska klinika |Ja nepiekrit, tad nekur neparakstas. 3 dienu laika tiek organizéts
konsilijs, kurs skata, vai 1) pacients pareizi ievietots un vai 2)
pacients jaturpina arstét.

Konsilija lemumam péc MADEKKI ieteikuma ir

izstradatas specialas veidlapas, kas tiek limétas slimibas véesture.

25 WHO-AIMS Report on Mental Health System in Latvia, WHO and Ministry of Health, Riga, Latvia,
2006, 26. un 53. Ipp.



Ja pacients tiek uznemts PNS pret vina gribu, saskana ar Arstniecibas likumu 72 stundu
laika tiek sasaukts arstu psihiatru konsilijs, kas pienem lemumu par pacienta talako arste-
Sanu. Saskana ar Arstniecibas likumu pacients ir jainforme par konsilija lemumu. Latvijas
normativie akti gan neparedz detalizéetaku reguléjumu, kas noteiktu, ka janotiek pacienta
informésanai par konsilija [emumu, pieméram, mutiski vai rakstiski. Batiski piebilst, ka ari
Seit ir izveidota stabila Eiropas Cilvektiesibu tiesas prakse, kas nosaka, ka pacients aizture-
Sanas bridi ir jainformé par aizturésanas iemesliem. Analogiski pacients batu jainforme ari
par konsilija lemumu. Latvija lidz $im nav viennozimiga viedok|a un attiecigas prakses
par to, vai konsilija lemums ir uzskatams par administrativu aktu vai ne un vai lidz ar to
pacients konsilija lemumu var parsudzét Administrativaja tiesa vai ne. Jebkura gadijuma,
ja konsilija lemums uzskatams par administrativu aktu, tad ir apsaubama visu kops 2004.
gada 1. februara (kad speka stajas Administrativa procesa likums) notikuso konsiliju liku-
miba, jo konsilija lemumi 3obrid netiek sastaditi atbilstosi administrativa akta prasibam,
saskana ar kuram jabut noraditam pacienta iespéjam lemumu parsadzét un akta kopija
pacientam jaizdod uz rokas.

Konsilija lemumu pacients Sobrid parsadzét nevar. Pacients vienigi var vérsties MADEKKI,
kam saskana ar likumu lesniegumu, stadzibu un priekslikumu izskatisanas kartiba valsts
un pasvaldibu institacijas atbilde, atkariba no parbaudes apjoma, jasniedz 15 lidz 30
dienu laika. LCC, parstavot pacientus, praksé ir sastapies ar gadijumiem, kad MADEKKI
stidzibas par hospitalizaciju pret pacienta gribu izskatisanai bijusi nepiecieSsami 4 méenesi,
lidz ar to iespeju apstridet MADEKKI hospitalizaciju pret pacienta gribu nevar uzskatit par
realu un pietiekami efektivu ievietosanas kartibas kontroles mehanismu.

loka nonakust personas N. lieta:
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Attieciba uz konsilija lemumu dokumentésanu pozitivi vertéjama Piejaras slimnica péec
MADEKKI ieteikuma ieviesta speciala veidlapa konsilija [emumiem. Tomér trakums ir tas,
ka pacientam netiek izsniegts konsilija lemuma veidlapas eksemplars un taja ari nav
noradita kaut vai iespéja versties MADEKKI ar stdzibu.

Ka laba prakse atziméjama ari Daugavpils PNS istenota pacientu, kas hospitalizéti pret
savu gribu, informésana par tiesibam. Slimnicas administracija ir ieviesusi veidlapu, kura
Arstniecibas likuma 68. panta kartiba aizturétie pacienti tiek informéti par tiesibam.
Pacients uznemsanas laika iepazistas ar informaciju, parakstas par iepazisanos ar to, un
veidlapa tiek pievienota pacienta slimibas vesturei. LCC uzskata — ja informacija ir
domata, lai informétu pacientu par vina tiestbam, pacientam batu jasanem otrs veidlapas
originals, jo maz ticams, ka pacients spés saglabat atmina visu informaciju, par ko
parakstijies. Ka tiesibu veidlapas trikums vértéjams tas, ka nav noraditas iestades arpus
slimnicas (MADEKKI un VCB), kur versties pec palidzibas. No cilvektiesibu viedok]a
apSaubams ir ari noradijums, ka pacients nedrikst rakstit véstules personam, kas tas
nevélas sanemt, un solijums $is véstules nenosatit, ja tadas tiks uzrakstitas.

26 MADEKKI 2005. gada 28. jalija Atzinums par N. stacionésanas pamatotibu Liepajas psihoneirologiskaja
slimnica Nr. 7-25-V-285.
27 Saskana ar Kriminallikuma 155. pantu par nelikumigu ievietosanu psihiatriskaja slimnica.



VALSTS SIA “DAUGAVPILS PSIHONEIROLOGISKA SLIMNICA”
L. Darza 62

JUSU TIESIBAS, KAS GARANTETAS AR 1997.g. ARSTNIECIBAS LIKUMA 68.p.
(atgadne pacientam, hospitalizétam neatliekamas hospitalizacijas karta)

Pacienta vards, uzvards, personas kods

Hospitalizacijas datums un laiks

Arsts, kur$ nositija neatliekamas hospitalizacijas karta

Jas tikat hospitalizéts 3aja slimnica péc arsta nosatijuma, lai slimnicas arsti varétu
noteikt, kas par lietu un ka jums palidzét.

Jas varat tikt aizturéts Seit 72 stundu laika (Iidz 3 diennaktim). Jums nevajadzétu
atstat nodaju, nesanemot arsta atlauju. Méginot aiziet no slimnicas bez atlaujas, Jus var
aizturet apkalpojosais personals. Ja Jas tomeér aiziesiet no slimnicas, Js tiksiet noga-
dats atpakal. Tas viss ir legalizéts atbilstosas instrukcijas.

ArstéSana: Jasu arsts paskaidros Jums par visam arstesanas metodem, kuras tiks
pielietotas. Tikai iznemuma gadijumos (par ko Jus tiksiet informéts) arstésana notiks
bez Jsu piekrisanas.

Sarakste: Visas véstules, kuras pienak uz Jasu vardu, tiks nodotas Jums bez to
atversanas. Jas arf varat rakstit véstules jebkuram personam, iznemot tam personam,
kuras nevélas tas sanemt. Ja Js, zinot to, tomér rakstisiet véstules §im personam, $is
véstules netiks satitas pa pastu.

Ja Jums bas stdzibas vai jautajumi par apkalposanu, Jas varat griezties pie
dezuréjosas medmasas, pie arstéjosa arsta vai pie rehabilitacijas medmasas. Ja vinu
atbilde Jas neapmierinas, tad varat griezties rakstiski, konfidenciali péc adreses:

Valdes priekssedétajas vietnieks Vadims Kulakovs
L.Darza 62, Daugavpils, LV-5417

Par Jasu neatliekamo hospitalizaciju tiks pazinots pa telefonu vai rakstiski Jasu tuva-

kajiem radiniekiem.

Slimnicas administracija
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Likumdosana un prakse ir vairak sakartota likumparkapeju ar psihiskiem traucejumiem
piespiedu arstesanas joma, kuru regule 1998. gada pienemtais Kriminallikums un 2005. gada
pienemtais Kriminalprocesa likums. Saskana ar Kriminallikuma 68. pantu lemumu par medi-
ciniska rakstura piespiedu lidzek|a piemérosanu personam, kas izdarijusas noziedzigu nodari-
jumu, bet sirgst ar psihiskiem traucéjumiem un ir atzitas par nepieskaitamam vai ierobezoti
pieskaitamam, pienem tiesa. Tiesa ari péc arstu ekspertu ieteikuma nosaka, vai mediciniska
rakstura piespiedu lidzeklis piemeérojams ambulatori, visparéja tipa psihiatriskaja slimnica vai
specializeta psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi (Latvija ir tikai viena Sada nodala —
GVVA struktarvieniba Riga, Laktas iela).?® Saskana ar Kriminalprocesa likumu (28.09.2005.),%°
ja personai zudusi nepiecieSamiba piemeérot tiesas noteikto mediciniska rakstura piespiedu
lidzekli, jo persona ir izvese|ojusies vai citadi mainijies tas veselibas stavoklis, arstniecibas
iestades, kura persona arstéjas, vaditajs, pamatojoties uz arstu komisijas atzinumu, var
ierosinat tiesai atcelt vai grozit noteikto mediciniska rakstura piespiedu lidzekli. So lagumu var
iesniegt arf prokurors, pati persona vai arf personas likumiskais parstavis, laulatais vai citi tuvi
radinieki. Ja gada laika nav iesniegts lagums par mediciniska rakstura piespiedu lidzek|a
atcelSanu vai grozisanu, tad tiesa $o jautajumu izskata pati péc savas iniciativas.

LCC vizidu laika parsvara dzirdeja pozitivas atsauksmes par tiesu darbu, kas esot manami
uzlabojies péc jauna Kriminalprocesa likuma stasanas speka. Tomeér viena no ap-
meklétajam slimnicam LCC sanéma ari informaciju par problemam atcelt mediciniska
rakstura piespiedu lidzekli:

http://www.latvijasvestnesis.lv/index.php?menu_top=TA&menu_left=TA&menu body=KDOC&id=889

66 (pedejo reizi skatita 02.07.2006.).

29 Kriminalprocesa likuma 607. pants par Mediciniska rakstura piespiedu lidzeku atcelSanas vai grozianas
pamatu, pienemts 2005. gada 21. aprili, speéka no 01.10.2005., http:/www.latvijasvestnesis.lv/
index.php?menu_top=TA&menu_left=TA&menu_body=KDOC&id=107820 (pédgjo reizi skatita 02.07.2006.).




nakotné. Slimnicas vadiba uzskata, ka slimnicas kompetence nav uznemties atbildibu

sados gadijumos, tade| pacients tiesas neizlemibas dé| turpina uzturéties slimnica.

Pacientu sadzives apstakli

Ta ka vel arvien MK limeni nav pienemti Obligatie higiénas noteikumi slimnicam, pétot
sadzives apstak|us iestadés, pamata jabalstas uz CPT standartiem, kas uzmanibu pieveérs
apstakliem palatas, uzraugamajas telpas, higienas telpas, pacienta iespéjam tikt svaiga
gaisa — pastaigas. Attieciba uz visparéjiem sadzives apstakliem CPT savas vadlinijas nora-
da, ka pacientam janodrosina pozitiva terapeitiska vide: atbilstoss uzturs, temperatara,
apgaismojums, apgérbs un arstnieciba.

LCC monitoringa komanda vizisu laika konstatéja, ka sadzives apstak]i ir atskirigi ne tikai
visu iestazu starpa, bet ari vienas slimnicas ietvaros. Pieméram, Piejaras slimnicas Psiho-
neirologiskaja klinika veikts remonts dienas stacionara un administracijas telpas, tomer
vairakas nodalas atrodas katastrofala stavokli. Apmeklgjot nodalas, dazviet sienas bija
manami dares lieluma caurumi.

Daudzviet iestades atseviskas nodalas centusas veikt remontus, samazinot gultu skaitu
palatas (Strenci, Akniste, GVVA). Lai gan CPT ir noradijusi, ka prakse, kad 15-20 pacientu
uzturas palata, nav terapeitiska un ir izskauzama, un, lai gan Latvijas psihoneirologiskajas
slimnicas manams progress, tomér daudzviet vél arvien vérojama parapdzivotiba.
Vislielakais gultu skaits viena telpa ir slimnicu bérnu nodalas, to pamatojot ar apgalvoju-
mu, ka berni lielakas grupas jutas komfortablak. Ainazu bérnu PNS LCC vizites bridi
lielakais gultu skaits bija 18, bet mazakais — 10 gultas palata. Visas slimnicas, kur arstgjas
pieaugusie, lielakais (14) un mazakais (2) gultu skaits istabas ir lidzigs.

LCC sadarbiba ar Latvijas Masu asociacijas Psihiatrijas masu apvienibu veiktas psihonei-
rologisko slimnicu pacientu aptaujas dati rada, ka 27% jeb 70 no 266 intervéto pacientu
nav palata pieejams viss sadzivei nepieciesamais (pieméram, nakts skapitis privatam
mantam, naktslampina). Vairums pacientu noradija, ka telpas nodala ir tiri sakoptas (92%)

un izvedinatas (95%).30

LCC novéroja, ka daudzas iestades higiénas telpas nav nodrosinats privatums. LCC 2003.
gada maija publicétaja monitoringa zinojuma informéja par Daugavpils PNS veikto higie-
nas telpu remontu ar Lauvu kluba finansialo atbalstu. Neskatoties uz veikto eiroremontu,

30 Dati no Latvijas Cilvektiesibu centra 2005. gada jalija-augusta veikta pacientu vajadzibu pétijuma, kas
tiek publicets atseviska izdevuma.
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neviena no tualesu telpam nebija ievietotas starpsienas. Ari braucot atkartotas vizites uz
Daugavpils PNS 2003. gada oktobri un 2006. gada maija, situacija nebija uzlabojusies.
Turklat slimnica par sanemto valsts finansejumu 2003. gada ugunsgreka izdegusas noda-
las remontam bija veikusi palatu un higiénas telpu remontu, atkal neievietojot starp tuale-
tes podiem starpsienas vai aizslietnus. Turklat pedejas LCC vizites bridi nesen izremon-
tétaja nodala valdija |oti spéciga, nepanesama urina smaka.

Ari Strencu PNS viena no LCC apmeklétajam nodajam tualeté nebija ierikotas ne atsevis-
kas kabines ar durvim, ne starpsienas. Uz LCC ieteikumu nakotné partpéties par
privatuma nodrosginasanu higiénas telpas, nodalas vaditaja atbildéja, ka tas nav iespejams
ipasa pacientu kontingenta dé| un ka LCC nesaprotot psihiatriskas slimnicas specifiku.
Savukart progress bija verojams Aknistes PNS, kur 2004. gada oktobra vizite LCC aizradija
personalam uz starpsienu trikumu tualetés un dusas telpas. 2006. gada vizites laika LCC
bija iesp&ja parliecinaties par vairakiem veiktiem uzlabojumiem privatuma nodrosinasa-
nai higienas telpas Aknistes PNS.

Lielakoties iestazu vadiba privatuma nenodrosinasanu higiénas telpas attaisno ar finanse-
juma trakumu. Tapéc ieteicams iestadem, planojot un veicot remontdarbus, pirmkart
pardomat pacientu sadzives apstak|u un cilvéktiesibu situacijas uzlabosanu, ipasi nemot
véra nakotné planoto apjomigo finansu ieguldijumu slimnicu remontdarbos, kas bas reala
iespeja batiski uzlabot pacientu sadzives apstak|us un, cerams, ari Jaus nodrosinat priva-
tumu iestazu higiénas telpas.

Mediciniska aprape

3. tabula — Pieejamiba arstniecibai nepieciesamajam tehnologijam,
to izmantosana un arstnieciskas vides labiekartojums

Slimnica | Ainazi | Vec- |Akniste |Strenci |Piejuras| GVVA | Gin- | Dau-
pie- slim- ter- gav-
Raditajs balga nica muiza | pils
Stacionéto pacientu vecuma | dzimu- | traucé- | dzimu- |vecuma | dzimu- |vecuma,| trauce-
sadale pa nodajam peéc: ma |jumiem | ma un un ma, | trauce- | jumiem
traucé- | traucé- | dzives [jumiem,| un
jumiem |jumiem | vietas | daleji | daleji
un | dzimu- | dzimu-
traucé- | ma ma
jumiem
Lielakais gultu skaits telpa | 18 5 12 14 8 14 14 14
Mazakais gultu skaits telpa 10 2 4 2 2 2 2 4
Preval€josie aprupes uzrau- | atvérto | atverto |  visi visi visi visi visi
reZimi dzibas | durvju | durvju




Stingras uzraudzibas nav 2ar nav 8 ar 2ar 16 ar |specialu| 9ar
telpas (izolacijas telpas) video- |(iespéja | poste- | poste- | poste- | telpu | poste-
nové- |iekartot [niem un|niem un|niemun| nav, |niem un
rosanu, |5 gultas)| savam | kopé- |2 telpas | iekarto | kope-

kopéjas tuale- | jam |ar kope-| péc jam

tualetes tem) | tuale- | jam vaja- | tuale-

tem | tuale- | dzibas | tem)

tem

Fiksacijas riki fiksejo- | nav | fiksgjo- | fiksgjo- | fikséjo- | fiks&jo- | fiksgjo- | 2 saisu
sas Su saiSu | Su saiSu | Su saisu | Su saisu | Su saisu | komp-

saites kompl. | komp- | komp- | komp- | komp- | lekti

un 2 akata lekti lekti lekti lekti | pieau-

kréeslini nod. guso

nod.
EKT lietosana nav nav nav nav [ 1995.g.| nav [2004.g. |2005.g.
Parvesanas gadijumu nav 3-5x 1x 3-4x 2-3x | 8-12x 4x 4-6x
skaits uz somatisko sta- | zinu gada gada | ménesi | ménesi | ménesi | ménesi | menesi

cionaru (NMP izsaukumi)

Somatisko saslimsanu Bérnu | Cesu | Jekab- |Valmie- | Onko- | citas |Jelgavas|Daugav-

biezaka arstniecibas vieta | Klinis- |slimnica| pils ras, | logijas | Rigas pils. | pils sl-
kas slimnica| Valkas, | klinika, un sl-ca, ca,
univer- un spec.| Gulbe- |Liepajas |speciali- |speciali-|speciali-
sitates konsul- | nes slimnica| zetas | zétas | zétas
slimnica tacijas, | slimni- slimn. | slimn. | slimn.
Riga, cas
Daugav-
pilt
Prasiba péc postena, nav nav | slimni- | nav nav nav | slimni- | slimni-
parvedot uz citam nepie- | nepie- cai nepie- | zinu | nepie- cai cai
slimnicam cieSams | cieSams [janodro-| ciesams ciesams |janodro-|janodro-
Sina Sina Sina

Telpiska pieejamiba stacionaras psihiatriskas veselibas aprtpes pakalpojumiem Latvija ir
vertéjama ka apmierinosa, bet divu Latvijas teritoriju iedzivotajiem to varétu vertét ka
apgratinatu. Latvijas austrumu daja — Latgales un Vidzemes regionos — Ludzas, Balvu, da-
leji Rezeknes rajona un Altksnes, Gulbenes rajona iedzivotajiem un Kurzemes regiona
ziemeJu da)a — Talsu un dagji Ventspils iedzivotajiem. Sajas teritorijas, kas atrodas vairak
neka 70 km attaluma no psihoneirologiskajam slimnicam, kuru sasniegsanai ar autotran-
sportu ir japatéré vairak neka viena stunda, dzivo apméram 11% Latvijas iedzivotaju.
Turklat Latvija ir vaji attistits ambulatoras aprtpes jeb sabiedriba balstito pakalpojumu
klasts. Minimums, ko Sobrid valsts nodrosina, ir ambulatorie rajonu psihiatri, lidz ar to sta-
cionara mediciniska palidziba pacientiem, it Tpasi laukos, biezi vien ir vieniga izvele.
Dienas aprupes centri personam ar psihiskas veselibas traucéjumiem ir pieejami tikai Riga
un Jelgava. Tadéjadi augstak minétajos rajonos, kur iedzivotajiem ir apgratinata staciona-
ra pieejamiba, nav art pieejami sabiedriba balstitie pakalpojumi.

Butiska nozime pieejamibai ir bérnu stacionaraja psihiatriskaja veselibas aprapg, jo ipasa
nozime ir iespéjami biezai bérnu un tuvinieku tiksanas iespejai. Katra Latvijas regiona ir
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viena iestade, kas sniedz stacionaros psihiatriskos pakalpojumus beérniem, bet ta ka
slimnicai Ainazos ir specifiskas funkcijas valsti, no pieejamibas viedok]a sliktaka situacija
ir bérnu stacionara psihiatriska aprape Vidzemes regiona.

Psihoneirologisko slimnicu regionalo un lokalo daudzprofilu
slimnicu izvietojums Latvija 2005. gada

Ainazi

ledzivotaju skaits 2005. gada

[ ]
14123 - 25000 55001 - 65000
1] = o Lbs
[ 25001 - 35000 [ 65001 - 75000
[ 35001 - 45000 [} 75001 - 731762

[ ] 45001 - 55000 @ PNS “Ainazi” nod. Vikos

Psihoneirologiskas
slimnicas

Pusaudzu arstesanas apstakliem uzmaniba tika pievérsta CPT pirmas vizites laika 1999.
gada, kad tika apmekléta Rigas PNS, kas péc vizites sanema CPT talitejo aizradijumu,
noradot, ka “ir nepiecieSams parvietot visus pacientus, kas jaunaki par 16 gadiem, prom no
pieauguso psihiatriskajam nodalam un ievietot vinus speciali nepilngadigajiem paredzéta
vieta”. Sie talitejie aizradijumi Rigas PNS fikseti ari CPT prezidenta 1999. gada 12. februara
vestulé Latvijas varas iestadem. CPT ari rekomendéja “Latvijas varas institucijam nodrosi-
nat, lai tie nepilngadigie, kam ir nepieciesama psihiatriska palidziba, tiktu izvietoti atse-
viski no pieaugusajiem pacientiem visas psihiatriskajas institacijas Latvija.”*

Art LCC vizidu laika konstatéja, ka pusaudzu vecuma (1618 g.v.) pacienti laiku pa laikam
tiek arsteti gandriz visos psihoneirologiskajos stacionaros un nereti tiek ievietoti adminis-
tracijas noteiktas pieauguso personu stacionara nodalas. Sajas nodalas pusaudzi nav
noskirti no pieaugusajiem pacientiem, bet péc iespégjas tiek raditi apstakli, kas ierobezotu

31 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999, http:/www.cpt.coe.int/
documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pédéjo reizi skatita 02.07.2006.).




pusaudzu kontaktu ar pieaugusajiem pacientiem. Pieméram, Daugavpils PNS nodalas
pusaudzu gultas tiek novietotas viena telpa. Pusaudzu un pieauguso norobezosana
pilniba nevar tikt realizéta sakara ar telpu izvietojumu, sanitari higienisko telpu trakumu,
pacientu blivumu un aprapes personala trukumu nodalas. Aprapes personals nodalas ir
informéts par pusaudzu atrasanos nodala un uzturésanas prasibam.

Pacientu sadalijums pa slimnicu nodajam ir atskirigs gandriz katra slimnica. Psihoneiro-
logiskajas slimnicas, kas sniedz neatliekamo psihiatrisko palidzibu, parsvara tiek veikta
sadale pec diviem kritérijiem - slimnieka dzivesvietas un vadosajiem psihiskajiem
traucéjumiem. Tris slimnicas — Vecpiebalgas, Stren¢u un GVVA (iznemot neirozu no-
dalu) - nav jaukta tipa nodalu, kur vienlaikus varétu arstéties viriesi un sievietes. Vairu-
ma slimnicu jaukta tipa nodalas tiek vertetas ka prieksrociba, tacu higiénas telpu trakuma
de| §i iespéja nav realizéjama. Pamatojoties uz arstéto slimnieku vado3ajiem psihiskajiem
traucéjumiem, visas slimnicas ir nodrosinami dazadu pakapju arstnieciskie uzraudzibas
rezimi. Tikai divas slimnicas ir atvérto durvju rezims un visas bérnu psihoneirologiskas
slimnicas “Ainazi” nodalas tiek nodrosinats stingras uzraudzibas rezims.

Jebkura pacienta arstesana ietver arstniecibas un rehabilitacijas pasakumu plana sastadi-
sanu, kas iespéju robezas tiek saskanots ar pacientu vai ari pacients par to tiek informets.
Vairuma gadijumu arstniecibas iestazu vaditaji intervijas paskaidroja, ka arstniecibas un
rehabilitacijas plani tiek sastaditi, bet arstu lielas aiznemtibas dé| tie “neesot uz papira,
bet galva”. lespéju robezas tie tiekot parrunati ar pacientiem vai ar tiem iepazistinati
pacienti, kuri par to intereséjas. Visi nodalas pacienti tiek mudinati ieverot noteikto noda-
las kartibu. Pacientiem stacionaras arstésanas laika tiekot noteikti diferencéti arstnieciskie
rezimi, kas vairuma slimnicu ir 3adi: stingras uzraudzibas un uzraudzibas rezimi ar
dazadas pakapes pacienta brivibu ierobezojumiem un brivais rezims. Pacienti, kuriem
noteikts stingras uzraudzibas rezims, parasti tiek ievietoti pacientu uzraugama vai
izolacijas telpa, kur viniem ir jauzturas. Piecas no astonam apsekotajam slimnicam ir
nodalas, kuras ir iekartotas stingras uzraudzibas telpas (izolatori), un tikai divos
stacionaros (GVVA un Strencos) izolacijas telpam ir atseviskas tualetes telpas. Kopégjo
tualetes telpu lietosana stingras uzraudzibas rezima pacientiem ir saistita ar paaugstinatu
negadijumu risku. Lai to mazinatu, nepiecieSams rezerves uzraudzibas personals, ar ko
aizvietot darbinieku, kas izpilda viena pacienta pavadona pienakumu. Divas no apseko-
tajam slimnicam (Jelgavas un Aknistes PNS) stingras uzraudzibas telpas nodalas nav, bet
vajadzibas gadijuma tas var tikt izveidotas, ievietojot uzraudzibas posteni kada no pieme-
rotaka lieluma un izvietojuma nodalas pacientu telpam. Ainazu psihoneirologiskaja slim-
nica sakara ar slimnieka sastava specifiku stingru uzraudzibas rezimu nodrosina visiem
pacientiem visas pacientu uzturésanas telpas.
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Vieglaka rakstura uzraudzibas rezimi ir saistiti ar pacientu parvietosanas ierobezosanu
nodalas ietvaros, un to uzraudzibu nodrosina nodalas. Gandriz visas slimnicas tiek lietots
Sis uzraudzibas rezims, un ta uzraudzibu nodrosina nodalas personals un slégtas nodalas
izejas durvis. Ja slimnieka veselibas stavokla dé| uzraudzibas rezimu nav nepieciesams
izmantot, tiek lietots brivais arstnieciskais rezims.

Fiziskas ierobezosanas lidzekli

Atseviskos gadijumos, kad vérojami izteikti uzvedibas traucejumi, tiek izmantota slimnieku
fiksacija ar fiksejosam saitem un fiksgjosiem, viscaur polsterétiem ritenkresliem (Ainazu
PNS). lestades parsvara tiek lietoti pasgatavoti fiksacijas lidzekli, bieZi vien neprofesionali
izgatavoti, kas vairo stigmatizaciju. Latvija nav vienota reguléjuma fiksacijas un izolésanas
gadijumiem. Tas izskaidro, kapéc dazadas vienadas funkcijas pildosas iestades tiek izman-
toti dazadi brivibas atnemsanas noteikumi. Arstniecibas likuma nav normas, kas tiesi
delegetu personalam tiesibas veikt personas fiksaciju vai izolésanu, iznemot 68. pantu, kas
nosaka gadijumus, kad drikst veikt ambulatorisku vai stacionaru izmeklésanu un arstésanu
pret slimnieka gribu. Pasreiz par vienigo fiksacijas un izolésanas pamatu uzskatams tas, ka
Valsts Statistikas un medicinas tehnologiju agenttras (VSMTVA) medicinisko tehnologiju
datu baze*? ka psihiatrija lietojama tehnologija ir apstiprinata mehaniska pacienta
fiksacija.* Diemzel detalizetaks konkretas tehnologijas apraksts nav pieejams, jo tehnolo-
gijas apstiprinasanas laika nebija attiecigas normativo aktu prasibas — iesniegt apstipri-
nasanai ari tehnologijas aprakstu. Tikai CPT 1999. gada pievéersa uzmanibu tam, ka Rigas
PNS nav rakstiskas fiksacijas kartibas®*, un tikai pec 3is vizites GVVA (bijusais Psihiatrijas
centrs) izstradaja metodiskas rekomendacijas pacientu un ekspertéjamo pacientu fizisko
kustibu ierobezosanai, kuras parnemusas ari citas iestades. Tomér LCC vizisu laika rakstiska
nolikuma par fiksacijas kartibu nebija Piejaras klinikai un Ainazu PNS. Valsts art ar likumu
nav pamatojusi, ka atseviskas iestades var izdot izolésanas noteikumus patstavigi, uz
iestades vaditaja rikojuma pamata. LCC uzskata, ka nepiecieSsams izdot normativo tiesibu
aktu, kurs paredzeétu fiksacijas lidzek|u izmanto$anas un izolésanas procesa reguléjumu, ka
ari izolacijas telpas iekartojumu.

32 Latvija apstiprinatas mediciniskas tehnologijas atbilstosi MK 2005. gada 31. maija noteikumiem Nr.
386, http://www.vsmtva.gov.lv/v/Iv/datubazes/datubazes/tehnologijas/index.aspx (majas lapa péedéjo
reizi skatita 02.07.2006.).

33 Precizs tehnologijas nosaukums — Psihiatrijas tehnologijas stacionara - 9.4. “Neatliekamas psihiatriskas
palidzibas sniegsana pacientam psihomotora uzbudinajuma gadijuma: medikamentoza metode mehaniska
pacienta fiksaciju”.

34 Report of COE Committee for the Prevention of Torture, visit to Latvia in 1999,
http://www.cpt.coe.int/documents/lva/2001-27-inf-eng.pdf (pédéjo reizi skatita 02.07.2006.).




Pasreiz visas apsekotajas slimnicas arstnieciskos rezimus un to mainu nosaka psihiatrs,
par to veicot ierakstus slimibas vesture. Pacientu fiksacija tiek veikta saskana ar psihiatra
noziméjumu, un par katru fiksacijas gadijumu tiek izpildits attiecigs protokols, ko pie-
vieno slimibas vésturei. Viena no Strencu psihoneirologiskas slimnicas nodalam intervéta
nodalas medicinas masa nebija informéta par fiksacijas protokola pievienosanu un uzgla-
basanu kopa ar pacienta slimibas vesturi. Taja pasa nodala stingras uzraudzibas telpa ir
iekartots izolacijas bokss ar gultu un aizsledzamam durvim, kas batiski ierobezo pacienta
brivibu, un uzturésanas tur varétu tikt pielidzinata pacienta fiksacijai. Nodalas personals
nevaréja uzradit nekadus dokumentus par $i izolacijas boksa lietosanas noteikumiem.
LCC sniedza taliteju rekomendaciju Strenc¢u PNS administracijai izveidot rakstisku
izolatora izmantoSanas nolikumu.

lestazu vaditaji atzina, ka pedéjos gados fiksacija tiekot izmantota samera reti, jo parasti
injiceto medikamentu iedarbiba esot pietiekama. Daugavpils PNS administracija infor-
méja LCC, ka nepieciesamibas gadijuma tiekot ar saitém fikséti fiziski vaji un pécinsulta
pacienti, lai nepielautu, pieméram, “slimnieka izkrisanu no gultas”. Daugavpils PNS
vadiba pauda viedokli, ka fiziski vaju un insulta slimnieku fiksésana pie gultas neesot
uzskatama par fiksaciju un tapéc tas lietosana netiekot dokumentéta, jo “tada gadijuma
pusi no slimnicas 5. un 10. nodalas pacientiem vajadzétu registrét fiksacijas zurnala”.?
Daugavpils PNS izdotas metodiskas rekomendacijas®® gan nosaka, ka “fiksaciju nedrikst
lietot uzraudzibas un aprapes vieta”. So praksi apstiprina ari kadas bijusas Daugavpils
PNS pacientes apgalvotais, ka vinas arstésanas laika nodala medmasas esot biezi piese-
jusas pie kresliem un gultam pacientus, kamér pasas dzerusas kafiju.?”

Elektrokonvulsiva terapija (EKT) un
psihotropo medikamentu pieejamiba

EKT Latvija ir registreta ka medicinas tehnologija 2003. gada®®, tacu praktiski kops 2002.
gada netiek lietota. Vairuma apmekléto iestazu vaditaji uzskatija, ka slimnica nav bijusi
slimnieki ar indikacijam EKT lietoanai. Ja gadijuma batu pacienti, kuriem batu nepiecie-
Sama EKT, tas izpilde batu gandriz neiespéjama gan atbilstosu ieri¢u, gan anesteziologa
reanimatologa trakuma de/.

3 LCC intervija ar VSIA Daugavpils PNS valdes priekssedétajas vietnieku Vadimu Kulakovu 2006. gada
19. maija.

36 Metodiskas rekomendacijas pacientu fizisko kustibu ierobezo3anai izdotas ar VSIA Daugavpils PNS 2002.
gada 19. septembra rikojumu Nr. 170.

37 Pacientes X mutiski sniegta informacija LCC 2004. gada janija.

38 R Labklajibas ministrijas Veselibas departamenta 2003. gada 20. janvara Rikojums Nr.2 “Par medicinisko
tehnologiju apstiprinasanu”.
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LCC vizisu laika Daugavpils PNS bija vieniga iestade, kas atzina, ka EKT sameéra nesen tikusi
lietota — 2005. gada EKT lietota 2 reizes. EKT veiksanas kartibu Daugavpils PNS nosaka
valdes priekssedeétajas 2004. gada 1. novembri apstiprinata “Elektrokrampju terapijas veiksa-
nas metodika”, kas nosaka indikacijas, kontrindikacijas un dal&jas kontrindikacijas EKT
veiksanai, ka ari EKT veiksanas metodiku. Dokuments gan nenosaka kartibu, vai un ka
sanemama pacienta vai tuvinieku piekrisana EKT veikSanai. Pec Dr. Kulakova teikta, EKT
slimnica tiekot veikta tikai pec arstu psihiatru konsilija lemuma, kura piedalas ari terapeits un
neiropatologs, un nekad netiekot veikta bez pacienta piekrisanas. Piekrisana tiekot sanemta
EKT kursam ka tadam, nevis katram EKT seansam. Ja pacients neatrodas pilnas apzinas
stavokli, tad obligati esot nepieciesama radinieka piekrisana izvelétajai arstniecibas metodei,
par ko tuvinieks parakstoties slimibas vésture. EKT seansa piedaloties no Daugavpils pilsétas
slimnicas uzaicinatais anesteziologs reanimatologs un Daugavpils PNS terapeits, psihiatrs un
neirologs. Anestézijas pasakumi tiekot uzsakti 20 minttes pirms EKT izpildes.3

Par psihotropo medikamentu pieejamibu slimnicas iestazu vadibas vai pacientu stdzibas
vizidu laika nebija. Tomér sarunas ar iestazu administraciju tika izteiktas netieSas norades,
ka gadijumos, kad pacients ambulatora terapija sanem valsts kompensejamos
medikamentus, stacionara arstesana finansiala pieejamiba medikamentiem ir zemaka par
ambulatoras arsté3anas iespéjam. Ja pacientiem nav tiesibas sanemt ambulatorajai terapi-
jai nepiecieSsamos valsts kompensejamos medikamentus (organisku, neirotisku, psihogénu
u.c. traucéjumu gadijumos), pacienti medikamentu dardzibas dé] ne vienmér péc arste-
ganas slimnica spégj tos iegadaties un turpinat slimnica uzsakto rekomendéto arstesanu.
Vecpiebalgas PNS noradija, ka slimnicai esot grati nodrosinat pacientus ar dargajiem
jaunas paaudzes medikamentiem. Dazkart citas PNS uzsaktajai terapijai ar olanzepinu vai
jaunas paaudzes antidepresantiem izmaksas esot augstas, bet iesakta terapija esot
jaturpina, lai gan slimnicai tas rada zaudejumus.

Rehabilitacijas atvalinajumi

Rehabilitacijas atvalinajumi kops 2000. gada stacionara pacientiem ir noliegti, tacu intervijas
ar visu slimnicu vaditajiem tika atzimeta rehabilitacijas atvalinajumu pozitiva ietekme uz pa-
cientu atvese|osanas kvalitati, un vaditaji pauda viedokli, ka rehabilitacijas atvalinajumi batu
atjaunojami. Slimnicas rehabilitacijas atvalinajumu aizlieguma probléma tiek risinata sadi:

v rehabilitacijas atvajinajumi netiek lietoti;
v rehabilitacijas atvalinajumi tiek lietoti pec pasas iestades noteiktas kartibas;
v rehabilitacijas atvalinajumi tiek lietoti reti, bez iestades noteiktas kartibas.

39 LCC intervija ar VSIA Daugavpils PNS valdes priekssedétajas vietnieku Vadimu Kulakovu 2006. gada 19. maija.



VOAVA atbildes vestule LCC, skaidrojot savu viedokli par rehabilitacijas atvalinajumiem,
norada, ka “no Agentaras viedok|a jautajums nav par principialu t.s. rehabilitacijas atvali-
najumu aizliegumu, bet par to, vai ir jaapmaksa arstesanas diennakts slimnica, ja pacients
taja neatrodas. Vienigais spéka esosais normativais dokuments ir minétie Ministru kabineta
noteikumi#!, un tie $adu situaciju neparedz. Savukart agentarai nav zinams neviens speka
eso$s normativs akts, kurs§ noteiktu, kas ir rehabilitacijas atvalinajums, kados gadijumos to
lieto, cik gars tas var bat. Tapéc agentira uzskata, ka, aizejot t.s. rehabilitacijas atvalinaju-
ma, slimnieks no iestades ir jaizraksta, atgrieZoties no ta — jauznem no jauna.*?”

Mirstiba un naves gadijumu izmeklésana

Monitoringa vizisu laika LCC arf pievérsa uzmanibu mirstibas raditajiem un naves gadijumu
izmeklesanai iestades. No cilvektiesibu viedok|a iestadem buatu jaizmeklé katrs neskaidras
naves gadijums. Péc iestazu sniegtajiem datiem, augstaka mirstiba neka citas iestades 2005.
gada bijusi Daugavpils PNS. Augsto raditaju iestades administracija skaidroja ar to, ka slimnica
ir divas geriatriskas nodalas, kuras 80% pacientu ir vecaki par 60 gadiem. Autopsijas Dau-
gavpils PNS tiekot veiktas reti, un no 2003. lidz 2005. gadam neviena autopsija neesot veikta.

40 LCC intervijas dati kadas PNS vizites laika. LCC saglaba informacijas sniedzgja anonimitati, lai noverstu
potencialas sankciju iespéjas pret iestadi.

41 Ministru kabineta noteikumi 2004. gada 21. decembra noteikumi Nr. 1036 “Veselibas aprapes
organizésanas un finansésanas kartiba”.

42 VOAVA atbildes veéstule I.Leimanei-Veldmeijerei Nr. 2820 “Par gultu dienas aprekinu psihoneirologisko
slimnicu pacientiem”.
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Atskiriba no visam apmeklétajam iestadem Aknistes PNS informéja, ka visiem pacientiem, kas
jaunaki par 60 gadiem, vai péksnas naves gadijumos tiekot veikta autopsija, kas vertejams
pozitivi. Gadijumos, kad pacients miris ilgstosas slimibas rezultata, autopsija netiekot veikta.*?

Vairuma iestazu autopsijas tiek veiktas, ja pacienta naves gadijums ir neskaidrs. Autopsijai
ir nepiecieSsama tuvinieku piekrisana, kuras sanemsana biezi esot problematiska, jo tuvi-
nieki atlauju dot nevélas. Atseviskos gadijumos radinieku viedok]i par autopsijas veiksanu
ir pretéji, kas problemu sarezgi. LCC konstatéja, ka vairakas slimnicas pastav kartiba,
saskana ar kuru radinieki ar iesniegumu pauz savu gribu — neveikt autopsiju. lesnieguma
tiek ieklauts apgalvojums, ka radinieki arf turpmak necels iebildumus. Saskana ar iestazu
sniegto informaciju parsvara naves gadijumu diagnoze un naves apstak|i ir skaidri un
iestades arstniecibas personas izpilda visus nepieciesamos dokumentus bez autopsijas.

Tiesibas iepazities ar slimibas veésturi

Attieciba uz Latvija arstniecibas personu vidi neviennozimigi vertétajam pacienta tiesibam
iepazities ar savu slimibas vesturi un pacienta informéSanu par uzstadito diagnozi, lietoto
arstniecibu un medikamentiem visas apmeklétajas iestades administracija informéja, ka
pacienti Joti reti izrada interesi par ierakstiem sava slimibas vesture un diagnozi. Vecpiebalgas
PNS informéja, ka pacienti dazkart interesejas, kada terapija viniem noziméta. Tados gadi-
jumos arsts vai medicinas masa pacientam to paskaidro.** Stren¢u PNS apgalvoja, ka neliedz
pacientam informaciju, kas attiecas uz vina veselibas stavokli (epikrizi), bet pacientam netiek
raditi ieraksti, kur ietverta treSo personu sniegta informacija par pacientu. Strencu PNS ir bijis
viens gadijums, kad pec MADEKKI rikojuma pacientam izsniegta slimibas véstures kopija.*
Art GVVA ir bijis viens gadijums, kad pacientam kopeéta visa slimibas vésture. Ja pacients vélas
iepazities ar dokumentiem, vins raksta iesniegumu, kura norada, vai vélas zinat tikai diagnozi
vai ar vélas iegat visas slimibas vestures kopiju. Uz iesnieguma pamata pacienti var sanemt
art konsiliju lemumu kopijas. GVVA atsakot vienigi tiesu psihiatrijas gadijumos. Intervijas laika
GVVA noradija, ka trakst noteikumu, kuros butu atrunats, kada informacija attieciba uz
tresajam personam (kas sniegusas par pacientu informaciju) izpauzama pacientam un kada
veida.*® LCC pozitivi verte pec MADEKKI ieteikuma GVVA ieviesto praksi treo personu
sniegto informaciju ievietot aploksné ar uzrakstu — KONFIDENCIALA INFORMACIJA un

43 LCC intervija ar BOVSIA Aknistes PNS valdes priekssedétaju Natu Gaibiseli un galveno masu Leonardu
Klints 2006. gada 7. marta.

4 LCC intervija ar Vecpiebalgas PNS direktoru Gunaru Kildisu un socialo darbinieci Mariti Ozolu 2005. gada
15. februari.

4 LCC intervija ar Strencu PNS valdes priekssedétaju Vitaliju Rodinu, valdes priekssedétaja vietnieku Andri
Araju un galveno masu Jekaterinu Jeremejevu 2006. gada 29. marta.

46 LCC intervija ar GVVA Arstniecibas pakalpojumu departamenta vaditaju Ivetu Kieci un galveno masu Inaru
Lintmani 2006. gada 16. maija.



ielimét to pacienta slimibas vestures aizmugureja vaka iekSpuse. Ja pacients vélas sanemt
informaciju no savas slimibas véstures, vinam tiek nokopéta pieprasita informacija, iznemot
konfidencialas informacijas aploksnes saturu.’ Savukart Daugavpils PNS administracija,
atskirtba no citam slimnicam, noradija, ka pacienti var iepazities ar analizu u.c. izmekléjumu
rezultatiem, bet ne ar slimibas anamneézi un psihisko stavokli, jo slimnicai ir tiesibas neradit
pacientam informaciju, kas var pasliktinat vina veselibas stavokli. Slimnicas administracija
uzskata, ka kopijas no slimibas vestures izsniedzamas tikai Arstniecibas likuma 50. panta pa-
redzétaja kartiba — tiesai, prokuratirai u.c. iestadem, bet ne pasam pacientam.*®

Somatiska mediciniska palidziba

Gadijumos, kad psihiatrisko slimnicu pacientiem nepieciesama citu profilu stacionara
palidziba, slimnieki no psihoneirologiskajam slimnicam tiek parvesti uz regionalajam,
lokalajam daudzprofilu vai specializétajam slimnicam. Parasti slimnieku parvesanu nodro-
Sina neatliekamas mediciniskas palidzibas brigades, un to biezums svarstas no 2 lidz 12
reizém ménesi atkariba no nepieciesamibas. Attalums lidz tuvakajai somatiskajai slimnicai
Cetram psihoneirologiskajam slimnicam neparsniedz 50 km, un Cetras psihoneirologiskas
slimnicas un somatiskas slimnicas atrodas viena pilséta, tapec parvesanas norisi neietekme
attalums. Atseviskas somatiskas slimnicas pieprasa iepriekseju starpslimnicu sazinasanos
par parvesanas gadijumiem, un vairuma parvesanas gadijumos japarvar somatisko slimni-
cu rezistence parvesanai. Somatiskie stacionari, uznemot parvestu pacientu, no trim psihi-
atriskam slimnicam pieprasa uzraudzibas posteni neatkarigi no pacienta psihiskas vese-
libas stavokla. Ta ka nav izstradati $adas situacijas reglamentéjosi dokumenti, psihiatriskas
slimnicas biezi vien spiestas novirzit personalu darbam cita arstniecibas iestade, kaut art
slimnieks no psihoneirologiskas slimnicas parvedot ir izrakstits un uzraudzibas rezims nav
nepiecieSams. Seviski apgratinosa So prasibu izpilde ir gadijumos, kad somatiskais un
psihoneirologiskais stacionars neatrodas viena pilseta.

Nodrosinajums ar veselibas apripes personalu un pieejamiba pakalpojumiem

4. tabula — Nodrosinajums ar cilvékresursiem

AinaZzi | Vecpie-| Akniste | Strenci [Piejiiras| GVVA | Ginter | Dau- | Kopa
Slimnica balga slim- muiza | gav- | monito-
nica pils | rétajas
Raditajs slimnicas
Personala skaits,| 117 35 195 290 125 736 415 490 2403
kas ir tiesa
kontakta ar
pacientiem

47 LCC intervija ar GVVA Arstniecibas pakalpojumu departamenta vaditaju Ivetu Kieci un galveno masu
Inaru Lintmani 2006. gada 16. maija.
48 LCC intervija ar Daugavpils PNS valdes priekssédétajas vietnieku Vadimu Kulakovu 2006. gada 19. maija.
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Ainazi |Vecpie-| Akniste | Strenci |Piejiras| GVVA | Ginter | Dau- | Kopa
Slimnica balga slim- muiZza | gav- | monito-
nica pils | retajas
Raditajs slimnicas
Psihiatri 2 1 3 17 13 63 26 26 151
stacionaros
no tiem dezurée 1 1 1 1 1 2 1 1 9
Internisti Aloja | Vecpie- 1 1 1 2 1 3 9
pediatrs | balga
Med. masu skaits| 18 12 54 88 53 271 158 181 835
t.sk.sertificétas| nav 12 45 nav nav 227 138 164 586
zinu zinu zinu
1. Masu paligi 50 14 126 180 55 328 224 261 1238
t.sk. diplométi | nav nav 15 1 21 40 2 87 166
zinu zinu
2. Psihologi 0 0 0 2 2 11 4 25
3. Socialie 0 0 1 4 1 12 24
darbinieki
4. Ergoterapeiti 1 0 1
5.Psihoterapeiti 0 0 2
6. Socialie 1 1 0 2
pedagogi
7. Kineziotera- 0 0 1 0 1 1 0 0 3
peiti
8. Darba 0 2 0 0 0 0 10 5 17
instruktori
9. Socialie 0 0 0 0 0 0 5 0 5
rehabilit.
10. Mazikas 0 0 0 1 1 0 0 0 2
terapeiti
11.Aukles, 8 ne- ne- ne- 0 ne- 8 0 16
audzinataji vajag | vajag | vajag vajag
12. Soc. 0 1 5 0 0 0 0 0 6
aprapeétaji
NepiecieSami logo- 8, psihiatri, | psihi- 1, psihiatri, | psihiatri, | psihiatri, [psihiatri-
péds, 9 2, atri, 2, masas, | masas, | masas, 5x;
peda- 4, 2, 4 masu masu masu masas-
gogi 5, 3, paligi | paligi | paligi 4x;
4, 9 4, masu
7, 5 pal.-4x;
10 ergoter.-
4x;
psihol-
3x;
soc.ped.

-2X




Vidéji monitorétajas psihoneirologiskajas slimnicas uz vienu arstniecibas un aprapes personala
vienibu, kas strada tiesa kontakta ar slimniekiem, ir 1,25 slimnicas gultas. Vissliktakais nodrosina-
jums ar aprapes personalu ir slimnicas ilgstosi slimojosiem pacientiem: Aknistes PNS — 2,15
gultas uz vienu apripes personala vienibu un Vecpiebalgas PNS — 1,83 gultas. Labaks nodrosi-
najums ar aprapes personalu ir slimnicam, kas parsvara sniedz akato psihiatrisko palidzibu, un
no tam vislabakais nodro3inajums ir GVVA, kur uz vienu arstniecibas un apripes personala
vienibu ir 0,84 gultas. Detalizetak apltkojot nodrosinajumu ar psihiatriem, medicinas masam un
medicinas masu paligiem, situacija saglabajas lidziga. Seviski slikts nodrosinajums ar psihiatriem
ir Aknistes, Ainazu un Vecpiebalgas PNS, kur uz vienu psihiatru ir attiecigi 140, 73 un 64 gultas.
Ari nodrosinajums ar medicinas masam un medicinas masu paligiem ir batiski sliktaks neka videji
monitorétajas slimnicas (skatit diagrammu). Ar internistiem nodrosinatas ir visas psihoneirolo-
giskas slimnicas. Par arstniecibas personu trikumu liecina slimnicu vadibas izteiktas vajadzibas,
kur 5 slimnicas ir psihiatru trakums, 4 slimnicas medicinas masu, masu paligu un ergoterapeitu
trikums, 3 slimnicas psihologu un 2 slimnicas socialo pedagogu trikums. Monitorétajas iestades
70% no visam medicinas masam ir sertificétas un tikai 13% no masu paligiem ir diplomeéti.

Iznemot Piejaras slimnicas Psihoneirologisko kliniku, kas nodrogina superviziju saviem iestades
psihologiem, paréjas iestades Sobrid netiek piedavatas supervizijas iespéjas darbiniekiem. Jau-
tajums par superviziju iespéjam iestazu personalam batu jasak risinat pec iespéjas drizak, ne-
mot vera cilvékresursu deficita apstakjos pieaugoso darbinieku emocionalo un fizisko slodzi.

Gultu skaits uz vienu arstniecibas un apruapes personala vienibu
monitorétajas slimnicas

160 r 9,0
8,1
140 7,8 [ gultu skaits uz vienu psihiatru L 8,0
; —m— gultu skaits uz vienu med. masu
F7,0
120 §-- e -\ - - - gultu skaits uz vienu med. masas paligu
E:
Z L6,0 E
Z100 2
= &
g £
0
~ 80 H
= 2
£ L40 3
K] 3
2 60 3
: E
© F30 =
=
]
40
F2,0
20
15 18 10
0 . . — . . . . 0,0
AKN VEC PIEJUR DAU STR Videji AIN JELG GVVA
monit.slimn.

43



44

Nodarbinatiba/aiznemtiba

Rehabilitacijas iesp€jas bija atskirigas dazadas slimnicas. Plasakas iespéjas LCC konstateja
Jelgavas, Aknistes, Strencu slimnica. Savukart vajakas iespéjas tika konstatétas Piejaras
slimnicas Psihoneirologiskaja klinika un GVVA, kas rehabilitacijas iespéjas galvenokart
piedava tiesu psihiatriskas un piespiedu arstésanas nodajas pacientiem (Laktas iela) un
ambulatorajiem pacientiem Ziepniekkalna un Jugla.

Lai gan psihiatrisko slimnieku arstnieciska aiznemtibas darba terapija ir apstiprinata ka
psihiatrijas tehnologija*®, tomer plasaks 3is tehnologijas skaidrojums nav pieejams. Nav
noteikta robeza, kur beidzas aiznemtibas terapija un sakas nodarbinasana, par ko pacien-
tam jasanem atalgojums. Rehabilitacija ka veselibas aprapes pakalpojums psihiatrija ne-
tiek apmaksata, tomér vairaku iestazu vaditaji uzskata, ka rehabilitacijas pasakumiem ir
jabat integréetiem visos psihisko slimibu arstésanas etapos. Ta ka daudzi pacienti PNS
uzturas gan akata stavokli, gan ilgstosi, pacientiem nepiecieSsama prasmju uzturésana,
trenéSana un attistisana, kas veicina reintegraciju sabiedriba.

LCC konstatéja, ka iespeju robezas pacientiem iestadés tiek piedavati dazadi darbi, par ko
pacienti nesanem atalgojumu. Pieméram, teritorijas sakopSanas darbi (Ainazu PNS,
Piejaras klinika), telpu kurinasana (Vecpiebalgas PNS), darbs kartonazas un $tsanas ceha
(Daugavpils PNS).

EQUAL projekts, kura ietvaros 7 PNS uz diviem gadiem (lidz 2007. gada 1. jalijam)
nodarbinati 75 pacienti. Projekta ietvaros ar pacientiem tiek slégti darba ligumi par daléju
slodzi (3 stundas diena). Pacienti par veikto darbu sanem minimalo algu (2006. gada -
LVL 33 peéc visu nodoklu nomaksas). Pacienti galvenokart veic remontstradnieka paliga,
apkartnes uzkopéja pienakumus. Divas iestades EQUAL ietvaros pacienti strada stsanas
darbnicas. Ainazu PNS radusi iespéju saviem EQUAL projekta iesaistitajiem pacientiem
stradat Ainazu Tarisma un informacijas centra. Ka pacientu nodarbinasanas pozitivos
rezultatus projekta iesaistitais personals atzimé to, ka pacienti sak izprast darba un naudas
pelnisanas jegu, pacientiem uzlabojusies pasapzina un komunikacijas kvalitate.

Aknistes PNS ir vieniga iestrade, kas vairakiem pacientiem radusi iespéju izmantot Nodar-
binatibas valsts agenttras aktivas nodarbinatibas pasakumus invalidiem bezdarbniekiem
(t.s. subsideto darbu). Biedriba “Pasparne” nodrosina Cetriem Aknistes PNS slimnicas

49 LR Labklajibas ministrijas Veselibas departamenta 2003. gada 20. janvara Rikojums Nr.2 Par medici-
nisko tehnologiju apstiprinasanu.



pacientiem subsidétas darba vietas — Garsenes pagasta centra atvéertaja kafejnica un
pacientu izstradajumu veikala. Savukart Aknistes PNS sava teritorija nodrosina subsidétas
darba vietas ¢etriem pacientiem. Papildus piecpadsmit EQUAL projekta un astoniem sub-
sidetaja darba nodarbinatajiem pacientiem piecpadsmit Aknistes PNS pacienti strada
dazados slimnicas paligdarbos (pieméram, siltumnicas, pie skeldas krausanas utt.) un
sanem minimalo atalgojumu (arf 3 h darba diena). Sada pacientu nodarbinasanas prakse
Aknistes PNS tiek istenota jau 10 gadus. Slimnicas vadiba LCC monitoringa laika atzina —
lai gan esot dzirdéti dazadi viedok|i par pacientu algosanas likumibu, tomeér tas esot
pareizi un taisnigi attieciba pret pacientiem.

Biedribas “Pasparne” nodarbinato
Aknistes PNS pacientu izstradajumi
veikala-kafejnica “Pasparnite”

Ka laba prakse vértéjama Jelgavas PNS “Gintermuiza” péc tas direktora iniciativas 2005.
gada decembri veiktais nodarbinatibas audits, kura ietvaros pacienti tika izvertéti rehabi-
litacijas nolukiem, vertéjot pieejamos rehabilitacijas pasakumus gan akdtajas, gan sub-
akatajas, gan ari hroniskajas nodalas. Akatajas nodalas rehabilitacijas pasakumos iesaistiti
53% - 100% pacientu, subakatajas — 93-95%, bet hroniskajas — 48-100%. Ka
rehabilitacijas pasakumi tiek minéti tejas pasakumi, ekskursijas, darbs darza, telpu uzkop-
anas iemanas. Savukart geriatrijas nodala, kur rehabilitacijas pasakumos iesaistiti 100%
pacientu, ka galvenie pasakumi tiek minéti méginajumi pacientu uzmundrinat, piecelt
sedus, pastaigat, apkopt, galda spéles u.c.

Tikai Daugavpils un Strencu PNS 3obrid ir izveidotas darbnicas. Strencos darbnicas tika
izveidotas 2006. gada ar ES Eiropas Sociala fonda finansejuma atbalstu. Daugavpils PNS
darbnicas, kuru ietvaros ietilpst $Gsanas un kartonazas cehs, darbojas kops 1961. gada.
Susanas ceha pacienti 3uj gultas velu arstniecibas iestadem. Personals LCC informéja, ka
pacienti stradajot nenormeétu darba laiku, jo, ja cilveks jatas slikti, vins var darbu partraukt.
Daugavpils PNS izveidojusi arstniecisko razosanas darbnicu nolikumu, kuru apstiprinajis
Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas departaments un kurs$ ir saskanots ar Latvijas
Psihiatru asociaciju. Nolikums nosaka, ka “arstniecisko razosanas darbnicu galvenais
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merkis ir darba terapijas metozu lietosana pacientiem ar nervu un psihiskam slimibam,
saskana ar kuru darbnicu darbiba ir pilnigi pakartota uzdevumam — arstesanai ar darbu.”>°
Saskana ar nolikumu darbnicu uzdevumos ietilpst gan darba apmaciba ar mérki pacien-
tiem apgat jaunu profesiju, gan pacientu iekartosana darba péc darba terapijas kursa
pabeigsanas un jaunas profesijas apgtsanas. Nolikuma nekas netiek minéts par pacientu
atalgojumu. No cilvéktiesibu viedok|a nodarbinatajiem pacientiem batu tiesibas sanemt
atalgojumu. Ari citas valstis, pieméram, Francija, guta pieredze liecina par to, ka t.s. aiz-
sargato darbnicu (sheltered workshops) nodarbinatie psihiatrijas pakalpojumu lietotaji
sanem samaksu par padarito darbu. Ta ka Latvija nav izveidota normativa baze®' darbnicu
veidosanai, kas sniegtu stingras vadlinijas ari attieciba uz darba samaksas jautajumiem,
Sobrid tiek raditi dazadi darbnicu projekti, kurus katra iestade isteno péc saviem ieskatiem.

Citi cilvektiesibu jautajumi

Saskana ar CPT standartiem un Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 3. pantu Joti batiski ir
istenot preventivos mehanismus, kas palidzetu novérst sliktas apiesanas ar pacientiem
iespéjamibu. Preventivajos mehanismos CPT verté, vai iestadei ir sadzibu izskatisanas
kartiba, dokumentéta fiksacijas lidzek|u lietosana; kadas ir sazinas ar arpasauli iespéjas;
kada ir iestazu areja uzraudziba — inspekcijas mehanismi.

Tapéc LCC vizisu laika pieversa uzmanibu ari citiem pacientiem batiskiem cilvektiesibu
jautajumiem, pieméram, stdzibu izskatiSanas mehanismam iestades, tiestbam uz komu-
nikaciju — telefona sakariem, pasta pakalpojumiem, vélésanu tiesibu nodrosinasanai,
tiestbam praktizét religiju u.c.

LCC 1ipasi pieversa uzmanibu iestazu ieksejiem studzibu mehanismiem, kas vairuma
iestazu nebija izveidoti. Pastav neformala kartiba, kad pacients var griezties pie nodalas
vecakas masas vai nodajas galvena arsta, vai ari pie slimnicas administracijas, bet §i
kartiba nav pieejama rakstiska forma un netiek izskaidrota pacientiem. Tikai Daugavpils
PNS iepazistina daju pacientus (kas aizturéti pret savu gribu), ka pretenziju gadijuma var
griezties pie slimnicas valdes priek3seédétajas vietnieka.>? Vairuma iestazu nebija plasi pie-

50 psihoneirologisko slimnicu (iestazu) arstniecisko razosanas darbnicu nolikums, apstipringjis Veselibas
ministrijas Sabiedribas veselibas departamenta direktora vietnieks A. Civés, 17.06.2003.

Vienigais specializéto darbnicu reguléjums ir Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma, kur
“specializétas darbnicas” tiek definétas ka darbnicas, kuras izveidotas darba vietas un nodrosinats specialistu
atbalsts redzes un dzirdes invalidiem vai personam ar gariga rakstura traucéjumiem (1. panta 25. punkts),
http://www.socpp.gov.lv/Iv/files/Socialo _pakalpojumu_un socialas palidzibas likums ar grozij 2006.doc
(pedéjo reizi skatita 02.07.2006.).

VSIA “Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas izdota atgadne pacientiem, hospitalizétiem neatliekamas
hospitalizacijas karta.

5
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ejamas informativas brosaras par pacientu tiesibam. CPT vadlinijas psihiatrijas iestadem
nosaka, ka, “uznemot ikvienu pacientu, vinam, ka ari vina gimenes locekliem ir izsnie-
dzama informacija, kura aprakstita iestades pienemta kartiba un pacienta tiesibas”.”?
Vairuma slimnicu $obrid, uznemot pacientu, tiek veikta pacientu informésana par ieksejas
kartibas noteikumiem, bet tajos netiek atspogulotas pacienta tiesibas un iespé&jas versties
ar sudzibam slimnicas ietvaros vai sudzibu izskatiSanas iestades arpus slimnicam.
Savukart viena no monitoringa laika veiktajam intervijam kada paciente atzina, ka pa-

cientu tiestbu brosaras nodaja paradoties tad, kad kads braucot ciemos.

kura tika konstatéts, ka 43% PNS pacientu no 266 aptaujatajiem respondentiem nezina, kur
griezties péc palidzibas, ja pacientu neapmierina ievietosanas kartiba slimnica, sanemta
arstésana, arstu vai slimnicas personala attieksme, sadzives apstak|i slimnica. Tikai 2% jeb
5 pacienti noradija, ka grieztos MADEKKI un 2% jeb 5 pacienti noradija, ka grieztos VCB.

Tris iestades — Akniste, Vecpiebalga un Strencos — ir izveidotas pacientu padomes. Aktivaka un
senaka pacientu padome darbojas Aknistes PNS, kur 2000. gada uz rehabilitacijas nodalas
pacientu padomes bazes tika izveidota visas slimnicas pacientu padome, kura ievéléti parstaviji
no visam sesam slimnicas nodajam. Pacientu padomei ir izveidots nolikums, kas regulé tas dar-
bibu un kam ir sava vieta iestades struktara. Padome sadarbojas ar slimnicas administraciju, ri-
sinot jautajumus par dienas rezZimu, pacientu édinasanu, analizé pacientu izteiktas vajadzibas,
izvérte pacientu sadzives apstak]us, ka ari skata pacientu stdzibas.>* Monitoringa vizites ietvaros
LCC tikas arT Aknistes PNS pacientu padomi un parrunaja pacientus intereséjosos jautajumus.

Aknistes PNS pacientu padomes telpa,
kura tiek gatavots ari ikménesa
pacientu padomes laikraksts “Pulss”

%3 The European Committee for the Prevention of Torture (CPT), The CPT Standards, “Substantive”
sections of the CPT’s General Reports, http://www.cpt.coe.int/en/documents/eng-standards.doc, pp. 60
(pédejo reizi skatita 02.07.2006.).

> Aknistes PNS, Pacientu padome — ta ir uzdrikstéSanas, 2002. gads, http://www.humanrights.org.lv/
upload file/Mental%20Projektu%20Atskaites/PaspalidzibasGrupaslil.pdf (pedéjo reizi skatita 02.07.2006.).
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LCC sastapas ari ar meginajumiem pacientu padomes veidot nodalas. Pieméram, Daugav-
pils PNS 3. nodala (ilgstosas aprupes sieviesu nodala) ir izveidota pacientu padome, kuras
uzdevumos, péc nodalas personala stastita, ir kontrolét, ka pacienti piecelas, paéd un sevi
apkopj.”®

Tiesibas uz komunikaciju

Talruna pieejamibas iespéjas un izmantoSanas politika dazadas iestades ir atskiriga.
Vecpiebalgas PNS nav ierikots taksofons, tapéc pacientiem ir Jauts izmantot masu istabas
telefonu, ieprieks vienojoties ar medmasu par piemérotako zvanisanas laiku, kas parasti
ir vakaros vai pécpusdienas. Pacientu sarunas tiek registrétas burtnica un péc pensiju
sanemsanas pacienti norekinas par veiktajiem zvaniem.

Vairakas iestades personals bija nortpéjies par mobilo telefonu lietoSanu un interesgjas, vai
mobilo telefonu lietodanas ierobezo3ana vai aizliegsana ir cilvektiesibu parkapums. Sobrid
iestades nav viennozimigas politikas — atlaut vai aizliegt pacientiem mobilo telefonu
lietosanu. LCC iestades informéja, ka jebkura gadijuma, pienemot lemumu kaut kadas
tiesibas ierobezot, ierobezojumam jabut legitimam, pamatotam iestades ieksejas kartibas
noteikumos, un tas ir saprotama veida jaizskaidro un japamato pacientam.

Stren¢u PNS vizites laika informéja, ka ir izdots rikojums, ka piespiedu arstésanas nodala
nedrikst lietot mobilos telefonus, jo kads $is nodalas pacients bija piezvanijis uz iekslietu
struktaru un atzinies, ka ir nogalinajis 10 cilvekus, par ko iekslietu struktara bija sakusi
izmeklesanu.>® Piejaras slimnica informéja, ka mobilie telefoni pacientiem esot janodod
glabasana, lai tie nepazustu. Katra nodala esot taksofons, uz kuru varot piezvanit, un
pacients tiksot pasaukts pie telefona. Pacienti netiek saukti pie telefona gadijumos, ja tiek
zvanits uz slimnicas dienesta telefoniem, iznemot gadijumus, kad tiek zvanits no arze-
mém.>” Savukart PNS “Gintermuiza” informéja, ka pacientiem esot atlauts lietot mobilos
telefonus, bet vakara telefoniem, esot jaatslédz skana, lai tas netraucétu citus pacientus.”®

Attieciba uz vestulém un pasta satijumiem parsvara iestades ir lidziga politika, nosatot un
sanemot pacienta korespondenci. Ar atseviskiem iznemumiem izejosas un ienakosas vés-
tules netiek kontrolétas. Ainazu PNS informéja, ka bérniem pienakusos pasta satijumus
(pacinas) pasta sanem slimnicas personals. Parasti virsmasa pieaicinot bérnu, kam satijums

%5 LCC ieksgjais zinojums par monitoringa viziti uz Daugavpils PNS, 2006. gada 19. maija.

%0 LCC ieksgjais zinojums par monitoringa viziti uz Stren¢u PNS, 2006. gada 29. marta.

57 LCC iek$gjais zinojums par monitoringa viziti uz Piejtras slimnicas Psihoneirologisko kliniku 2006. gada 6.
aprili.

%8 LCC ieksgjais zinojums par monitoringa viziti uz PNS “Gintermuiza” 2006. gada 16. maija.



adreséts, un pacina tiekot atvérta bérna klatbttné — personala klatbltne esot nepieciesama
bérna drosibas de|, pieméram, esot japarbauda, vai satijuma neesot veca desa, u.tml.

Tiesibas dzivot sabiedriba

Lai gan formali Latvija ir tikai 3 ilgtermina PNS (2 pieauguso un 1 bérnu), tomer realitaté
ari visas paréjas PNS uzturas ilgtermina pacienti: daja — socialo apstak|u dé|, jo gaidot
rindu uz specializéto socialas aprapes centru, nav kur dzivot, dala — kontrindikaciju dé|
nav pieméroti socialas aprapes centriem. lestazu vadiba atzina, ka, pastavot pietiekami
attistitam sabiedriba balstito garigas veselibas aprupes pakalpojumu klastam, dala
pacientu varétu dzivot sabiedriba. Pieméram, Vecpiebalgas PNS minéja, ka aptuveni
pusei iestades pacientu nebatu jaatrodas slimnica, ja Latvija batu attistiti ambulatoras
aprupes dienesti un pieejamas grupu majas un dienas centri. Savukart PNS “Gintermuiza”
mingja, ka pie $adiem nosacijumiem no slimnicas varétu izrakstit 1/3 iestades pacientu.
Péc apmekleto PNS administraciju vertéjuma kopuma sabiedriba varétu dzivot aptuveni
320 pasreizejie ilgstosaja aprapé esosie slimnicu pacienti.

Attieciba uz deinstitucionalizaciju un psihiatrijas pakalpojumu lietotaju tiesibam dzivot
sabiedriba daudzsolosa ir toposa ANO konvencija par personu ar invaliditati tiesibam.
Konvencijas projekta iek|autais 19. pants par tiesibam uz neatkarigu, patstavigu dzivi
garantés personu ar invaliditati tiesibas dzivot sabiedriba, sanemot tam visu nepieciesamo
atbalstu. Ari nesen pienemta Eiropas Padomes 2004. gada 10. oktobra Rekomendacija
Rec(2004)10 dalibvalstim attieciba uz personu ar garigiem traucéjumiem cilvéektiesibu un
cienas aizsardzibu ietverts vismazak ierobezojosas vides princips, saskana ar kuru per-
sonam ar garigiem traucéjumiem ir tiesibas tikt aprapetam vismazak ierobezojosa pieeja-
ma vide.>? Nemot vera gan cilvektiesibu standartus, gan ari PVO Garigas veselibas dekla-
racijas un Ricibas plana nostadnes, Latvijai nakotneé batu lielaka vériba japievers ambula-
toras psihiatriskas palidzibas pakalpojumu attistibai, atbalstito majok|u un nodarbinatibas
programmu attistibai, nevis jacensas investét esoso lielo psihiatrisko slimnicu paplasina-
sana. Tas dotu iespéju noverst psihiatrijas pakalpojumu lietotaju nonaksanu institacijas un
eso%o institlciju iemitniekiem — atgriezties dzivot sabiedriba.

%9 Council of Europe, Recommendation Rec(2004)10 of the Committee of Ministers to member states
concerning the protection of the human rights and dignity of persons with mental disorder,
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?id=775685&BackColorInternet=9999CC&BackColorIntranet=FFBB55
&BackColorLogged=FFAC75 (pédejo reizi skatita 02.07.2006.).
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REKOMENDACIJAS

Latvijas valdibai

1. Nepieciesams nodrosinat atbalstu sabiedriba balstitu pakalpojumu sniegSanai perso-
nam ar psihiskas veselibas traucejumiem.

2. NepiecieSams apstiprinat Pamatnostadnes “ledzivotaju garigas veselibas uzlabosanai
2006.-2016. gadam” un izstradat ricibas planu to ieviesanai.

3. Steidzami nepiecieSams pienemt jaunu garigas veselibas aprapes likumu, ietverot taja
Latvijai saistosas cilvektiesibu normas.

4. Nepieciesams izveidot neatkarigu garigas veselibas aprlpes iestazu uzraudzibas
sistemu.

5. NepiecieSsams ratificét 1998. gada parakstito Eiropas Padomes Konvenciju par
cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un medicina.

Veselibas ministrijai

1. Nepieciesams izdot normativo tiesibu aktu, kur$ paredzétu fiksacijas lidzek]u
izmanto3anas un izolésanas procesa reguléjumu, ka ari izolacijas telpas iekartojumu.

2. NepiecieSsams izstradat visam iestadem vienotas uznemsanas kartibas prasibas
pacientiem, kas tiek uznemti pret savu gribu.

3. NepiecieSams izveidot pusaudzu nodaju kada no psihiatriskajam slimnicam.

4. Nepieciesams izstradat vienotu kartibu, vadlinijas psihiatriskas slimnicas pacientu
parvesanas gadijumiem uz somatisko vai citu psihiatrisko stacionaru.

5. NeiecieSsams apsvert iespeju uzsakt diskusiju ar veselibas apripes finansétajiem par
iespéju stacionara arstiem izrakstit saviem pacientiem ambulatoros medikamentus.

6. NepiecieSsams stiprinat rehabilitacijas pakalpojumu kapacitati psihoneirologiskajas
slimnicas un izskatit rehabilitacijas atvalinajumu atjaunosanas iesp€jas.



7.

Nepieciesama cilvekresursu sagatavosana psihiatriskajai veselibas aprapei.

Tieslietu ministrijai

NepiecieSsams nodrosinat Eiropas limena juridiskos instrumentus hospitalizacijas un
arstesanas pret pacienta gribu gadijumos.

NepiecieSams apmacit tiesneSus un prokurorus jautajumos, kas saistiti ar
hospitalizaciju pret pacienta gribu.

Psihoneirologiskajam slimnicam

1.

NepiecieSams statistikas datos ietvert datus par slimnica pret savu gribu uznemtajiem
pacientiem.

NepiecieSsams nodrosinat pacienta tiesibas uz informétu piekrisanu (informed consent)
par arstniecibas procesu, izvéléto terapiju un lietojamiem medikamentiem.

Nepieciesams izstradat individualos rehabilitacijas planus katram pacientam.
NepiecieSsams slimnicas nodrosinat pieejamibu informacijai par pacienta tiesibam.

NepiecieSams apsvert iespéju pirms pacienta izrakstisanas veikt terapijas saskanosanu
ar nakama posma aprapeétaju.
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V. SOCIALAS APRUPES CENTRU PERSONAM
AR GARIGA RAKSTURA TRAUCEJUMIEM
MONITORINGS 2004.-2005. GADA

Projekta otraja un tre$aja gada monitorings tika turpinats ari socialas aprapes centros
(turpmak teksta SAC) personam ar gariga rakstura traucéjumiem. Tika apmeklétas 16
iestades, veicot pilna apjoma monitoringu, un 2 iestades — SAC “Raja” un SAC “Jelga-
va” — tika apmeklétas péc iestazu vadibas liguma, lai risinatu konkrétus jautajumus.
Apmeklétajas iestades kopa ir 1729 vietas, kas ir aptuveni 40% no visa specializéto SAC
vietu skaita valsti. Apmeklétajos SAC vizites bridi atradas 1706 iemitnieki. 2005. gada
30 valsts socialas aprupes centros pieaugusam personam ar gariga rakstura
traucéjumiem uzturéjas 4133 iemitnieki. Viens no apmeklétajiem SAC bija ilgstosas
aprapes iestade bérniem “Vegi”. Lai mazinatu rindas uz specializétajiem SAC, Ministru
kabinets 2006. gada aprili noléma bérnu SAC “Vegi” reorganizét, Jaujot taja izveidot
pilngadigo klientu nodaju.®°

Visi specializetie SAC atrodas Labklajibas ministrijas parzina, un SAC darbibu parrauga
LM Socialo pakalpojumu parvalde. llgstosas socialas aprapes instittciju pamatuzdevums
ir nodrosinat klientiem majokli un socialo aprapi, lai apmierinatu klientu pamatvajadzi-
bas. Socialas apripes centru personam ar gariga rakstura traucéjumiem darbibu regulée
2002. gada 31. oktobri pienemtais Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums,
2003. gada 27.maija MK noteikumi Nr. 278 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
sapemsanas kartiba, 2000. gada 12. decembri apstiprinatie MK noteikumi Nr. 431
Higiénas prasibas socialas aprapes institacijam, 2003. gada 3. janija apstiprinatie MK no-
teikumi Nr. 291 Prasibas socialo pakalpojumu sniedzé&jiem.

Lai gan saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likumu®' kop$ 2005. gada
socialas aprupes pakalpojumus var sniegt tikai tas iestades, kas registrétas Socialo pakal-
pojumu sniedzéju registra, péc Socialo pakalpojumu parvaldes sniegtas informacijas,
2006. gada janvari 11 specializétie valsts socialas aprupes centri vel nebija registréjusies
Socialo pakalpojumu sniedzéeju registra.®?

0 Grozijumi Ministru kabineta 2004.gada 3.augusta noteikumos Nr.665 Bérnu socialas aprapes centra
“Vegi” nolikums, pienemti 2006. gada 25. aprili.

o1 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 17. pants, http://www.socpp.gov.v/Iv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas likums_ar grozij 2006.doc (pédgjo reizi skatita 10.07.2006.).

62 levas Leimanes-Veldmeijeres intervija ar SPP direktores vietnieci Dzintru Mihailovu un SPP kvalitates
kontroles dalas vaditaju Kasparu Jasinkévi¢u 2006. gada 25. janvari.




2007. gada 31. decembri planots visus valsts ilgstosas aprapes socialas apripes centrus
un pansionatus reorganizét par pasvaldibas uznemumiem.®® Reforma, nododot visas
valsts socialas aprapes institicijas pasvaldibu parzina, bija planota jau sen, tomér reorga-
nizacijas termin$ vairakkart ticis parcelts. Tas saistits ar pasvaldibu reformas pabeigsanu,
kas Latvija turpinas jau vairakus gadus. Péc socialas aprlpes iestazu parnemsanas pas-
valdibam bus javerte, vai turpinat uzturét lielas institlcijas vai ari attistit alternativo
aprupi, nodrosinot klientus ar grupu majokjiem un dienas centriem.

Monitoringa ietvaros tika apmeklétas $adas ilgstosas socialas aprapes institiicijas

personam ar gariga rakstura traucéjumiem:

Nr. |Socialas aprapes centrs Gads, datums Temats (ja nav visa
personam ar gariga rak- iestade)
stura traucéjumiem (SAC)

1. | Aizviki (Liepajas rajons) 2004. gada 8.janijs

2. Regi (Kuldigas rajons) 2004. gada 8. junijs

3. Rauna (Césu rajons) 2004. gada 9. junijs

4. Nitaure (Césu rajons) 2004. gada 9. janijs

5. Vegi (Talsu rajons) 2004. gada 20. jalijs

6. Dundaga (Talsu rajons) 2004. gada 20. jalijs

7. Lubana (Madonas rajons) 2004. gada 13. augusts

8. Rézeknes pilsétas pensio- | 2004. gada 13. augusts

naru SAC specializéta no-
daja (Rézeknes rajons)

9./10{ BOVSIA “Veselibas un SAC | 2004. gada 22. septembris
“Subate””(t.sk. Iltkstes
nodala) (Daugavpils rajons)

11. | PBU “Slokas slimnica” 2004. gada 19. oktobris
pansionata nodala perso-
nam ar gariga rakstura
traucéjumiem (Jarmala)

12. |llgi (Liepajas rajons) 2004. gada 19. oktobris

13. | Litene (Gulbenes rajons) 2005. gada 15. februaris | Atkartota vizite, lai noskaidrotu
vai ir mainiti klientu sadzives
apstakli

14. |lle (Dobeles rajons) 2005. gada 16. februaris

15. | Ziedkalne (Jelgavas rajons) [2005. gada 16. februaris

16. |Jelgava (Jelgavas rajons) 2005. gada 25. februaris | Klientes A. gadijuma

apspriesana

17. |Radja (Valmieras rajons) 2005. gada 4. aprilis Konflikta starp SAC “Raja”
un Valmieras TV apspriesana

63 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums, Parejas noteikumi, http://www.socpp.gov.lv/Iv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas likums ar grozij 2006.doc (pédgjo reizi skatita 10.07.2006.).
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18. |Jelgava (Jelgavas rajons) 2005. gada 12.aprilis Tiksanas ar klienti A.

19. | Pasvaldibu kopiga agentira, |2005. gada 8. septembris
Socialo pakalpojumu centrs
“Piladzis” (Daugavpils rajons)

20. |Kalupe (Daugavpils rajons) |2005. gada 8. septembris

Paraléli monitoringa vizitém 2005. gada vasara LCC sadarbiba ar Latvijas Masu Asociacijas
(LMA) Psihiatrijas masu apvienibu veica klientu anketésanu 7 aprupes centros: “Atsauciba”,
N/ i

“Ropazi”, “Jelgava”, “Dundaga”, “I|gi”, “Krastini” un “Litene”, kuros kopa tika intervéeti 142
klienti. Savukart vizisu laika LCC monitoringa komanda intervéja 14 iemitniekus.

Budzeta informacija

Sobrid ilgsto$a apripe institiicijas personam ar gariga rakstura traucéjumiem tiek apmak-
sata no valsts budzeta, kura izlietojumu parrauga Socialo pakalpojumu parvalde. Vidéji
viena klienta uzturésana 2005. gada izmaksaja 190,82 latus. No apmeklétajam pieaugoso
iestadem 2005. gada visaugstakas viena klienta uzturésanas izmaksas meénesi bija SAC
“Nitaure” — 307,29 lati, bet viszemakas — Rézeknes pilsétas pensionaru SAC nodaja —
142,13 lati. Salidzinosi augstas klienta izmaksas 2005. gada bija ari SAC “Ile” — 250,67
lati, SAC “Rauna” — 236,08 lati un SAC “Lubana” — 213,87 lati. Medikamentiem 2005.
gada iestades videji diena térgja 0,18 latus, bet partikai — 1,10 latus.®*

Lai gan biezi dzirdams viedoklis, ka SAC iemitnieki atrodas pilna valsts apgadiba, katrs
SAC klients par aprapi maksa 85% no savas pensijas. Klientu iemaksas tiek ieskaititas
kopéja iestades budzeta, un katru menesi klients sanem tikai 15% jeb videji 8-10 latus
saviem ikdienas teriniem. Ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma®
stasanos speka kops 2003. gada janvara ir uzlabota to klientu situacija, kas ir invalidi kop$s
bérnibas un invaliditates pensijas vieta pirms iestasanas SAC sanema valsts socialo pabal-
stu, uz kuru persona zaudgja tiesibas, sakot sanemt valsts ilgstosas aprupes instittcijas
pakalpojumu. Siem klientiem tagad tiek izmaksats pabalsts 15% apméra no valsts sociala
nodroginajuma pabalsta apméra — vidéji 6 latu apmera.

64 Socialo pakalpojumu parvaldes dati, finansu lidzek|u izlietojums uz vienu personu 2005. gada,
http://www.socpp.Iv/Iv/files/Tab 8 2.xls (pédéjo reizi skatita 10.07.2006.).

95 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums, 29. pants ligstosas socialas aprapes un socialas rehabilita-
cijas instittcijas dzivojoso iemitnieku tiesibas, http:/www.socpp.gov.lv/Ivffiles/Socialo_pakalpojumu_un
socialas_palidzibas likums ar grozij 2006.doc (pédgjo reizi skatita 10.07.2006.).




levietoSanas kartiba

Kop3$ 1998. gada ievietosana socialas aprupes centros notiek centralizéti caur Labklajibas
ministrijas Socialo pakalpojumu parvaldi (SPP). levietosana SAC notiek saskana ar Socialo
pakalpojumu un socialas palidzibas likumu un MK noteikumiem Nr. 278 (27.05.2003.) —
Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas sanemsanas kartiba. Kops 2004. gada augus-
ta ilgstosas aprapes iestades uznem tikai personas ar smagiem gariga rakstura traucéju-
miem jeb personas, kam ir noteikta 1. vai 2. grupas invaliditate.

Lai personu ievietotu SAC, personai vai tas likumiskajam parstavim vispirms jagriezas
pasvaldibas socialaja dienesta ar iesniegumu, iesniedzot papildus ari gimenes arsta izzinu
par personas veselibas stavokli un medicinisko kontrindikaciju neesamibu, ka ari psihiatra
atzinumu par medicinisko kontrindikaciju®® neesamibu. Kontrindikacijas nosaka MK no-
teikumi Nr. 278 (27.05.2003.) — Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas sanemsanas
kartiba, kurus planots parskatit 2006. gada novembri.

Socialais dienests piecu darbdienu laika izverté iesniegtos dokumentus un personas
vajadzibas un pienem lemumu par personai piemérotu sociala pakalpojuma veidu. Tris
darbdienu laika pasvaldibas socialais dienests iesniedz So lemumu un visus par personu
sanemtos dokumentus Socialo pakalpojumu parvaldé, kas piecu darbdienu laika pienem
lemumu par pakalpojuma uzsaksanu vai personas uznemsanu rinda pakalpojuma uzsak-
Sanai. 2006. gada janvari rinda uz vietu SAC personam ar gariga rakstura traucéjumiem
gaidija 890 personas. Péc SPP darbinieku teikta, sievietem parasti jagaida no pusgada lidz
gadam, viriesiem — divi gadi. Nemot véra, ka personas ar gariga rakstura traucéjumiem
ilgstosas aprapes iestades tiek uznemtas rindas kartiba, nenemot véra ieprieksejo
dzivesvietu un saites ar tuviniekiem, kuri atrodas talu, biezi vien tiek apgratinata klienta
komunikacija ar tuviniekiem un socialo saisu saglabasana.

Atskiriba no psihoneirologiskajam slimnicam, uznemot personu ilgstosas aprupes institd-
cija, obligata ir personas brivpratiga piekrisana, kura tiek apliecinata ar personas parakstu.
LCC prakse tomer ir sastapies ar situacijam, kad ricibnespéjigas personas aizgadnis ir
iesniedzis pieteikumu uznemsanai ilgstosas aprupes SAC, lai gan pati persona kategoriski
pretojas ievietosanai apripes centra.

66 Kontrindikacijas uznemsanai ilgstosas socialas aprapes un rehabilitacijas institdcijas ir: plaudu tuberkuloze
aktivaja stadija, akatas infekcijas slimibas, seksuali transmisivas slimibas, psihiskas slimibas vai psihiskie
traucéjumi ar izteiktu stabilu un pret medikamentiem rezistentu simptomatiku: personibas un uzvedibas
traucé&jumi ar socialu dezaptaciju, tieksmju un dzinu aizturi, tieksmi uz agresiju, vardarbibu un konfliktiem,
ka ari destruktivu uzvedibu, ieskaitot pasnavibas meginajumus. Kontrindikacija uznemsanai SAC ir ari
psihiski traucéjumi personam, kuram ar tiesas lemumu noteikti mediciniska rakstura piespiedu lidzekli.
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1.tabula — Socialas aprdpes iestazu un klientu raksturojums péc daziem raditajiem

Klientu kustiba un Klientu sadalijums Klientu sastavs

i sadalijums péc vecuma péc diagnozém péc funkcionalitates
Socialas . —— - = - T —

_ Vietu | lemitnieku skaits | Sizo- | orga- | gariga| atbilst |piemeé-| pieméroti
aprupes skaits | Kopa [ vir. [ siev. |frénija| niski |atpali-| SA | roti integracijai
iestades trauc.,| ciba | iesta- | psih. sabiedriba

citas dei |slimn.| vai veco |auzu
dg. pansionatam*
SAC “Aizviki” 80 | 80 | 42 | 38 | 24 | 24 | 32 | 79 5 5-6
SAC “Regi” 84 | 84 | 38 | 46 | 21 1 52 | 70 4 10
SAC “Rauna” 65 65 | 17 | 48 | 27 16 | 22 | 63 2 nav zinu
SAC “Nitaure” 34 29 | 18 " 8 10 | 13 | 26 1 2 veco Jauzu
pansion.
SAC “Vegi” 118 | 103 | 57 | 46 1 3 99 | 78 | 10 15 (4
komunik. trauc.)
SAC “Dundaga”| 100 | 100 | 47 | 53 | 36 | 21 | 43 | 76 5 4-6
SAC “Lubana” 58 58 | 27 | 31 18 14 | 26 | 50 4 4 veco
Jauzu pansion.
Rézeknes SAC | 10 | 10 7 3 4 3 3 7 1 2 uz veco
nodala Jauzu pans.
SAC “Subate”, 70 70 | 43 | 27 | 25 | 25 | 20 | 69 1 0
dala llakste
PBU “Slokas 55 54 | 25 | 29 | 31 16 7 48 5 7 (2 lieto
slimnica” pan- alkoholu)
sionata nodala
SAC “1|gi” 310 | 308 | 155 | 153 | 107 | 90 | 102 | 298 | 3 4
SAC “Litene” 310 | 309 | 156 | 153 | 104 | 45 | 160 | 219 | 60 Lidz 30
SAC “lle” 80 78 | 51 29 | 18 | 41 21 72 0 7
SAC “Ziedkalne”| 150 | 150 | 77 | 73 7 8 | 135|105 | 5 Lidz 40
“Piladzis” 30 | 29 | 15 | 15 | 20 6 4 21 2 6
SAC “Kalupe” | 175 | 178 | 74 | 104 | 55 | 44 | 79 | 175 | 3 0
Kopa 1729 1705| 848 | 857 | 506 | 377 | 818 (1456 | 111 139

* jestazu vadibas viedoklis

Deinstitucionalizacija

2001.-2002. gada péec Labklajibas ministrijas rikojuma ar Pasaules Bankas atbalstu tika
veikts klientu atbilstibas izvértéjums valsts specializétajos socialas aprapes centros. Ta
rezultata tika konstatets, ka no 4138 izvertétajiem klientiem 89% jeb 3688 klienti atbilst
aprupei valsts specializetajos socialas aprupes centros, 4% jeb 183 klientiem ir piemérota




alternativa aprape — apripe majas vai dienas aprupes centra (ja $adi pakalpojumi batu
pieejami klienta dzivesvieta), 5% jeb 189 klientiem ir piemérota aprupe veco lauzu
pansionata (ja pasvaldiba apmaksatu klienta uzturesanu), bet 2% jeb 78 klientiem batu
nepiecieama mediciniska aprupe psihoneirologiskaja slimnica.®”

Art 2004.-2005. gada veikta monitoringa laika LCC ladza iestazu vadibas viedokli par
iemitnieku atbilstibu. Lai gan no LM biezi dzirdams viedoklis, ka SAC ir daudz iemitnieku,
kuri vairak pieméroti ir ilgstosai aprupei PNS (parsvara domati klienti ar tendenci uz
agresiju vai bieziem slimibas paasinajumiem), vizisu laika katra iestade mingja nelielu
skaitu klientu (no 1-5), kas butu parvedami uz psihoneirologisko slimnicu. Lielakais PNS
pieméroto klientu skaits tika minéts SAC “Vegi” — 10 klienti (no 103) un SAC “Litene” —
60 klienti no 310.

Vairakas iestades ka lielu problemu mingja klientu alkoholismu, kam tiek mekléti dazadi
risinajumi.

Zemak attélota diagramma ataino apmekléto SAC administraciju viedokli par klientu
piemérotibu ilgstosas socialas aprapes institacijai.

57 Socialas palidzibas fonds, Zinojums par klientu atbilstibas izvértésanu valsts specializétajos socialas
aprapes centros, 2002. g. 31. maijs.
8 LCC ieksgjais zinojums par monitoringa viziti uz SAC “Kalupe” 2005. gada 8. septembri.
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SAC vadibas vértéjums par SAC klientu atbilstibu SAC apstakliem procentos
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Tomer praksé ir maz gadijumu, kad klienti atgriezas dzivot sabiedriba. 2004. un 2005.
gada statistika rada, ka no SAC personam ar gariga rakstura traucéjumiem abos gados
kopa izrakstita 671 persona. No tam mirusas 558 personas, bet gimenés atgriezusas 38

personas. Savukart uz arstniecibas iestadem parvietotas tika 15 personas.®?

Lidz 2006. gada 25. maijam, kad tika pienemti grozijumi Socialo pakalpojumu un socia-
las palidzibas likuma, iestadem faktiski nebija paredzétas iespéjas izrakstit klientu no
iestades, ja klients izteica tadu vélesanos, vai uzvedibas dé| nebija piemérots iestadei.
Grozijumi pirmo reizi likuma paredzéja, ka persona pati var lagt partraukt pakalpojuma
snieg8anu un izrakstit no SAC, tapat pirmo reizi likums paredz, ka personu var izrakstit no
SAC, ja ta sistematiski parkapj noslégta liguma noteikumus. Likuma ari precizéta izraksti-
Sanas kartiba. lestades bija ieprieks sastapusas ar gadijumiem, kad klientu nebija iespée-
jams izrakstit, jo vinam nebija saglabata iepriekseja dzivesvieta. Likuma grozijumi paredz,
ka SAC vaditajs pienem lemumu par klienta izrakstisanu tad, “ja pasvaldiba, no kuras
budzeta tiek apmaksats Sis pakalpojums vai kuras administrativaja teritorija persona

%9 Socialas pakalpojumu parvaldes dati par personam, kas izstajusas no institicijam 2004. gada,
http://www.socpp.gov.lv/Iv/files/PA tab 4 1 a izst.xls (pédéjo reizi skatita 10.07.2006.) un 2005.
gada, http://www.socpp.lv/lv/files/Tab 4 1 a izst.xls (pedgjo reizi skatita 10.07.2006.).




dzivojusi pirms iestasanas institticija, ir rakstveida apliecinajusi, ka attiecigajai personai

tiks nodroginata izmitinasana §is pasvaldibas administrativaja teritorija“.”®

Parsvara iestazu personals ap3aubija viedokli, ka klienti bus spéjigi dzivot sabiedriba.

Tapéc pozitivi vértéjams 2004. gada ar Eiropas Regionala attistibas fonda (ERAF) lidzfi-
nansejuma atbalstu LM izstradatas Nacionalas programmas “Socialas aprapes un socialas
rehabilitacijas institiciju infrastruktGras un aprikojuma uzlaboSana” ietvaros uzsaktais
darbs sesos SAC personam ar gariga rakstura traucéjumiem pie puscela maju’! veido3a-
nas. Puscela majas esosie ilgstosas aprapes institaciju iemitnieki pusgada laika tiks sagata-
voti patstavigai dzivei sabiedribai, lai péc tam varétu pariet uz dzivi grupu majas, kas tiks

veidotas attiecigajas pasvaldibas, kur atrodas puscela maja.

2006. gada decembri tiek planots atvert puscela maju SAC “Jelgava”. Puscela maju
batisks trakums ir tas, ka tas tiek veidotas institaciju telpas. Pieméram, Raja tika izremon-
téts aprapes centra otrais stavs, [|gos puscela majas vajadzibam tiek celts klat tresais stavs.
Sada situacija |auj iestadem projektos paredzét finanseéjumu ne tikai puscela maju veido-
Sanai, bet ari iestades jumtu remontiem, katlumaju remontiem u.c.

Paredzets, ka izraudzitie klienti pusgada laika apgls patstavigas dzives iemanas un péc
puscela majas tiks izrakstiti no SAC uz grupu maju, kas tiek veidota katra no se$am
pasvaldibam. Ta ka Nacionala programma vairak koncentréjas uz konkréto sesu socialas
aprapes centru apstak|u un infrastrukttras uzlabosanu, LCC sava ikgadéja zinojuma par
cilvektiesibu situaciju 2004. gada jau izteica bazas, ka programma neparedz mehanismu
aprupes centru personala parkvalifikacijai, lai sekmétu klientu pareju uz sabiedriba
balstitiem pakalpojumiem.”? 2005. gada biedriba “Pasparne” sanéma Atvértas sabiedribas
institita (Budapesta) un LCC/Sorosa fonda-Latvija programmas “Cilveku ar garigas
attistibas traucéjumiem un garigi slimu cilvéku interesu aizstavibai” finansejumu, macibu
materialu izstradei un seminaru organizesanai visos sesos SAC, kur tiek veidotas puscela
majas. Macibu seminarus planots istenot 2006. gada otraja puse.

70 Socialo pakalpojuma un palidzibas likuma 28. pants, 2006. gada 25. maija grozijumi,
http://www.socpp.gov.Iv/lv/files/Socialo_pakalpojumu_un_socialas palidzibas likums ar grozij 2006.
doc (pedéjo reizi skatita 10.07.2006.).

71 Puscela maja — arpus institlicijas esosa uzturésanas mitne uz laiku lidz seSiem ménesiem personam ar gariga
rakstura trauc&jumiem neatkarigas dzives prasmju atjaunosanai, nostiprinasanai un pilnveidosanai pirms
izrakstiSanas uz majam vai grupu/socialo dzivokli.

72 Latvijas Cilvektiesibu un etnisko studiju centrs, Cilvéktiesibas Latvija 2004. gada, 19.-20.lpp.,
http://www.humanrights.org.lv/html/Iv/aktual/publ/28367.html2yr=2005 (péd&jo reizi skatita 10.07.2006.).




Tomer, neskatoties 30 seSu puscela maju programmu, institucionala aprape veél arvien ir

vienigais pieejamais pakalpojums, jo valsti trakst grupu majokJu un dienas centru, ar to ar

skaidrojams pasreizéjais milzigais pieprasijums péc ilgstosas socialas aprapes pakalpojuma.

Klientu sadzives apstakli

2. tabula — Vides labiekartojums

Telpas
i5la liela- | maza- | Platiba psihiatra gimenes istabu Macibu
SOC'_a as kais kais uz izmeklesanas skaits virtuvju
aprupes gultu | gultu | vienu telpa skaits
iestades skaits | skaits | klientu
istaba | istaba | (kv.m)
(ista- | (istabu | 2005.g.”
bu skaits
skaits | SAC)
SAC)
SAC “Aizviki” 10 2(3) 9,03 med. punkts 0 1
SAC “Regi” 8 2(4) 5,34 nav 0 0
(4 dzivok]i)
SAC “Rauna” 6 2(3) 6,06 |vecakas masas k. 0 0
SAC “Nitaure” 3 1(2) 6,67 nav zinu 0 (bija) 0
SAC “Vegi” 9 2 14,06 masu istaba 0 (bas) 0
SAC “Dundaga” 6 2(1) 5,22 masu istaba |0 (vajag 3 telpas) 0
SAC “Lubana” 9 2(1) | 4,36 med. punkts 0 1
Rézeknes SAC 2(5) | 2(5) 12,1 1 visam SAC 0 0
spec. nodala
SAC “Subate” un 5(1) | 109 7,7 masu istaba 4 ir plits
nodala Iltkste
PBU “Slokas 4(6) | 1(1) 5,03 masu istaba 0 (bija) 1 (reti)
slimnica”
pansionata nodala
SAC “)gi” 6 1(1) 5,92 |feldsera kabinets 4 0
SAC “Litene” 8(2) | 2(5 5,5 ir 2 0
SAC “lle” 6 1(1) 5,89 ir 0 0 (bija)
SAC “Ziedkalne” |4(19) | 2(13) | 5,48 |vecakas masas kab. 0 1
SPC “Piladzis” 4(2) | 1) 10,3 masu istaba 3 1
SAC “Kalupe” 73) | 1) 8,13 ir 6 0

73 Socialo pakalpojumu parvalde, 2005. gada dati par institaciju telpam, platibu un dzivojamo istabu
skaitu, http://www.socpp.lv/lv/files/Tab 12 1 2.xls (pédéjo reizi skatita 10.07.2006.).




LCC sadarbiba ar LMA Psihiatrijas masu apvienibu veiktaja SAC klientu anketésana no
intervetajiem 142 klientiem 98% jeb 137 klienti noradija, ka aprupes centra telpas ir tiri
sakoptas un izvédinatas.”* Tomér LCC monitoringa komanda novéroja, ka sadzives
apstak]i visos apmeklétajos aprapes centros, lidzigi ka psihoneirologiskajas slimnicas, ir
atskirigi. Vairakas iestades centusas veikt remontus, bet daudzviet telpas bija Joti slikta
stavokli, pieméram, SAC “Ile”, SAC “Aizviki” — izolatora telpa (skatit mediciniskas apra-
pes dalu), SAC “Litene” un SAC “l|gi". Vizites bridi parapdzivotiba bija vérojama SAC
“Litene” un SAC “Lubana”. Vairums klientu dzivo 2 — 4 vietigas istabas, maz ir vienvietigo
istabu (skat. 2. tabulu). Virkné iestazu ir ari 5 — 6 vietigas istabas. Lielakais klientu skaits
istabas ir Aizviku, Vegu, Lubanas, Litenes un Regu iestadés.

2005. gada 1. janvari stajas speka 2000. gada 12. decembri apstiprinato MK noteikumu Nr.
431 Higiénas prasibas socialas aprapes institacijam 27. punkts, kas nosaka, ka pieauguso
socialas aprapes institticijas dzivojama istaba-gujamtelpa izvietojamas ne vairak ka cetras
personas. Sie pasi noteikumi nosaka, ka minimalais dzivojamas platibas apmérs uz vienu
klientu dzivojama-gulamtelpa ir 6 kv.m.”> Uz 2006. gada 1. janvari videji valsti uz klientu
ilgstosas apripes SAC bija 6,15 kv.m dzivojamas platibas. Sobrid MK noteikumu Nr.431
prasibam par minimalas dzivojamas platibas apjomu uz vienu klientu neatbilst $adas
socialas aprupes iestades: Regi, Dundaga, Slokas slimnicas pansionata nodala, Litene,
Ziedkalne, lle, 1]gi un Lubana, kur ir vismazaka dzivojama platiba uz klientu — 4,36 kv.m
(skat. tabulu Nr.2). SAC “Litene” vizites laika monitoringa komanda konstatéja, ka klientiem
nav pietiekami daudz telpu aktivitatem un dienas vida daudzi klienti sedéja gultas.

Klientu dzivojama istaba-gulamtelpa
SAC “Lubana”

74 Dati no Latvijas Cilvektiesibu centra 2005. gada jalija—augusta veikta pacientu vajadzibu pétijuma, kas
tiek publicéts atseviska izdevuma.

75 Attieciba uz tiem socialas apripes centriem, kas savu darbibu sakusi lidz 2001. gadam, $is noteikumu
punkts stajas speka ar 2005. gada 1. janvari.
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Lai gan biezi vien no iestazu puses dzirdams viedoklis, ka SAC personam ar gariga rakstura
traucéjumiem nav uzskatamas par slegtam iestadém, jo klienti tajas iestajoties brivpratigi,
prakse lielakaja dala iestazu klientu parvietosanas briviba ir ierobezota. Parsvara durvis bez
rokturiem iestadés ierikotas nodalai vai stavam. SAC “Litene” monitoringa komanda
pamanija ari durvis bez rokturiem vairakam klientu istabam. lestades vadiba nevaréja
izskaidrot iemeslus un principus, saskana ar kuriem klienti tiek ievietoti istabas ar durvim
bez rokturiem. SAC “Litene” §i projekta ietvaros tika apmekléta divas reizes — 2003. gada
29. oktobri un 2005. gada 15. februarl. Pirmas vizites laika monitoringa komanda
konstatéja, ka vairaki klientu ar smagu garigo atpalicibu tiek turéti nepiemérotos apstak|os:

Péc vizites LCC informéja Socialo pakalpojumu parvaldi par So klientu situaciju, noradot,
ka ta ir nepienemama no cilvektiesibu viedok|a. 2005. gada 15. februari LCC monitoringa
komanda apmekléja SAC “Litene” atkartota vizite, lai parliecinatos vai institacija ir
uzlabojusi klientu sadzives apstak|us. SAC “Litene” direktors Janis Klavins LCC informéja, ka
telpa ar metala apsuvumu klienti vairs netiek izmitinati un 2004. gada otraja pusé $i telpa ir
parveidota par noliktavu. LCC gan neizdevas par to parliecinaties, jo telpa bija aizsléegta.

Monitoringa vizi$u laika LCC konstatéja, ka art SAC “Regi” atsevisku gulamistabu durvis
no arpuses bija blokeétas. Sajas gulamistabas atradas klienti, kuriem nebija iespejams

76 LCC ieksgjais zinojums par monitoringa viziti uz SAC “Litene” 2003. gada 29. oktobrt.



parvietoties arpus savas gulamistabas. Par personu ilgstosu brivas parvietosanas tiesibu
ierobezojumu liecinaja turpat guJamistaba novietotais parvietojamais tualetes pods.

Gimenu istabas

Paris iestadés (skat. tabulu Nr.2) ir izveidotas gimenu istabas, kuras dzivo vai nu vienas
gimenes locek]i, pieméram, mate ar delu vai ari pari (gan oficiali registréti, gan neregis-
tréti). LCC monitoringa komanda gimenu istabu veidosanu verté ka Joti pozitivu iestazu

praksi.

Higiénas telpas

Lidzigi ka psihoneirologiskajas slimnicas, ari vairakos ilgstosas aprapes centros LCC
konstatéja privatuma nenodrosinasanu tualesu telpas. Pieméram, SAC “Aizviki” un SAC
“Regi” dazas tualesu telpas nebija starpsienu un/vai durvju. Daudzas iestadés klientu
gujamistabas novietoti parvietojamie tualetes podi, kas parasti stav istabas vida un nav
norobezoti. Divas no apmeklétajam iestadem — SAC “Dundaga” un SAC “Lubana” klien-
tiem ir pieejamas tikai sausas tualetes.

77 SAC “lle” direktores D.Melderes 2005. gada 6. aprila véstule Nr. 157-3-127 “Par klientu laulibam”
Valsts cilvektiesibu birojam un Cilvéktiesibu un etnisko studiju centram.
78 VCB 2005. gada 19. aprija atbildes véstule Nr.1.1-4/56 Socialas aprapes centra “lle” direktorei D.Melderei.
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SAC “Regi” pirti visiem klientiem, ari virieSiem, kam vajadziga palidziba nomazgaties,
palidz sieviesu dzimuma aprapétajas. Ir saprotams, ka iestade ir darbinieku trakums, bet
vadibai tomér butu jadoma par to, ka klienti viriesi, iespejams, jatas neérti, sanemot vai
ladzot pretéja dzimuma aprapeétaju palidzibu personigas higiénas proceduras.

Tualetes telpa viena no apmeklétajiem SAC
personam ar gariga rakstura traucéjumiem.

Mediciniska apruape

LCC monitorétie specializétie socialas aprupes centri un
psihoneirologiskas, regionalas un lokalas daudzprofilu slimnicas
Latvija 2005. gada

ledzivotaju skaits 2005. gada

[ ]14123- 25000 [ 55001 - 65000
[ 25001 - 35000 [ 65001 - 75000 S
[ 35001 - 45000 [ 75001 - 731762 . Z?:Eﬁi"é:g"")g“k“ @ socialas apripes centri
[ 45001 - 55000 @ PNS “Ainazi” nod. Vikos @ SAC “Subate” fil. llkste

@ RDS
O LDS
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Socialas aprupes centru klientiem sniedzamas veselibas aprapes veidi un apjoms ir atkarigs
no %o iestazu iemitnieku veselibas stavokla, vecuma, dzimuma un citiem apstak|iem. Sie
apstak]i ir saistiti ne tikai ar pasreizejo dzives situaciju instittcija, bet lielakoties ar dzives
apstakliem, parciestajam slimibam un ieradumiem dzives laika — pirms ievietosanas socialas
aprapes institiicija. Lai monitoringa ietvaros izvértetu klientiem sniegtos un pieejamos
veselibas aprtpes pakalpojumus, tika apzinata un apkopota informacija par klientu sastavu
péc dazadiem raditajiem (skat. tabulu Nr.1). Monitorétas socialas aprapes institacijas ir Joti
atskirigas péc klientu skaita (310 lidz 10), vidgja klientu vecuma (no pusaudza lidz pensijas
vecumam), tacu péc dzimumu un psihisko traucéjumu diagnozu proporcijas lielaka daja
institciju ir lidzigas. Garigas atpalicibas diagnozes ir pusei klientu, 30% klientiem ir
Sizofrenijas diagnozes un 20% klientu slimo ar organiskas izcelsmes vai citiem psihiskas
darbibas traucéjumiem. Socialas apripes centru klientu vecuma atskiribu dé| mainas
nepiecieSsamiba péc veselibas aprupes pakalpojumiem somatisko traucejumu gadijuma. Ta
ka klientu psihiskas veselibas traucéjumi socialas veselibas aprupes institticijas pieaugusajiem
ir lidzigi, gandriz visos socialas aprapes centros sniedzamie psihiskas veselibas aprapes pa-
kalpojumi ir lidzigi, mainoties tikai to apjomam atkariba no klientu skaita institdcija.

Primara un sekundara veselibas aprape

Visu monitoréto socialas aprapes centru klienti ir registréti pie primaras veselibas aprupes
arstiem (skat. tabulu Nr.3), un monitoringa laika netika sanemtas sudzibas par gratibam
organizeét klientiem primaras veselibas aprapes limena palidzibu. Primaras veselibas apra-
pes arstu prakses atrodas tiesa socialo aprapes institciju tuvuma vai neliela attaluma no
tam. Primaras veselibas aprapes arsti neatsaka ne klientu izmekléjumus, ne nosutijumus
uz arstniecibas iestadem. Lai gan monitoringa laika netika sanemtas tiesas norades, ka
batu atteikumi izrakstit klientiem valsts kompenséjamos medikamentus ambulatorai arste-
anai, 30 medikamentu izrakstisana atsevisku institaciju klientiem reizem saistita ar pre-
testibas parvarésanu primaras veselibas arstu finansu lidzek|u ierobezojumu de|. Divu
socialas aprapes centru klientiem primaras veselibas aprapes arsti izraksta ari kompense-
jamos psihotropos medikamentus péc psihiatra rekomendacijas.

Lielakie socialas aprapes centri ir pienemusi darba vairakus specialistus — ginekologu, zo-
barstu — vai noslegusi ligumus par planveida klientu parbaudém un arstésanu. Laborato-
rijas, rentgena izmekléjumi un plasak sastopamas specialistu konsultacijas (zobarsts,
ginekologs, neirologs, okulists) tiek nodroSinatas visu monitoréto centru klientiem uz
vietas vai atseviskos gadijumos 20 km attaluma. Specifiskaku specialistu konsultacijas
(endokrinologs, onkologs, kardiologs, traumatologs) parasti ir nodrosinamas 40-50 km
attaluma. Atseviskos gadijumos klienti pec gimenes arsta vai specialista nosatijuma tiek
vesti uz konsultacijam vai izmeklejumiem pie specialistiem Riga.
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3.tabula — Mediciniskas apripes pieejamiba socialas aprapes instittcijas klientiem

Ambulatora veselibas apripe

Stacionara veselibas aprape

PVA NMP | somatiska aprape Psihiatriska aprape
Socialas |ar| arsta Ambgl_ell_toro Ikzsau— km lidz |arste-| km lidz ArstéSanas | klien-
_ stu| prak- specialistu UMY olimni- |3anas| slimni- | biezums gada | tu
ba biezu- : : T - .
?p"_lpes ska| ses pieejami cai, bie- | cai, pilséta | (rezultats +/-) | skaits
iestades |5 | atta- Nmf\f\/P pilséta |zums problémas | slim-
lums K stacionara nica
(km) punkts vizites
laika
SAC 3 |20 km—| 20 km Priekule | 1 xgada| 20km reti 60 km, 4-5 (+) 2
“Aizviki” 2 Rtg., laboratorija, | Priekule | Priekule; Liepaja
4 Prieku- | zobarsts, acu a., Liepaja
le; ginekologs,
14 km —| endokrinologs
1
Vainodé
SAC 1| 5km, 25 km, Kuldiga | Alsunga | 25km, | nere- 100 km, 5-8, Jelgava (+) 2
//Regi" Alsunga | Rtg, laborat, LOR, Kuldiga, | gulari | Liepaja 170
onkol., zobarsts Riga km, Jelgava
SAC 1 1 km, 25 km, Cesis, 3-4xg. 25 km, | nere- 55 km, 2-3 (+-) 0
“Rauna”’ Rauna Rauna labort. Cesis Cesis | gulari Strenci parak iss
zobarsts, fluor., arstesanas laiks
ginekol. SAC slimnica
SAC 1 | 5km, | 5km ginekologs, Casis 45 km, | nere- 100 km, 1-2 (+) 1
“Nitaure” Nitauré | fluorografija 1 x Cesis | gulari |  Strenci;
gada Nitaurg, citi - 90 km,
45 km, Cesis Riga
SAC 1| 9km, | 9km Rtg Sabile, Talsos 35 km, | nere- 120 km, 7-8 (+-) 5
“Vegi” Sabile 138 km Riga — Talsos | gulari| Jelgava; neapmierinosa
pediatrs kardiologs, (posteni) 138 km slimnicas vide
hepatologs, Riga Riga; un medikamentu
onkologs, 240 km, izvele.
neirologs Ainazi
SAC 3 | 1km, 1 km Rtg Joti reti, | 35 km, | nere- 160 km, 4-6 (+-) 0
“Dunda- Dunda- ginekologs, Dundaga| Talsos, | gulari| Jelgavaun | neapmierinosa
ga” ga |zobarsts., okulists., Riga Liepaja medikamentu
LOR, 40 km Talsos 2.slimn. izvéle
endokrinol.
SAC 1 | 2km, | 2km LubanaRtg, | 1-2 mén.| 50km, 2x 200 km, | 2-3 (+ -) parak iss 0
“Lubana” Lubana laboratorija, Lubana | Madona | gada Strenci arstésanas laiks
okulists, 50 km, slimnica un
Madona neapmierinosa
medikamentu
izvéle
Rézeknes 1| 3km, 3 km, Rézekné | Rezeknée 3 km, nav 90 km, 2-3 (+) 2
SAC Rézek- |laboratorija, rtg-1 x Réezekne Daugavpils
spec.nod. ne gada
SAC 2 | 1km, 1 km un 30 km, 5-10 g. 60 km, [5-10 x| 30 un 60 apm.20 (+) 1
“Subate”, Subaté |lltkste Rtg, neirol.,| llukste | Daugav- | gada km,
dala un ginekologs, pili Daugavpils
||E|i<sté Ilakste okulists,
dermatologs
PBU 2| 2km, 100 m, Slokas Jarmala 20km, | 2-3x 55 km, 12-15 (60% +) | 10 (5
“Slokas Kaugu- [slimnica, Kauguros Bulduros | méne- Riga parak iss Stren-
Slimnica” ros rtg, onkologs, si arstésanas laiks | cos
pansiona- ginekologs., kirurgs slimnica thc)
ta nodala




SAC “I/Igi” 1 1 km, 1 km, zobarsts 2xmen.| 30km, 4 x 18 km, 15-20 (+-) parak| 8
Grobina|  Grobina, Rtg Liepaja | Priekule |méne-| Liepaja iss arstésanas
izbrauc 1 x gada, 12 km, si laiks slimnica
12 km Liepaja Liepaja
SAC 1 1 km, 15 km, Gulbene | Gulbené| 15 km, | nere- 110 km, Nav zinu 1
“Litene” Litene Gulbene gul_z‘i— Strenci
ri
SAC “1le” 1 3 km, 30 km Dobele Dobele 30 km, | 2-3x 60 km, 4-6 (+) 1
lle Rtg., laboratorija Dobele | gada Jelgava
Auce,
Riga
SAC 1| 3km, 40 km, zobarsts | 5-6xg.| 40km, | 3-4x 40 km, 8-10 (+-) 1
“Zied- Vilcé | u.c. spec. Jelgava, | Jelgava | Jelgava | gada Jelgava neapmierinosa
kalne” 10 km laboratorija medikamentu
Eleja, FI. 1 x gada izvéle
SPC 1 10,4 km, {35 km, Daugavpili,| 3-4xg.| 35km, reti 35 km, 5-6 (+) 2
“piladzis” Kalupe Kalupe Daugav-| Daugav- Daugavpils
laboratorija, pili pili
zobarsts
SAC 1 10,4 km, {35 km, Daugavpili,| 6 x gada,| 35 km, 6 X 35 km, 20-25 (+) 4
“Kalupe” Kalupe Kalupe Daugav-| Daugav- | gada | Daugavpils
laboratorija, pili pili
zobarsts

Stacionara veselibas apriipe somatisko un
psihisko traucéjumu gadijumos

Ja somatisku saslim$anu gadijumos nepieciesama stacionara arstésana, klientus neatlieka-
mas mediciniskas palidzibas brigade vai socialas aprlpes centrs ar savu transportu un
primaras veselibas aprapes arsta nosttijumu nogada regionalajas vai lokalajas daudzpro-
filu slimnicas, kas vairumam iestazu atrodas 20-40 km attaluma (skatit tabulu Nr.3).
Vistalak — 50 un 60 km attaluma no slimnicam atrodas SAC Lubana un Subate, tacu tas
netika vertets ka skerslis klientu nogadasanai slimnica. Péc arstésanas no slimnicas uz
socialas aprapes centru klientus parasti nogada ar aprapes centra transportu.

Biezak neka somatiskajas slimnicas klienti arstéjas psihoneirologiskajas slimnicas, un
monitoringa laika tajas atradas 52 klienti. Vairuma gadijumu klientus uz psihoneirolo-
gisko slimnicu nogada neatliekamas mediciniskas palidzibas brigades ar saviem vai psi-
hiatra nosatijumiem. Klientu stacionésanas atteikumi neesot bijusi. Attalumi no socialas
aprupes centriem lidz tuvakajam psihoneirologiskajam slimnicam ir ievérojami lielaki —
no 18 km (SAC “l]gi”) lidz 200 km (SAC “Lubana”).

Klientu arstésanas ilgums psihoneirologiskajas slimnicas parasti ir no dazam nedélam lidz
meénesim, atseviskos gadijumos ilgak. leverojami ilgaku laiku klienti arstéjas Strencu PNS
tuberkulozes nodala. Arstesanas laiku psihoneirologiskajas slimnicas ka parak isu novér-
tejusi cetru SAC vaditaji, kuru klienti arstésanos sanémusi Strencu (2), Piejaras slimnica
(1) un GVVA (1). Tris SAC stacionaras arstésanas medikamentu izvéle novértéta ka neap-
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mierinosa, jo socialas apripes centra turpinat slimnica rekomendéto terapiju nav iespe-
jams. SAC “Vegi” ka neapmierinosa vertéta psihiatriska stacionara vide, neprecizéejot
arstniecibas iestadi. Pozitivs viedoklis par klientu arstesanos psihoneirologiskajas slimni-
cas un arstésanas rezultatiem ir pusei monitoréto socialas aprtpes centru.

Nodrosinajums ar medikamentiem

Kopuma socialas apripes centru nodrosinajums ar medikamentiem vértéjams ka apmierinoss
(skat. tabulu Nr.4). Lielako medikamentu daju somatisko slimibu arstesanai iegadajas socialas
aprapes centrs par saviem lidzekliem. Atseviski klienti, kuriem ir atbilstosa diagnoze, sanem
valsts kompensétos medikamentus ambulatorai arstniecibai, ko izraksta primaras veselibas
aprapes arsti vai specialisti. Somatisko saslimsanu gadijumos visos socialas aprtpes centros
kompenséjamos medikamentus izraksta primaras veselibas aprupes arsts vai specialisti. Ja
klientam sakara ar psihisku saslimsanu pienakas valsts kompensétie medikamenti, to
nodrosinasana socialas aprapes centros tiek veikta tris variantos. Ja socialas aprtpes centra
psihiatrs ir ligumattiecibas ar slimokasi (VOAVA), finansialo iespéju robezas dalai klientu
psihiatrs izraksta kompenseéjamos medikamentus (8 SAC). Ja socialas apripes centra psihiatrs
nav ligumattiecibas ar VOAVA, vinam nav tiesibu izrakstit kompenséjamos medikamentus un
visus psihiatrisko slimibu arstésanai nepieciesamos medikamentus iegadajas socialas aprapes
centrs par saviem lidzekliem (5 SAC). Divos socialas aprapes centros, neatkarigi no
ligumattiecibam ar VOAVA, psihiatrs nozimé pacientiem psihotropos medikamentus, un
primaras veselibas aprupes arsts, vadoties no ta, izraksta kompenseéjamos psihotropos
medikamentus socialas aprapes centra klientiem. Socialas aprapes centra darbinieks péc
izrakstitajam kompenséto medikamentu receptém aptieka sanem medikamentus un nogada
tos iestade glabasanai un izdalei klientiem.

Pétot psihotropo medikamentu pieejamibu, monitoringa komanda, konstatéja, ka Sis
jautajums liela méra saistits ari ar psihiatra pieejamibu. lestades psihiatrus algo uz daleju
slodzi ka stata darbiniekus, vai vienojas ar rajonu psihiatriem par SAC klientu apkalpo-
Sanu. Psihiatra konsultaciju klienti lielakoties sanem iestadé uz vietas, kur regularos
intervalos (vienu reizi nedéla lidz vienai reizei ménesi) ierodas psihiatrs. Uz visu
apmekléto iestazu fona neapmierinosi vértéjama psihiatra pieejamiba SAC “Lubana”, kur
saskana ar administracijas sniegto informaciju Madonas rajona psihiatre Dr. Dreimane
apmeklé iestadi vienu reizi gada, kad jasagatavo klientiem nosatijums uz Veselibas un
darbspeju ekspertizes arstu komisijai (VDEAK) invaliditates noteik3anai. Atseviski klientu
nepiecieSsamibas gadijuma tiek vesti pie rajona psihiatres uz Madonu (50 km), bet pare-
jiem klientiem tik retas psihiatra vizites nenodrosina veselibas apripes pieejamibas, at-
bilstibas un nepartrauktibas principu.



4. tabula — Pieejamiba aprapes tehnologijam institicijas un to izmantosana

Kompenséjamo Klientu atvalinajumi I1zolacijas telpu
medikamentu pieejamiba zmantos$ana institcijas
Socialas somatisko psihisko llgaki atvalinajumu | iertkosana/ lietosanas
apriipes _S|Ir_T1Ibu . sI|m|bL_J par 24 izmantosanas vaj_adz_lba kartiba,
iestades arstéSanai | un uzvedibas | stundam kartiba, péc tas dokumen-
1es traucéjumu prevalgjosais tacija
arstésanai ilgums
SAC PVA arsts — | nesanem izmanto ir, lidz ir, lieto 1x ir dajeji
“Aizviki” diabéta, ménesim men.
tuberkulozes
slimniekiem
SAC PVA arsts sanem 1 izmanto ir, lidz nav un nav
“Regi” izraksta klients, ménesim nevajag
Kuldigas
psihiatrs
SAC PVA sanem 27 izmanto, ir, lidz nav un nav
“Rauna” izrakstitu, klienti, 10 klienti meénesim nevajag
bet nav ne- Cesu
piecieSsams psihiatrs
SAC nesanem | sanem, Césu| izmanto reti nav nav un nav
“Nitaure” psihiatrs nevajag
SAC “Vegi” PVA arsts | sanem iero- | izmanto, 6 ir, 2-14 nav, bet protokols
izraksta | beZoti 2 me- klienti dienas vajag
daziem dikamentus
SAC PVA arsts 3 nesanem izmanto, 6 ir, 7-10 nav, bet nav
“Dundaga” klientiem klienti dienas vajag
SAC PVA arsts 3 2 klienti, izmanto, 7 ir nav, bet nav
“Lubana” klientiem Madonas klienti vajag
psihiatrs
Rézeknes PVA arsts 1 daleji, izmanto, 2 katram nav, bet nav
SAC klientiem antidepre- klienti klientam 1x vajag
spec.nod. santus gada
ménesis
SAC PVA arsts 5 dazus izmanto, 10 Ir nav, dalita nav
“Subate”, klientiem | medikamen- klienti attieksme
dala llakste tus daziem,
Daugavpils
psihiatrs
PBU “Slokas | PVA arsts 4 | nesanem izmanto, 7 ir, lidz nav un nav
Slimnica” klientiem klienti ménesim nevajag
pansionata
nodala
SAC “l|gi” | PVAarsts 16 | izraksta PVA| izmanto | ir, ar nodalas ir ir
klientiem | arsts péec psi- vaditaja
hiatra reko- atlauju
mendacijas
SAC nav nesanem izmanto | ir, ar sociala ir nav
“Litene” nepieciesami darbinieka,
psihiatra
atauju
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SAC “lle” PVA izraksta PVA izmanto ir, lidz ir nav

izrakstitu, |arsts péec psi- ménesim

bet nav ne- | hiatra reko-

pieciesams | mendacijas
SAC PVAarsts 2 | nesanem | izmanto, 20 | ir, lidz 3 nav un nav
“Ziedkalne” | klientiem klienti nedélam nevajag
SPC PVA arsts 4 6 klienti izmanto, 6 ir, lidz 1 nav un nav
“Piladzis” klientiem sanem klienti nedélai nevajag
SAC PVA arsts, nesanem 10 klienti ir, lidz 30 nav un nav
“Kalupe” sanem 8 dienam nevajag

klienti

Klientu atvalinajumi

No visiem monitorétajiem socialas aprtpes centriem tikai SAC “Nitaure” netiek lietoti
klientu atvalinajumi. Atvalinajuma ilgums atkarigs no klientu un tuvinieku vélésanas, bet
parasti tie netiek pieauti ilgaki par menesi. Cetros socialas apripes centros atvalinajumu
ilgums tiek ierobezots ar 1-2 nedélam (skatit tabulu Nr.4). Lemumu par atjauju sanemt
atvalinajumu un ta ilgumu pienem socialas aprupes centra vaditajs iestades vaditajs.
Lemums tiek pienemts, novertejot informaciju par klienta veselibas stavokli, atvalinajuma
meérki un iespéjamiem riskiem. Socialas aprtpes centrs nodrosina klientus ar nepieciesa-

majiem medikamentiem atvalinajuma laikam.

Izolacijas telpas

2002. gada pienemot Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likumu, pirmo reizi taja
tika ieviesta norma, kas Jauj ilgstosas aprapes instittcijas izolét klientus lidz 24 stundam.
Saskana ar likumu lemumu par izolaciju var pienemt institicijas vaditajs vai vina
pilnvarota persona gadijumos, ja persona ar savu ricibu apdraud savu vai citu personu
veselibu vai dzivibu. Izolésanu drikst veikt ne ilgak ka uz 24 stundam, un izolésanas fakts
jaatzimé personas lieta. 1zolésana veicama ipasi Sim noltkam iekartota telpa, kur personai
tiek nodrosinata nepieciesama apripe un nepartraukta uzraudziba.”? Talaka reguléjuma
normativajos aktos par to, ka izolators iekartojams vai ka veicama izolésana, nav, lai gan
LCC vairakkart ir aicinajis LM un Socialo pakalpojumu parvaldi veidot vadlinijas iestadem
par izolaciju. Sobrid prakse katra iestade izolaciju veic péec saviem ieskatiem un informe-
tibas limena. Lai vairotu iestazu sapratni par izolacijas un fiksacijas jautajumiem, LCC
2004. gada 26. oktobr1 SAC personalam organizéja macibu seminaru, kuru apmekléja 90

79 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums, 31.pants. Personas tiesibu ierobezojumi ilgstosas
socialas aprapes un socialas rehabilitacijas institacija, http://www.socpp.gov.Iv/lv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas palidzibas likums ar grozij 2006.doc (pédéjo reizi skatita
10.07.2006.).




dalibnieki. Seminara laika GVVA (bijusa Psihiatrijas centra) Tiesu psihiatrijas ekspertizu un
piespiedu arstésanas nodalas vaditajs Igors Vasins sniedza ieteikumus un rekomendacijas
par izolatoru un fiksacijas lidzek|u izmanto$anas dokumentacijas noformésanu.8°

LCC monitoringa vizisu bridi vairuma iestazu izolacijas telpas nebija izveidotas. Izolacijas
telpas bija iekartotas 4 SAC, un divos no Siem centriem vairak vai mazak pilnigi doku-
mentari ir noteikta izolacijas telpu lietosanas kartiba. Monitoringa laika izolacijas telpu
lietosanas kartiba nebija noteikta SAC “Ile”. l1zolacijas telpas nav iekartotas 11 monito-
rétajos socialas aprupes centros, un tiek uzskatits, ka izolacijas telpas nav nepieciesa-
mas —ta pauda 7 centru vadiba. Cetros centros tika izteikts viedoklis, ka izolacijas telpas
batu nepieciesamas, un atbalstija to iekartosanu.

Uz vienota izolésanas kartibas reguléjuma nepieciesamibu visam iestadem norada LCC
vizites laika dokumentétais SAC “Aizviki” izolatora apraksts:

80 Seminara materiali latvieu valoda piejami LCC majas lapa http://www.humanrights.org.Iv/html/Iv/
jomas/28859.html (pédejo reizi skatita 10.07.2006.).
81 LCC ieksgjais zinojums par monitoringa viziti uz SAC “Aizviki” 2004. gada 8. janija.
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Izolacijas telpa SVSAC “Ijgi”

Fiksacijas lietosana iestadés netiek reguléta un gandriz neviena iestade netiek ari izman-
tota, iznemot SAC “Vegi”, kur agresivu klientu nomierinasanai tiek lietoti pasgatavoti,
ipasi sasienami krekli. Monitoringa vizites laika SAC “Vegi” nevaréja uzradit nevienu
dokumentu, kas noteiktu fiksacijas kreklu lietosanas kartibu.

Mirstiba un naves gadijumu izmeklésana

2005. gada visos SAC personam ar gariga rakstura traucejumiem kopa mirusi 273 klienti.
Lielakais naves gadijumu skaits no apmeklétajam iestadem registréts SAC “Litene” (20
naves gadijumi) un SAC “lgi” (22 naves gadijumi).? Vairuma iestazu administracija infor-
méja, ka klientu naves gadijumos autopsijas un izmeklesanas netiekot veiktas, jo péc ta
neesot nepiecieSamibas. Tikai tris iestades: SAC “Ziedkalne”, SAC “Litene” un SAC “Vegi”
informéja, ka autopsijas tiek veiktas nepieciesamibas gadijumos. SAC “I|gi” autopsija tika
veikta klientam, kas bija pazudis no aprapes centra, un nave bija iestajusies klienta
prombdatnes laika no aprapes centra.

Aprapes personals

Socialas aprupes centru personala pakalpojumu pieejamiba klientiem tika verteta ar
klientu skaitu uz vienu personala vienibu socialas aprupes centra, salidzinot ar videjo
raditaju visu monitoréto socialas aprapes institiciju grupa. Ta ka nozimigakas aprapes
personas socialas aprtpes iestadés ir medicinas masas un aprapétaji, nakamaja tabula
redzamas ar So personalu labak un sliktak nodrosinatas iestades.

82 Socialo pakalpojumu parvaldes dati par klientu kustibu 2005. gada, http:/www.socpp.Iv/Iv/files/
Tab 4 1 a izst.xls (pedéjo reizi skatita 10.07.2006.)




Nodrosi- Ar medicinas masam Ar apripétajiem
najums ar socialas aprapes Klientu skaits socialas aprapes klientu skaits
personalu jestades uz vienu me- iestade uz vienu
dicinas masu aprapeétaju
o SAC “Subate” 6 SAC “Vegi” 2
28 | saC“Piladzis” 10 | SAC “Ziedkalne” 4
" Rezeknes SAC spec. nod. 10 SAC “Nitaure” 4
Vidéjais 18 Vidéjais 5
Lo SAC “lle” 27 SAC “lle” 9
_% .% SAC “Nitaure” 29 Rezeknes SAC spec. nod. 10
o SAC “Ziedkalne” 30 SAC “Subate” 10

Péc tabula ievietotajiem datiem redzams, ka iestades ar lielu klientu skaitu nav ne visla-

bak, ne vissliktak nodrosinato socialas aprtpes centru grupa, un tas norada, ka iestades ar

lielu klientu skaitu Sie raditaji ir tuvak videjiem, kas verteéjams pozitivi.

Vislielaka starpiba starp socialas aprtpes iestadem ir klientu nodrosinajuma ar socialajiem

darbiniekiem (skatit tabulu Nr.5). Videji monitorétajos socialas aprpes centros uz vienu
socialo darbinieku ir 52 klienti, bet vislabak nodrosinats ir SAC “Piladzis” (30), SAC
“Kalupe” (35) un SAC “lle” (40), sliktak nodrosinatie ir SAC “Vegi” (103), SAC “Aizviki”
(80) un SAC “Ziedkalne” (75), bet socialo darbinieku vispar nav 3 SAC — PBU “Slokas
slimnica” pansionata nodala, SAC “Lubana” un SAC “Nitaure”.

5. tabula — Socialas aprapes iestazu nodrosinajums ar cilvékresursiem

Personals | Medicinas | Aprapétaji, | Socialie | Socidlie | Psihiatri
Sociala masas aukles aprapétaji | darbinieki Institdciju
ocialas tiesa klien- klien- klien- klien- | 8-z |pieeja-| vajadzibas
aprupes | ldarba| » | tiuz | » | tiuz | » | tiuz | » | tiuz [8.S| mibas péc perso-
. - o = . = . = . = . =X
iestades S ar | @ [vienu| g |vienu| @ |vienu| T | vienu | < |biezums nalresursiem
¥ |klien-| @ | med. | @ |apra-| @ | soc. | @ | soc. | EZ|(reizes
tiem masu pétaju aprap. darb. | 2=| men.)
SAC 53127 | 6 13 (16] 5 5 16 1 80 |05 4 | Aprapétajs,
“Aizviki” socialo
aprapétaju
apmaciba
kursos
SAC 4020 | 5| 17 |17 5 [25] 34 | 2| 42 [0,5] 12 | psihologs
“Regi” klientiem
un darbi-
niekiem
SAC 38120 | 4 16 | 11 6 3 22 1 65 0,5 4 2 socialie
“Rauna” aprupetaji,
soc.darbi-
nieks
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SAC 29 | 11 1 29 8 4 1 34 0 0 10,5 4 Socialais
“Nitaure” darbinieks,
psihologs
SAC “Vegi” | 161120 | 7 15 | 67 2 16 | 14 3 | 103 |Kon- 4 | aprapétaji,
sul- kursi auklem
tants un aprupe-
tajiem
SAC 56 | 13 7 14 |13 8 3 33 2 50 1 8
“Dundaga”
SAC 41021 319 [12| 5 [3] 19 |0| 0 |0 1x |medmasaar
“Lubana” gadé 24 st.. darba
laiku,
socialais
darbinieks,
psihologs
personalam
Rézeknes 5 5 1 10 2 5 1 10 1 5 10,25 1x |ergoterapeits
SAC 4men,| socialais
spec.nod. rehabilitetajs
SAC 50|24 |11 6 7 10 2 35 0 0 1 4 Socialais
“Subate”, darbinieks,
dala Ilakste psihologs
PBU “Slokas| 25 | 18 5 11 6 9 2 28 1 55 (0,25 4 3 socialie
Slimnica” aprapetaji,
pansionéta 3 socialie
noda]a darbinieki
SAC “I|gi” 150 90 |13 | 24 |57 5 10| 31 6 52 1 4 darba
’ instruktori,
dzives
prasmes
specialisti
SAC “Litene”| 169 [ 109 | 14 | 22 | 48 7 13| 24 5 62 1 20 nav zinu
SAC “lle” 56 | 27 3 27 7 12 2 40 2 40 |Kon- 4 | 10 aprape-
sul- taji, 3 soc.
tants aprapeétaji,
darbinieku
apmaciba
SAC “Ziedkalne” | 93 | 40 5 30 | 26 4 5 30 2 75 10,8 2 Aprapeétaji
SPC “Pila- 23 | 14 3 10 6 5 1 30 2 15 10,3 2 Psihologs
dzis” klientiem,
darbi-
niekiem
SAC “Kalupe”| 98 | 49 8 22 |29 6 6 29 5 35 1 20 | Psihologs
klientiem,
darbi-
niekiem
Kopa 1087/ 608 |96 | 285 [332| 98 |75,5| 429 | 33 | 679 (1087 608




Nodarbinatiba/aiznemtiba

Apmekléejot iestades, LCC konstatéja Cetru veidu nodarbinatibas iespéjas: nodarbinatiba
iestadé bez darba liguma, nodarbinatiba par atlidzibu, nodarbinatiba iestade ar darba I1-
gumu un nodarbinatiba arpus iestades. Visizplatitaka ir klientu nodarbinasana bez darba
liguma. Lielakais $adi nodarbinato skaits ir SAC “Aizviki”, kas 30 klientus nodarbina
teritorijas sakopSanas un malkas sagatavosanas darbos. Piecas iestadés: Regos, Rauna,
Dundaga, Lubana, I|gos ir darzi vai iestazu paligsaimniecibas, kur klienti var darboties.
Visas apmeklétas iestades apgalvoja, ka, lai gan klienti nesanem samaksu par darbu,
iestades censoties atlidzinat par padarito darbu ar cigaretem (3 iestades), saldumiem (5
iestades), kafiju (3 iestades), ekskursijam (6 iestades). Dundaga klientiem censas izmaksat
prémijas, 1lgos par labu darbu klientam var pieskirt nelielus zemes gabalu, ko apstradat.

Ar darba ligumu klienti stradaja 7 iestadés: Aizvikos (1), Regos (4), Rauna (4), Slokas
slimnica (3), Litené (3), 1lé (6) un Ziedkalné (28). Divas iestadés — SAC “Lubana” un SAC
“Subate” iestazu vadiba informéja, ka neatbalsta klientu nodarbinasanu ar atalgojumu, jo
tas neesot likumigi, nemot vera, ka klienti atrodas pilna valsts apgadiba.

Lai gan vairums iestazu saviem klientiem at]auj iet stradat gadijuma darbus arpus iestades
(pie apkartejiem zemnieku saimniecibu ipasniekiem), klienti stradat iet reti. SAC “Ziedkal-
ne” izveidojusies prakse katru gadu pirms vasaras lauku sezonas darbu sakuma organizet
apkartejo saimniecibu ipasnieku tiksanos, kuras laika apkartnes saimniekiem tiek sniegta
informacija par saslimsanam, no ko batu jauzmanas, kas darams, pieméram, epilepsijas
lekmes gadijuma u.tml. Lai klients sanemtu atlauju doties stradat, vinam ir jaraksta
iesniegums un jaaizpilda speciala veidlapa, kura tiek noraditas zemnieku saimniecibas
kontaktinformacija. Atalgojuma apjomu un samaksas kartibu aprtpes centrs nekontrolg,
jo ja saimnieks nesamaksasot, klients vairs nakosreiz stradat pie $i saimnieka neiesot.
Gadijumos, kad iestades vadiba sanem informaciju par nepiemérotiem darba vai sadzives
apstakJiem, SAC “Ziedkalne” personals ierodas pie darba devéja un parbauda apstak|us.
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CITI CILVEKTIESIBU JAUTAJUMI

Ricibspéjas/aizgadniba

Lidz 2004. gadam visos SAC personam ar gariga rakstura traucéjumiem bija salidzinosi
maz personu, kas tiesas cela bija atzitas par ricibnespéjigam. 2005. gada visos SAC perso-
nam ar gariga rakstura traucéjumiem ar tiesas lemumu par ricibnespéjigam bija atziti
aptuveni 12% klientu jeb 515 personas, no tam 462 klientiem bija iecelts aizgadnis.®3
2004. gada vizisu laika vairaki iestazu vaditaji LCC monitoringa komandu informéja, ka
2003. gada ir sanemusi LM vestuli, kura visi SAC direktori aicinati “izvertet potencialos
klientus, kam janonem ricibspeja”. Turklat, nemot véra, ka barintiesam ir gratibas atrast
aizgadnus, LM ierosinaja, ka par aizgadniem varetu klat socialas aprlpes centru
darbinieki, galvenokart socialie aprapétaji un socialie darbinieki. LCC gan 2004. gada
zinojuma par cilvéktiesibu situaciju valsti noradija, ka praktizéta socialo darbinieku
iecelSsana aizgadna statusa potenciali rada interesu konfliktu, nemot vera, ka socialie
aprupeétaji ir klientu tiesas kontaktpersonas pienacigas aprapes nodrosinasana. Pieméram,
LCC arf zinojuma informéja, ka uz 2004. gada beigam SAC “Litene” ar tiesas lemumu par
ricibnespéjigiem bija atziti 93 klienti, no tiem aizgadni bija iecelti 38 klientiem (20
klientiem par aizgadniem iecelti 2 iestades socialie darbinieki (katram aizgadiba nododot
10 klientus), bet 55 klientiem aizgadni nebija iecelti, lidz ar to Sie 55 klienti nebija tiesigi
sanemt savas ikmenesa pensijas (15%) un pabalstus.®*

LCC atkartotas vizites laika 2005. gada 15. februart SAC “Litene” direktors Janis Klavinsg
informeja, ka klientu, kam nav iecelti aizgadni, ikménesa kabatas naudas tiek uzkratas
SAC “Litene” bankas konta. lestades vaditajs ar1 informéja, ka klientiem ir grati izskaidrot,
kapéc vini vairs nesanem savas ikménesa kabatas naudas, un vini ir Joti neapmierinati ar
So situaciju, jo nauda klientiem ir vajadziga ikdienas vajadzibam — ari saldumiem un
cigaretem, nevis uzkrasanai bankas konta. lestades vaditajs ari informéja, ka praktiski vel
24 klientus batu vajadzigs atzit par ricibnespégjigiem, bet, nemot véra slikto pieredzi,
iestades vadiba baidas ierosinat ricibspéjas atnemsanu Siem klientiem.

Aizgadniba nodrosina, ka gara slima persona, kurai trakst visu vai lielakas dajas prata
Speju, varés izpaust savu patieso gribu, staties tiesiskajas attiecibas, parstavet sevi, par-
valdit savu mantu un rikoties ar to. Aizgadnibas mérkis ir nevis aizgadniba eso$o personu

83 Socialo pakalpjumu parvaldes dati, http://www.socpp.Iv/Iv/files/Tab_9.xls (pédgjo reizi skatita 10.07.2006.).
84 Latvijas Cilvéktiesibu un etnisko studiju centrs, Cilvektiesibas Latvija 2004. gada, 20.lpp.,
http://www.humanrights.org.lv/html/lv/aktual/publ/28367 .html2yr=2005 (pedejo reizi skatita 10.07.2006.).




ierobezot, bet tiesi otradi — istenot aizgadniba esosa intereses. LCC monitoringa komanda
uzskata, ka aizgadna neiecelSana diskriminé Sos SAC “Litene” klientus, jo Latvija ir
uznémusies pozitivu pienakumu aizsargat ricibnespéjigas personas tiesibas saskana ar
Civillikuma 355.-364. panta noteikto Aizgadnibas institata reguléjumu.®

Nemot vera, ka barintiesam un pagasttiesam ir Joti lielas gratibas atrast aizgadnus socialas
aprapes centru klientiem, ieteicams aizgadnibas vieta meklét citu lidzekli, kas ir mazak
ierobezojoss un kam ir vienkarsaka piemeérosanas procedira, $o klientu tiesibu istenosa-
nai. Latvija Civillikums neparedz iespéju atzit personu par da|€ji ricibspéjigu. LCC uzska-
ta, ka daleja ricibspéja, kas veiksmigi tiek izmantota citas valstis, varétu bat viens no
risinajumiem SAC “Litene” klientu situacija. 2006. gada LCC ir uzsacis darbu pie pétijuma
par daléjo ricibspeju, kas ietvers labas prakses piemeérus no citam valstim. 2007. gada
pavasari LCC plano organizét apala galda diskusiju Tieslietu un Bérnu un gimenes lietu
ministrijas ierédniem, lai uzsaktu diskusiju par daléjas ricibspéjas ieviesanas nepiecie-
Samibu Latvija.

Studzibu mehanismi

Vairuma apmekléto iestazu klienti ir informeti, ka var ar sadzibam griezties pie vecakas
masas, sociala darbinieka vai iestades direktora. Turklat visas socialas aprtpes iestadés
tiek izmantoti sadi sadzibu mehanismi:

1) Klientu sapulces — tiek organizétas vairuma apmekléto iestazu. Parsvara klientu
sapulces tiek izmantotas klientu informésanai par planotajiem pasakumiem, bet dazas
iestade klientu sapulces tiek izmantotas ari stridu risinasanai, kas radusies starp
klientiem. Klientu sapulces iestadeés parasti tiek organizétas péc vajadzibas, lai gan
paris iestades informé&ja, ka klientu sapulces notiek 1-2 reizes gada, kas ir nepietie-
kami, ja klientu sapulce tiek izmantota ka stdzibu risinasanas mehanisms;

2) sudzibu kastites — visas iestadés ir iekartotas stdzibu kastites, kur klients var iemest stdzibu,
arf anonimu. lestazu personals gan informéja, ka So iespéju klienti izmantojot reti;

3) Socialas aprupes padome — socialas aprapes padomju veidosanu iestadés nosaka Socialo
pakalpojumu un socialas palidzibas likums, kur$ nosaka, ka Socialas aprupes padomes
kompetence ir saskanot institicijas ieksejas kartibas noteikumus, iesniegt priekslikumus
institcijas darbibas uzlabosanai, izskatit konfliktus starp klientiem un institacijas

8 LCC psihiatrisko iestazu monitoringa komandas jurista Laura Neikena zinojums par 2005. gada 15.
februara viziti uz SAC “Litene”.
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administraciju un piedalities institicijas sniegto pakalpojumu kvalitates novertesana.
Likums ari nosaka, ka padomes sastava ieklaujamas gan ilgstosas socialas aprapes
institicija dzivojosas personas, gan to radinieki, gan ari instittcijas darbinieki un vietéjas
pasvaldibas parstavji. Padomes lemumiem ir ieteikuma raksturs.®® Padomju veidosanu
institicijas atvieglo arf ar LM rikojumu Nr. 24 2003. gada 19. februari apstiprinatais
ligstosas socialas aprapes un socialas rehabilitacijas institicijas Socialas aprapes padomes
paraugnolikums. LCC vizisu laika socialas aprapes padomes bija izveidotas praktiski visas
iestades, lai gan vairaki iestazu direktori noradija, ka padome ir drizak formala. Parsvara
padome tiek izmantota klientu stidzibu skatisanai, klientu sasvtarpéjo konfliktu risinasanai,
ka ari dazadu kularas un sporta pasakumu organizésanai. Par klientu iesaistisanu Socialas
aprapes padomeé iestades izturas Joti skeptiski. Tomér LCC monitoringa komanda secinaja,
ka Socialas aprupes padomes pietieckami nenodrosina klientu iesaistiSanu lemumu
pienemsana liela méra iestazu personala attieksmes de|, jo tiek uzskatits, ka klienti nav
spéjigi izteikt jegpilnu viedokli un parstavéet citu klientu intereses. LCC monitoringa
komanda uzskata, ka butu lietderigi visos SAC veidot klientu padomes, kur darbojas tikai
klienti, rekomendéjama ir Aknistes PNS pacientu padomes pieredze.

Tiesibas uz komunikaciju

Visas apmeklétajas iestades, iznemot SAC “lle”, personals nekontrolé klientu koresponden-
ci. SAC “Ile” ieksejos kartibas noteikumos LCC vizites bridi bija noteikts, ka apripes centra
personalam ir tiesibas parbaudit klientiem atsatito pasta satijumu saturu. lestade vadiba
skaidroja, ka 3ads klienta tiesibu ierobezojums ir nepiecieSams, jo ir bijusi gadijumi, kad
tuvinieks piegadajis medikamentus, kas klientam nav nepieciesami. leksejos kartibas
noteikumos gan nav noradits, ko pasta satijumos vai pienesumos nav atjauts iekjaut.

Telefona sakaru pieejamiba iestades ir atskiriga. Ir iestades, kur iertkoti taksofoni, klienti pasi
perk telekartes un izmanto telefonu, kad vélas. Tomer daudzas iestades, kas atrodas lauku
rajonos, taksofoni nav iekartoti, tapec klientiem tiek radita iespéja izmantot iestades telefonu,
parsvara tas atrodas masu istaba. Klientu sarunas $ajas iestades tiek registrétas, un menesa
beigas klienti apmaksa veiktas sarunas no savam pensijam vai pabalstiem. SAC “Regi” admi-
nistracija informéja, ka klientiem ir atjauts zvanit no iestades telefona vienu reizi nedéla. lesta-
des vaditaja Iréena Hartmane LCC informéja: “Ja klientam ir riktigi radi, tad Jaujam piezvantt,
bet, ja klients grib tikai izklaidéties, tad nelaujam.”® Monitoringa komanda piejauj, ka,
iespejams, klienta sarunas nevar notikt privati, jo telefons atrodas direktores kabineta.

86 Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 30. pants, http://www.socpp.gov.Iv/Iv/files/
Socialo_pakalpojumu_un_socialas_palidzibas likums ar_grozij 2006.doc (pédgjo reizi skatita 10.07.2006.).
87 LCC intervija ar SAC “Regi” direktori Irénu Hartmani 2004. gada 8. janija.




REKOMENDACIJAS

Labklajibas ministrijai un Socialo pakalpojumu parvaldei

1.

Steidzami nepieciesams izstradat noteikumus par izolatoriem un klientu ievietosanas
kartibu izolatora socialas aprtpes centros personam ar gariga rakstura traucéjumiem

Nemot vera, ka pedgjais klientu atbilstibas vertejums iestades veikts 2002. gada un ta
ieteikumi attieciba uz klientiem, kas piemeéroti dzivei sabiedriba, praktiski nav izpildi-
ti, nepieciesams veikt atkartotu klientu atbilstibas vertejumu un radit iespéjas tos klien-
tus, kas ir piemeroti dzivei sabiedriba, nodrosinat ar grupu vai socialajiem majokliem.

Nepieciesams SAC personam ar gariga rakstura traucéjumiem nodrosinat plasaku rehabi-
litacijas un nodarbinatibas programmu klastu, jo pasreizéjais piedavajums nav apmierinoss.

NepiecieSsams ieviest nosacijumu izmeklét katru neskaidro klienta naves gadijumu.

NepiecieSams attistit starpministriju sadarbibu, ipasi ar VM, gan SAC klientu veselibas
aprupes kvalitates uzlabosana, gan sabiedriba balstito socialo pakalpojumu attistisana
personam ar psihiskas veselibas traucéjumiem, it Tpasi psihoneirologisko slimnicu
ilgtermina pacientiem.

Tieslietu ministrijai/ Bérnu un gimenes lietu ministrijai

1.

3.

Nepieciesams ierobezot SAC darbinieku iecelSanu klientu aizgadnu statusa.

Nepieciesams izvertet esosas Civillikuma normas, kas regulé personas atzisanu par
ricibnespéjigu, un papildinat tas ar daj€jo ricibspéju.

Nepieciesams nodrosinat barintiesu un pagasttiesu darbibas kvalitates kontroli, nemot
vera, ka biezi vien minétas iestades Joti formali un pavirsi veic aizgadnu darbibas
kontroli, kas parasti aprobezojas ar ikgadéjas atskaites par ricibnespéjigas personas
naudas lidzek|u izmanto$anu pienemsanu.
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Pasvaldibam

1. Nepieciesams sakt planot SAC parnemsanu, izvertéjot, vai lietderigak nebttu samazi-
nat vietu skaitu institGicijas, paraléli attistot sabiedriba balstitos pakalpojumus — grupu
majokJus, dienas centrus un nodarbinatibas programmas.

Socialas apriipes centriem personam ar

gariga rakstura traucéjumiem

1. Nepieciesama dzi]aka diskusija par optimala medicinas masu darba grafika izvéli: 24,
12 vai 8 stundas, nakts vai majas dezuras, jo katra iestade $obrid rikojas pec savam
iespéjam un ieskatiem.

3. NepiecieSsama diskusija par kompenséjamo medikamentu izmanto3anas iespéjam SAC
personam ar gariga rakstura traucéjumiem klientiem.

4. Nepieciesams risinat klientu nodarbinatibas problemas un rehabilitacijas pasakumu
nepietiekamibu.

5. NepiecieSsams izstradat izolacijas un fiksacijas nolikumus iestadés, kur tiek veikta
klientu izolésana vai fiksesana.

6. NepiecieSams vairak iesaistit klientus lemumu pienemsana. Rekomendéjams iestadés
veidot klientu padomes.

7. NepiecieSsams nodrosinat to ricibnespégjigo klientu tiesibas, kam nav iecelti aizgadni.

Psihoneirologiskajam slimnicam

1. Nepieciesams sadarboties ar SAC atseviskos jautajumos par ilgstosas aprupes instita-
cijas apstakliem nepiemeérotu klientu turpmakas atrasanas vietas izlemsanu.

2. Nepieciesams regulari sadarboties ar SAC medicinisko personalu, lai noverstu proble-
mas ar arstnieciskas terapijas kontinuitati pécstacionara etapa.



Ilvija Pace un Laila Gravere

NELEGALO IMIGRANTU UZTURESANAS
NOMETNE “OLAINE” UN
PATVERUMA MEKLETAJU

IZMITINASANAS CENTRS “MUCENIEKI”

Projekta “Cilvektiesibu ievero3ana sléegtajas iestades: cietumos, policijas izolatoros,
psihiatriskas arstniecibas iestadés un nelegalo imigrantu nometnés” ietvaros ir veikta 21
vizite, to skaita — 14 apmeklejumi nelegalo imigrantu uzturéSanas nometné (NIUN)
“Olaine” (6 no tiem — lai sniegtu juridisko palidzibu konkrétam personam), 5 vizites uz
patveruma meklétaju izmitinasanas centru “Mucenieki”, viena vizite uz nelegalo imigra-
ntu pagaidu uzturésanas apaksnodalu Valsts robezsardzes (VRS) Galvenaja parvalde
Radolfa iela 5, viena vizite uz VRS Daugavpils parvaldes Silenes robezkontroles punktu.
Ir notikusas divas tiksanas — intervijas ar VRS Rigas parvaldes prieksnieka vietnieci
imigracijas jautajumos Lilitu Gorbunovu, ka art Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes
Personu statusa kontroles departamenta direktoru Jani Rudzatu un 3a pasa departamenta
uzraudzibas nodalas vaditaju Veru Griskoiti. Apmeklétas divas tiesas sedes — viena, nove-
rojot procesu, ka tiek pagarinats nelegalo imigrantu aizturé$anas termins, otra — sniedzot
juridisko palidzibu konkrétai personai. Apmekléta ari viena béglu lietu apelacijas pado-
mes séde, kura izskatits jautajums par patveruma meklétajiem.

Tris no vizitem uz patvéruma meklétaju izmitinasanas centru “Mucenieki”, ka ari viziti uz
nelegalo imigrantu Tslaicigas aizturésanas telpam Valsts Robezsardzes (VRS) Galvenaja
parvalde Radolfa iela 5 veica Latvijas Arzemnieku asociacijas — Latvijas Cilvektiesibu
centra (LCC) sakotnéja partnera $aja projekta — parstavis. Visas paréjas vizites un citas dar-
bibas veica LCC darbinieces. Lielakaja daja gadijumu viziti veica viena, dazos gadiju-
mos — divas personas. Viena no vizittm uz NIUN “Olaine” tika veikta kopa ar Valsts
cilvektiesibu biroja darbiniecem.

Sadarbiba ar VRS amatpersonam $a projekta ietvaros pamata vertéjama ka laba. Lagumu
atjaut apmeklét konkréeto iestadi LCC vairakas dienas pirms vizites satija pa faksu, un
atlauja vienmer tika sanemta laikus. Ladzot atlauju apmeklét patveruma meklétaju/imi-
grantu aizturésanas telpas robezkontroles punktos, tika sniegta atlauja apmeklét visus
robezkontroles punktus, noradot, ka atlaujas kopija nosatita visu attiecigo VRS parvalzu
prieksniekiem. NIUN “Olaines” vadibas un darbinieku attieksme vertéjama ka pretimna-
kosa. LCC parstavem tika izskaidrota situacija NIUN “Olaine”, at|auts apskatit visas tel-
pas, ka ari dota iespéja tikties ar aizturétajam personam bez administracijas klatbatnes un
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iepazities ar publiski pieejamo dokumentaciju. Tapat pretimnakosu un labveligu attieksmi
izradija ari patveruma meklétaju izmitinasanas centra “Mucenieki” darbinieki, ka ari citas
VRS amatpersonas, ar ko LCC tikas $a projekta ietvaros.

Tomeér 3aja sakara jamin ari VRS saasinata reakcija uz jebkadu kritiku. 2005.gada 16. sep-
tembra véstule Nr.23/1-6/4128, kas adreséta Valsts cilvektiesibu birojam, VRS prieksnieks,
komentéjot sadarbibu ar VCB un LCC, norada, ka “attieciba uz nevalstisko organizaciju
LCC var teikt, ka sadarbiba drizak vertejama ka negativa, kaut vai minot ka pieméru 3as
organizacijas parstaves uzstaSanos Starptautiskas Migracijas organizacijas un ANO
Komisariata béglu jautajumos organizetaja seminara “Uznemsanas un aizturésanas
rezimi” Kijeva 2005.gada 7.februari. Uzstasanas laika dala no augstakminétas organiza-
cijas parstaves runas parsvara saturéja LR instittciju (ieskaitot VRS), kas nodarbojas ar
migracijas politiku, kritiku, atstajot kopuma negativu iespaidu par imigracijas dienestu
darbibu LR. Acim redzami, ka $Sada “sadarbiba” nesekmé VRS amatpersonu uzticibu
nevalstisko organizaciju parstavjiem.”

Pamatinformacija

Latvijas Republikas normativie akti noteic, ka persona var tikt aizturéta gadijumos, kad ta ir
parkapusi imigracijas noteikumus, tadéjadi k|astot par nelegalo imigrantu, ka ari atseviskos
gadijumos, kad persona ir iesniegusi patvéruma iesniegumu, bet nav noskaidrota patveruma
meklétaja identitate; ir pamats uzskatit, ka patveruma meklétajs censas Jaunpratigi izmantot
patvéruma procesu; ir pamats uzskatit, ka patveruma meklétajam nebus likumiga pamata
uzturéties Latvijas Republika; tas nepiecieSsams valsts drosibas un sabiedriskas kartibas intereses.

Zinama meéra par personas brivibas ierobezojumu var uzskatit ari izmitinasanu patvéruma
meklétaju izmitinasanas centra, kur tiek ievietoti patveruma meklétaji patvéruma iesnie-
guma izskatisanas laika.

Slegtas iestades, kur tiek ievietotas iepriekSminétas personu kategorijas, ir nelegalo imigrantu
uzturésanas nometne “Olaine”, kas ir Valsts robezsardzes Rigas parvaldes struktarvieniba,
ka arT patveruma meklétaju izmitinasanas centrs “Mucenieki”, kas ir Pilsonibas un migraci-
jas lietu parvaldes Beéglu lietu departamenta struktarvieniba. Gan Valsts robeZsardze, gan
Pilsonibas un migracijas lietu parvalde atrodas LR lekslietu ministrijas pakJautiba.

Imigranti un patveruma meklétaji Tslaicigi var tikt ievietoti aizturésanas telpas robezkon-
troles punktos, ka ari Valsts policijas telpas, kuras tiek $im meérkim izmantotas saskana ar
vienosanos starp Valsts robezsardzi un Valsts policiju.



Viena no Latvijas ipatnibam nelegalas imigracijas joma ir tada, ka daja nelegalo imigrantu,
kas tiek aizturéti un biezi vien ievietoti NIUN “Olaine”, ir cilveki, kas dzivojusi Latvija
vairakus gadus vai pat gadu desmitus, tacu vai nu Padomju Savienibas sabrukuma laika ir
bijusi registréti valstis arpus Latvijas, tadéjadi zaudejot iespéju iegut Latvijas Republikas
nepilsona statusu, vai dazadu iemeslu dé| nav nomainijusi savus dokumentus (parasti — PSRS
pilsona pasi) pret Latvijas Republika derigiem. Daudziem no viniem ir nodibinajusies
ilglaiciga saikne ar Latviju, ieskaitot pastavigu dzivesvietu un gimenes saites. Pirms vairakiem
gadiem So personu ipatsvars starp NIUN “Olaine” ievietotajam personam bija Joti augsts, bet
laika gaita tas samazinas, samazinoties sadu personu skaitam valsti vispar. Cita aizturéto
kategorija, kas ievietota NIUN “Olaine”, ir personas, kuras pieprasijusas patverumu, bet kuru
identitate vel nav apstiprinajusies vai ari kuru patvéruma iesniegums ir noraidits un kuras
gaida izraidisanu no Latvijas. Protams, NIUN “Olaine” atrodas personas, kuras nelikumigi
ieradusas valsti vai parkapusas Imigracijas likuma ietvertos noteikumus. Vel nometné tiek
ievietotas personas, kas izcietusas sodu LR ieslodzijuma vietas, bet ir citas valsts pilsoni. So
personu aizturésana izskaidrojama ar ieslodzijuma vietu darbinieku nolaidibu, laikus nepa-
zinojot par atbrivosanu attiecigajam iestadem, kam jasagatavo izbrauksanas dokumenti.

Ta ka, gadiem ejot, arvien samazinas to personu skaits, kas pieder pirmajai kategorijai,
samazinas ari NIUN “Olaine” ievietoto personu skaits kopuma: 2003. gada — 283 perso-
nas, 2004. gada — 257 personas, 2005. gada — 155 personas.

Patveruma meklétaju izmitinasanas centra “Mucenieki” savukart tiek ievietoti patvéruma
meklétaji, kuru identitate ir apstiprinajusies un kuru iesniegumi atrodas izskatisanas
procesa. Laika no 1999. gada lidz 2006. gadam centra dazados laika periodos tika
ievietotas 68 personas.

Kops 1998. gada, kad tika pienemtas juridiskas patveruma proceddras, patvérumu Latvija
pavisam pieprasijusi 161 persona. Astoniem no Siem cilvekiem ir pieskirts bégla statuss
atbilstosi Zenévas konvencijai (viena persona 2004. gada %o statusu zaudéja, naturali-
zacijas cela iegustot LR pilsonibu) un piecpadsmit — alternativais statuss (2004. gada 5
personas zaudgja alternativo statusu, jo atgriezas sava mitnes zeme). Beidzamo reizi bégla
statuss Latvija tika pieskirts 2001. gada.

Normativais reguléjums

Galvena normativa baze imigrantu un patveruma meklétaju aizturésanai ir Imigracijas
likums un Patveruma likums.
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Aizturésana

Imigracijas likums noteic, ka Valsts robezsardzes amatpersonai ir tiesibas aizturét arzem-
nieku, ja vins nelikumigi skersojis Latvijas Republikas valsts robezu vai citadi parkapis
normativajos aktos noteikto arzemnieku ieceJosanas un uzturésanas kartibu Latvijas
Republika; ja kompetentam valsts iestadem, to skaita Valsts robezsardzei, ir pamats
uzskatit, ka arzemnieks rada draudus valsts drosibai vai sabiedriskajai kartibai un drosibai;
lai izpilditu lemumu par arzemnieka piespiedu izraidisanu no Latvijas Republikas. Aiztu-
résanu $ajos gadijumos var veikt ari Valsts policijas amatpersona — tai ir tiesibas aizturét
arzemnieku uz trim stundam lidz nodo3anai Valsts robezsardzei.

Valsts robeZsardzes amatpersonai ir tiesibas aizturét arzemnieku lidz 10 diennaktim.
Arzemniekam [émumu par aizturésanu ir tiesibas parsudzeét tiesa. Pieteikuma iesniegSana
tiesai neaptur lemuma darbibu.

Aizturét arzemnieku ilgak par 10 diennaktim Valsts robezsardzes amatpersonai ir tiesibas tikai
ar rajona (pilsétas) tiesas (atbilstosi aizturéta arzemnieka faktiskajai atrasanas vietai) tiesnesa le-
mumu. Pamatojoties uz Valsts robezsardzes amatpersonas iesniegumu, tiesnesis pienem lemu-
mu par arzemnieka aizturésanu uz laiku lidz diviem meénesiem vai par aizturésanas atteikumu.

Ja tiesneSa lemuma noraditaja termina arzemnieku nav bijis iespejams izraidit, tiesnesis,
pamatojoties uz Valsts robezsardzes amatpersonas iesniegumu, pienem lémumu par
aizturésanas termina pagarinasanu uz laiku lidz diviem meénesiem (lidz 2005. gada 27.
decembrim — lidz seSiem ménesiem) vai par atteikumu pagarinat aizturésanas terminu.
Valsts robezsardzes amatpersona iesniegumu par aizturésanas termina pagarinasanu var
iesniegt tiesai atkartoti, tacu kopejais aizturésanas termins nedrikst parsniegt 20 méenesus.
Maksimalais aizturésanas termin$ tika noteikts, 2003. gada 1. maija stajoties speka
Imigracijas likumam. Lidz tam laikam personas, kuru piesaiste kadai arvalstij nebija
konstatéjama vai kuras netika uznemtas atpakal, pavadija nelegalo imigrantu uzturésanas
nometné neierobezotu laiku, dazkart — pat vairakus gadus.

Lemums par aizturéSanu

Nopietna probléma attieciba uz imigrantu aizturésanas proceduru ir ar likumu noteikta
attieciga tiesas procesa trikums. Nav paredzéts, ka tiesa $ajos gadijumos [émumu pienem
kriminalprocesa vai administrativa procesa kartiba, lidz ar to [emuma pienemsanas karti-
ba un aizturétas personas tiesibas [emuma pienemsanas procesa nav pilniba skaidri un ir
atkarigi no attiecigas tiesas interpretacijas.



Imigracijas likums noteic tikai to, ka tiesnesis nekavéjoties izskata iesniegtos materialus
(Valsts robezsardzes amatpersonas iesniegumu, aizturésanas protokolu, lemumu par
arzemnieka piespiedu izraidisanu un dokumentus, kas norada uz pasakumiem, kuri veikti
arzemnieka izraididanas nodro$inasanai), uzklausa Valsts robezsardzes amatpersonas
sniegto informaciju un arzemnieka vai vina parstavja paskaidrojumus.

Tiesnesis lemumu par arzemnieka aizturésanu, aizturé$anas termina pagarinasanu vai
atteikumu aizturét arzemnieku vai pagarinat aizturésanas terminu pienem vienpersoniski
un norada taja attiecigas tiesas nosaukumu, savu vardu un uzvardu, materialu izskatisanas
datumu, zinas par aizturéto, lemuma motivus, normativo aktu, ar kuru lemums pamatots,
un savu nolemumu. Kop$ 2005. gada 27. decembra Imigracijas likums papildinats ar
normu, kas noteic, ka, pienemot lemumu par aizturésanas termina pagarinasanu vai attei-
kumu pagarinat aizturésanas terminu, obligati izvertéjami vairaki nosacijumi, tadi ka:
arzemnieks slépj savu identitati vai atsakas sadarboties ar Valsts robezsardzes amatperso-
nam, tam pildot dienesta pienakumus; arzemniekam nav nepieciesamo finansu lidzek]u,
lai uzturétos Latvijas Republika; kompetentam valsts iestadem ir pamats uzskatit, ka
arzemnieks rada draudus valsts drosibai vai sabiedriskajai kartibai un drosibai vai, uztu-
roties Latvija, var trauceét pirmstiesas izmeklésanu vai tiesibaizsardzibas iestazu darbu
noziedziga nodarijuma atklasana u.tml.

Pienemot lemumu par aizturésanas termina pagarinasanu vai atteikumu pagarinat aiztu-
résanas terminu, tiesnesim janorada konstatétie fakti, secinajumi un argumenti, uz kuriem
pamatojoties pienemts attiecigais lemums. Tacu Imigracijas likums nenoteic, ka, pienemot
[émumu par aizturésanas termina pagarinasanu vai atteikumu pagarinat aizturésanas ter-
minu, batu jaizverte art arzemniekam labveligi apstak|i, pieméram, gimenes saites Latvi-
jas Republika, pastavigas dzivesvietas esamiba, kur arzemnieku iespg&jams sasniegt,
veselibas stavoklis u.tml. Imigracijas likums neparedz, ka tiesnesis varétu piemérot
[émumu par cita drogibas lidzekla ka aizturésana (pieméram, paraksts par dzivesvietas
nemainisanu; personisks galvojums u.tml.) piemérosanu.

Imigracijas likums noteic, ka Valsts robezsardzes amatpersona nogada arzemnieku pie
tiesnesa ne velak ka 48 stundas, pirms beidzas laiks, kura ir tiesibas aizturét arzemnieku,
un, ja nepieciesams, pieaicina tulku. No $a reguléjuma izriet, ka tulka nepieciesamibu
izverté Valsts robezsardzes amatpersona, nevis aizturéta persona.

TiesneSa lemuma norakstu nosata arzemniekam un Valsts robezsardzei 24 stundu laika no
Valsts robezsardzes iesnieguma par personas aizturésanas nepiecieSsamibu sanemsanas briza.
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Lemuma par aizturéSanu parsudziba

Lidz 2005. gada 27. decembrim Imigracijas likums noteica, ka tiesnesa lemumu var atcelt
pats tiesnesis péc prokurora protesta, ka ari neatkarigi no protesta — augstakas instances
tiesas priekssedetajs. Likums nenoteica, cik ilga laika péec tiesnesa [emuma sanemsanas
personai ir tiesibas o lemumu parstdzet. Nereti augstakas instances tiesas priek§sedétajs
(konkréetajos gadijumos — parsvara Rigas apgabaltiesas priekssedétajs) izmantoja ar likumu
noteiktas tiesibas un, péc aizturétas personas sudzibas, atcéla tiesnesa lemumu par
aizturésanu, ja tas nebija pietiekami pamatots.

2005. gada 27. decembri stajas speka grozijumi Imigracijas likuma, kas ievérojami paslik-
tinaja aizturéto personu tiesibas uz parstudzibu, ka ari padarija parstudzibas procesu
mazak saprotamu. Grozijumi noteica, ka tagad tiesnesa lemumu arzemnieks vai Valsts
robezsardzes prieksnieks vai vina pilnvarota amatpersona var parstudzét 48 stundu laika
no lemuma noraksta sanemsanas briza. Rajona (pilsétas) tiesa nekavéjoties izskata ie-
shiegto sudzibu un pienem Iemumu péc batibas. Attiecigaja lieta pienemtais apgabal-
tiesas lemums nav parsidzams. Lémuma norakstu nosuta arzemniekam un Valsts
robezsardzei 24 stundu laika no lemuma pienemsanas briza.

Tatad aizturétajai personai ir javar parsudzét lemumu 48 stundu laika no ta sanemsanas
briza, neraugoties uz to, ka, nemot vera apstakjus NIUN “Olaine” un tiesiska reguléjuma
trakumu, tik isa laika aizturétajai personai ir praktiski neiespejami sanemt juridisko
palidzibu, ka ari lemuma tulkojumu aizturétajai personai saprotama valoda, jo likums
tiedi nenoteic, ka lemums izsniedzams vai izskaidrojams personai saprotama valoda. Sie
apstak]i ieverojami apgratina léemuma par aizturésanu parsudzésanu, it Tpasi — tik Tsa
termina.

Likums noteic, ka stdzibu par tiesnesa [emumu par aizturésanu izskata rajona (pilsétas)
tiesa un pienem lemumu péc batibas, bet attiecigaja lieta pienemtais apgabaltiesas lé-
mums nav parsudzams. Acimredzot tas nozime, ka rajona (pilsétas) tiesas [emumu savu-
kart var parsadzet apgabaltiesa, tacu likums to skaidri nenorada (ari panta, kur noteiktas
aizturétas personas tiesibas), tapat nenorada ari, vai $aja gadijuma jaievéro tas pats 48
stundu termin$ parstdzibai, kas attiecas uz tiesnesa vienpersoniska lemuma parstdzibu.
Lai gan likums to tieSi nenosaka, no teksta izriet, ka stdziba par tiesnesa lemumu tiek
izskatita, nepiedaloties ne Valsts robezsardzes amatpersonai, ne aizturétajai personai.



Aizturétas personas tiesibas

VRS nav ieviesta sisttma, ka iepazistinat aizturétas personas ar vinu tiesibam. LCC 2004.
gada izdeva brosuru “Informacija aizturétajiem imigrantiem”, kur latviesu, krievu, anglu,
francu, spanu un arabu valoda Tsi izskaidrotas aizturéto imigrantu tiesibas un noraditas
organizacijas, kur iespéjams versties, ja persona uzskata, ka vinas tiesibas ir parkaptas.

Saskana ar Imigracijas likumu aizturétajai personai ir $adas tiesibas:

v savu likumigo interesu aizstavibai parsudzeét aizturésanu rajona (pilsétas) tiesa, sa-
zinaties ar savas valsts konsularo iestadi un sanemt juridisku palidzibu. Aizturétais
ar $im tiesibam jaiepazistina aizturésanas bridi;

v personiski vai ar sava parstavja palidzibu tikt iepazistinatam ar materialiem, kas
saistiti ar vina/vinas aizturésanu;

v/ sazinaties sev saprotama valoda vai izmantot tulka pakalpojumus, ja tas nepie-
cieSams;

v likuma noteikta kartiba apstridet amatpersonu lémumus;

v tikt parvadatam un izmitinatam skirti no personam, kuras tur aizdomas par nozie-
dziga nodarijuma izdarisanu.

Tomér nevienas no $im tiesibam nav regulétas sikak, lidz ar to praksé tas ne vienmeér
iespéjams istenot. Pieméram, nav noteikts, kas var sniegt juridisko palidzibu un parstavet
aizturéto — jebkura ricibspéjiga fiziska persona vai ari juridiskas personas, pieméram,
biedribas. Nav noteikts, kada veida persona var uzaicinat juridiskas palidzibas sniedzéeju.
Valsts juridisko palidzibu aizturétajiem imigrantiem nenodrosina, un NIUN “Olaine” nav
pieejams ari advokatu vai juridiskas palidzibas sniedzéju saraksts. VRS amatpersonas daz-
kart interprete, ka tiesibas uz juridisko palidzibu ir saistamas tikai ar aizturétas personas
valsts konsularas iestades sniegto palidzibu, jo likums noteic, ka personai ir tiesibas
sazinaties ar konsularo iestadi un sanemt juridisko palidzibu.

Patveruma mekleétajiem valsts ir paredzejusi, sakot ar 2007. gada 1. janvari, nodrosinat
juridisko palidzibu apelacijas procedaras patvéruma pieskirsanas procesa ietvaros. To
nosaka Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likums.

Nav noteikts, ka noformejama personas parstaviba — vai pietiek ar mutisku pilnvarojumu,
vai nepiecieSsama rakstiska pilnvara. Méginot Sajos gadijumos piemérot Administrativa
procesa likuma normas, kas noteic, ka parstavi var pilnvarot notariali vai iestadé uz vietas,
parstavibu efektivi realizet nav iespejams, jo, ta ka NIUN “Olaine” ievietotajam personam
parsvara nav derigu personu apliecino$u dokumentu, notariali pilnvarot parstavi tas nevar,
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savukart parstavja pilnvarosana dazadas iestadés uz vietas nav iespéjama, jo NIUN
“Olaine” ir slegta iestade, kuru aizturéta persona nevar brivi pamest.

Tiesibas personiski vai ar sava parstavja palidzibu tikt iepazistinatam ar materialiem, kas
saistiti ar personas aizturésanu, ir apgratinatas talab, ka lielaka daja $o materialu pastavigi
neatrodas NIUN “Olaine”, savukart Valsts robezsardzes amatpersonas, ierodoties NIUN
“Olaine”, nelabprat iepazistina ar Siem materialiem aizturétas personas vai to parstavjus.
Praksé personas parstavim, pat ierodoties VRS Galvenaja parvalde, netika izsniegti visi
materiali, kas saistiti ar personas aizturésanu, bet tika jautats, tiesi kurus materialus par-
stavis velas redzet, un tad pienemts lemums, vai iepazistinat parstavi ar attiecigo
materialu.

Tiesibas sazinaties sev saprotama valoda vai izmantot tulka pakalpojumus, ja nepiecie-
sams, prakse tiek nodrosinatas gadijumos, kad aizturéta persona runa kada no Latvija
izplatitam valodam - latviski vai krieviski, ari angliski. Lielakas problemas rodas, ja
persona saprot tikai kadu citu valodu.

leksejas kartibas reguléjums imigracijas iestadés

Loti nopietns tiesiska reguléjuma trakums ir tas, ka joprojam nepastav likumpamatoti nor-
mativie akti, kas noteiktu kartibu, ka aizturétas personas turamas apsardziba; kadas ir So
personu tiesibas un pienakumi, atrodoties NIUN “Olaine”. Valsts robezsardze gatavo
Ministru kabineta noteikumus, kas $o jautajumu regulétu, ta¢u progress $ai zina nav
verojams.

Sobrid NIUN “Olaine” darbibu regule tikai VRS reglaments, un nometnes iekigjas kartibas
noteikumi ir apstiprinati ar VRS paveli, — tie ir iek3eji normativie akti. lerobezojumi, kadi
noteikti aizturétajiem, lidzinas ierobezojumiem, kadi noteikti personam, kas atrodas
brivibas atnemsanas iestadés saistiba ar kriminalnodarijumiem. leksgjas kartibas notei-
kumi var maintties, izdodot jaunu pavéli, un tajos noteiktas personu tiesibas nav pietie-
kami detalizéetas, lidz ar to daudzu jautajumu interpretacija paliek Valsts robezsardzes
darbinieku zina.

Patveruma meklétaji, kuru iesniegumi ir izskatisanas procesa un kuru identitate ir noskaid-
rota un apstiprinata, saskana ar Patvéruma likumu tiek izmitinati patveruma meklétaju
izmitinasanas centra (PMIC) “Mucenieki”. PMIC ieksejas kartibas noteikumus nosaka LR
lekslietu ministrijas rikojums, kas arf ir iek$éjs normativais akts.



Tadejadi var secinat, ka gan NIUN “Olaine” ieksgjas kartibas noteikumi, gan PMIC “Mu-
cenieki” ieksejas kartibas noteikumi, kas paredz ari personu brivibas un dazadu tiesibu
ierobezojumus, nav noteikti ar likumu vai likumpamatotu normativo aktu, kaut gan tas ir
viens no nepiecieSamajiem nosacijumiem, lai personas tiesibu ierobezojums butu legitims.

Apstakli

Nelegalo imigrantu uzturesanas nometne “Olaine”

Nelegalo imigrantu uzturésanas nometne “Olaine”, kas atrodas aptuveni 25 kilometrus no
Rigas, Rigas rajona, Olaing, Rigas iela 10, tika izveidota 1995. gada. Tas oficiala ietilpiba
ir 50 aizturéto personu. Nometnes teritorija var iek|at tikai caur blakus esoSo garazu ko-
operativu “Bérzini”, par ko tiek maksata ires maksa. Nometni ieskauj seta ar
dzelonstieplem.

Nometnes teritorija atrodas divas divstavu ekas, Gdenskratuve, aréjas komunikacijas un
angars. No nometnes teritorija esosajam divam eékam pasreiz tiek izmantota tikai viena.
Neizmantotas ekas tehniskais stavoklis ir slikts: ta ir daeji izdemoleta, tai atslegta central-
apkure; ekas fasades cokola apmetums izmircis, vietam nodrupis; logi un durvis pilniba
nolietojusas, daéji demontétas; gridas izdrupusas, vietam iebrukusas; sanitartehniskas un
elektrotehniskas ietaises demontétas. Eku nepieciesams péc iespéjas atraka laika rekon-
struét, pretéja gadijuma ta bas janojauc.

Ari ekas, kura nelegalie imigranti paslaik izvietoti, tehniskais stavoklis ir slikts: ekas fasa-
des cokola apmetums izmircis, nodrupis; daléji bojatas gipskartona starpsienas; logi, dur-
vis (koka) — nolietojusas, Gdensvads un kanalizacija nolietojusies, nav védinasanas
sistemas.

Nometnei ir sava katlumaja, lidz ar to tiek nodrosinats pietiekams siltums, ka ari siltais tdens.

Aizturetas personas izvietotas abos ekas stavos: apaksstava, kur atrodas ari administracijas
telpas, dzivo sievietes un bérni, bet augsstava — viriesi. |zvietojot viriesus, tiek méeginats
atdalit tos, kuri NIUN “Olaine” nonakusi péc soda izciesanas cietuma, no paréejiem.

Dzivojamo istabu ietilpiba ir apméram 3 personas. Istabas apmébelétas ar gultam (vien-
stava), galdu, skapi, naktsgaldinu, ledusskapi, spoguli. Apgaismojums telpas ir gan dabis-
kais, gan maksligais (iesledz pasi aizturétie). Logiem prieksa restes. Istabas trauksmes pogu
un noveérosanas lodzinu nav.
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Tualetes un dusas atrodas arpus dzivojamam istabam. Koplietosanas telpas ir virtuve,
viesu istaba, atputas istaba ar galda tenisu, atputas istabas ar televizoru, biblioteka.
Pieejamas ir veJas mazgajamas masinas.

Pirmaja stava atrodas gan medicinas izolators, gan izolators agresivam aizturétajam
personam.

Medicinisko palidzibu nometné nodrosina feldseris. Parmainus strada 4 feldseri, lidz ar to
mediciniskais personals ir pieejams gandriz vienmeér. Aizturétajiem tiek nodrosinata vieni-
gi neatliekama mediciniska palidziba. Zobarstnieciba iespéjama par pasu aizturéto
lidzek]iem (Olaines poliklinika), iznemot zobu rausanu, ko apmaksa VRS. Terapeita vai
citu specialistu nometné nav, nav ari psihologa un sociala darbinieka.

Partika aizturetajiem tiek izsniegta vienreiz nedéla, un gatavo vini pasi, sadalot partikas
daudzumu édienreizem péc saviem ieskatiem. Ir bijusi gadijumi, kad partika beidzas,
nesagaidot nakamo treddienu, tacu papildu devas izsniegtas netiek. No galas produktiem
tiek izsniegta vistas gala, nemot véra, ka dazu religiju parstavjiem var bat nepienemami
lietot uztura cita veida galu. Partika ir saméra vienveidiga. Par pamatu izsniegtas partikas,
ka ari higienas lidzek|u apjomam un klastam tiek nemti MK Noteikumi par apcietinato un
administrativi aizturéto personu uztura, mazgasanas lidzeklu un personigas higiénas
lidzek]u normam.

Veikala vai kioska nometnes teritorija nav, un aizturétajam personam nav atlauts pamest
nometnes teritoriju, lai apmeklétu veikalu, talab papildu partikas produktu, vitaminu u.c.
priekSmetu iegade praktiski nav iespéjama.

Ar arpasauli sazinaties aizturétas personas var, zvanot no taksofona, mobila talruna (pie
sevis aizturétie var glabat mobilos talrunus bez foto/video funkcijam) vai sarakstoties. No-
metnes administracijas talruni un faksa aparatu aizturétajiem atjauts izmantot tikai pasos
gadijumos. Tomér nometnes teritorija nav iespéjams iegadaties telekartes, prieksapmaksas
kartes, ka ari markas un konvertus sarakstei. Markas un konvertus administracija iespéju
robezas izsniedz par VRS lidzekliem. Nometnes teritorija nav ari pastkastites.

TikSanas aizturétajiem ir paredzétas tikai islaicigas — lidz 3 stundam.
Pastaigas aizturétajam personam iespejamas neliela iezogota asfaltéeta laukuma pie

dzivojamas €kas. Ta ka nometnes rezims ir saméra brivs, aizturétie var iziet laukuma no
10.00 lidz 17.00. Personam, kas ievietotas izolatora, pastaigam tiek dotas divas stundas.



Jebkadas aktivitates nometné ir visai ierobezotas — pagalma iespéjams spéelét bumbu,
iekstelpas — galda tenisu, nometneé ir triciga bibliotéka, prese abonéta netiek, var skatities
televiziju. Nodarbinatibas un izglitibas iespéju nav. Izglitiba parasti netiek nodrosinata ari
nometné ievietotajiem nepilngadigajiem, ar daziem iznemumiem.

Patvéruma meklétaju izmitinasanas centrs “Mucenieki”

Patveruma meklétaju izmitinasanas centrs “Mucenieki” atrodas Ropazu pagasta Mucenie-
kos, 17 kilometrus no Rigas, bijugaja Padomju armijas militaraja baze. Ekas izremontétas
1998. gada. Centra ietilpiba ir aptuveni 200 cilveku. Lidz §im patvéruma meklétaju skaits,
kas izmitinats centra, ir Joti neliels, talab centra uz laiku tiek izmitinatas ari personas
dazadu socialo projektu ietvaros.

Centrs ir trisstavu €ka, kur pirmaja stava atrodas administracijas telpas. Viena dzivojama
istaba paredzeta diviem patveruma meklétajiem. Ir ari istabas, kas domatas gimenu
izmitinasanai. Istabas ir mébelétas ar gultam, plauktiem, galdiem, krésliem. Centra iemit-
niekiem pieejama virtuve ar visu édiena gatavosanai nepieciesamo aprikojumu, velas
mazgatava, TV telpa, ka ari bérnistaba. Atbildiba par koplietosanas telpu uzturésanu tiek
sadalita starp visiem centra iemitniekiem.

Katrs patveruma meklétajs (iznemot gadijumus, kad patveruma meklétajs ir pietiekami
labi situéts) sanem dienas naudu partikas, higiénas un pirmas nepiecieSamibas precu
iegadei Ls 1,50 apmera.

Paveruma meklétaji var dienas laika atstat centra teritoriju, noradot centra administracijai,
kur dodas un kad atgriezisies.
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REKOMENDACIJAS

leviest sistemu, kada nelegalajiem imigrantiem, ka ari patveruma meklétajiem ne-
kavejoties péc aizturésanas vai patvéruma iesnieguma iesniegsanas tiek nodrosina-
ta pilniga informacija par vinu tiesibam un pienakumiem $im personam saprotama
valoda.

Pienemt likumu vai likumpamatotu normativo aktu, kas regulé personu turésanu
apsardziba nelegalo imigrantu uzturésanas nometné ”“Olaine”, ka ari izmitinasanu
patvéruma meklétaju izmitinasanas centra “Mucenieki”.

Nodrosinat nometné un centra ievietotajam personam nekavéjosu tiesas un iestazu
[émumu tulkojumu tam saprotama valoda.

Nodrosinat nelegalo imigrantu uzturé3anas nometne “Olaine” un patvéruma
meklétaju izmitinasanas centra “Mucenieki” ievietotajam personam informaciju
par iespéjam sanemt juridisko palidzibu par personiskajiem lidzek|iem, ka ari par
iespejam sanemt juridisko palidzibu bez maksas.

Nodrosinat nelegalo imigrantu uzturésanas nometné “Olaine” un patvéruma me-
kletaju izmitinasanas centra “Mucenieki” ievietotajam personam informaciju par
iestadem, kas izskata sudzibas par apstakliem vai tiesibu parkapumiem 3ajas
iestades.

Noteikt likumpamatotu reguléjumu procesam, kada tiesa pienem lemumu par
personas aizturésanu, pamatojoties uz Imigracijas likuma parkapumu.

Pagarinat lemuma par aizturésanu parstdzibas terminu no 48 stundam lidz 10
dienam, lidzigi terminam, kas noteikts lémumu par administrativo sodu
parstidzesanai Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa.

Nodrosinat nelegalo imigrantu uzturésanas nometné “Olaine” un patvéruma
meklétaju izmitinasanas centra "Mucenieki” ievietotajam personam iespéju bez
maksas un konfidenciali rakstiski sazinaties ar iestadem un tiesu.

Nodrosinat prakse nometné "Olaine” ievietotajam personam tiesibas iepazities ar
visiem materialiem, kas saistiti ar vinu aizturésanu.

Izstradat sistemu, kada personas, kuram nav derigu personu apliecinosu dokumen-
tu, var pilnvarot savu parstavi, tadéjadi realizejot likuma noteiktas tiesibas uz
parstavi.

Nodrosinat nelegalo imigrantu uzturésanas nometné "Olaine” ievietotajam perso-
nam iespéju par saviem lidzekliem iegadaties telekartes un mobila talruna prieks-
apmaksas kartes, ikdiena nepieciesamus prieksmetus, ka ari partikas produktus.
legadajoties un izsniedzot partiku nelegalo imigrantu uzturé$anas nometné
"Olaine” vai patveruma meklétaju izmitinasanas centra “Mucenieki” ievietotajam
personam, nemt vera kultaru un religiju prasibas.



Nodrosinat prakse izglitibas iespéjas nepilngadigajiem, kas ievietoti nelegalo
imigrantu uzturé$anas nometné "Olaine” un patvéruma meklétaju izmitinasanas
centra "Mucenieki”.

Nodrosinat nelegalo imigrantu uzturésanas nometné "Olaine” ievietotajam perso-
nam plasakas briva laika pavadisanas iespéjas.

Nodrosinat nometné psihologa Stata vietu ar mérki samazinat psihologisko spriedzi
un sniegt psihologisko palidzibu gan nometné ievietotajam personam, gan no-
metnes darbiniekiem.

Nodrosinat nelegalo imigrantu uzturésanas nometné “Olaine” ievietotajam gime-
ném iespéju dzivot kopa.

Uzlabot sistemu sadarbibai ar cietumiem, lai personas, kuram péc brivibas atnem-
Sanas soda izcie$anas nav tiesibu uzturéties Latvijas Republika, tiktu izraiditas ne-
kavejoties, nevis ilgstosi aizturetas nelegalo imigrantu uzturéSanas nometne
"Olaine”.

Neaizturét personas, kuras ir parkapusas imigracijas noteikumus, bet kuram ir
patstaviga dzivesvieta un gimenes saites LR, ja nepieciesams, nosakot likuma citus
lidzek|us, kas garanté, ka persona buls sasniedzama: parakstu par dzivesvietas
nemainisanu u.tml.

Nodrosinat regularu uzraudzibu par personu turésanas apstakliem un tiesibu ieve-
rosanu nelegalo imigrantu uzturésanas nometné “Olaine” vai patvéruma meklétaju
izmitinasanas centra ”“Mucenieki”, ko veic prokuratira vai cita neatkariga
institacija.
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Laila Gravere un Anhelita Kamenska

POLICIJAS TSLAICIGAS AIZTURESANAS VIETAS

Vizisu raksturojums

Projekta laika tika veikta 21 vizite uz Valsts policijas Tslaicigas aizturésanas vietam un
policijas iecirkniem, ka ari uz pasvaldibas policijas aizturésanas telpam. 2003.gada
14.oktobri seminara ietvaros tika veikta macibu vizite uz Rigas Galvenas policijas
parvaldes Islaicigas aizturé3anas izolatoru (IAV), kura piedalijas 12 seminara dalibnieki,
un, saskana ar projektu, gadu velak — 2004.gada rudeni — tika uzsaktas vizites uz VP
Islaicigas aizturé3anas izolatoriem. Monitoringa vizités kopuma piedalijas &etri parstavji
(trfs no Latvijas Cilvektiesibu centra — Laila Gravere, llvija Plce un Anhelita Kamenska un
viens no Sabiedriskas politikas centra ‘Providus’ — Inese Avota). Parasti monitoringa viziti
veica divas personas un dazos gadijumos ari viena persona.

Projekta ietvaros tika apmeklétas 14 no 28 Valsts policijas parvalzu islaicigas aizturésanas
vietam': Aizkraukles 1AV, Aluksnes 1AV, Bauskas TAV, Daugavpils TAV, Dobeles 1AV, Jekabpils
1AV, Jarmalas TAV, Liepajas 1AV, Ludzas IAV, Rézeknes 1AV, Rigas GPP 1AV, Talsu 1AV,
Valmieras IAV un Ventspils TAV. Apmekléti tris policijas iecirkni: Lielvardes policijas iecirknis

(bez aizturesanas telpam), Rigas GPP 1. policijas iecirknis (ar aizturésanas telpam), Rigas GPP
2. policijas iecirknis (ar aizturésanas telpam). Nemot véra to, ka Latvija Tslaicigas aizturésanas
telpas ir izveidotas ari vairakas pasvaldibu policijas, tika apmeklétas tris pasvaldibas policijas:

Liepajas pasvaldibas policija, Ventspils pasvaldibas policija un Daugavpils pasvaldibas
policija. Tika apmekléta ari Daugavpils Domes, Daugavpils Narkologiskas slimnicas un
Daugavpils Municipalas policijas kopigi izveidota Detoksikacijas palata, kura tiek ievietotas

personas, kuras pasvaldibas policija aizturéjusi alkohola reibuma. Monitoringa veicgjiem bija
ari iespéja apskatit policijas transportu, kura tiek konvojétas aizturétas personas.

Viena vizité piedalijas ari Valsts cilvektiesibu biroja parstave. Vairakas vizités pirms 1AV
apmekléjuma notika tiksanas ar rajona uzraugoso prokuroru, savukart viena monitoringa
vizite tika veikta kopigi ar rajona virsprokuroru. Viena pilséta, lai iepazitos ar mediku un
policijas sadarbibu, tika intervéts rajona slimnicas arsts. Projekta perioda notika divas
macibu vizites uz Niderlandi un Ziemeliriju, kuru laika tika apmeklets Haglandes regi-
onalais policijas izolators un Belfastas Musgrave policijas iecirknis.

T Lidz Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma pienemsanai 2005.gada 13.oktobr 3is vietas tika

sauktas par Islaicigas aizturéSanas izolatoriem, bet lidz ar likuma staSanos speka tas tiek sauktas par
islaicigas aizturésanas vietam. Zinojuma lietots jaunais nosaukums.



Apmeklétas TAV visos Latvijas regionos — Kurzeme (4), Vidzeme (5), Zemgalé (4), Latgale
(5) un Riga (3), t.sk. ari attalakas IAV, ka, pieméram, Ludza, Rézekné un Altksne.

Atlaujas apmeklét 1AV

Atlaujas apmeklét Valsts policijas AV vienmer tika lagtas rakstiski, noradot apmeklejamo

iestadi, vizites datumu, laiku un vizites veicéjus, lagumu adresejot Valsts policijas prieksnie-
kam. Atlauja parasti tika sanemta aptuveni divu nedé|u laika. Atlauja apmeklét Pasvaldibas
policijas Tslaicigas aizturéSanas kameras tika sanemta telefoniski vienu vai vairakas dienas

pirms vizites, un rakstisks iesniegums monitoringa veicejiem netika pieprasits.

Pieeja aizturétam personam

lespéjas intervét IAV ievietotas personas bija ierobezotas, jo Valsts policijas izsniegtaja
atlauja apmeklét konkréto aizturédanas vietu vienmér tika noteikts, ka intervija ar 1AV
ievietotajam personam iespé&jama tikai ar procesa virzitaja atlauju (Sk. Pielikumu).

Tikai piecu vizisu (no 21) laika bija iesp&jams intervét Kriminalprocesa likuma kartiba aiztu-
rétas personas. Viena gadijuma vizite piedalijas rajona prokurataras virsprokurors. Otra
gadijuma rajona policijas parvaldes prieksnieks bija sanémis rakstiskas atlaujas no visiem
procesa virzitajiem — prokuroriem un izzinas izdaritajiem, kas atJava monitoringa vizites vei-
céjiem tikties vienatné un runat ar visam IAV ievietotajam personam. Paréjos divos gadijumos
atauju intervijam deva policijas parvaldes prieksnieks. Tomeér kopéjais intervéto aizturéto
personu skaits bija mazs. Vairaku vizidu laika IAV neatradas neviena aizturéta persona.

Sadarbiba ar amatpersonam

Valsts policijas vadiba

Sadarbiba ar VP amatpersonam vertéjama ka laba. lestazu apmekléejumiem skers]i netika
likti. Projekta laika Valsts policijas amatpersonas griezas pie LCC jautajumos par starp-
tautisko organizaciju rekomendacijam un standartiem attieciba uz policijas islaicigas
aiztureéSanas vietam.

Valsts Policijas parvalZzu vadiba

Sakot ar 2005. gadu, LCC monitoringa vizités, ar retiem iznemumiem, regulari piedalijas
VP Kartibas policijas parvaldes parstavji, kas vienlaikus veica kartejo parbaudi. VP
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parstavju piedalisanas gan pozitivi, gan negativi ietekmeéja sadarbibu ar policijas parvalzu
amatpersonam.
Pozitivais:

1) brivaka pieeja dokumentacijai, jo rajonu policijas parvalzu vadiba radija visu, kas
tika pieprasits;

2) bija iespégja tikties ar visam attiecigas parvaldes amatpersonam, jo VP parbaudes
laika visi ir uz vietas, pat atsaukti no atvalinajuma;

3) brivaka pieeja telpam, atsledz ar1 tas kameras, kuras ir KPL kartiba aizturétie.

Negativais:

1) policijas parvalzu amatpersonas nebija tik atklatas, nestastija par problemam siste-
ma, par nepamatotam strukturalam izmainam un sarunas laika sniegta informacija
bija daudz virspuséjaka;

2) saruna ar vietéjas policijas vadibu notika oficiala atmosféra.

Pasvaldibas policiju vadiba

Sadarbiba ar Pasvaldibas policijas iestazu vadibu bija Joti laba un diskusijas notika atklata
atmosfera. Par vienigo iznémumu uzskatama Daugavpils pasvaldibas policijas atbilde uz
LCC rakstisku pieprasijumu péc informacijas par normativajiem aktiem, kas regulé Dau-
gavpils slimnicas Detoksikacijas palatas darbibu, noradot, ka LCC var ierasties iestade un
uz vietas iepazities ar dokumentaciju.

Apmeklétas Valsts policijas Islaicigas aizturé$anas vietas un Padvaldibu policijas islaicigas
aizturesanas kameras

No lestade Vizites datums
1. Rigas Galvenas policijas parvaldes TAV | 14.10.2003.
(Aspazijas bulvaris), macibu vizite

2. Liepajas PRPP TAV 8.09.2004.
3. Talsu PRPP IAV 20.10.2004.
4. Bauskas PP 1AV 9.12.2004.
5. Jarmalas PP 1AV 24.01.2005.
6. Liepajas Pasvaldibas policija 24.01.2005.
7. Ventspils PRPP 1AV 14.02.2005.
8. Ventspils Pasvaldibas policija 15.02.2005.
9. Daugavpils PRPP IAV 23.03.2005.




10. Jekabpils PRPP 1AV 23.03.2005.
11. Daugavpils Pasvaldibas policija 27.09.2005.
12. Daugavpils Detoksikacijas palata 27.09.2005
13. Aizkraukles PRPP 1AV 01.12.2005.
14. Lielvardes policijas iecirknis 01.12.2005.
15. Dobeles PRPP TAV 17.02.2006.
16. Ludzas PRPP IAV 21.02.2006.
17. Rézeknes PRPP 1AV 21.02.2006.
18. Aluksnes PRPP TAV 11.04.2006.
19. Valmieras PRPP TAV 07.07.2006.
20. Rigas GPP 2. policijas iecirknis 11.07.2006.
21. Rigas GPP 1. policijas iecirknis 14.07.2006.

NORMATIVAIS REGULEJUMS

2005.-2006.gada Latvija tika pienemti vairaki batiski normativie akti, kas regule apiesanos ar
aizturétam personam un nosaka standartus turésanas apstak|iem islaicigas aizturésanas vietas.

Kriminalprocesa likums

Pec gadiem ilga darba pie likumprojekta 2005.gada vida tika pienemts un 1.oktobr stajas
speka jaunais Kriminalprocesa likums (KPL), aizstajot novecojuso 1961.gada pienemto
Kriminalprocesa kodeksu (KPK), kas ieprieks bija neskaitamas reizes grozits. Saskana ar jauno
likumu aizturésanas laiks policija ir saisinats no 72 uz 48 stundam, lidz izmeklésanas tiesnesis
lemj par aizturétas personas apcietinajumu vai atbrivosanu. Likums daudz detalizetak ka
vecais KPK fiksé aizturéto personu tiesibas. DiemZzél jaunaja likuma nav ieklautas tiesibas uz
arstu. Likums ari nosaka aizturéto personu pratinasanas ilgumu — pilngadigas personas
pratinasanas ilgums bez $is personas piekrisanas viena diennakti nedrikst parsniegt astonas
stundas, ieskaitot partraukumu, bet nepilngadigas personas gadijuma — sesas stundas.
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Tiesibas uz advokatu/tiesibas informét radinieku par aizturésanas faktu —

salidzinajums Kriminalprocesa likuma un Kriminalprocesa kodeksa

KPL (no 2005.gada 1.oktobra)

KPK (lidz 2005.gada 1.oktobrim)

63.pants. Aizturéeta tiesibas
nekavéjoties uzaicinat aizstavi un noslegt

ar vinu vieno$anos vai izmantot valsts no-
drosinato juridisko palidzibu, ja vin$ pats
par saviem lidzek|iem nevar noslégt vieno-
sanos ar aizstavi;

sanemt no procesa virzitaja attiecigaja tiesas

apgabala praktizéjoso advokatu sarakstu;

121. pants. Aizdomas turétais. Par aizdo-
mas turéto atzistama persona, kas saskana
ar 3a kodeksa 120. pantu aizturéta vai pret
kuru saskana ar 3a kodeksa 70. pantu pirms
apsudzibas cel3anas ir pielietots drosibas
lidzeklis.

Aizdomas turétajam ir tiesibas uzaicinat

aizstavi, parsudzet izzinas izdaritaja vai pro-

aizstavja uzaicinasanai bez maksas izman-
tot telefonu;

pieprasit, lai par aizturéSanu pazino vina

tuvam radiniekam, macibu iestadei vai
darba devéjam;

sanemt aizturéSanas protokola kopiju un

rakstveida informaciju par aizturéta tiesi-

bam un pienakumiem;

tikties ar aizstavi sarunas konfidencialitati
nodro$inosos apstak|os bez ipasas procesa
virzitaja atlaujas un bez laika ierobezo-

jumiem;
liecinat vai atteikties sniegt liecibu;

aizturétam arvalstniekam ir tiesibas piepra-

sit, lai tiek informéta vina valsts diplomatis-

ka vai konsulara parstavnieciba.

kurora darbibas, sniegt paskaidrojumus un
pieteikt IGgumus, ka ari pieprasit drosibas
garantésanu saja kodeksa noteiktaja kartiba.

18. pants. Aizdomas turétajam, apstdzeta-
jam un tiesajamam tiek nodrosinatas tiesi-
bas uz aizstavibu.

Tiesai, prokuroram un izzinas izdaritajam
janodrosina aizdomas turétajam, apsudze-
tajam un tiesajamam iesp€ja izstavéties ar
likuma noteiktajiem lidzek]iem un veidiem,
ka arf janodrosina vinu personisko un man-
tisko tiesibu aizsardziba.




Juridiska palidziba

Kriminalprocesa likuma 20.panta nostiprinatas personas tiesibas uz aizstavibu, ja ta tiek
turéta aizdomas par noziedziga nodarijuma izdarisanu. Tiesibas uz aizstavibu persona var
istenot pati vai uzaicinot par aizstavi péc savas izvéles personu, kura saskana ar o likumu
var but aizstavis. Likums nosaka gadijumus, kad aizstavja piedalisanas ir obligata. Ja per-
sona sava mantiska stavokla dé| nevar uzaicinat aizstavi, tad valsts nodrosina tai aizsta-
vibu un lemj par aizstavja darba samaksu no valsts lidzekliem, pilnigi vai daléji atbrivojot
personu no tas. Lemumu par aizstavja palidzibas apmaksasanu no valsts lidzek|iem
pienem izmeklésanas tiesnesis pirmstiesas procesa vai tiesa iztiesasana.

Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likums

Valsts nodrosinatas juridiskas palidzibas likums Saeima pienemts 2005.gada 17.marta un sta-
jas speka 2005.gada 1.janija. Likuma merku istenosanai 2006.gada 1.janvari darbu uzsaka
Juridiskas palidzibas administracija, kas izskata iesniegumus un pienem lemumu par juridis-
kas palidzibas pieskirsanu vai atteikumu to pieskirt, sledz juridiskas palidzibas ligumus ar
praktizejosiem juristiem, kuri saskana ar likumu var bat par juridiskas palidzibas sniedzéjiem.
Saskana ar Juridiskas palidzibas administracijas sniegto informaciju 2006.gada otraja puse
bija noslegti 69 ligumi ar juridiskas palidzibas sniedzejiem: 8 ligumi noslégti ar prakti-
z&josiem juristiem, 2 — ar advokatu paligiem un pargjie 59 — ar zvérinatiem advokatiem?. Péc
Zverinatu advokatu padomes sniegtas informacijas Latvija praktizé 903 zvérinati advokati.

Aizturéto personu turésanas kartibas likums

2005.gada 13.oktobri Saeima pienéma Aizturéto personu turésanas kartibas likumu, kas stajas
speka 21.oktobri. Likums nosaka aizturéto personu turéSanas kartibu islaicigas aizturésanas
vietas (IAV), kas ir Valsts policijas vai Drosibas policijas izveidotas speciali aprikotas telpas.
Likuma uzskaititas telpas, kas iekartojamas 1AV — kameras, telpas izmeklé$anas darbibu veik-
anai, mazgasanas telpa, tualete, iezogots laukums aizturéto pastaigam svaiga gaisa, u.c.
telpas. Likums nosaka aizturéta informéSanu vinam saprotama valoda, nepieciesamibas
gadijuma ar tulka starpniecibu, par 1AV ieksgjo kartibu, ka ari iespéju ar to iepazities jebkura
laika. Likums nosaka, kuras aizturéto kategorijas izvietojamas atseviski, aizturéto personu
tiesibas un pienakumus, atrodoties IAV. Pirmo reizi likuma fiksétas aizturéta sadzives apstak|u
normas. Lidz tam tas noteica Valsts policijas prieksnieka 1999. gada izdota pavéle nr. 872, kas
bija ierobezotas pieejamibas informacija un nebija publiski pieejama.

2 Tikai advokati un advokatu paligi var piedalities ka aizstavji kriminallietas.

99



100

Kamera Kameras lielums
vienvietiga >4 m?
divvietiga > 7 m?
3-vietiga > 10 m?
4-vietiga >12m?
5-vietiga > 15 m?

Likums nosaka, ka aizturétais tris reizes diena sanem édienu (vienu reizi — siltu) un jebkura
laika — dzeramo tdeni, ka tam nodrosinata atseviska gulamvieta, savukart kamera ieri-
kojams: 1) sanitarais mezgls, kas no paréjas telpas norobezojams ar sienu augstuma lidz 1,2
m, 2) sols, plaukts, kas attiecigi piestiprinami pie gridas un sienas, 3) signalpoga policijas
darbinieku izsauksanai, ja kamera atrodas arpus policijas amatpersonu redzesloka. Taja
jabut ventilacijai, dabiskajam apgaismojumam, maksligajam apgaismojumam tumsaja
diennakts laika, gaisa temperatira nevar bat zemaka par 18 C. Ja aizturétais 1AV uzturas
ilgak par 24 stundam, vinam ir tiesibas uz vismaz 30 minates ilgu pastaigu svaiga gaisa,
nepilngadigajiem pastaigas ilgums ir vismaz viena stunda. Likuma noteikts parejas periods
lidz 2008.gada 31.decembrim par IAV ierikojamam telpam un sadzives apstak|iem, iznemot
aizturéta uztura, mazgasanas un personigas higiéenas lidzek|u nodrosinajumu.

2006.gada 10.janvari Ministru kabinets pienema Noteikumus par islaicigas aizturesanas
vieta ievietoto personu uztura, mazgasanas un personigas higienas lidzeklu nodrosi-
najuma normam. Saskana ar noteikumiem aizturétas personas janodrosina ar zobu suku,
zobu pastu, tualetes papiru, skidrajam tualetes ziepeém un nepieciesamibas gadijuma ar
higieniskajam paketem.

Grozijumi Latvijas Administrativo parkapumu kodeksa

2005.gada 13.septembri tika pienemti grozijumi Latvijas Administrativo parkapumu ko-
deksa, kas noteica bargakus sodus par transporta lidzek|u vadisanu alkohola reibuma vai
narkotisko vai citu apreibinosu vielu ietekmeé. Atkariba no alkohola koncentracijas asinfs,
lidzas lielakiem naudas sodiem un transportlidzek|u vadiSanas tiesibu atnemsanai ka
viens no sodiem tika noteikts ari obligatais administrativais arests no 5-15 diennaktim. Lai
ari transportlidzek|u vaditaju skaits, kas aizturéti vadot transportlidzekli reibuma, valsti
samazinajas, pieauga par $o parkapumu administrativi arestéto skaits.

Aizturéto personu kategorijas

Saskana ar Aizturéto personu turésanas kartibas likuma 1. pantu policijas Tslaicigas aiztu-
réSanas vieta var ievietot:



Nedz likumi, nedz Ministru Kabineta noteikumi nenosaka pielaujama apcietinajuma ilgu-
mu, ko persona var pavadit TAV. lek3gjas instrukcijas paredz, ka TAV var turét personu uz
laiku I1dz 10 dienam. Tomér prakse ir gadijumi, kad persona izolatora atrodas ilgaku laiku
(1-2 menesi). Apcietinatas personas turéSana IAV tiek pamatota ar kriminallietas
izmeklesanas interesem un personu konvojésanas iespejam. Gan policijas darbinieki, gan
prokurori uzskata, ka perioda, kad aktivi tiek veiktas izmeklésanas darbibas, nav lietderigi
un pat nav iespéjams konvojét personu uz izmeklesanas cietumu.? Ari viena no policijas
1AV apmeklejumiem 2005.gada, policijas vadiba noradija, ka lekslietu ministrijas pavéle
nosaka, ka tiesajamo personu maksimalais turé$anas laiks 1AV ir divi etapi (viens etaps —
10 dienas, kopa — 20 dienas). Lai personu turétu maksimalo laiku izmeklésanas darbibu
veik$anai, nepieciesama policijas prieksnieka at]auja.

Avots: Valsts policijas gada parskati.

Sakot ar 2005.gadu, kopgjais aizturéto personu skaits VP AV ir samazinajies. Sakara ar
atskurbtuvju funkciju nodosanu pasvaldibai vairakas pilsetas (Daugavpils, Jelgava, Jarma-
la, Liepdja, u.c.) ir samazinajies kopéjais VP atskurb3anas telpas ievietoto personu skaits.
Sakara ar Kriminalprocesa likuma pienemsanu 2006.gada 1. pusgada par 10% ir samazi-
najies VP TAV ievietoto KPL kartiba aizturéto un apcietinato personu skaits, savukart péc
grozijumiem Administrativo parkapumu kodeksa par transportlidzek|u vadisanu alkohola
reibuma par 25% ir pieaudzis administrativi arestéto personu skaits.

3 Andrejs Judins, Nepilngadigo ieslodzito statuss. leteikumi starptautisko standartu sasniegSanai.
Sabiedriskas politikas centrs “Providus”, Riga: 2005, 24. lpp
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VALSTS POLICIJAS 1AV

Apstakli

Saskana ar Valsts policijas datiem 2000.gada apstak]i tikai seSos no 28 Valsts policijas
islaicigas aizturé$anas izolatoriem daléji atbilda starptautiskajiem standartiem, savukart
2005. gada 14 islaicigas aizturésanas vietas atbilda starptautiskajiem standartiem. 14 no
28 Valsts policijas IAV kameras ir izveidoti sanitarie mezgli, 14 IAV aizturétam personam
ir atseviska gulvieta, savukart dusas ierikotas 25 policijas TAV. 4

Vairakas Valsts policijas IAV 1999., 2002. un 2004.gada apmekléja Eiropas Padomes Spi-
dzinasanas novérsanas komiteja, un 2002.gada zinojuma ta kritizéja apstak|us Liepajas,
Daugavpils un Ventspils policijas islaicigas aizturésanas izolatoros, nosaucot tos par “tik
drausmigiem, ka tos varétu uzskatit par necilvécigiem un pazemojosiem.”

4 Likumprojekta “Aizturéto personi turésanas kartibas likums” anotacija, pieejama
http://www.mk.gov.lv/doc/2005/leManot_080906.doc




Pusgadu atrak, 2005. gada 22. decembri tika atklata jauna Liepajas pilsetas un rajona
policijas parvaldes éka. Jaunaja éka atrodas TAV ar 18 kameram (33 vietam) un taja ir ari
izveidots pastaigu pagalms.

Nemot véra jaunas 1AV izveidi, LCC zinojuma nav ieklauta informacija par veco Liepajas
PRPP TAV. Citas IAV apstak]i fikséti uz vizites bridi (Sk. apmekléto iestazu sarakstu).

Aizkraukles TAV

Aizkraukles RPP islaicigas aizturéSanas vieta atrodas 1975. gada buvetas kiegelu ekas
pagrabstava, un to bavejusi ieslodzitie. 2003. gada péc Aizkraukles prokurataras parbau-
des un prasibas noverst parkapumus, izolatora veikts kosmétisks remonts, uzlabots
sanitarais mezgls, ventilacija, apgaismojums, pratinasanas telpa (atbilstosi procesualiem
standartiem). Ir izstradats buavprojekts jaunas divstavigas €kas bavniecibai, tacu
2006.gada tam nav paredzéti lidzek]i.

1AV ir 13 kameras, viena izmeklesanas darbibu telpa, partikas sadales telpa, tualete un caur-
staigajama dusas telpa (caur dusas telpu nok]ast tualeté). Maksimalais vienlaicigi ievietoto
skaits bijis 32 personas. Lielais personu skaits izolatora ir tapec, ka Aizkrauklé ir Zemgales
tiesas apgabala pastaviga sesija. Péc jauna Kriminalprocesa likuma stasanas speka 2005.gada
1.oktobr aizturéto personu skaits ir mazinajies un vidéji diena taja atrodas 5-6 cilveki.

Divas kameras, kas atrodas atseviski no paréjam kameram, paredzétas atskurbanai. Sis ir
nelielas kameras (apméram 6 kv.m.), kameras grida klata ar melnu gumijotu segumu, gaiss
tajas bija sasmacis un smirdigs. Ja personu sabiedriska vieta aiztur alkohola reibuma uz
aizdomu pamata par noziedziga nodarijuma izdarisanu, sakotngji ievieto atskurb3anas
telpa, péec tam kamera.

Lai ari telpu kosmeétiskais remonts veikts 2003. gada, tas izskatas sen neremontétas — kameru
sienas ir tumsas un netiras, koplietosanas telpas atlupis apmetums. Apgaismojums kameras
ir vajs un nav piemeérots lasisanai. Ventilacijas sisttma parbaveta 2004. gada, tacu ta
nefunkcioné efektivi. Ta ka telpas atrodas pagrabstava, tajas ir liels gaisa mitrums un, ka
apgalvoja izolatora prieksnieks, izolators ta izvietojuma de| vairakkart cietis no pladiem.
Kameras nav tualetes, nav ari izlietnes. Péc policijas darbinieku apgalvojuma uz tualeti
aizturétas personas izved divas reizes diena — no rita un vakara, paréja laika dabiskas
vajadzibas jakarto kamera spaini. Tualete bija salidzinosi nozélojama stavokli. Visam
aizturetajam personam izsniedz matracus, kuri ir divu veidu — apvilkti ar tumsas krasas
mazgajamu audumu un neapvilkti porolona. Porolona matraci ir netiri un nolietoti. Péc RPP
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prieksnieka vardiem, sakot ar 2005. gada 20. decembri, tiks izsniegti palagi un
spilvendranas, kas esot jau iegadati. Apkure TAV ir vietéja, kas |auj izolatoram pieslégt apkuri
atrak ka tas tiek darits centralizéti, édiena sadales telpa pirms diviem gadiem uzstadits karsta
adens silditajs. Aizturétajam personam ir iespéja mazgaties dusa — reizi desmit dienas.

Aliiksnes 1AV

Altksnes RPP atrodas pilsétas nomalé speciali policijas vajadzibam celta eka. Islaicigas
aizturésanas vieta atrodas €kas pirmaja stava. Kapitalais remonts veikts 2005. gada.

Altksnes RPP ir 7 kameras — 4 KPL kartiba aizturétajiem un apcietinatajiem; 1 administra-
tivi arestétajiem un 2 administrativi aizturétajiem (atskurb3anas istabas). Islaiciga
aizturesanas vieta ir tikai Cetras no septinam kameram (KPL), paréjas tris kameras ir RPP
nevis IAV. IAV ir viena izmeklésanas istaba, partikas sadales telpa, dugas telpa ar tualeti un
pastaigu laukums. Visas (4) kameras ir Cetrvietigas, vienadi iekartotas un aprikotas, kameru
platiba — 13,5 kv.m. Kameras ir divas divstavu gultas ar dermatina matrac¢iem (matracis nav
atdalams no gultas), tiek izsniegtas segas, palagi, spilvens un spilvendrana. Kamera ir stikla
paketes logs, kuram prieksa ir metala restes gan no arpuses, gan sikaka rezga no iekspuses.
Dienas gaisma kamera iespid, bet lasisanai nav pietiekama. Maksligais apgaismojums labs,
no arpuses reguléjama apgaismojuma intensitate. Zem loga atrodas pie gridas piestiprinats
neliels galdins. Apkure pilsétas centrala, radiatori novietoti aiz pie sienas piestiprinata meta-
la aizslietna. Visas kameras ir dimu detektors. Tualete kopa ar tdens kranu (jaunie metala
komplekti), ar aizslietni. Dezuranta uzmanibu piever$ klauvéjot. Trauksmes pogas nav. IAV
ir neliela, dzirdamiba laba. Kamera administrativi arestétajiem (1) ir koka lava visas kameras
platuma, kas paredzéeta cetram personam. lzsniedz matracus, palagus, segas, spilvenu un
spilvendranu. Kameras atskurb3anai (2) — gumijota materiala grida, nekadu mebelu vai
aprikojuma. Bez tualetes un tdens krana. Atskurbsanai ievietotajam personam jaklauve pie
durvim, lai izved uz tualeti. Vizites laika viena no kameram bija ievietota viena persona.

Loti laba ventilacija — gaiss svaigs, kaut gan kameras atJauts sméeket. Paraléli darbojas
divas ventilacijas sisttmas — piespiedu ventilacija un pasventilacija. Pasventilacijai
griestos ierikota luka, auksto gaisu nem aiz apkures radiatora, uzsilda un kamera ieplast
silts un svaigs gaiss. Dusas telpa ir boilers Gdens sildisanai laika, kad atslégta apkure, divas
masdienigas ar aizkaru norobezotas dusas, tualete un liels plaukts drébju novietosanai.
Pastaigu laukums — uzbavéts 2005. gada, laukuma stari soling, virs ta jumting. Laukums
parsegts ar dubultu sietu. Starp sieta segumiem apméram 5 cm attalums, lai nevarétu
partvert uz sieta uzmestus priekSmetus. Pastaigu laukums tiek novérots ar video iekartu.



Bauskas 1AV

Bauskas rajona Policijas parvalde (RPP) atrodas €ka, kura atrodas ari Bauskas prokuratra,
rajona tiesa, Pilsonibas un migracijas lietu parvalde un Imigracijas dienests.

1AV telpu rekonstrukcija un kapitalais remonts pabeigts 2004. gada decembri. Remonta
laika veikts visu telpu kosmétiskais remonts, nomainita ventilacijas sistema, renoveta
tdensvada un kanalizacijas sistema, elektroinstalacija, ieliktas jaunas durvis, ievilkta
ugunsdzeésibas signalizacija, izveidota atseviska atskurbsanas istaba, izbtvéts pastaigu lau-
kums, kas vizites laika vel netika lietots, jo nebija uzstaditas video noverosanas kameras.

AV ir vienpadsmit kameras, atskurb3anas istaba, dusas telpa, tris izmekléSanas istabas,

virtuve, deZuranta kabinets un labiericibas darbiniekiem. Atskurb$anas istaba ir 18,3 m?
liela telpa ar logu, kuras sienas klatas ar gumijotu materialu, tas stari ir tualete bez aizslietna
un tdens krans virs tualetes vietas, ko var atgriezt tikai no arpuses. Telpa nav gultu, bet
gulésanai ir vienlaidus koka lava. Divas kameras (kamera B — 19,4 kv.m, kamera C — 19,2
kv.m) paredzétas ar administrativo arestu notiesatajam personam, kuras tur skirti no citu
kategoriju aizturéetajiem. Saja kamera personas tiek turétas kopieslodzijuma. Atskiriba no ci-
tam kameram $ajas kameras nav gultu, bet ir kopiga koka lava visas kameras platuma.
Vizites laika izolatora atradas tris ar administrativo arestu notiesatas personas. Devinas
kameras, kuras kopa ir 19 vietas, paredzetas to personu izvietosanai, kuram ka drosibas
lidzeklis piemeérots apcietinajums vai kuras aizturétas kriminalprocesa paredzétaja kartiba.

Daugavpils 1AV

Daugavpils pilsetas un rajona Policijas parvaldes TAV atrodas pilsétas administrativaja
centra senas mara divstavu ékas pagrabstava. Eka pedgjais remonts veikts 1994. gada, kad
nomainitas un betonétas gridas, kosmetiskais remonts nav veikts.

Izolatora ir 15 kameras, un tas ir paredzétas 55 personam. Personas alkohola reibuma kops
2004. gada 1. jalija policijas izolatora neievieto, bet nogada “Detoksikacijas palata”, kura
strada mediki kopa ar pasvaldibas policiju (Sk. Daugavpils slimnicas Detoksikacijas palata.) .
Izolatora telpas ir neremontétas, krasotas tumsas krasas un ir nozélojama stavokli un atgadina
viduslaikus. Telpas nav ne galda, ne krésla, ne plaukta personisko mantu novietosanai. Visas
kameras ir tikai koka lava visas kameras platuma. Kameru platiba: mazaka kamera - 5,5m?—
paredzéta vienam cilvekam; lielaka — 15,9m?, vidgji kameru lielums — 6 lidz 7,8m? katra;
matracu un segu izolatora uz vizites bridi nebija, ko administracija pamatoja ar lidzek|u
trakumu. Personas var lietot personigos. Telpas ir pietiekami silts, to apstiprinaja ari izolatora
ievietotas personas. Telpas ir pieslégtas pilsétas centralajai apkurei. Durvis ir novéerosanas
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lodzing, pa kuru visu kameru nevar redzét. Tualetes kamera nav, dabisko vajadzibu kartosanai
izmanto spaini, aizslietna nav. Kameras dabiska apgaismojuma nav, tikai 1. un 3. kamera
nedaudz iespid dienas gaisma caur nelielu stikla bloka logu, kuram vairakas ratis ir
aizmarétas. Maksligais apgaismojums ir visu diennakti, to iesledz izolatora darbinieki, un tas
pec intensitates atbilst nakts apgaismojumam. Kameras visu diennakti ir pustumss, lasit nav
iespéjams.

Avots: Informativais zinojums par

Daugavpils pilsétas un rajona policijas
parvaldes un Islaicigas aizturésanas

izolatora nodro$inasanu ar piemérotam
telpam Daugavpils cietokspa éku

kompleksa. 1.pielikums
http://www.mk.gov.lv/doc/2005/leMZino_201
005 1.pielikums.doc
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2005.gada novembri Ministru kabinets atbalstija lekslietu ministrijas priekslikumu par Daugav-
pils PRPP un islaicigas aizturésanas izolatora nodrosinasanu ar piemérotam telpam Daugavpils
cietoksna eku kompleksa, tomér vienlaikus tika konstatéts, ka cietoksna ékas ir slikta tehniska
stavokli un nepieciesams veikt rekonstrukcijas projektésanas un bivniecibas darbus.”

Dobeles 1AV

Dobeles RPP atrodas pilsétas centra speciali policijas vajadzibam buvéta trisstavu éka.
Eka celta pirms astoniem gadiem, un ta arhitektoniski lidziga daudzdzivokju majai.
Islaicigas aizturésanas vieta (IAV) atrodas pirmaja stava policijas ekas piebave, kas
speciali §im merkim uzbaveta 2001. gada. Telpas péc nodo3anas ekspluatacija nav
remontétas, tas ir labi saglabajusas.

1AV ir 12 kameras, kuras ir 21 vieta, viena izmeklesanas istaba, deZuranta telpa, divas tualetes,

dusas telpa, partikas sadales telpa, noliktava un atpazisanas telpa, kas aprikota ar spogulstikla
sienu. AtskurbSanas istabas TAV nav. 1AV ir pastaigu laukums. TAV ir sterilizacijas kamera —
aparats, kura dezinficeé matracus un aizturéto personu drébes. Divas kameras paredzétas
islaicigai aizturesanai lidz trim stundam. Sis kameras ir viscaur restotas un tajas atrodas tikai
sols. Kameras ir krasotas gaisi peleka un bordo krasa. Kameru platiba ir dazada, atkariba no
vietu skaita. Ir vienvietigas, divvietigas un Cetrvietigas kameras. Visas kameras ir viena
gulamlava visas kameras platuma un plaukts mantu novietosanai. Kameras ir tikai maksligais
apgaismojums, jo kameram logu nav — apkart kameram ir gaitenis. Apgaismojums ir
pietieckams lasisanai, un to iesledz no arpuses, no gaitena. Ventilacija (piespiedu ventilacija)
darbojas pastavigi — ta darbojas klusu, gaiss normals. Dazas kameras var just, ka tajas ir
smekets, bet pasi smacigs nav. Katra kamera ir izlietne un auksta tdens krans un ar aizslietni
no paréjas kameras atdalita tualete ar skalojamo kasti. Pec policijas darbinieku teikta mazgaties
iespéjams dusa péc nepieciesamibas. Parasti dusu izmanto pirms tiesas vai, ja uzturas ilgak.
Dusas telpa atrodas blakus partikas sadales telpai, ta bija silta, grida un sienas ar branas krasas
flizem. Blakus dusai atrodas ar starpsienu atdalita tualete, kura bija ari tualetes papirs.

Matracus izsniedz visiem. Matraci ir no porolona un tiem ir nonemams un mazgajams
parvalks. Izsniedz ari palagus, segu, spilvenu un spilvendranu. Visas durvis ir novérosanas
lodzins, pa kuru parredzama visa kamera, iznemot tualetes stari. Apkure — pilsétas centra-
la. Tajas kameras, kas atrodas talak no dezuranta istabas, ir trauksmes poga. Dezuranta
istaba ir pie sienas piestiprinata pults. Ja kada kamera nospiez trauksmes pogu, dezuranta
istaba skan signals un uz pults izgaismojas attiecigas kameras numurs. Taja kamera, kas
atrodas blakus dezuranta istabai, uzmanibu pievers klauvéjot.

> Valdiba atbalsta Daugavpils policijas parcel$anu uz cietoksni, Leta, 2005.gada 22.novembris.

107



108

Jarmalas 1AV

Jarmalas pilsétas policijas parvalde atrodas pilsétas centra — Dubultos, speciali $im mér-
kim baveta eka. Eka ir nodota ekspluatacija 1968. gada. Islaicigas aizturésanas vieta (IAV)
atrodas ekas pirmaja stava.

1AV telpu rekonstrukcija un kapitalais remonts pabeigts 2004. gada decembri. Remonta
laika veikts visu telpu kosmeétiskais remonts, nomainita ventilacijas sistéma, nomainita ka-
nalizacijas sistéema, nomainitas izlietnes un Gdens krani, ievilkta ugunsdzésibas
signalizacija, izbtvetas durvis uz pastaigu laukumu un uzbuvéts pastaigu laukums. TAV ir
astonas kameras. Atskurb3anas istabas nav, jo §i funkcija ir nodota pasvaldibai — pasvaldibas

policijas telpas Jarmala, Kauguros, ir iekartota atskurbtuve, kura pastavigi strada medikis.
Divas no tam paredzétas ar administrativo arestu notiesatajam personam. Sajas kameras ir
12 vietas, un to kopéja platiba ir 44,7 kv.m. Kameras ir pie gridas pieskravétas metala gultas,
tiek izsniegti matraci un segas. SeSas kameras paredzétas KPL kartiba aizturétajam
personam. Sajas kameras ir 24 vietas. Tas ir etrvietigas, un to kopgja platiba ir 80,3 kv.m.

Kameras ir metala konstrukcijas divstavu gultas ar matraciem. Plauktinu vai skapisu
personigo mantu glabasanai nav. Personigas mantas novieto uz galda vai uz koka rezga,
kas apsedz radiatorus. Apgaismojums kameras ir vajs — diena ir ieslégta spuldze virs
durvim. Spuldzes gaismu slape metala rezgis. Visas kameras ir logi, caur stikla blokiem
nedaudz iespid ari dienas gaisma. IAV péc remonta uzstadita jauna ventilacijas sistema,
lidz ar to kameras pastavigi ir svaigs gaiss. IAV ir piesléegts pilsétas centralajai apkurei.
Kameras apkures sistemu veido zem logiem novietoti radiatori, kas parsegti ar koka rezgi.

Visas kameras ir tualetes ar skalojamo kasti. Skalojama kaste novietota arpusé, bet darbi-
nama no kameras. Neviena telpa tualete nav norobezota ar aizslietni. Tualetes vieta
novietota ta, ka ta atrodas tiesi pret kameras durvim. lebaveéts aizslietnis apméram pusotra
metra augstuma no gridas norobezo tualeti no saniem, bet nenorobezo no priekspuses.
Tualete ir parredzama arT pa noverosanas lodzinu durvis.

Péc Jarmalas PP Kartibas policijas prieksnieka vardiem, aizturétas personas péc vinu
pieprasijuma tiek izvestas ari uz atsevidku tualeti. TAV telpas atrodas divas blakus
novietotas tualetes (virieSu un sieviesu) katra ar savu ieeju no gaitena.

Visas kameras ir auksta tdens krans un izlietne. Udens krani pec remonta ir nomainiti. Siltais
adens ir pieejams dusa. IAV ir atseviska mazgasanas telpa, kas sastav no nelielas priekstelpas
un divam ar starpsienu atdalitam dusas telpam. Du3as telpa bija auksta un dusas nolietotas.



Radas iespaids, ka viena no dusam nav lietosanas kartiba — vads, kas savieno dusas uzgali
un kranu, bija notits ar izolacijas lentu. Mazgasanas dusa notiek reizi desmit dienas.

Jekabpils 1AV

Jekabpils pilsétas un rajona policijas parvaldes TAV atrodas pilsetas administrativaja cen-
tra, senas mara divstavu ekas otraja stava. Ekas pirmaja stava atrodas apsardzes pakalpo-
jumu sniedzéja — apvienibas “Apsardze” telpas. 1AV neatrodas viena eka ar policijas
dezardaju un parejam policijas telpam, bet atseviska éka policijas ekas pagalma. Eka
pieder Tieslietu ministrijai, ta ir sen neremontéta un slikta tehniska stavokli.

Pirms ievietosanas 1AV personu nogada dezurdala, kas atrodas policijas galvenaja éka.
Dezurdala nesen veikts kapitalais remonts — telpas krasotas gaiSos tonos, tajas ir jaunas
meébeles. Dezlrdala ir neliela, ar restotam durvim nodalita gaisa telpa ar koka solu personu
islaicigai turésanai. Dezlrdala ir ar vieta personu un mantu parmeklésanai. Izolatora ir 7
kameras, partikas sadales telpa, IAV priek$nieka kabinets un nopratinasanas telpa. Izolatora
ir paliela biblioteka — 10 apméram metru gari plaukti ar gramatam, vairaki plaukti ar
gramatam, ko izsniegt aizturétajiem, ir ari prieksnieka kabineta.

Izolatora telpas ir neremontétas, krasotas tumsas krasas, tacu tas iespeju robezas ir labi
uzturétas un koptas. Telpas nav ne galda, ne krésla, ne plaukta personisko mantu novie-
tosanai. Visas kameras ir tikai koka lava visas kameras platuma. Kameru platiba: mazakas
kameras ap 10m?; 2 lielakas ap 16m?, paredzetas administrativi aizturétajiem. IAV ir 5
kameras KPK kartiba aizturétajiem kameras un kameras administrativi aizturétajiem. IAV
ir matraci, tie tiek glabati gaiteni kaudze uz gridas. Péc administracijas vardiem, matracus
administrativi aizturétajiem neizsniedz, bet vizites laika ari $ai personu kategorijai matraci
bija izsniegti. Matracu izsnieg3ana tika pamatota ar to, ka izolatora ir maz KPK kartiba
aizturéto personu, tade| ir lieki matraci. Telpas ir pietiekami silts, to apstiprinaja ari izola-
tora ievietotas personas. Telpas ir pieslégtas pilsétas centralajai apkurei. Durvis ir
novérosanas lodzins, pa kuru visu kameru nevar redzét. Tualetes kamera nav, dabisko
vajadzibu kartosanai izmanto spaini, aizslietna nav.

Kameras dabiskais apgaismojums nav pietiekams lasisanai, dienas gaisma iespid nedaudz
caur nelielu stikla bloka logu. Maksligo apgaismojumu iesledz izolatora darbinieki,
kamera ir 100 W spuldzes.
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Ludzas 1AV

Ludzas RPP atrodas pilsétas nomalg, trisstavu eka, kura lidz 1990./91. gadam atradies
sadzives pakalpojumu kombinats. Eku parprojektéja policijas vajadzibam un 1992. gada
saka rekonstrukciju. Policija uzsaka darbu rekonstruétajas telpas 1994. gada. 2005. gada
uzsaka AV remontu.

AV atrodas ekas pirmaja stava. IAV ir 10 kameras. Kameras 10 kv.m lielas, trisvietigas,
iznemot divas kameras, kuras robezsardze ievieto nelegalos imigrantus — tas ir divvietigas,
un atskurbsanas kameru, kas ir vienvietiga. Ir rezgota telpa etap&jamiem. Etapéjamie
paliek TAV lidz 5 diennaktim. letilpiba — 25 personas, agrak bija vairak, tika samazinats
vietu skaits kameras. Parasti AV ir ievietotas 8 — 10 personas. Aizturéto personu mantas
glaba noliktava, paredzéts telpa, kas atrodas pirms pastaigu laukumiem, ierikot 20 atse-
viskus sledzamus skapisus aizturéto personu mantu glabasanai, kura persona pati varés ie-
vietot savas mantas, aizslégt un atslegu glabat pie sevis. Noliktava glabajas matraci, gultas
vela, segas, dvieli, gumijas ¢ibas. Atseviska telpa — velas mazgatava, kura atrodas velas

masina un velas zavéjama masina.

Trijas kameras bija ievietotas aizturétas personas. Mébeles visas kameras, iznemot at-
skurbsanas kameru, vienadas: divas metala gultas — viena divstavu, otra vienstava. Visas
gultas ar dermatina polsteréjumu. Kameras Nr. 8 un Nr. 9 katra viena divstavu gulta.
Dienas gaisma neiespid visas kameras. Logi (stikla bloka ratis) ir tajas kameras, kas izvie-
totas gar gaitena labo pusi. Tas kameras, kas izvietotas gar gaitena kreiso pusi, atrodas 1AV
centra un tam nav logu. Maksligais apgaismojums pietiekams lasisanai, bet to 2006. gada
vél paredzets uzlabot. Apgaismojumu iesledz no arpuses.Tualete atrodas kamera, bet bez
aizslietna. Aizslietnu uzbtvesanai ir izstradata tame un ir finansejums, tos tuvakaja laika
uzbaves. Kamera ir izlietne un auksta tdens krans. Visas durvis novérosanas lodzins, pa
kuru redz visu kameru, iznemot tualeti. Mazgaties var dusa — dusas telpa gaitena kreisaja
puse, taja atrodas divas ar starpsienu atdalitas dusas un gérbsanas telpa. Uz gridas katra
dusa koka paliktnis. Dusas telpa silta, radas iespaids, ka to lieto. Mazgaties iespéjams péec
nepiecieSsamibas, vidgji reizi 5 — 6 dienas.

Rézeknes IAV

Rezeknes PRPP atrodas pilsétas centra, trisstavu kiegelu €ka. Rezeknes PRPP ir 6 policijas
iecirkni — 3 pilséta un 3 rajonos. Policijas telpas sen neremontétas, bet IAV nesen veikts
remonts. Pirms Ludzas RPP IAV uzbavesanas Rézeknes IAV bija ievietots ap 90 personu.
Tagad 1AV ietilpiba — 18 kameras, kas paredzétas 57 personam — 2,28 m? uz vienu personu.



Atskurbsanas istabas nav. Lidz 2004. gada 1. julijam Rézekné bija atskurbtuve, kuru
finanséja gan dome, gan VP, un taja stradaja medikis. Péc tam Valsts policijai aizliedza
sanemt finansejumu no pasvaldibas. Paslaik pilséta nav ne atskurbtuves, ne telpas
policija — personas alkohola reibuma ved majas. Ja tas nav iesp&jams, ved uz slimnicas
narkologijas nodaJu. Ir domes lemums, ka Rézeknes slimnicas Narkologijas nodaja bas
divas Cetrvietigas detoksikacijas palatas — viena sievietém un viena virieSiem.

1AV atrodas pagrabstava. Pirms ieejas IAV, blakus dezardalai atrodas telpas islaicigi (lidz
3 stundam) aizturétajiem — priekstelpa, kura ir gar$ sols, un aiz tas divas nelielas
(vienvietigas vai divvietigas) telpas. Arsta apskates telpa ar kuseti, galdu un krésliem. So
telpu izmanto art ka izmeklésanas telpu. Kameru platiba un vietu skaits kameras dazads:
mazas kameras, kuru platiba ir 11,8 m? , paredzétas 3 personam; liela kamera Nr. 18,
kuras platiba ir 25 m2, paredzéta 6 administrativi aizturétajam personam. Kameras ir déju
grida, katra kamera atrodas galds, soli, viena vienstavu un viena divstavu gulta. Apgais-
mojums ir Joti labs — kameras vidu pie griestiem aiz metala rezga dienas gaismas lampa,
ko iesledz no arpuses un uz nakti izslédz. Virs kameras durvim aiz metala rezga spuldze
nakts apgaismojumam, gaismas spilgtumu no gaitena regulé ar pagriezamu sledzi.
Ventilacija ir Joti laba, to nodrosina divi lieli kompresori — katrs atrodas atseviska telpa.
Apkure ir pilsétas, kameras apsilda divas paresnas caurules visas kameras platuma. Katra
kamera ir trauksmes poga siena. Katra kamera ir tualete — metala pods kopa ar izlietni, kas
no paréejas kameras atdalita ar aizslietni.

Talsu 1AV

Talsu rajona policijas parvalde (RPP) atrodas pilsétas nomalé tris stavu éka. IAV atrodas
ekas pagrabstava. 1AV telpu rekonstrukcija un kapitalais remonts pabeigts 2004. gada
augusta. Remonta laika veikts visu telpu kosmeétiskais remonts, kameras ielikti logi,
nomainita ventilacijas sistema, uzstadits dienasgaismas apgaismojums, ieliktas jaunas
durvis, ievilkta ugunsdzesibas signalizacija, izveidota atseviska atskurb3anas istaba,
izbavetas durvis uz pastaigu laukumu, kas uz vizites bridi vél nebija pabeigts. Renovétas
1AV telpas tika atklatas 2004. gada 9. septembri.

1AV ir desmit kameras un atskurbsanas istaba. Atskurb3anas istaba ir 14 m? liela telpa bez

logiem, grida un sienas klatas ar gumijotu materialu. Atskurbsanas istabas stari ir tualete,
norobezota ar aizslietni, un izlietne. Viena no desmit kameram (lielaka) paredzéta ar
administrativo arestu notiesatajam personam, kuras tur Skirti no citu kategoriju
aizturétajiem. Saja kamera personas tiek turétas kopieslodzijuma. Atskiriba no citam
kameram $aja kamera nav gultu, bet ir kopiga koka lava visas kameras platuma. Kameru
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platiba vidéji ir 10 kv.m. Vienvietiga kamera — 6,8 kv.m. Vietu skaits kamera: 1. — 4. Kame-
ras ir metala konstrukcijas gultas (30 cm augstuma no gridas) ar matraciem, pie katras
gultas plaukting. Apgaismojums kameras ir pietieckams lasisanai — diena ir iesléegtas
dienasgaismas spuldzes, nedaudz iespid ari dienas gaisma. Visas kameras, iznemot
atskurbsanas telpu, ir logi.

1AV péc remonta uzstadita jauna ventilacijas sistéma, lidz ar to kameras pastavigi ir svaigs
gaiss. TAV ir pieslégts pilsétas apkurei. Visas vienpadsmit kameras ir tualetes ar skalojamo
kasti. Skalojama kaste novietota arpuse, bet darbinama no kameras. Visas telpas tualetes ir
norobeZzotas ar iebavétu aizslietni apmeéram pusotra metra augstuma no gridas. Tualete nav
parredzama pa novérosanas lodzinu durvis. Visas vienpadsmit kameras ir auksta Gdens
krans un izlietne. Silto Gdeni silda ar elektrisko boileru, un tas ir pieejams duga. 1AV ir
atseviska mazgasanas telpa, kas sastav no nelielas priekstelpas un dusas telpas. Mazgasanas
telpa ir vienvietiga. Mazgasanas dusa notiek vienu vai divas reizes nedela pec ieprieks
sastadita saraksta. Matraci patapinati no citam valsts un pasvaldibu iestadem, pieméram,
pansionatiem vai sanemti ka humana palidziba no Latvijas Sarkana Krusta. Visu kameru
durvis ir novérosanas lodzini, pa kuriem var redzét visu kameru, iznemot kameras stari, kura
ir tualete. Trauksmes signala kameras nav, dezuranta uzmanibu pieveérs klauvejot.

Ventspils 1AV

Ventspils pilsétas un rajona Policijas parvaldes 1AV atrodas Ventspili, pilsétas administra-
tivaja centra 1850. gada bavetas mara divstavu ekas pirmaja stava. Eka ir valsts nozimes
arhitektaras piemineklis, un ta pieder Ventspils domei. Eka kapitalais remonts nav veikts.
Taja ir krasns apkure, ir tikai aukstais Gdens. Ir izstradats jaunas policijas ekas projekts, kas
atradisies Rapniecibas iela 2, tacu tas celtniecibai valsts budzeta nav paredzéti lidzek]i.
Esosa eka ir avarijas stavokli, un ir kompetentu iestazu slédzieni, ka eka ir jasledz. Pama-
tojoties uz Siem sledzieniem, Ventspils dome pazinojusi, ka no 2006. gada 1. janvara
nomas ligums tiek lauzts.

Administrativi aizturétas personas, iznemot sievietes, medz ievietot ari Ventspils pasvaldi-
bas policijas telpas. lzolatora ir 10 kameras, no tam - 7 (Nr.2 — Nr.7 un Nr9)
kriminalprocesa kartiba aizturétajiem, viena (Nr.1) atskurbsanai, viena (Nr.10) admi-
nistrativi aizturétajiem un viena (Nr.8) — izmeklésanas darbibu veiksanai. Izolatora atrodas
2-vietiga sausa tualete, blakus tualetei nisa pie sienas atrodas divas blakus novietotas
izlietnes ar auksta adens kraniem, ar malku kurinama plits, uz kuras lielos aluminija katlos
tiek sildits adens.



Izolatora telpas ir gadu desmitiem neremontétas, krasotas tumsas krasas un rada dramu
iespaidu. Telpas nav ne galda, ne krésla, ne plaukta personisko mantu novietosanai.
Oficiala ietilpiba — 19.

Kameru platiba: Nr.1 (atskurb3anai) — 5,7m? — paredzéta vienam cilvékam; Nr.10 (admi-
nistrativi aizturétajiem) — 8,67m? paredzéta trim cilvekiem; Nr.2, Nr.3, Nr.4 — aptuveni
7m? katra; Nr.5, Nr.6, Nr.7, Nr.9 — aptuveni 9m? katra — vietu skaits 15; izmeklesanas
istaba Nr.8 — 12,88m?2. Mébe|u kameras nav, visas kameras ir tikai koka lava visas kameras
platuma. Matracu un segu izolatora nav, personas var lietot personigos. Administracija to
pamato ar lielo mitrumu telpas — matraci un segas sapelétu. Telpas tiek apsilditas ar
vairaku krasnu apkuri. Ventilacijas sisttma jauna un jaudiga, darbinama divos rezimos.
Durvis ir noverosanas lodzins, pa kuru var redzét visu kameru. Tualetes kameras nav. Ir
viena divvietiga sausa tualete atseviska telpa arpus kameram — ar atsevisku ieeju no
gaitena. Tualeti iespéjams izmantot divas reizes diena — plkst. 8.00 un plkst. 20.00. Ka-
meras dabisko vajadzibu kartosanai lieto spaini ar vaku. Aizslietna nav. Ja nepieciesams,
dezurants uz tualeti izved biezak.

lespéju nomazgaties dusa nav, ir tikai divas izlietnes ar auksta Gdens kranu gaitena nisa.
Nomazgaties silta Gdeni var bjoda, tdens tiek sildits lielos aluminija katlos uz plits. Saruna ar
apcietinatajam sievietém noskaidrots, ka dezurants atlauj blodu ar silto Gdeni ienest kamera
un nomazgaties. Kameras dabiska apgaismojuma nav, tikai 1. un 3. kamera nedaudz iespid
dienas gaisma caur nelielu stikla bloka logu, kuram vairakas ratis ir aizmarétas. Maksligais
apgaismojums ir visu diennakti, to iesledz izolatora darbinieki, un tas péc intensitates atbilst
nakts apgaismojumam. Kameras visu diennakti ir pustumss, lasit nav iespejams.

Valmieras 1AV

Policijas parvalde atrodas eka, kas parbavéta policijas vajadzibam. Ekai papildus uzba-
véts 2. stavs, kura atrodas islaicigas aizturésanas vieta. Telpas pédéjo reizi remontétas
2005. gada marta (kosmeétiskais remonts). 10 kameras un atskurbsanas istaba: 1. kamera
divvietiga, gulta viena — paredzéta sievietem; 2. un 3. kamera vienvietigas; 4., 5., 6., 7.,
8. kamera — administrativi aizturétajiem, trisvietigas; 9. kamera — ar gultu, vienvietiga; 10.
kamera — arestétajiem autovaditajiem, divvietiga ar divam gultam.

Kameru platiba dazada, pieméram, Nr. 7 — 9,54 kv.m. (trisvietigas), Nr. 8 — 9,72 kv.m. (tris-
vietigas), Nr. 9 — 5,8 kv.m.; mebeles — tris kameras ir gultas (1., 9. un 10.), paréjas nav; —
apgaismojums maksligais, lasisanai pietiekams — lampa aiz restem. Dazas kameras ir logi
(stikla pakesu ratis), citas nav. Ventilacija strada nevienadi — dazas kameras labs gaiss, citas —
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smacigs. Atskurbsanas istaba bija bezgaiss un smaka, ventilacija vispar nenotiek. Tualete ir
viena, taja ir ari izlietne ar tdens kranu, kameras sanitara mezgla nav, dabisko vajadzibu
kartosanai ir spaini ar vaku. lespéja mazgaties dusa péc nepieciesamibas. Dusas telpai ir
priekstelpa, kur atstat drébes; izsniedz matraci un segu (iznemot atskurbsanas telpa), neiz-
sniedz ne palagus, ne spilvendranas (teica, ka driz busot); — durvis ir noverosanas lodzins, pa
kuru redz visu kameru, iznemot spaini kameras stari. Kameras trauksmes signala nav, lai
pievérstu policijas darbinieku uzmantbu, aizturéta persona klauve pie durvim.

Ja Valmieras TAV nav vietu, ved uz LimbaZziem. Aizturétajam personam tas sagada proble-
mas ar nokJasanu majas péc atbrivosanas (transports, lidzeki).

Kopsavilkums




Aizturéto personu nodrosinajums ar higiénas precém

2004. gada un lidz 2005.gada rudenim tikai retas LCC apmeklétajas Valsts policijas TAV
tika nodrosinata higiénas precu iegade no valsts lidzekliem un lielakaja dala gadijumu tas
nodrosinaja aizturéto personu radinieki ar pienesumiem, bet 2005.gada beigas un péec
MK noteikumu stasanas speka 2006.gada sakuma visas apmeklétajas 1AV aizturétajam
personam tika nodrosinatas higienas preces. Tomeér ierobezotas iespéjas mazgaties dusa —
lielakaja dala IAV - reizi desmit dienas, nelauj aizturétajam personam uzturét pienacigu
higiénas limeni.

Aizturéto personu tiesibas

Vizisu laika Valsts policijas noteikto ierobezojumu intervet aizturétas personas bez
procesa virzitaja atlaujas LCC bija ierobezotas iespéjas parbaudit ka aizturéto personu
tiesibas tiek realizétas prakse, tade] apkopota informacija balstita uz Valsts policijas
likuma parvalzu vadibas un 1AV darbinieku teikto. Tomér péc jauna Kriminalprocesa
stasanas speka ir pieejamas informativas lapas Cetras valodas (latviesu, krievu, anglu un
vacu) ar KPL 63. un 64.pantu, kuros fiksétas aizturéto personu tiesibas un pienakumi.
Vairakas 1AV telpas, kur notiek aizturéto personu tiksanas ar advokatiem, bija redzami
izkarti saraksti ar rajona vai regiona advokatiem, ka ari pieejami telefoni.
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Lidz 01.10.2005.

Pec 01.10.2005.

20.10.2004. Talsu RPP IAV

InforméSana. AV aizturéto personu informé-
Sanai ir sagatavots materials uz vairakam la-
pam par ieksejas kartibas noteikumiem, kur

ietvertas ari aizturéto tiesibas (loti isi — uz aiz-

stavi, iesniegt stdzibas) un pienakumi. Viens
eksemplars ir novietots uz zinojumu dela.
Advokats. Dezardala ir pieejams Latvijas zve-
rinatu advokatu saraksts, persona var izve-
leties advokatu no i saraksta un par saviem
lidzekliem uzaicinat sniegt palidzibu. Parasti
aizturétajiem sadu lidzek|u nav.

KPK kartiba aizturéto personu tiesibas aiztu-
résanas protokola veidlapa nav nodrukatas,
ir tikai sadaja “Aizturéta pieteikumi sakara ar
izdarito aizturesanu”. Péc policijas prieks-
nieka N.Grtbja vardiem, $aja sadaja aiz-
turétais var izteikt lagumus, kas saistiti ar
vina tiesibu istenosanu: uzaicinat advokatu,
arstu, pazinot tuviniekiem par aizturésanas
faktu. Tomér N.Grubis nebija parliecinats, ka
visi aizturétie zina, kada veida pieteikumus
un lagumus iespéjams izteikt.

09.12.2004. Bauskas RPP TAV
Informé3ana par tiesibam. TAV ievietoto

personu informésanai ir sagatavots materials
uz vienas lielas lapas par ieksejas kartibas
noteikumiem, kur ietvertas ari aizturéto tiesi-
bas (Joti isi — uz aizstavi, iesniegt sudzibas)
un pienakumi. Sis materials ir viena eksem-
plara, un pirms remonta tas ir bijis novietots
uz zinojumu déla izolatora dezuranta kabi-
neta. Tagad tas redzama vieta nav novietots,
tas salocits atrodas uz skapja.

Advokats. IAV sadarbojas ar trim zvérinatiem
advokatiem. Persona var izveléties advokatu

01.12.2005. Aizkraukles 1AV

Advokats. Izmeklésanas istaba uz galda at-
rodas telefona aparats, pie sienas zvérinatu
advokatu saraksts. Aizturétajam personam
ir tiestbas uz vienu bezmaksas telefona
sarunu ar advokatu.

Saraksta bija 38 zvérinatu advokatu vardi
un telefoni no Aizkraukles, Bauskas, Dobe-
les, Jelgavas pilsétas un rajona, Tukuma ra-
joniem + 2 advokata profesionalajai darbi-
bai registrétie ES dalibvalstu advokati.
Informésana par tiesibam

Uz kameru durvim iekSpusé ir piestiprina-
tas Cetras A4 formata lapas, uz kuram ir
Aizturéto personu turésanas kartibas 5.
pants latviesu, krievu, anglu un vacu valo-
da. Pec monitoringa veicéju pieprasijuma,
policijas prieksnieks atnesa A4 formata
lapas, kuras nodrukats KL 63.pants, kas
nosaka aizturéto personu tiesibas. Si infor-
macija ari pieejama Cetras valodas.

17.02.2006. Dobeles RPP 1AV

Advokats. TAV dezurants aizturétajiem ie-
dod Zemgales tiesas apgabala advokatu,
kuri noslégusi ligumu par juridiskas palidzi-
bas sniegsanu, sarakstu. Dezardala ir talru-
nis un identisks saraksts pie sienas (saraksta
bija diezgan daudz advokatu). Personai ir
tiesibas bez maksas zvanit advokatam un
noslégt vienosanos. Ja persona vélas, var
zvanit advokatam péc savas izveéles.
Informésana par tiesibam.

Uz kameru durvim iekSpusé ir piestiprinatas
Cetras A4 formata lapas, uz kuram ir Aiz-
turéto personu turésanas kartibas 5. pants
latviesu, krievu, anglu un vacu valoda.




ari péc savas izveles un par saviem lidzek-
liem uzaicinat sniegt palidzibu. Procesa virzi-
taji visiem aizturétajiem piedava advokatu.
To apstiprindja ar aizturétie, ar kuriem notika
saruna. Viens aizturétais teica, ka vinam
advokats piedavats, bet péc tam, kad vins
izteicis velesanos uz advokata aizstavibu,
vinam pazinots, ka advokats ir aiznemts tiesa
cita lieta un ierasanas nav iespéjama. Citi
aizturetie teica, ka velejusies advokata pieda-
[iSanos un tas arT nodrosinats.

23.03.2005. Daugavpils PRPP TAV
Advokats. lespéjams uzaicinat advokatu
péc savas izvéles vai no saraksta izvéléties
dezuradvokatu, kas piedalas tikai noprati-
nasana. Ar pasa izveléto advokatu iespe-
jams tikties jebkura laika. Par tiksanos ar
advokatu procesa virzitajs atzime, ka vins
neiebilst. Sada kartiba ir saskana ar Valsts
policijas prieksnieka 8.12.1999. paveli Nr.
872 apstiprinata Valsts policijas iestazu
islaicigas aizturésanas izolatoru nolikuma
9. pielikuma 4.2. punktu, kas reglamente
izolatora turéto personu tiesibas.

21.02.2006. Rézeknes PRPP 1AV
Informésana. Kameras pie sienas piestipri-
nata plaksne, uz kuras ielaminéts Aizturéto
personu turésanas kartibas likuma 5. panta
teksts 4 valodas: latvieSu, krievu, anglu,
vacu.

Advokats. Dezuranta kabineta divi advoka-
tu saraksti — viena saraksta tie advokati, kas
praktize Latgales tiesu apgabala un nosle-
gusi ligumu par valsts nodrosinatas palidzi-
bas sniegSanu, pieejama ari gramatina ar
visiem LR zvérinatiem advokatiem. Dezu-
ranta kabineta, skapi ieslégts, atrodas
talrunis, pa kuru zvanit advokatam.

Policijai noslégts ligums ar vienu advokatu,
otrs nak bez liguma — gadijumos, kad jano-
drosina obligata aizstaviba.

11.04.2006 Aliiksnes RPP 1AV
Advokatu sarakstu katram izsniedz. Advoka-
tam var piezvanit no izmeklésanas telpas.

Aizturésanas protokols

Lidz ar Kriminalprocesa likuma stasanos speka Valsts policija tika izstradata virkne jaunas

dokumentacijas, kas monitoringa vizisu laika nonakusas ari LCC riciba.

Aiztureésanas protokola, kas tika izmantots lidz jauna Kriminalprocesa likuma spéeka sta-
sanas bridim, nebija konkréti minétas aizturétas personas tiesibas. Protokola 13.punkta

bija tikai noradits “Aizturéta pieteikumi sakara ar izdarito aizturésanu”.

Jaunais AizturéSanas protokols atbilstigi jaunajam Kriminalprocesa likumam ietver daudz

plasaku un konkrétaku informaciju par aizturétas personas tiesibam un likums paredz aiz-

turétajai personai sanemt Aizturésanas protokola kopijas.
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Protokola ar melnu krasu izcelti punkti par aizturéta tiesibam neliecinat un protokola kopijas
sanemsanu.

Lai arf policijas monitoringa vizisu laika LCC bija maz iespéju intervet aizturétas perso-
nas, vizités péc jauna Kriminalprocesa likuma stasanas speka vairakos gadijumos LCC
parliecingjas, ka aizturétas personas ir sanémusas Aizturésanas protokola kopiju, ka ari
tam sniegta iespéja sazinaties ar advokatiem un informét radinieku. Tomér intervéjamo
personu mazais skaits nesniedz prieksstatu, vai Kriminalprocesa likuma prasibas attieciba
uz aizturéto personu tiesibam tiek pilniba ievérotas prakse visas Latvijas policijas nodalas.

Pieeja mediciniskai palidzibai

Kriminalprocesa likuma nav nostiprinatas aizturétas personas tiesibas uz medicinisko pa-
lidzibu un lidz 2005.gada oktobrim, kad spéeka stajas Aizturéto personu turésanas kartibas
likums, to reguleja Valsts policijas priek$nieka 1999. gada izdota pavele nr. 872, kas bija
ierobeZotas pieejamibas informacija un nebija publiski pieejama.

Aizturéto personu turésanas kartibas likums

Tiesibas sanemt medicinisko palidzibu Attieciba uz aizturétajiem
tiesibas sanemt

3. panta 7. dala: Pirms ievietoSanas kamera aizturéto iztau- | medicinisko palidzibu
ja par veselibas stavokli un ltdz informét par tadu slimibu | reguléja Valsts policijas
esamibu, kuru dé| var tikt apdraudéta pasa aizturéta dziviba prieksnieka pavéle

vai kuras var buat bistamas citam personam, vai kuru dé|




janodrosina ipasi pasakumi aizturétajam. Aizturéta sudzibas
par veselibas stavokli fikse atseviska zurnala.

9.pants. Aizturéta veselibas apripe
(1) Aizturetajam ir garantéta sada veselibas aprape par valsts
budZeta lidzek]iem:

1) neatliekama mediciniska palidziba, ka ari palidziba trau-
mu, akatu saslim3anu vai hronisku slimibu saasinajuma ga-
dijumos un to arstésanai nepieciesamie lidzek|i;

2) pretepidémijas pasakumi, lai nepielautu infekciju izplati-
bu islaicigas aizturésanas vieta.

(2) Sa panta pirmaja daja minéto veselibas aprapi aizturétais
sanem taja laika un vieta, kad un kur ta ir nepieciesama un
kad un kur to ir iespéjams sniegt:

1) islaicigas aizturéSanas vieta; 2) arstniecibas iestade, uz
kuru aiztureto nogada policijas amatpersonas vai transporté
neatliekamas mediciniskas palidzibas brigade policijas amat-
personu pavadiba (ja attiecigo veselibas aprapi nav iespéjams
sniegt islaicigas aizturesanas vieta).

(4) Papildus 3a panta pirmaja daja minétajiem veselibas apra-
pes pakalpojumiem aizturétajam ar procesa virzitaja atlauju ir

tiesibas pieaicinat sertificetu arstu specialistu konsultacijas

shieg8anai. lzdevumus par minéta specialista konsultaciju is-

laicigas aizturéSanas vieta sedz aizturétais vai vina tuvinieki.

LCC veiktais informacijas apkopojums par mediciniskas palidzibas pieejamibu IAV bal-
stits uz policijas darbinieku teikto.

Ventspils 1AV

Péc atvesanas uz policiju arsts neizmeklg, jo iestadé nav arstniecibas personas stata vietas.
Péc administracijas vardiem veselibas stavoklis péc atvesanas uz policiju tiek parbaudits.
Ja konstaté veselibas traucéjumus, jauta, vai vajag izsaukt neatliekamo medicinisko
palidzibu. 1zsaukums tiek fikséts Izolatora turéto personu mediciniskas apskates zurnala.
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Aizturésanas protokola ir aile, kura janorada, vai ir miesas bojajumi. Vizuali redzamos
miesas bojajumus protokola fiksé. lzolatora ir aptiecina, kura ir lidzeklis bracu
dezinfekcijai, parsienamie materiali un bez receptes nopérkami medikamenti. Izolatora
ievietotajam personam ir tiesibas par saviem lidzekliem uzaicinat arstu péc savas izvéles,
pieméram, gimenes arstu. Arsts izmekle izmekleganas istaba.

Daugavpils 1AV

lestade medika nav. Péc atvesanas uz policiju veselibas stavokli neparbauda, pajauta, vai ir
sadzibas. Ja ir sudzibas, sauc atro palidzibu. Atro palidzibu sauc ari gadijuma, ja nav
nepieciesamo medikamentu, un tada veida tie tiek sagadati. IAV ievietotajam personam nav
tiesibu uzaicinat arstu péc savas izvéles, iespejams izsaukt tikai atro palidzibu. 1AV ir
aptiecina. Ja kadam ir lidzi savas zales vai §Jirces, tas glabajas pie dezuranta.

Talsu 1AV

lestade medika nav. Nav ari aptiecinas neatliekamas palidzibas sniegSanai. Ja ir aizdomas
par iespejamiem veselibas traucéjumiem, peronu veselibas stavoklis pirms ievietosanas
1AV tiek parbaudits Talsu slimnicas uznem3anas nodala. Personas ar veselibas traucéju-
miem TAV uznpemtas netiek. Neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegsanai tiek
izsaukta atra palidziba, bet citos gadijumos persona valsts garantétas mediciniskas
palidzibas sanemsanai tiek nogadata Talsu slimnica. IAV ievietotajam personam ir tiesibas
par personigajiem lidzekliem uzaicinat arstu péc savas izvéles.

Jekabpils 1AV

lestade medika nav. Pec atvesanas uz policiju veselibas stavokli neparbauda, pajauta, vai
ir sidzibas. Ja ir sidzibas, sauc atro palidzibu. Atro palidzibu sauc visos gadijumos, ja
nepieciesama arsta konsultacija. Pec 1AV priekSnieka vardiem, ir bijusi gadijumi, kad atra
palidziba konstate, ka nepieciesama gimenes arsta konsultacija. Tada gadijuma personu
ar konvoju ved pie gimenes arsta. IAV ir aptiecina. Ja kadam ir lidzi savas zales vai §lirces,
tas glabajas pie dezuranta.

Bauskas 1AV

lestade medika nav. TAV ir aptiecina neatliekamas palidzibas snieg$anai, taja atrodas:
Znaugs, marles saites, briljantzala skidums, joda skidums un bez receptem iegadajami



pretsapju lidzek]i. Ja ir aizdomas par iespéjamiem veselibas traucejumiem vai ja aiztu-
rétais stidzas par veselibas traucéjumiem, personas veselibas stavoklis pirms ievietosanas
1AV tiek parbaudits Bauskas slimnicas uznemsanas nodala. Personas ar veselibas trauce-
jumiem TAV uznemtas netiek. Policistiem ir dots rikojums nenemt personas, kas atrodas
gulus stavokli. Tada gadijuma policija izsauc atro medicinisko palidzibu, kas péc stavok|a
novertésanas rakstiski dod at]auju ievietot personu AV vai nogada to arstniecibas iestadeé.
Neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegsanai IAV ievietotajam personam tiek izsaukta
atra palidziba, bet citos gadijumos persona valsts garantétas mediciniskas palidzibas
sanemsanai tiek nogadata Bauskas slimnica. Sos gadijumus fiksé mediciniskas palidzibas
registracijas Zurnala. TAV ievietotajam personam ir tiesibas par personigajiem lidzekJiem
uzaicinat arstu péc savas izvéles. IAV ir noslégta vienosanas ar Bauskas rajona centralo
slimnicu par mediciniskas palidzibas sniegSanu.

Kopsavilkums
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PASVALDIBAS POLICIJAS AIZTURESANAS KAMERAS

Ventspils Pasvaldibas policija

Ventspils pasvaldibas policijas vadiba uzsveéra, ka tas nav izolators, bet tas ir aizturesanas
kameras, nosaucot tas par “momentrakstura” aizturésanas kameram, kuras personas ne-
tiek turetas ilgak par 3 stundam, un mingja, ka tajas gada laika tiek ievietoti dazi simti
personu. Aizturésanas telpas neatskiras no videji slikta islaicigas aizturésanas izolatora
telpam, tas ir nolietojusas, tajas valda mitrums un kopuma tas atstaj dramu iespaidu. Vizi-
tes laika telpas neatradas neviena aizturéta persona.

lestade ir 5 kameras. Ir “atskurbsanas istaba” — apméram 2,5-3 kv.m, siena un kameras grida
ir noklata ar flizem, uz kuras izklati 4 gumijas paklaji, uz kuriem atskurb3anai tiek novietota
persona. Telpa bija stipra urina smaka. Augséja kreisa griestu stari atrodas noverosanas
kamera. Atskurb3anas kamera personas tiek turétas ne ilgak par 12 stundam. Parejas 4
kameras ir ap 3,5 m?. Neka cita, iznemot 0,5 m platu, 2 m garu solu, kameras nav. Personas
Sajas kameras atrodas lidz 3 stundam, kamer tiek sastadits administrativas aizturéSanas
protokols. Ari Sajas kameras bija spéciga urina smaka. Vizites bridi gan atskurbsanas istaba,
gan parégjas telpas bija |oti aukstas. 1zsauksanas pogas neviena kamera nav. Kameras nav
logu, ir tikai vaj$ maksligais apgaismojums. Aizturésanas kameru teritorija ir ari tualete, un
péc policijas vadibas vardiem aizturétas personas tiek izvestas uz tualeti pec vajadzibas, ir
tualete un dusas personalam, tacu dusas varot izmantot ari aizturétas personas. Policijas
prieksnieks apgalvoja, ka ir finansiali lidzek]i, lai nodrosinatu personas ar tualetes papiru.

Daugavpils slimnicas Detoksikacijas palata

Detoksikacijas palata tika izveidota 2004.gada augusta, jo péc Valsts policijas prieksnieka
J.Zascirinska paveles 2004.gada pavasari Valsts policijas atteicas no atbildibas par atskurbtu-
vém un Daugavpili ta tika likvidéta. Pasvaldibai kopigi vienojoties ar Pasvaldibas policiju un
Narkologisko slimnicu (2005.gada tika apvienota ar Daugavpils slimnicu), tika izveidota
detoksikacijas palata, uz kurieni municipala policija nogada personas smaga alkohola reibu-
ma. Pasvaldiba apmaksa uzturésanas izdevumus, izmaksas uz 1 cilvéku par dienu ir 15 Ls.
Pasvaldiba sedza izmaksas ari tad, kad atskurbtuve atradas Valsts policija. Detoksikacijas
palata atrodas pie dzelcela, €ka, kas ir daJa no Daugavpils slimnicas un tai ir atseviska ieeja.

Personas, kuras ir alkohola reibuma un kuras tur aizdomas par noziedziga nodarijuma
izdarisanu, tiek nogadatas regionalaja slimnica. Ja persona tiek atrasta smaga alkohola
reibuma, municipala policija to nogada uz detoksikacijas palatu (nodaJu) un nodod



medicinas darbinieku riciba. Nodala strada 6 medicinas darbinieki, pa trim katra maina, kura
ir dezarejosais feldseris un sanitars. Katra maina ir ar7 viens policijas darbinieks. Tiek veikta
personas aréja apskate, uzklausitas stdzibas, vajadzibas gadijuma tiek izsaukta atra
palidziba. Mediku riciba ir alkometrs, lai noteiktu alkohola limeni. Nodala ir dusa ar silto un
auksto Gdeni, pirms ievietosanas palata persona nonak dusa, tai tiek iedotas slimnicas drebes.

Medicinas personals péc personas liguma informé radiniekus par ievietosanu palata,
informésana nav obligata, jo ne visi klienti velas atklat faktu, ka tie ievietoti iestadé. Klienti
palata uzturas lidz 24 stundam, kad tiem tiek sniegta neatliekama palidziba (biezi pieliek
pie sistémas). Ja mediki secina, ka personai nepiecieSsama arstésana, tad piedava
norikojumu uz Narkologisko nodalu.

Nodala ir 2 palatas — sievie$u un viriesu, katra ir pa 6 gultas vietam, kopgjais vietu skaits —12.
Pasvaldibas policijas darbinieki informéja, ka nepilngadigie, kas aizturéti alkohola reibuma,
tiekot nogadati majas un palata netiek ievietoti. Videjais klientu skaits diena — 5. Kops palatas
izveides 2004.gada augusta lidz 2005.gada septembrim, taja ievietotas apméram 1600
personas. Pec darbinieku vardiem, kamer atskurbtuve atradas Valsts policija bija gan aizturéto
personu naves gadijumi, gan stdzibas par policijas vardarbibu, gan ari pasnavibas mégina-
jumi. Savukart par detoksikacijas palatu tas darbibas laika nebija bijusas stdzibas.

Intervétais personals apgalvoja, ka specialie lidzek]i, lai savalditu personu, netiek pielie-
toti, taCu tiek izmantotas agresiju mazinosas injekcijas. Lemumu par injicésanu pienem
deztrejosais feld3eris, un katrs gadijums tiek ierakstits personas stacionara kartina. Sadu
gadijumu registresanai ir iekartots atsevisks zurnals. Medikamenti tiek nodroSinati
pietiekama daudzuma. Ir atsevisks registracijas zurnals, kura fikseéts laiks, kad persona
ievietota un atbrivota, un stundu skaits, ko ta pavadijusi iestade. Diezgan daudz registréto
personu ir uzturéjusas maksimalo vai tuvu maksimalajam laikam ~ 18-24 stundas.

Palata sastav no divam autonomam dalam. Sakuma ir priekstelpa, kur notiek personu
registracija, pa kreisi atrodas pacientu telpas — atseviska dusas telpa, Tsa gaitena gala ir
palata virieSiem, bet pa labi — palata sievietem. No priekstelpas pa labi atrodas telpa, kura
pie pults video novérosanu veic policijas darbinieks. Palatas ir izvietotas video novérosa-
nas kameras. Talak ir aizturéto personu mantu glabatuve, darbinieku labiericibas, virtuve,
kas vienlaikus ir atpltas istaba. Vizites laika visas telpas valdija nevainojama tiriba un
kartiba. Personam tiek nodrosinata eédinasana tris reizes diena, t.sk. siltais eédiens. lestadei
ir ligums ar kadu kafejnicu un édinasanas izmaksas diena sastada 1 Ls.

Kopuma iestade atstaja |oti labu iespaidu, kura pieeja personam, kas atrastas alkohola
reibuma, ir sociali mediciniska.
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Liepajas Pasvaldibas policija

Liepajas Pasvaldibas policija (PP) atrodas jauna €ka, kas celta pirms daziem gadiem.
Policija ir islaicigas aizturéSanas telpas (IAT), kuras darbinieki nesauc par islaicigas
aizturé3anas izolatoru, bet gan islaicigas aizturé$anas kameram. IAT ir 6 kameras, kuras
izvieto pa 1 cilvekam. Visu diennakti telpas strada 2 darbinieki. Gada laika Liepajas
Pasvaldibas policijas IAT tiek “uznemtas” apméram 3 000 personas.

Aizturéto personu kategorijas

Ir personas, kuras aizturot uz 3 stundam, tacu tas kamera neievietojot. IAT tiek ievietotas:

1) Personas, kas atradu3as sabiedriskas vietas reibuma stavokli un lidz atskurb$anai aiztu-
rétas lidz 12 stundam. Nereti alkohola reibuma nonak arvalstnieki no kugu apkalpem.

2) Vizites laika (2005. gada sakuma) Valsts policija uz IAT veda ari KPK 120. panta kartiba
aizturétas personas, jo VP ir tikai 4 kameras. Ar VP bija noslégts ligums par KPK 120.
panta kartiba aizturéto personu izmitinasanu un uz PP tiekot vestas personas, kas izda-
rjjusas smagus noziedzigus nodarijumus.

3) IAT tiek izciests ari administrativais arests lidz 15 diennaktim.

4) Ari Valsts Robezsardze uz PP ved aizturétas personas, kuras Latvija atrodas nelegali
(biezak — krievi, baltkrievi,).

Sadzives apstakli

IAT ir 6 kameras. Telpas atrodas pagraba, tacu tas ir gaias. Telpas ir tiras, izremontétas,
tam ir apsildamas gridas. Liepajas PP ir vieniga Latvija, kur ir Sadas gridas. Telpas nav
daudzam VP 1AV raksturigais sasmakusais gaiss. Kameras nav logu, ir viena griestu lampa,
ko iesledz darbinieki; ir dienas un nakts apgaismojums; kameras durvis — lodzins.

Tualete un dusa atrodas koridora — abas ir laba stavokli. Tualetes telpa ir izremontéta, to
lieto gan darbinieki, gan aizturétie. Apskatot dusas telpu, bija jakonstaté, ka taja nebija
saslauciti cilveku ekskrementi un telpa smirdéja. Aizturétie uz labiericibam tiek vesti pec
vajadzibas. Kameras ir lavas gulésanai, kas noklatas ar biezu, mikstu gumiju. Kameras
domatas ka vienvietigas, péc darbinieku teikta tas biezi esot parpilditas. Tie, kas aizturéti
par administrativu parkapumu, kameras tiek ievietoti pa diviem. Pastaigu laukuma nav.

Pie zinojumu dela atradas gan IAT ieksejas kartibas noteikumi, gan VP Islaicigas
aizturésanas izolatora noteikumi. Telpu iek3gjas kartibas noteikumus izstradajusi pasi PP
darbinieki, par pamatu nemot VP Islaicigas aizturéSanas izolatoru iek3gjas kartibas notei-

3

kumus. Katra “ievesta” persona tiek fikséta registracijas zurnala, minot aizturésanas laiku,



kameras numuru, vardu, uzvardu, kur tika aizturéts, kapéec tika aizturéts, kas personu
nogadaja IAT. Aizturétie tiekot informéti par aizturéSanas iemeslu viniem saprotama
valoda, tomér informativas lapas dazadas valodas nebija pieejamas.

Mediciniska izmeklésana

1AT visu diennakti strada feld3ere, kura izmekle pilnigi visus cilveku, kas tiek atvesti uz
telpam — gan tos, kurus atved VP, gan PP. Prakse bijusi 3 aizturéto personu mirsanas gadi-
jumi, kas bijis par iemeslu feldsera pienemsanai darba. FeldSerei ir registracijas zur-
nals/veidlapa, kura tiek fikséts aizturéta stavoklis, vizuali nosakamas traumas. Zurnala
parakstas ari atras mediciniskas palidzibas arsti, par to, kada stavokli un cikos aiz-
vesta/atvesta persona. Ir feldSera zurnals par apskatem un izsniegtajam zalem.

Specialie lidzek]i

Specialo lidzeklu zurnala Liepajas Pasvaldibas policija nav. 4. kamera ir specialais
lidzeklis — koka krésls, kas pieskravets pie gridas un péc savas uzblves atgadinaja
elektrisko kréslu. Koka kréslam ir fiksacija vairakas vietas. Pec IAT darbinieku teikta taja
ievietojot aizturétos, kas “'trakojot” — ir parak iereibusi vai vélas sev nodarit pari. Personu
iesedinot krésla un piespradzejot rokas un kajas. Persona krésla tiek turéta tik ilgi, kamer
ta nomierinas. Pirms “'ievietosanas” krésla, feldseris aizturéto apskata un izmekle klatesot
1AT darbiniekam. Speciala registracijas zurnala par $o specialo lidzekli nav. Zinojumu par
ievietoSanu krésla pievieno personas lietai. Aizturétais ievietosanu krésla varot parstdzét
24 stundu laika. Pedéjo reizi ‘krésls’ tikai izmantots 2005. gada 23.janvari (dienu pirms
vizites), bet aizturéta persona péecak tika aizvesta uz Liepajas psihoneirologisko slimnicu.
Policijas darbinieki noradija, ka sads krésls sanemts no Jelgavas.

Liepajas Pasvaldibas prieksniekam N.Dikim 2005.gada 26.janvari tika uzrakstita vestule
ar jautajumiem par 3a speclidzek|a nosaukumu, par normativajiem aktiem, kas regule ta

lietosanu, u.c.

Atbilde 09.02.2005 tika noradits, ka
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Eiropas Padomes Spidzinasanas novérsanas komitejas (CPT) 2002.gada zinojuma par
viziti Latvija noradits, ka lidzigs kresls tika atklats Ogres policijas islaicigas aizturésanas
izolatora. CPT secinaja, ka “sadai iericei nav vietas policija”’, un rekomendéja nekave-
joties izbeigt visu $adu ‘savaldisanas kréslu’ izmantosanu.®

Policijas islaicigas aizturésanas vietu neatkariga uzraudziba

LCC ir padzilinati pétijis jautajumu par slégtu iestazu, t. sk. Valsts policijas TAV, neatkarigu
uzraudzibu un izdevis atsevisku pétijumu, kura analizéta prokurattras un Valsts cilvektie-
sibu biroja loma 3o iestazu uzraudziba. Ar pétijuma rezultatiem var iepazities izdevuma
“Slegtu iestazu neatkariga uzraudziba Latvija”, kas pieejams LCC majas lapa
www.humanrights.org.lv Pétijuma ari konstatéets, ka prokuratira un VCB neveic parbau-

des vizites uz pasvaldibas policijas islaicigas aizturésanas vietam.

6 Report to the Latvian Government on the Visit to Latvia carried out by the European Committee for the
Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment from 25 September to 4
October 2002, pieejama www.cpt.coe.int

126



REKOMENDACIJAS

Policijas islaicigas aizturésanas vietas

4

Partraukt cilveka cienu pazemojoso praksi — likt aizturétam personam dabisko
vajadzibu kartosanai Valsts policijas islaicigas aizturésanas vietu kameras izmantot
spainus (Valmiera, Jekabpils, Aizkraukle, Daugavpils, Ventspils, u.c.).

Nodrosinat aizturétajam personam pieeju tualetei, kad tas nepieciesams.

lekartot aizslietnus kameras, kuras izvietoti no paréjas kameras nenorobezoti sanitarie
mezgli.

Kameras nodrosinat atseviskas gulvietas ari personam, kas soditas ar administrativo
arestu.

Lai nodrosinatu aizturétam personam pienacigas iespéjas uzturét higiénu, nodro-
sinat iespéju apmekléet dusu vismaz reizi nedéla (vai péec vajadzibas) patreizejo
desmit dienu vieta.

Uzlabot kameru maksligo apgaismojumu atseviskas AV (Daugavpils, Jekabpils,
Ventspils, u.c.).

Islaicigas aizturesanas vietu apstak]u uzlabosana ipasu uzmanibu veérst uz apstakju
uzlabosanu Daugavpils, Jekabpils, Aizkraukles, Ventspils RPP islaicigas aiztu-
réSanas vietas.

Parskatit atsevisku TAV kameru oficidlo ietilpibu atbilstigi Likuma par aizturéto
personu turésanas kartibu noteiktajam normam.

Nekavejoties izbeigt speciala sasieanas lidzek|a ‘krésla ar adas siksnam’ [savaldisa-
nas kresla] izmanto3anu Liepajas pasvaldibas policijas aizturésanas kamera No 4.
atbilstigi Eiropas Padomes Spidzinasanas novérsanas komitejas 2002.gada zinoju-
ma rekomendacijai “nekaveéjoties izbeigt visu $adu ‘savaldisanas kréslu’ izman-
tosanu islaicigas aizturésanas vietas”.

Papildinat aizturétam personam izsniedzamo informaciju par aizturétas personas
tiestbam ar Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma 9.pantu par aizturéto
personu veselibas aprapi.

Valsts policijas Tslaicigas aizturésanas vietas ar lielu aizturéto personu apriti (Dau-
gavpils, u.c.) apsvert arstniecibas personas Stata vietas izveidi.

Nodrosinat vienotu praksi visas TAV, lai istenotu aizturéto personu tiesibas uz arstu
péc savas izveles.

Popularizét un parnemt Daugavpils pilsétas pieredzi — alkohola reibuma aizturéto
personu ievietoSanu Daugavpils slimnicas detoksikacijas palata, aizstajot
policejisku pieeju jautajuma risinasana ar sociali-medicinisku pieeju.
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Nodot atskurbtuvju funkciju pasvaldibam un izstradat vienotus normativos aktus,
kas regule atskurbtuvju darbibu.

Nodrosinat aizturétajam personam konfidencialu sudzibu iesniegsanas iespéju
prokuratarai, Valsts cilvektiesibu birojam (Tiesibsargam), ka ari augstakstavosam
Valsts policijas iestadem.

Nemot vera Latvijas Cilvektiesibu centra minimalas iespéjas intervét aizturétas
personas VP islaicigas aizturésanas vietas Valsts policijas noteikto ierobezojumu de|
visa projekta perioda, aicinat Valsts cilvektiesibu biroju savas parbaudes vizités Tpa-
Su uzmanibu pieverst aizturéto personu tiesibu (tiesibas uz advokatu, tiesibas in-
formét radinieku par aizturésanas faktu, tiesibas uz arstu) realai istenosanai prakse.
Prokuratarai, VCB (Tiestbsargam) veikt regularas, ieprieks nepieteiktas vizites uz
VP islaicigas aizturéSanas vietam, t.sk. arpus oficiala darba laika.

Slegtu iestazu uzraudzibas institacijam, ka VCB (Tiesibsargam), prokuratira, ie-
klaut apmeklejamo slegto iestazu skaita ar tas pasvaldibas policijas, kura izveido-
tas Tslaicigas aizturesanas kameras.



LCC monitoringa komanda

CIETUMU VIZITES

Kopsavilkums

Projekta laika no 2003.gada jalija lidz 2006.gada janijam tika veiktas 22 cietumu vizites un

apmekléti 12 no 15 cietumiem, iznemot Vecumnieku un Olaines atklatos cietumus un
Valmieras cietumu (slégtais cietums). Apmekléti: Liepajas cietums (3 reizes); I|guciema
cietums (2 reizes); Matisa cietums (3 reizes); Skirotavas cietums; Jelgavas cietums; Parlielupes
cietums; Ceésu audzinasanas iestade nepilngadigajiem (2 reizes); Jekabpils cietums; Brasas
cietums; Daugavpils cietums (2 reizes); Grivas cietums; Centralcietums (2 reizes).

Atbilstosi izvirzitajiem projekta mérkiem un Latvijas aktualitatei sakotngji pastiprinata
uzmaniba tika pievéersta nepilngadigo ieslodzito stavoklim. Vienlaikus 2005.gada
pavasari monitoringa komandas parstavis Sabiedriskas politikas centra “Providus”
pétnieks A. Judins veica pétijumu “Nepilngadigo ieslodzito statuss. leteikumi starptautisko
standartu sasnieganai”, ko finanseja LR Tieslietu ministrija un Niderlandes Arlietu
ministrijas “Matra” programma “Darbs ar nepilngadigajiem ieslodzijuma”, savukart LCC
darbinieces 81 projekta ietvaros tika iesaistitas vairakas darba grupas.

Pétijuma “Slegtu iestazu uzraudzibas mehanismi Latvija” ietvaros notika divas tematiskas

vizites (Daugavpils cietuma un Centralcietuma) par ieslodzito personu sudzibu izskatisa-

nu. Paraléli cietumu vizitem notika tik§anas ar vairaku neatkarigu uzraudzibas instittciju
parstavjiem (Specializéto vairaku nozaru prokurataru, Valsts cilvektiesibu biroju u.c.), kas
izskata ieslodzito stdzibas. Divas reizes vizites uz cietumiem notikusas péc ieslodzito
arvalstnieku stdzibam — vienu reizi uz Centralcietumu, otru reizi — uz Matisa cietumu.
Viena gadijuma apcietinatam arvalstu pilsonim tika ierobezotas tiesibas apmeklét arstu
péc savas izveles, savukart otra gadijuma notiesatais sudzéjas par valsts nodrosinatas
juridiskas palidzibas kvalitati.

Projekta ietvaros vizites cietumos tika uzsaktas 2003.gada rudeni, un monitoringu cietumos
veica pieci cilveki — tris Latvijas Cilvéektiesibu centra parstavji un divi partnerorganizacijas
sabiedriskas politikas centra “Providus” darbinieki. Lielakaja dala vizisu piedalijas divi
monitoringa veicgji, savukart atsevisku tematisku jautajumu padzilinata izpété viziti veica
ari viens parstavis. Trijas vizités piedalijas vel divi LCC darbinieki. 2004.gada macibu vizites
ietvaros piedalijas ari 14 Policijas akadémijas un Latvijas Universitates studenti.
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Apmekléjamo cietumu izvelé tika nemtas vera ari starptautisko organizaciju, it ipasi
Eiropas Padomes Spidzinasanas novéersanas komitejas, veiktas vizites 1999., 2002. un
2004.gada, tapéec tika apmeklétas ari tas brivibas atnemsanas vietas, kuras $i organizacija
nav apmekléejusi.

levérojama dala cietumu vizisu bija sakotnéjas vizites, kad brivibas atnemsanas iestade
tika apmekléta pirmo reizi, un tikai uz atseviskam iestadem vélaka laika perioda tika
veiktas atkartotas vizites, lai konstatétu progresu vai pieverstos atseviskam tematiskam
jautajumam. Lielaka dala vizisu ilga 3-4 stundas, kuru laika bija iespéjams iepazities ar
pamatinformaciju par konkréto iestadi un veikt ieslodzijuma vietas apskati. Vairakos
cietumos uzmaniba tika pieversta atseviskam ieslodzito grupam (Daugavpils cietuma — uz
muazu notiesatajiem). Monitoringa vizités konstatétie problemjautajumi tikai aktualizéti
un vertéti dazados seminaros un konferencés, pieméram, par ieslodzito stdzibu
izskatisanas problemam, ieslodzito nodarbinatibu, pirmstermina atbrivosanu no brivibas
atnemsanas soda, slegtu iestazu neatkarigu uzraudzibu u.c. Vairaki no Siem jautajumiem
tika padzilinati analizéti pétijumos. (Sk. sadaju Petijumi)

Cietumu vizites pilniba nesakrita ar policijas islaicigas aizturésanas izolatoru (IAl) apmek-
[&jumiem. Cietumu vizites ar daziem iznémumiem tika pabeigtas 2005.gada vida, kamer

1Al apmeklejumi turpinajas lidz projekta beigam 2006.gada vida.

Atlaujas sanemsana apmeklét cietumus

Atlaujas sanemsanai LR TM leslodzijuma vietu parvaldes priek$niekam tika nosatits
iesniegums, kura izteikts lagums apmeklét konkréto iestadi, apmeklejuma merkis,
personas, kas veiks viziti, ka ari vizites datums un laiks. Vairuma gadijumu iesniegums
tika nosatits divas, tris nedelas ieprieks, tacu dazkart iesniegumi tika nosatiti iepriekseja
diena, un atjauja tika sanemta dazu desmitu minasu vai paris stundu laika. Tadejadi visas
veiktas vizites bija ieprieks pieteiktas. leslodzijuma vietu parvalde informéja attiecigo
ieslodzijuma vietu par gaidamo viziti. lestades apmeklejums ne reizi netika atteikts un
netika likti nekadi skers|i. Tikai vienu reizi leVP nebija pazinojusi cietuma administracijai
par viziti un monitoringa veicéjiem nacas gaidit stundu, kameér cietuma darbinieki
noskaidroja, vai vizite ir saskanota.

Izmantotie standarti

Monitoringa vajadzibam tika izdota “Rokasgramata slegto iestazu monitoringa veice-
jiem”, kura tika iekJauts arT jautajumu saraksts vizisu veikSanai cietumos. Jautajumu sa-



raksts tika veidots, izmantojot Starptautiska Sarkana Krusta, Eiropas Sadarbibas un
drosibas organizacijas, CPT standartus attieciba uz cietumiem, ka ari dazadu arvalstu
NVO izstradatos jautajumu sarakstus.

Sadarbiba ar cietumiem

Sadarbiba ar dazadu limenu amatpersonam vertéjama atskirigi. Sadarbiba ar leslodzijuma
vietu parvaldes amatpersonam veértéjama ka |oti laba — atlauja apmeklét ieslodzijuma
vietas tika dota dazu stundu laika, bija iespejams telefoniski konsultéties, sanemt informa-
ciju no amatpersonam.

Gandriz visos cietumos sadarbiba ar amatpersonam bija laba vai Joti laba. Vienigais
iznemums bija Daugavpils cietums, kur administracija veléjas noslept, ka ieslodzitie tiek
turéti karantinas telpas, kuras Eiropas Padomes Spidzinasanas novérsanas komiteja bija
atzinusi par nepiemerotam.

PETNIECIBA PAR CIETUMU JAUTAJUMIEM

2005.-2006.gada Latvija tika veikti vairaki apjomigi pétniecibas projekti, no kuriem visus
veica nevalstiskas organizacijas vai akadéemiskas instittcijas un kurus pamata finanséja
arvalstu donori, tomer kopuma 3adu pétijumu skaits ir Joti mazs. Lidz ar Valsts probacijas
dienesta (VPD) izveidi 2003.gada VPD ir finansgjis vairakus pétijumus kriminaltiesibu
joma (piespiedu darbs, izligums ar cietuso, u.c.) un pievérsis ipasu uzmanibu jautaju-
miem, kas skar bijusos ieslodzitos. Joprojam maz ir salidzinoSu pétijumu, kuros péetiti
cietumu aspekti dazadas valstis.

Nepilngadigie ieslodzitie

2005.gada Sabiedriskas politikas centra “Providus” eksperts A.Judins ar Tieslietu ministrijas
finansialu atbalstu veica pétijumu “Nepilngadigo ieslodzito statuss. leteikumi starptautisko
standartu sasniegSanai”, istenojot Niderlandes Arlietu ministrijas “Matra” programmas
atbalstitu projektu “Darbs ar nepilngadigajiem ieslodzijuma”.! Pétijums fiksé situaciju,
kada ta ir ieslodzijuma vietas 2005.gada pavasari, kuras atrodas nepilngadigie ieslodzitie,
un sniedz ieteikumus ieslodzijuma vietu tuvinasanai starptautiskajiem standartiem.

' Judins Andrejs, Sabiedriskas politikas centrs “Providus”, Nepilngadigo ieslodzito statuss. leteikumi

starptautisko standartu sasniegSanai, Riga : Sabiedriskas politikas centrs “Providus”, 2005.
http://www.politika.lv/index.php?id=4383.
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leslodzito, bijuso ieslodzito izglitiba, nodarbinatiba

Vairakos pétijumos aplikoti ieslodzito un bijuso ieslodzito izglitibas un nodarbinatibas
jautajumi. 2005.gada Eiropas Kopienas Equal projekta “Jauni risinajumi bijuso ieslodzito
nodarbinatibas veicinasanai” ietvaros Sociala darba un socialas pedagogijas augstskola
“Attistiba” veica pétijumu “leslodzito un no ieslodzijuma vietam atbrivoto personu izgli-
tibas, nodarbinatibas un socialas rehabilitacijas pakalpojumu pieejamiba”. Pétijuma ie-
tvaros tika padzijinati pétita situacija par augSminétajiem jautajumiem, t.sk. interveéti
ieslodzitie un cietumu darbinieki Valmieras, Grivas, Skirotavas un Ijguciema cietumos.
2006.gada Vidzemes augstskolas pétnieki veica apjomigu pétijumu “Kad aizveras
cietuma varti”, kura mérkis bija noskaidrot Valmieras cietuma ieslodzito socialas vajadzi-
bas un identificét tas nodarbinatibas formas un profesijas, kuras varéetu sekmeét veiksmiga-
ku ieslodzito iek|ausanos sabiedriba.?

2006.gada Latvijas Cilvektiesibu centrs publicéja zinojumu “leteikumi nodarbinatibas
veicinasanai Latvijas ieslodzijuma vietas”, kura sniegts LCC piesaistitas britu ekspertes U.
Smartas parskats par nodarbinatibu cietumos un cietumu razotnu stavokli atseviskas Eiro-
pas Savienibas dalibvalstis, ka ari sniegtas rekomendacijas Tieslietu ministrijai un leslo-
dzijuma vietu parvaldei par cietuma razotnu nakotni Latvija atbilstosi valsts
resocializacijas un rehabilitacijas politikai. Diemzél $adi salidzinosi pétijumi, kuros
analizéti dazadi cietumu aspekti Eiropas valstis un citos pasaules regionos, ir retums.

Nosacita pirmstermina atbrivosana

LCC ari izdeva pétijumu “Nosacita pirmstermina atbrivosana no brivibas atnemsanas
soda izciesana”, ko veica A.Judins. Pétijuma analizéts nosacitas pirmstermina atbrivosa-
nas no brivibas atnemsanas soda izcieSanas tiesiskais reguléjums Latvijas normativajos
aktos, sniegta statistiska informacija un vertéta atskiriga piemérosanas prakse dazadas
ieslodzijuma vietas laika no 2003. lidz 2005.gadam. Pétijuma analizéta dazado iesaistito

institaciju loma nosacita pirmstermina atbrivosana.?

2 Valtenbergs Visvaldis, Arefjeva Klara, Deisone Sanda, Jansone Dace, Lulle Aija, Rokena Dace, Valmie-

ras augstskola, Kad atveras cietuma varti, 2006. Pétijums finanséts caur Eiropas Sociala fonda grantu
shemu  “Pétijumu  veikSana par sociali atstumto grupu iespéjam darba tirgd”,
http://www.politika.lv/index.php?id=11036.

Judins Andrejs, Latvijas cilvéektiesibu centrs, Nosacita pirmstermina atbrivosana no brivibas atnemsanas
soda izcieSanas, Riga: LCC, 2006, pieejams ari http://www.humanrights.org.lv.

3




Slégtu iestazu uzraudziba

LCC ir izdevis pétijumu par slegtu iestazu uzraudzibu (cietumi, policijas islaicigas aizturésanas
vietas, nelegalo imigrantu aizturésanas iestade, psihoneirologiskas slimnicas, specializétie socia-
las aprapes centri), kura dots parskats par galvenajam attistibas tendencém $ajas iestadés un jo-
mas laika perioda kops neatkaribas atgusanas, starptautisko organizaciju véertéjums par slegtam
iestadem un slegtu iestazu uzraudzibu Latvija. Pétijuma sniegta statistika par slégtajam iestadem,
informacija par jauno ANO instrumentu — Spidzinasanas izskausanas komitejas Fakultativo
protokolu, kas paredz neatkarigu slégtu iestazu uzraudzibas mehanisma izveidi gan globala, gan
nacionala liment. Taja vertéta Latvijas slegtu iestazu uzraudzibas mehanismu, Tpasi Valsts cilvek-
tiesibu biroja atbilstiba Fakultativa protokola izvirzitajiem kriterijiem, ka ari sniegtas rekomenda-
cijas 3adu uzraudzibas mehanismu neatkaribas un darbibas efektivitates stiprinasana.*

Lidz ar to LCC monitoringa zinojuma Sie jautajumi nav plasi atspoguloti, tapéc interesen-
tus lGdzam ar $iem zinojumiem iepazities sikak.

2003.-2006.gads — galvenas
attistibas tendences ieslodzijuma vietas

Projekta gaita pienemti dazadi politikas dokumenti, normativie akti, kas ietekmejusi Lat-
vijas ieslodzijuma vietu attistibu, un informacija par vairakiem cietumiem, kuros monito-
ringa vizites tika veiktas 2003., 2004.gada, atseviskas jomas ir novecojusi.

Tapéc zinojuma sniegts neliels So galveno attistibas tendencu raksturojums. 2003.-2006.
gada cietumu attistibas konteksta bija noverojamas ka pozitivas, ta negativas parmainas.
Pedejo gadu laika Latvija turpina kristies ieslodzito personu skaits. 2003.gada 1.janvari
Latvijas 15 ieslodzijuma vietas ieslodzito skaits bija 8358, savukart 2006.gada junija
sakuma tas bija nokrities lidz 6676.

leslodzito skaits Latvija, 2001.-2006.gads

01.01.2001 3864 (44%) 4967 (56%) 8831
01.01.2002 3676 (43%) 4855 (57%) 8531
01.01.2003 3719 (44.5%) 4639 (55.5%) 8358
01.01.2004 3269 (40%) 4962 (60%) 8231
01.01.2005 2662 (35%) 4984 (65%) 7646
01.01.2006 2199 (31.5%) 4766 (68.5%) 6965
05.06.2006 1769 (26.5%) 4907 (73.5%) 6676

Avots: leslodzijuma vietu parvalde

4 Kamenska Anhelita, Latvijas Cilvektiesibu centrs, Independent Custody Monitoring in Latvia, Riga: LCC,
2006, pieejams ari http://www.humanrights.org.v.
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Apcietinatas personas

Visvairak krities apcietinato personu skaits, vairak par 1900 personam, un laika no 2003.gada
1.janvara lidz 2006. gada vidum apcietinato personu ipatsvars ieverojami samazinajies — no
44,5% lidz 26,5%. Tas noticis dazadu faktoru ietekme — gan starptautisko organizaciju kritikas
rezultata, gan ari 2003.gada pieaugot tiesnesu skaitam Rigas apgabaltiesa, gan likumdevéjam
nosakot maksimalos apcietinajuma terminus dazadas apcietinajuma stadijas, kas paatrinaja
lietu izskatisanu. leverojama ietekme tiesneSu izpratnes veidosana par starptautiskajiem
standartiem apcietinajuma piemérosana bija pirmajam Eiropas Cilvéektiesibu tiesas spriedumam
"Lavents pret Latviju” un jaunajam Kriminalprocesa likumam, kas stajas speka 2005.gada

1.oktobri, kura rezultata apcietinajuma ka drosibas lidzek|a piemérosana ir samazinajusies.

Notiesatas personas

Lietu atrakas izskatisanas rezultata nedaudz palielinajies notiesato personu skaits.

Péedejo astonu gadu laika ar realu brivibas atnemsanu notiesato personu Tpatsvars Latvija
saglabajas salidzinosi nemainigs — aptuveni ceturta daja no visam notiesatajam personam.
Tomeér pedejo tris gadu laika Latvija samazinas kopégjais notiesato personu skaits un to

personu skaits, kas tiek notiesatas ar brivibas atnemsanu.

Latvijas Republikas tiesas notiesato personu skaits
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134



Lai ari vairak neka pusei personu, kas tiek notiesatas ar brivibas atnemsanu, cietumsods
ir 1-3 gadi, tomeér Joti liels personu skaits tiek notiesats ar brivibas atnemsanas terminu,
kas garaks par 3 gadiem. Ta rezultata Latvijas cietumos veidojas liela personu koncentra-
cija, kuras notiesatas par smagiem un seviski smagiem noziegumiem un kuram atbilstosi
Latvijas Sodu izpildes kodeksam sods jasak izciest slegtajos cietumos. Jau vairakus gadus
tiek konstatéts, ka pastav problema ar ieslodzito izvietosanu slégtajos cietumos un ka
40% Sis kategorijas ieslodzito izvietoti atbilstosi Latvijas Sodu izpildes kodeksa pra-
sibam — kameras, tacu vienlaikus tie kameras atrodas bezdarbiba 23 stundas. No 15 cie-
tumiem Latvija 7 ir slégtie cietumi, 3 — izmekléSanas cietumi, 2 — daleji slegtie, 2 —
atklatie, 1 — audzinasanas iestade nepilngadigajiem.

Notiesato ipatsvars cietumos | 2003 2004 2005
Slegtie cietumi 75,4% 76,9% 72%
Dalegji slegtie 18,4% 15,6% 18,3%
Atklatie cietumi 3% 4,2% 6,7%
AleN 3,2% 3,3% 3%

Ka zinams, slégto cietumu uzturé$ana to rezima un izrieto3o drosibas pasakumu dé| ir
ieverojami dargaka neka dalgji slegtu vai atklatu cietumu uzturésana. Lidz $im ka vieni-
gais risinajums sléegtu cietumu problémai, lai nodrosinatu Sodu izpildes kodeksa prasibas,
piedavats paplasinat tris esosos cietumus, t.sk. atklatos cietumus Olainé un Vecumniekos,
lidz 700 vietam, parveidojot tos par slégtiem cietumiem. Citi, t.sk. iesp&jamie tiesiskie risi-
najumi, nav piedavati, un $i jautajuma célonu analize un iesp&jamu risinajumu piedava-
Sana prasitu padzilinatu izpéti.

Ka pozitiva tendence vertejams tas, ka pedejo 3 gadu laika gandriz par 12% palielinajies
nosaciti pirms termina no ieslodzijuma vietam atbrivoto personu skaits, tomér, ka liecina
pétijums “Nosacita pirmstermina atbrivosana no brivibas atnemsanas soda”, dazadas
ieslodzijuma vietas ir atskiriga prakse nosacitas pirmstermina atbrivosanas piemerosana.
Tas izvirza nepiecieSsamibu péc vadliniju izstrades un cietumu administrativo komisiju
kvalitativam izmainam, lai mazinatu subjektivu faktoru ietekmi nosacitas pirmstermina
atbrivosanas piemérosana.

No ieslodzijuma vietam atbrivoto personu skaits

2003. gada 2005. gada
Péc soda izcieSanas 1795 (69,6%) 1435 (56,3%)
Nosaciti pirms termina 776 (30,1%) 1071 (42%)
Citi iemesli 7 (0,3%) 41 (1,7%)
Kopa 2578 (100%) 2547 (100%)

Avots: leslodzijuma vietu parvaldes 2003. un 2005.gada publiskais parskats
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Cietumi

Lai ari faktiskais ieslodzito skaits gandriz visos cietumos ir krities, Latvijas cietumiem jo-
projam raksturiga Joti liela oficiala ietilpiba. 10 cietumi ir ar oficialo vietu skaitu virs 500.
Cetros cietumos oficialo vietu skaits ir virs 800. Dzivojama platiba uz vienu pieaugugo
ieslodzito ir palielinata no 2,5 lidz 3 kv.m, tomér kritériji oficiala vietu skaita noteikanai
nav lidz galam skaidri.

Nr. | Cietums Oficialais Faktiskais Faktiskais
p-k. vietu skaits | ieslodzito | ieslodzito
skaits uz skaits uz
06.05.2005 | 18.09.2006

1. | Centralcietums ar cietumu slimnicu 1922 1617 1149

2. | Brasas cietums 680 438 369

3. | Matisa cietums 816 394 327

4. | Liepajas cietums 427 284 178

5. | Valmieras cietums 850 804 700

6. | Daugavpils cietums 543 399 403

7. | Jelgavas cietums 578 600 574

8. | llguciema cietums 400 388 303

9. | Grivas cietums 875 812 787

10. | Jekabpils cietums 660 556 529

11. | Parlielupes cietums 530 521 436

12. | Skirotavas cietums 565 299 426

13. | Vecumnieku cietums 80 82 100

14. | Olaines cietums 100 164 124

15. | Césu AleN 140 180 132
Kopa 9166 7538 6537

Avots: Tieslietu ministrijas 30.11.2004. rikojums Nr.1-1/390, leslodzijumu vietu parvalde

Politikas dokumenti

Laika perioda no 2003. lidz 2006.gadam izstradati un pienemti vairaki batiski politikas
dokumenti un normativie akti, kas regulé apiesanos ar ieslodzitam personam.

Sakot ar 2005.gadu, Tieslietu ministrija veica pasakumus, kas versti uz strategisku cietumu
sistemas sakartosanu, un izstradaja leslodzijuma vietu attistibas koncepciju un Nepilnga-
digo brivibas atnemsanas soda un apcietinajuma izpildes politikas pamatnostadnes
2006.-2010.gadam, ka ari izveidoja darba grupas, lai izstradatu Kriminalsodu izpildes




koncepciju, leslodzito veselibas apripes koncepciju, kas paredz cietumu mediciniskas
aprupes pareju Veselibas ministrijas paklautiba, leslodzito izglitibas politikas pamatno-
stadnes, kas paredz cietumu izglitibas sistemas iek|ausanos kopgja izglitibas sistema un
tas pareju lzglitibas ministrijas paklautiba, leslodzito resocializacijas koncepciju, ieslo-
dzito nodarbinatibas koncepciju.

Tomer 3o politikas dokumentu kvalitate un sabiedribas lidzdaliba politikas dokumentu izstra-
dé un apspriesana ir bijusi atskiriga. Jau 2004.gada oktobri toreizéja tieslietu ministre
V.MuiZzniece pazinoja par ministrijas planiem celt jaunu cietumu ar 3000 vietam, un decem-
bra beigas ministrija publicéja nepilnigi sagatavotu ieslodzijuma vietu attistibas koncepciju,
kura paredzets paplasinat cietumu sisttmu, piedavajot divas alternativas — uzcelt vienu
cietumu ar 3000 vietam vai paplasinat tris eso$os cietumus, katru ar 500-700 vietam.

2005.gada 19.aprili bez jebkadam publiskam diskusijam, divas dienas pirms Eiropas
Padomes Spidzinasanas novérsanas komitejas (CPT) vienas dienas vizites, valdiba piené-
ma leslodzijuma vietu attistibas koncepciju, kas paredz pakapeniski uzlabot daudzviet
novecojuso cietumu infrastruktaru. Koncepcija pirmo reizi atzita cietumu parapdzivotiba
Latvijas cietumos, reagejot uz CPT rekomendacijam palielinat apdzivojamo platibu uz
katru ieslodzito no videji 2,5 kv.m uz 4 kv.m, tacu ka vienigais risinajums piedavata tris
esoso cietumu paplasinasana. Latvijas cietumu sistema vienigie atklatie cietumi
Vecumniekos (80 vietas) un Olainé (100 vietas) tiks parveidoti par slegtajiem cietumiem,
katrs ar 700 vietam. No 52 miljoniem latu, kas planoti cietumu infrastruktiras
uzlabosanai, 32 miljoni jeb 60% paredzéti tris cietumu paplasinasanai. Lai ari vienigais
sieviesu cietums nav ieklauts paplasinamo cietumu saraksta, oficialais vietu skaits tiks
palielinats no 400 uz 600 vietam. Césu audzinasanas iestadé nepilngadigajiem, kura ir
vieni no vissliktakajiem apstakliem (izmeklésanas nodala) visa cietumu sistema, remont-
darbus paredzéts uzsakt tikai 2008.gada.

Savukart citi politikas dokumenti, ka Nepilngadigo brivibas atnemsanas soda un apcietina-
juma izpildes politikas pamatnostadnes 2006.—2010.gadam un leslodzito izglitibas politikas
pamatnostadnes, tika sagatavoti ieverojami ilgaka perioda un bija daudz plasak apspriesti.

Lai ari, sakot ar 2005.gadu, Tieslietu ministrija uzsakusi neatkarigas Latvijas cietumu
sisttmas vésturé nepieredzétu politikas planosanas dokumentu izstradi ar mérki mainit
kriminalsoda — brivibas atnemsana — saturu, Latvija joprojam trukst salidzinosu pétijumu,
un dokumentu pamata bez pienacigi kritiska izvertejuma nereti tieck nemta dazu valstu
pieredze, nenemot vera attistibas tendences regiona un citviet pasaulé.
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Normativie akti

2005.gada 1.oktobri stajas speka Kriminalprocesa likums, kas ievie$ jaunus apcietinajuma
terminus atkariba no noziedziga nodarijuma smaguma pakapes. Saskana ar veco Kriminal-
procesa kodeksu maksimalais apcietingjuma termins pieaugusajiem bija 3 gadi (18 menesi
pirmstiesas izmeklésanas stadija, 18 menesi no lietas nodosanas tiesa lidz tiesas sedei), ko
varéja pagarinat seviski smagu noziedzigu nodarijumu gadijuma, ja tie saistiti ar vardarbibu
vai vardarbibas piedraudéjumu. Saskana ar jauno Kriminalprocesa likumu maksimalais
apcietinajuma termin$ samazinats lidz diviem gadiem. Jaunaja Kriminalprocesa likuma
apcietinajuma termini nepilngadigajiem atkariba no noziedziga nodarijuma smaguma noteikti
uz pusi isaki par apcietinajuma terminiem pieaugusajiem. Diemzél likums nenosaka terminus
apelacijas stdzibu izskatisanai. Jaunais likums ievie§ jaunu amatu — izmeklésanas tiesnesi, kas
lemj par apcietinajuma piemeérosanu, izvertéjot ta iemeslus un pamatotibu, un ik péc diviem
ménesiem parskata nepiecieSamibu péc $i drosibas lidzek|a talakas piemérosanas.
Izmeklésanas tiesnesu uzdevums ir sekot cilvektiesibu ievérosanai kriminalprocesa laika.

2006.gada 22.junija Saeima pienéma Apcietinajuma turésanas kartibas likumu, kas

nosaka apcietinato turésanas nosacijumus apcietinajuma izpildes iestades - izmeklésanas
cietuma vai izmeklésanas cietuma nodala. Likums ari paredz, ka péc procesa virzitaja
pieprasijuma apcietinato var ievietot islaicigas aizturésanas vietas policija, kas nepiecie-
Sams procesualo darbibu veiksanai un tiesas procesiem. Diemzél likums nenosaka
terminus apcietinato personu turésanas terminus islaicigas aizturésanas vietas.

leslodzijuma vietu parvalde

2005. gada beigas izraisijas nopietns konflikts starp tieslietu ministri Solvitu  Aboltinu un
leslodzijuma vietu parvaldes priek3nieku Daili Liku. S.Aboltina apstdzéja pedéjo neoficialas
brivibas atnemsanas vietas izveide Melnsila zivju konservu rapnicas teritorija un ieslodzito
nelikumiga nodarbinasana. Ministre vienlaikus apstudzéja D.Laku brivibas atnemsanas vietu
stratégiskas attistibas vizijas trakuma. Tika ierosinata dienesta izmeklésana, un 2006.gada sakuma
D.Ltks tika atbrivots no ienemama amata. 2006. gada vida péc Tieslietu ministrijas rikota kon-
kursa leslodzijuma vietu prieksnieka amata tika iecelts Sergejs Zlatoustovs, leslodzijuma vietu
parvaldes prieksnieka pienakumu izpilditajs. Tieslietu ministrijas konkursa komisija ka neatkarigi
eksperti piedalijas parstavji no Valsts cilvektiesibu biroja un Latvijas Cilvektiesibu centra.

LCC monitoringa zinojuma nav iekJauti vairaku 2003. un 2004.gada notikusu vizisu rezultati.



1. Cietumu visparigs apraksts, sadzives apstakli

Brasas cietums

Brasas cietums atrodas Riga, pilsétas nomalé. Cietums celts 1905. gada. Administrativais
korpuss uzbavets velak — 1970. gada. Kops 1996. gada Brasas cietums ir slégtais cietums
ar dal@ji slégta cietuma nodalu. Taja ir ari izmeklésanas cietuma nodala. No 1997. gada
lidz 2003. gadam, Centralcietuma remonta laika, Brasas cietuma uz laiku bija izvietota
izmeklésanas cietuma nodala nepilngadigajiem, kuri péc tam peéc tieslietu ministra A.
Aksenoka rikojuma tika parvietoti uz Matisa cietumu. Cietuma oficiala ietilpiba — 680
vietas, no tam 50 apcietinatajiem, 630 notiesatajiem. Vizites laika cietuma bija 372
notiesatie, kas skaitliski sadaliti Cetras vienibas. Lielaka dala notiesato Brasas cietuma
izcie$ sodu par smagiem un seviski smagiem noziegumiem, kas saistits ar gariem brivibas
atnemsanas terminiem — lidz 15 gadiem.

Cietuma teritorija ir Cetri korpusi: administrativais korpuss un tris dzivojamie korpusi. 1.
korpusa atrodas 32 kameras un maza sporta zale, kuru lieto kameras saskana ar grafiku.
Cetras kameras ir 3—4 vietas, paréjas — 1012 vietas. Saja korpusa atrodas divas karantinas
kameras un kameras, kuras izvietoti notiesatie, kas sodu izcies$ slégta cietuma rezima
zemakaja pakape. 2. korpusa ir 17 kameras. No tam 9 kameras ir astonas vietas, viena —
piecpadsmit vietas, septinas — divdesmit piecas vietas. Kamera, kura ir piecpadsmit vietas,
vizites laika tika remontéta. Viena kamera ir vienstavu gultas, paréjas — divstavu metala
konstrukcijas gultas. Korpusa tiek atjaunota ventilacijas sistema. 2. korpusa atrodas ari
pirts. Katra stava ir dusas telpa. 3. korpusa ir 10 kameras, kuras ir 8 lidz 10 vietas. Korpusa
ir jauna ventilacijas sistema, gazes apkure. Saja korpusa atrodas liela sporta zale. 3.
korpusa izvietoti notiesatie, kuri izcie$ sodu slégta cietuma rezima vidéja un augstakaja
pakapé. Saja korpusa katram notiesatajam ir savs skapitis personisko mantu glabasanai.
Sis kategorijas notiesatie dienas kartiba paredzeétaja laika apmekle sporta zali, veikalu,
biblioteku un medicinas daju, tacu neapmeklé ednicu — édiens viniem tiek piegadats
kameras. Administrativaja korpusa izvietota daleji slégta cietuma nodala, kura kopmitnu
tipa istabas izvietoti 64 notiesatie, kas strada cietuma saimnieciskaja apkalpe. Vini
izvietoti istabas, kuras ir 3—4 vietas un 67 vietas. Sis kategorijas notiesatie apmeklé sporta
zali, édnicu, biblioteku, veikalu, medicinas daju.

Dzivojamos korpusos ir dazadas platibas kameras. Vietu skaits kameras — no 3 lidz 25.
Kameras ir metala gultas (gan divos, gan viena stava) un skapisi. Lidzek|u trakuma dé| katram
notiesatajam nav sava skapisa personisko mantu glabasanai. Pieméram, 3. korpusa un
administrativa korpusa 3. stava katram notiesatajam ir savs skapitis, bet 2. korpusa, kura ir
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lielas kameras, katram sava skapi$a nav — ir viens skapitis diviem notiesatajiem. Kameras ir
dabiskais apgaismojums un elektriskais apgaismojums péc nepieciesamibas. Gaismu iesledz
pasi notiesatie. Nakti ir deztrapgaismojums virs durvim. Ventilacijas sisttma dazos korpusos
(2.,3. korp.) ir atjaunota, dazos tiek remontéta. Notiesatie pasi védina telpas, atverot logus.
Brasas cietuma ir vietéja gazes apkure. Telpas vizites laika siltums bija pietiekams.

Tualete atrodas kamera un ir norobezota ar iebuvétu aizslietni, kuram ir durtinas. Durtinas
no iekSpuses ir sledzamas. Tajas kameras, kas ir remontétas, uzstadita masdieniga santeh-
nika — tualetes pods ar skalojamo kasti, izlietne. Tualetes nodalijuma pie sienas ir neliels
spogulis, zem ta — plauktins. Kameru durvis ir novérosanas lodzins, pa kuru redz visu
kameru, iznemot tualeti. Dezurants reizi stunda ieskatas kamera pa novérosanas lodzinu.

Daugavpils cietums

Cietums celts 1861. gada, velak uzceltas vairakas piebtves, veikti remonti. Pieméram, eka,
kur izvietoti nepilngadigie, buvéeta ap 1930. gadu. Pedgjie batiskie buvdarbi notikusi ap
1960. gadu. Daugavpils cietums ir izmekleSanas cietums virieSiem ar slégto, daleji slégto
un kop$ 2004. gada septembra ari atklato cietuma nodalu, ka ari izmeklesanas nodalu
nepilngadigajiem un — kop$ 2004. gada oktobra — nodalu, kur sodu izcie$ uz miizu
notiesatie. [zmeklésanas nodala vizites laika atradas 255 personas, daléji slegtaja nodala —
9, atklataja cietuma nodala — 5, nepilngadigo bija 16, uz mazu notiesato — 8. Oficiala
cietuma ietilpiba ir 543 personas, vizites laika taja atradas 403 personas. leslodzitie izvietoti
galvenaja — Cetrstavu — €ka un tris mazakas ekas: viena no tam — uz mazu ieslodzitie, otra —
nepilngadigie, tre3aja — saimnieciskaja apkalpé nodarbinatie un atklata cietuma nodala.

Grivas cietums

Cietuma eka sakta celt 1810. gada ka cietok3na daja (nostiprinajums pirms tilta), celtnie-
ciba beigta 1833. gada. Otra pasaules kara laika cietoksni ierikota koncentracijas
nometne. Péc kara iekartota razotne, noliktavas. Kop$ 1961. gada — cietums. Ekai ir 5
korpusi, daja no tiem sava starpa savienoti. Cietums atrodas pilsetas nomale, Daugavas
krasta, aiznem lielu teritoriju.

Grivas cietuma oficiala ietilpiba ir 860 personu, vizites bridi taja atradas 822 ieslodzitie.
Tas ir slégtais cietums ar visam rezima pakapém - zemako, vidéjo un augstako, tatad taja
atrodas tikai notiesatas personas, parsvara ar ilgiem brivibas atnemsanas terminiem —
01.01.2005. no 839 ieslodzitajiem 133 personas bija notiesatas ar brivibas atnemsanu,
kas ilgaka par 10 gadiem. Cietuma izveidota tuberkulozes nodala, kura uzturas abacilaras



TB slimnieki, ka ari multirezistentas TB slimnieki (tiek nodrosinats labaks uzturs (ipasa
diéta), svaigs gaiss).

Notiesatie sadaliti 8 vienibas: 1. un 2. vieniba, kura ietilpst ari TB nodala, dzivo dzivoja-
maja zona, 3. vieniba ir notiesatie, kuri izcie$ sodu rezima vidéja un augstakaja pakapée -
vini dzivo kameras, kas tiek slégtas no 22.00 lidz 6.00. 4.-8. vieniba (zemaka pakape)
dzivo slegtas kameras. Lielajas kameras izvietoti 7-18 notiesatie (lielo kameru platiba ir
aptuveni 60 kv.m), ir arf 5 mazas kameras, kuras ir 2—4 vietas. Mazajas kameras izvieto
tos notiesatos, kuri jaizolé no citiem dazadu problemu dé.

Gultas parsvara ir vienstava, katram notiesatajam ir savs skapitis, iznemot mazas kameras,
kur ir viens skapitis uz diviem. Vel kameras ir koplietosanas galds un skapji, kuros glabajas,
pieméram, trauki gatavosanai. Tualete — atseviska telpa (aiz durvim, nevis tikai aizslietna), ir
izlietne. Diena kameras tiek apgaismotas ar dienasgaismas lampam, ir ari dabiskais
apgaismojums — lielajam kameram divi logi, mazajam — viens. Nakti — deztrapgaismojums.
Ventilacijas sistema parveidota 1961. gada, darbojas, tacu nav atbilsto3a €kai — ir izraisijusi
sienu bojasanos. Cietumam ir sava Gdensapgades sisttma (urbumi) un apkures sistema
(katlumaja). No arpuses tiek nodrosinata vienigi elektroapgade.

Jekabpils cietums

Jekabpils cietums atrodas pasa pilsétas nomalé arpus dzivojama rajona. Cietums celts
pirms 25 gadiem ka viriesu cietums. Cietuma teritorija sakotnéji bija 40 hektaru, bija
ieceréts attistit rapniecibu. Paslaik teritorija ir 14 hektaru liela.

Jekabpils cietums ir slégtais cietums, kura ir ari daléji slegta un atklata cietuma nodalas.
Cietuma teritorija ir vienpadsmit korpusu: administrativais korpuss; saimnieciskais
korpuss, kura atrodas ednica, veikals, klubs, biblioteka, sporta zale; katlumaja; skola;
medicinas dala; soda korpuss, kura kameras izvietoti rezima parkapgji — 3. vieniba — un
divas kameras karantina ievietotas personas; pieci kopmitnu tipa dzivojamie korpusi.
Cietuma telpas ir sen neremontétas, tacu tas ir tiras un sakoptas. Oficiala ietilpiba — 660
personas, monitoringa vizites laika cietuma bija 651 notiesatais.

Dzivojamos korpusos ir lielas kopmitnu tipa istabas. Vietu skaits istabas ap astondesmit.
Istabas ir divstavu metala gultas un katram savs skapitis. Notiesatie istabas izvietoti pa
vienibam — viena vieniba viena istaba. Istabas ir dabiskais apgaismojums un elektriskais
apgaismojums péc nepieciesamibas. Gaismu iesledz un izsledz pasi notiesatie. Nakti (pec
22.30) apgaismojuma nav. Notiesatie pasi védina telpas, atverot logus. Lielajas kopmitnu
tipa istabas ir vairaki logi. Ir ari novecojusi ventilacijas sistema. Jekabpils cietums nav
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pieslégts pilsetas centralajai apkurei, tam atseviska katlumaja ir autonoma apkures
sisttma. Tualete atrodas dzivojamo korpusu pirmaja stava. Soda korpusa, kura kameras
izvietota 3. vieniba, tualete atrodas kamera un ir norobezota ar aizslietni. Vidéji kamera
ir Cetri cilveki, lielakaja kamera — sesi. Kameru durvis ir novéro3anas lodzins, pa kuru
parredzama visa kamera, iznemot tualeti. Vienibas prieksnieks vai dezurants ieskatas pa
lodzinu kameras katru stundu.

Parlielupes cietums

Parlielupes cietums atrodas Jelgava, pilsétas dzivojamo maju rajona. Cietums celts 1965.
gada ka sieviesu kolonija. Velak paplasinats un parveidots par pastiprinata rezima viriesu
cietumu. Padomju varas gados cietuma bija attistita razo$ana — cietuma teritorija ir divi
razoSanas korpusi: cehs Nr. 1 un cehs Nr. 2. Lidz 1987. gadam visi notiesatie bija nodro-
Sinati ar darbu. 1987. gada mainija cietuma statusu un lielu skaitu notiesato personu
parcéla uz Jekabpils cietumu. 1992. gada razosana beidzas pilnigi.

Parlielupes cietums ir slégtais cietums, cita veida nodau taja nav. Saja cietuma sodu
izcie$ ar brivibas atnem3anu notiesatie virieSi par smaga vai seviski smaga nozieguma
izdarisanu, ka ari notiesatie, kas parvietoti no daléji slegta cietuma par rupjiem vai
sistematiskiem rezima parkapumiem.

Cietuma teritorija ir astoni korpusi: administrativais korpuss; saimnieciskais korpuss, kura
atrodas frizétava, velas mazgatava u.c. saimniecibas telpas, bibliotéka, kapela un ir
izvietota kristiga vieniba (30 cilveki); soda korpuss, kura ir kameras 50 vietam un kura
izvietota 1. vieniba, sanitara daja un ilgstosas tiksanas telpas; tris dzivojamie korpusi:
viena atrodas 2. vieniba (stradajosie notiesatie), kopuma 55 cilveki, un tas personas, kuras
cietuma ir apdraudétas; viena atrodas 3. un 4. vieniba (vidéja rezima pakape); viena - 5.
un 6. vieniba; divi razosanas korpusi jeb cehi, no kuriem viens netiek lietots vispar, otrs
tiek lietots cietuma saimnieciskajam vajadzibam — metinasanai, galdniecibas darbiem,
auto remontam u.c. vajadzibam. Visi dzivojamie korpusi ir kopmitnu tipa, telpas ir sen
neremontétas. Cietuma oficiala ietilpiba ir 540 personas. Notiesatas personas Parlielupes
cietuma sodu sak izciest zemakaja rezima pakapé. Péc cietuma prieksnieka vardiem,
apmeéram 2/3 notiesato izcie§ sodu zemakaja pakapé. Augstakaja pakapé sodu izcie$
dazas personas — saimnieciskaja apkalpé nodarbinatie.

Vizites bridi cietums bija parapdzivets, jo tas personas, kas butu tiesigas pariet uz daleji
slegto Skirotavas cietumu, nevélas to darit. Monitoringa vizites laika cietuma bija 602
notiesatie. Lielaka daja personu, kas izcies sodu Parlielupes cietuma, notiesatas par zadzi-
bam vai par noziegumiem, kas saistiti ar neatJautam darbibam ar narkotiskajam vielam.



Dzivojamos korpusos ir dazadas platibas kopmitnu tipa istabas. Vietu skaits istabas — no
divam Iidz divdesmit. Istabas ir metala gultas (visas viena stava) un skapisi. Lidzek]u trakuma
dé| katram notiesatajam nav sava skapisa personisko mantu glabasanai. Istabas ir dabiskais
apgaismojums un elektriskais apgaismojums péc nepieciesamibas. Gaismu ieslédz pasi
notiesatie. NaktT (péc 22.30) — deztrapgaismojums. Deztrapgaismojums nav ierikots visos
korpusos, bet planots to ierikot. Ventilacijas sistéma ir novecojusi un nedarbojas. Notiesatie
pasi vedina telpas, atverot logus. Tajas telpas, kur logu nav, nav ari ventilacijas. Parlielupes
cietums ir pieslégts pilsetas centralajai apkurei. Apkures sisttma novecojusi, administrativais
korpuss tikpat ka netiek apkurinats. Tualete atrodas dzivojamo korpusu pirmaja stava. Soda
korpusa, kura ir kameras, tualete atrodas kameras un ir norobezota ar aizslietni. Kameru
durvis ir novérosanas lodzins, pa kuru parredzama visa kamera, iznemot tualeti.

Trauksmes signala nav ne kameras, ne kopmitnu tipa istabas. No kameram trauksmes
gadijuma izmet specialu karodzinu. Notiesatie, kas ievietoti kopmitnes tipa istabas,
trauksmes gadijuma veérsas pie vecaka dieninieka, kura riciba ir talrunis. Vecakais
dieninieks ir katra vieniba no notiesato vidus iecelta persona, kas uzturas atseviska telpa
(kabineta) un ir atbildiga par notieko$o. Vecakais dieninieks ir kontaktpersona starp
notiesatajiem un administraciju.

2. Kontakti ar arpasauli

Tiksanas

Saskana ar Apcietinajuma likumu apcietinatam personam ir tiesibas uz stundu ilgu tiksa-
nos ne retak ka reizi menesi ar radiniekiem vai citam personam izmeklésanas cietuma
administracijas parstavja klatbutng, ja nav uzlikti izmekléSanas tiesnesa vai tiesas ierobe-
zojumi. Saskana ar Sodu izpildes kodeksu notiesatajam personam ir tiesibas uz islaicigam
tiksanas reizém no 1 lidz 2 stundam un ilglaicigam tiksanas reizém no 6 lidz 48 stundam.
Tiksanos reizu skaits atbilst noteiktajai brivibas atnemsanas iestadei un soda izcie$anas
rezima pakapei.

Telefona sarunas

Saskana ar Apcietinajuma likumu apcietinatam personam ir tiesibas sazinaties ar perso-
nam arpus izmekléSanas cietuma ne retak ka reizi nedéla, izmantojot izmeklésanas
cietuma talruni (taksofonu). Atlautais sarunas ilgums ir ne mazaks ka piecas minates.
Izdevumus par telefonsarunam sedz apcietinatais vai persona, ar kuru vin$ sarunajas.
Saskana ar Sodu izpildes kodeksu notiesatajiem ir atJautas telefonsarunas par saviem vai
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adresata lidzekliem tada daudzuma, kads noteikts attieciga veida brivibas atnemsanas
iestadé (1-3 sarunas menesi) un atbilst soda izcieSanas rezima pakapei. Telefonsarunas,
iznemot telefonsarunas ar advokatu, tiek kontrolétas.

Sarakste

Saskana ar Apcietinajuma likumu apcietinatas personas ir tiesigas sazinaties ar personam
arpus izmeklésanas cietuma sarakstoties, tomér $is tiesibas var ierobezot izmeklésanas
tiesnesis vai tiesa. Izdevumus par saraksti sedz apcietinatais. Saskana ar Sodu izpildes
likumu notiesatajiem atJauts nosatit un sanemt véstules un telegrammas bez skaita
ierobezojumiem. Cietums apmaksa pasta izdevumus pirmajai vestulei, kura notiesatais
pazino savu atrasanas vietu tre$ajai personai.

Brasas cietums
Tiksanas

Uzgaidamaja telpa izvietota dazada informacija: “Pienesumu un satijumu pienemsanas
kartiba”, “Notiesato satiksanas ar radiniekiem un citam personam”, “Nepartikas preces,
kuras pieJaujamas pienesumos un satijumos”, rekviziti naudas parvedumiem notiesatajam
un ieslodzijuma vietai par sniegtajiem pakalpojumiem. islaicigas tikianas tiek organizétas
pirmdienas, otrdienas, ceturtdienas un piektdienas plkst. 9.00. Apcietinatajam personam
nepiecieSama procesa virzitaja (tiesas vai prokurora) atlauja. TikSanas telpa Tsajam
tiksanas reizém ir paredzéta astonam vietam. Isas tik$anas ir bez kontakta — notiesato per-
sonu un apciemotaju kir stikla siena. Sarunasanas notiek pa talruni, sarunas tiek noklau-
sitas. Lai notiesatais sanemtu satiksanas atlauju, jaraksta iesniegums vienibas prieks-
niekam. Telpa ir nesen remontéta, taja ir jaunas mébeles un aprikojums. ligstosas tiksanas
telpas sen nav remontétas. Telpas ir izvietotas ta, ka ilgstoso tiksanos vienlaikus var iz-
mantot 3 — 4 notiesatas personas. Vienlaikus izmantot tiksanos var tie notiesatie, kas izcies
sodu vienada rezima pakape. Uz visam telpam ir viena virtuve, viena dusas telpa un
tualete. Istabinas ir divas gultas.

Telefons

Telefonsarunu skaits menest ir atkarigs no soda izcieSanas rezima pakapes: augstakaja pakapé
atlautas tris telefonsarunas meénesi, vidéja — divas, bet zemakaja — viena. Apcietinatajam
personam ierobezojumi telefonsarunu skaita zina nepastav — ja procesa virzitajs ir atjavis, iero-
bezojumu nav. Notiesatajiem ir pieejams taksofons. Brasas cietuma ir izvietoti tris taksofoni —



1. korpusa, 2. korpusa un dezardala. Lai istenotu savas tiesibas uz telefonsarunam, notiesatie
raksta iesniegumu vienibas prieksniekam un izvélas zvanisanai konkrétus datumus. Tiek
sastadits grafiks. Dezardaja péc plkst. 17.00 censas sarunu ilgumu neierobezot. Dazi cietuma
darbinieki ierobezo sarunu ilgumu. Sarunas tiek noklausitas, un zvani tiek registréti.

Daugavpils cietums
Telefons

Cietuma ir tris taksofoni. Telefonsarunu skaits notiesatajiem — atbilstosi rezima pakapei.
Apcietinatajiem — ar procesa virzitaju atlauju, tas notiek péc grafika. Pec cietuma prieks-
nieka vardiem, telefonsarunu garums netiek ierobezots un ir atkarigs no ieslodzita
materialajiem lidzek|iem. Ta ka tie ir ierobeZoti, nav bijis problemu parak garu telefonsa-
runu dé|. Sarunas tiek noklausitas.

Parlielupes cietums

Lai notiesatais sanemtu satiksanas atlauju, jaraksta iesniegums vienibas prieksniekam. Tik-
sanas telpa isajam tiksanas reizem ir paredzéta astonam vietam. Telpa ir sen neremonte-
ta, mebeles un aprikojums fiziski un morali novecojis. Isas tiksanas ir bez kontakta — no-
tiesato personu un apciemotaju skir dubulta stikla siena. Starp stikla sienam ir aptuveni
metru plats atstatums. Sarunasanas notiek pa talruni, sarunas tiek noklausitas. llgstosas
tiksanas telpas ir iekartotas ta, ka ilgstoso tiksanos vienlaikus var izmantot sesas notiesatas
personas. Parasti viena laika notiek tris vai Cetras ilgstosas tiksanas. Vienlaikus izmantot
tiksanos var tie notiesatie, kas izcie§ sodu vienada rezima pakapé. Uz visam telpam ir
viena virtuve un viena dusa. Ja apciemotaji ieradusies no talienes, retakas, bet garakas
tiksanas netiek pielautas — visos gadijumos tiksanas notiek likuma noteiktaja kartiba.

Tiksanos izmanto gan ka disciplinarsodu, gan ka apbalvojumu. Ka disciplinarsodu vispirms
izmanto mutisku rajienu, rakstisku rajienu, aizliedz pirkt partikas produktus, aizliedz
pienesumus, aizliedz kartéjo tiksanos. Ka apbalvojumu pieskir papildu tiksanos vienu reizi
ceturksni. Péc cietuma prieksnieka vardiem, papildu tiksanas pieskirta 55 notiesatajiem.

Notiesatajiem ir pieejams taksofons. Telefonsarunu skaits ménesi ir atkarigs no soda izcie-
Sanas rezima pakapes: augstakaja pakapé atlautas tris telefonsarunas menesi, videja —
divas, bet zemakaja — viena. Sarunu laiks nav ierobeZzots, vidgji tas ir 15 minates. Sarunas
tiek registrétas un noklausitas. Taksofonu notiesatie izmanto reti — apmeéram tris cilveki
nedela. Cietuma administracija to izskaidro ar mobilo telefonu neatjautu iek|asanu
cietuma — 2005.gada Cetros ménesos cietuma iznemti 160 mobilie telefoni.
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Jekabpils cietums
Tiksanas

Islaicigas tiksanas un pienesumu pienem3ana notiek divas reizes nedéla — tresdienas un
sestdienas no plkst. 14.00 lidz 16.00. Lai notiesatais sanemtu satiksanas atlauju, jaraksta
iesniegums vienibas prieksniekam. Ilgstosa tiksanas jasaskano menesi ieprieks. Drosibas
un rezima dalas prieksnieks izveido grafiku.

Tiksanas telpa isajam tiksanas reizem ir paredzéta desmit vietam. Telpa ir nesen izremon-
téta, taja ir jaunas mebeles un jauni masdienigi talruna aparati. Telpas sienas ir krasotas
gaiSos tonos. Isas tiksanas ir bez kontakta — notiesato personu un apciemotaju skir dubulta
stikla siena. Starp stikla sienam ir aptuveni metru plats atstatums. Sarunasanas notiek pa
talruni, sarunas tiek noklausitas. Telpa, kura atrodas cietuma darbinieks, kur§ kontrolé
sarunas, ir nodalita ar vienpuséji caurredzamu spogulstikla sienu. Tadejadi tikSanas
dalibnieki neredz darbinieku, kur§ noklausas sarunas. llgstoso tiksanos viena laika var
izmantot vienpadsmit notiesatas personas. Vienlaikus izmantot tiksanos var tie notiesatie,
kas izcie$ sodu vienada rezima pakapé. Uz visam telpam ir viena virtuve, viena dusa,
viena tualete un viena atputas istaba ar TV. llgstosas tiksanas telpas ir iekartotas trucigi,
bet tas ir siltas, majigas un tiras.

Likums paredz tiksanas izmantot gan ka disciplinarsodu, gan ka apbalvojumu. Jekabpils
cietuma tiksanas aizliegumu ka disciplinarsodu nepieméro. Ka apbalvojumu pieskir pa-
pildu tiksanos gan uz valsts svétkiem, gan par uzvaram sporta spélés. Péc cietuma
priek3nieka vietnieka p.i. Bajariesa vardiem, papildu tiksanas pieskirsana ir Joti izplatita.

Telefons

Notiesatajiem ir pieejams taksofons. Telefonsarunas tiek organizétas pa vienibam péc
ieprieks izveidota saraksta. Vienas sarunas ilgums normativajos aktos netiek reguléts, bet
cietuma tas tiek ierobeZzots, atlaujot sarunaties tikai 5 minates. Sarunas tiek registrétas un
noklausitas. Sarunu registrésanai katram notiesatajam ir iekartota speciala kartite, kura
noradita soda izcieSanas rezima pakape, laiks, zvanu skaits un adresats.

3. Rezims

2006.gada Latvijas Cilvektiesibu centrs publicéja zinojumu “leteikumi nodarbinatibas
veicinasanai Latvijas ieslodzijuma vietas”, kura sniegts LCC piesaistitas britu ekspertes U.



Smartas parskats par nodarbinatibu cietumos un cietumu razotnu stavokli atseviskas
Eiropas Savienibas dalibvalstis, ka ar sniegtas rekomendacijas Tieslietu ministrijai un
leslodzijuma vietu parvaldei par cietuma razotnu nakotni Latvija atbilstigi valsts resociali-
zacijas un rehabilitacijas politikai. Zinojuma iek|auts ari leslodzijumu vietu parvaldes par-
skats par nodarbinatibu ieslodzijuma vietas, statistika, ka art zinojumi par nodarbinatibas
situaciju atseviskas ieslodzijuma vietas. Zinojums pieejams LCC majas lapa:
http://www.humanrights.org.lv

Brasas cietums
Nodarbinatiba

Notiesatie tiek nodarbinati tikai saimnieciskaja apkalpé cietuma iek$ejam vajadzibam, jo
razosana ir partraukta. Cietuma ir nodarbinati 64 notiesatie, pieméram, elektrikis, santeh-
nikis, metinatajs, bibliotekars, atsledznieks, norikotajs, krasotaji, setnieki, pavari, dieninieki
u.c. Visi nodarbinatie nav nodarbinati uz pilnu slodzi: dazi strada 0,75, 0,25 vai 0,5
slodzes. Nav iesp&jams nodarbinat visus notiesatos, kas to vélas. lerobezojumu nodarbina-
tibai nav — var stradat neatkarigi no soda izcieSanas rezima pakapes. Vizites laika bija
nodarbinati 7 notiesatie, kas izcie$ sodu rezima zemakaja pakape. Samaksa par darbu ir Ls
32,00 (trisdesmit divi lati) par slodzi pirms nodok|u samaksas. Notiesato darba alga ir 40%
no valsti noteiktas minimalas darba algas, kas 2005. gada sakuma ir Ls 80,00 ménesi.
Stradajot pilnu slodzi, notiesatais sanem apméram Ls 25,00 péc nodok]u samaksas.

Biblioteka

Cietuma ir vairakas koplietosanas telpas — biblioteka, kapela, édnica, sporta zale, veikals
u.c. Koplietosanas telpas drikst apmeklét tikai tie notiesatie, kas izcie§ sodu rezima videja
un augstakaja pakape.

Biblioteka sastav no gramatu kratuves un lasitavas. Notiesatie, kas izcie$ sodu slégta
cietuma rezima vidéja un augstakaja pakape un dalgji slegta cietuma nodala, biblioteku
apmeklé patstavigi. Notiesatie, kas izcie$ sodu rezima zemakaja pakapé un izmeklésanas
nodala, gramatas sanem un apmaina, neapmeklgjot bibliotéku. Lai sanemtu gramatas,
jaraksta iesniegums. Gramatas biblioteka ir gan latviesu, gan krievu valoda, parsvara
novecojusas. Laikrakstus cietums neaboné. Par saviem lidzekliem preses izdevumus
aboneé aptuveni 20 cilveku. Lielaka daja gramatu sanemtas ziedojumu veida. Biblioteka
pieejams Latvijas Sodu izpildes kodekss.
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Pastaigas

Notiesatajiem un apcietinatajiem paredzéta stundu ilga pastaiga katru dienu. Pastaigu
laukuma katra kamera tiek izvesta atseviski. Notiesatajiem pastaigas ir obligatas, apcieti-
natie var doties pastaiga péc pasu velesanas. Pastaigu laukums ir bez jumta, pastaigas
laika mazika neskan.

Sports

Brasas cietuma ir divas sporta zales. Maza atrodas 1. korpusa, liela - 3. korpusa otraja stava.
Lielaja sporta zale iespejams spélét basketbolu, volejbolu, futbolu, taja ir arf dazi trenazieri.
Pie sporta zales ieejas ir paliels kapnu laukums, kura novietots galda teniss. Futbolu
iespejams speleét art ara asfalta laukuma. Sporta zali var apmeklét visas notiesato kategorijas.
Cietuma nepastav aizliegums apmeklét sporta zali. Notiesatie, kas izcie$ sodu rezima vidéja
un augstakaja pakape, sporta zali drikst apmeklét katru dienu. Paréjie sporta zali apmekle
péc grafika. Sporta zale darbojas péc pusdienam 2 - 3 stundas diena, iznemot otrdienu un
sanitaro dienu. Divas reizes gada tiek organizétas sacensibas dazados sporta veidos — 3aha,
volejbola, futbola u.c. 1.,2. un 3. vietu ieguvejiem balva tiek pieskirtas papildu tiksanas,
telefonsarunas, nonemti disciplinarsodi. Papildu tiksanas tiek pieskirtas ari uz svetkiem.

Daugavpils cietums
Biblioteka

Cietuma ir plasa biblioteka — 5000 gramatu ir registrétas kataloga, vel vairaki takstosi
gramatu drizuma tiks registrétas. Gramatas cietumam nodotas no pilseta likvidétam
bibliotekam. Biblioteka darbojas katru dienu, to vada bibliotekars — notiesata persona.
leslodzitie pasi biblioteku neapmeklé, bet izvelas gramatas péc interesem un kataloga.
Bibliotekars un kapelans reizi nedéla apmeklé kameras, maina gramatas. Cietums biblioté-
kai preses izdevumus neabong, vietgjas laikrakstu redakcijas regulari ziedo savus izdevu-
mus: pieméram, laikraksts “Miljons” 100 eksemplarus no katra numura, ari “Latgales Laiks”,
“Dinaburga” u.c. leslodzitie pieprasa juridisko literatdru, tacu tas biblioteka trakst. Vairaki
likumi (piem., Administrativa procesa likums) izdrukati no NAIS un iesieti.

Gariga aprape
Cietuma atjaunota un iekartota liela kapela, kas piemérota dazadu konfesiju vajadzibam.

Kapelana dienests darbojas kops 2003.gada 1.aprila, pirms tam kapelans stradajis ka
brivpratigais. Kapelans strada gan ar ieslodzito grupam, pieméram, ved viena kamera



ieslodzitos noskatities kapela religioza satura filmas, tacu parsvara dominé individualais
darbs: 2004.gada kapelanam bijusas 485 individualas sarunas ar ieslodzitajiem. Kapelana
ticlba — septitas dienas adventists. leslodzitais, kas vélas tikties ar kapelanu vai kadas
konfesijas garidznieku, raksta iesniegumu. Cietumu apmeklé katolu, pareizticigo, vecti-
cibnieku, ka arT Pestisanas armijas garidznieki. Svétdienas notiek dievkalpojumi, ko
apmeklé aptuveni 30 cilveku, kas izcie$ sodu cietuma slégtaja un dalgji slegtaja nodala.

Kapelans apmeklé ari uz mazu notiesatos. No astoniem 3is kategorijas notiesatajiem ar
vinu velas tikties septini. Tiksanas notiek speciala telpa, kur notiesatais no kapelana
atdalits ar restem. Kapelans sadarbiba ar cietuma administraciju vélas izveidot atsevisku
baznicas un filmu telpu uz mazu notiesato kategorijai.

Jekabpils cietums
Nodarbinatiba

Notiesatie, kas sodu izcies videja vai augstakaja rezima pakape, iespéju robezas tiek no-
darbinati. Notiesatie tiek nodarbinati gan saimnieciskaja apkalpé cietuma ieksejam
vajadzibam, gan kokapstrades ceha, kura tiek izgatavoti makslinieciskie un lietiskas
makslas izstradajumi. No 651 notiesata nodarbinati ir 70 cilveki. 20 no tiem nodarbinati
kokapstrades ceha. Nav iespéjams nodarbinat visus notiesatos, kas to velas. Samaksa par
darbu ir Ls 33,00 (trisdesmit tris lati) par slodzi pirms nodok|u samaksas. Dazi notiesatie
ir nodarbinati bez samaksas, tada veida uzlabojot vinu sadzives apstakjus. Visi cietuma
nodarbinatie ir pirmaja vieniba.

Izglitiba

Cietuma darbojas Jekabpils vakara (mainu) vidusskolas filiale, kura ir iespejams iegat
pamatizglitibu. Pamatizglitibu iegtst apméram 50 notiesato. Skolas macibu programma
cietuma neatskiras. Tiek organizéti ari eksameni, aplieciba par pamatizglitibu nav
noradits, ka izglitiba ieglta cietuma. Cietuma iespéjams iegat ari arodizglitibu Jekabpils
109.arodskola, kas atrodas Jekabpils cietuma telpas (5 darbinieki, 58 audzekni — uz
01.10.2004.). Tur isteno otra profesionalas kvalifikacijas limena profesionalas izglitibas
programmas metalapstradé (virpotajs), elektromontaza un elektromehanika (apgaismes
elektrikis), siltuma gazes un Gdens tehnologija (rapnicas katlu kurinatajs) viengadigajas
macibu grupas, kur uznem audzeknus ar videjo izglitibu. Audzekni atbilstosi specialitatei
ir sadaliti tris grupas — katra pa 20. Kopuma arodskola izglitibu iegtst 60 notiesatie. Agrak
bija iespéja apgut latviesu valodu un iegtt valsts valodas prasmes pakapi, ka ari apgut
datorapmacibu. Tagad tam beidzies finansejums.
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Sports

Jekabpils cietuma ir divas lielas sporta zales un viena neliela — 3. vienibai. Sporta zalés ir
vairaki trenazieri, ir iespéja spélét volejbolu un galda tenisu. Sporta zali var apmeklét
katru dienu. Cietuma teritorija ir divi futbola laukumi. Regulari notiek ziemas un vasaras
olimpiades, ka ari dazadas sporta sacensibas.

Gariga aprape

Cietuma ir kapelana dienests. Kapelana dienesta galvenas funkcijas: notiesato izglitosana
garigos jautajumos un gariga aprupe, kapelu iekartosana, rehabilitacijas programmu
izstrade un realizacija, tikumiskas audzinasanas pasakumu organizésana, iesaistot
religiskas, z€lsirdibas un labdaribas biedribas, ka ari humanas palidzibas organizésana.

Jekabpils cietums

Cietuma ir daudz koplietosanas telpu, kuras noteikta laika var apmeklét. Koplietosanas
telpas ir divu veidu: telpas, kas ir koplietosana vienibai, un telpas, kas ir koplietosana
visiem notiesatajiem. Vienibai koplietosana ir TV istaba, mantu noliktava, partikas
noliktava, lokalais iecirknis (teritorija pastaigam pie dzivojama korpusa), pastaigu
laukums (3. vienibai), neliels sporta laukums (3. vienibai). Vieniba virtuves nav, produktu
noliktava ir iespejams uzvarit tdeni tejas vai kafijas pagatavosanai. Divas vienibas ir
ledusskapji. Visiem notiesatajiem koplietosana ir biblioteka, kapela, veJas mazgatava,
édnica, divas sporta zales, divi futbola laukumi, veikals, klubs ar videoteku un
kabelteleviziju, iso un ilgstoso tiksanos telpas u.c. Atbildiga persona par kartibu
koplietosanas telpas ir kads no notiesatajiem.

Biblioteku katra notiesato vieniba apmeklé noteikta laika péc saraksta. Ir iespéjams ari
sanemt gramatas ar bibliotekara starpniecibu, neapmeklégjot biblioteku. Péc cietuma
prieksnieka vietnieka p.i. Bajariesa vardiem, biblioteka ir daudz gramatu un ir ari nesen
izdotas gramatas. Pilsetas biblioteka atdod cietumam vecas gramatas. Vizites laika
secinats, ka gramatu skaits neliels un plauktos bija tikai agrak izdotas un nolietotas
gramatas. Laika ierobezojumu no bibliotekas panemto gramatu lasisanai nav, nav ari
lasitaja kartisu vai cita veida lasitaju registra. Lasitava iespejams lasit cietuma abonétos
laikrakstus: “Briva Daugava”, “Diena”, “Bectu Ceroans”. Juridiskas literattras (piem.,
likumu) cietuma biblioteka nav. Informacija par normativajos aktos teikto izvietota
vienibu gaitenos uz zinojumu déla. Vizites laika konstatéts, ka $i informacija netiek
regulari atjaunota un ir novecojusi.



Pastaigas

Pie kopmitnu tipa dzivojamiem korpusiem ir ar augstu metala setu norobezota ara terito-
rija bez parseguma. Katram korpusam ir sava ara teritorija, kura notiesatie uzturas bez
laika ierobezojumiem. Notiesatajiem, kuri izcie$ sodu 3. vieniba (kameras), ir pastaigu
laukums, kura paredzeta vienu stundu ilga ikdienas pastaiga, un neliels sporta laukums.

Parlielupes cietums
Nodarbinatiba

Notiesatie, kas sodu izcie$ videja vai augstakaja rezima pakapé, iespeju robezas tiek
nodarbinati. Notiesatie, kas izcie§ sodu zemakaja rezima pakape, tiek nodarbinati tikai
taja gadijuma, ja vini ir specialisti kada cietumam nepieciesama nozaré. Notiesatie tiek
nodarbinati tikai saimnieciskaja apkalpé cietuma iekséjam vajadzibam, jo razosana ir
partraukta. Cietuma ir 48 darba vietas, pieméram, metinatajs, krasotaji, setnieki, pavari
u.c. No 602 notiesatajiem nodarbinati ir 55 cilvéeki, no kuriem dazi strada nepilnu darba
laiku. Nav iespéjams nodarbinat visus notiesatos, kas to vélas — péc cietuma prieksnieka
vardiem, stradat vélétos vél ap simts notiesato. Samaksa par darbu ir Ls 33,00 (trisdesmit
tris lati) par slodzi pirms nodok|u samaksas.

Izglitiba

Cietuma vieniga izglitibas iespéja ir ieglt arodizglitibu Jelgavas amatniecibas vidusskolas
macibu kombinata, kas atrodas Parlielupes cietuma telpas (72 audzekni - uz
25.10.2004.). Tur gatavo otra profesionalas kvalifikacijas limena specialistus metalap-
strade (loka metinatajs), elektronika un elektrotehnika (elektronikas montétajs un
elektrikis) viengadigajas grupas, kur uznem ar videjo izglitibu. Audzekni ir sadaliti Cetras
grupas — pa 18 cilvekiem grupa, katra specialitaté divas grupas. Visparéjas izglitibas iega-
$anas iespéju nav, nav ari iespéju apgut valsts valodu.

Sports

Parlielupes cietuma ir viena liela sporta zale. Sporta zalé ir vairaki trenazieri, ir iespéja spée-
l&t volejbolu. Sporta zali var apmeklét vienu vai divas reizes nedéla atkariba no vienibas.
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Gariga aprupe

Cietuma ir kapelana dienests. Kapelans ir baptists. Cietuma ir noteikta kartiba, kada
notiesatajiem atlauts tikties ar savas konfesijas garidznieku un piedalities tikumiskas
audzinasanas pasakumos. Kapelana dienests ir izstradajis tikumiskas audzinaSanas
programmu, ko realizé, sadarbojoties ar Socialas rehabilitacijas daju. Pirmdienas cietumu
apmekle Septitas dienas adventistu garidznieks; otrdienas — pareizticigo; tresdienas —
Romas katolu; piektdienas — Vasarsvetku draudzes parstavis. Evangéliski luteriskas
konfesijas parstavis cietumu neapmeklé.

Bibliotéka

Biblioteka sastav no gramatu kratuves un lasitavas. Katra notiesato vieniba biblioteku
apmeklé noteikta laika péc saraksta. Ir iespéjams arT sanemt gramatas ar bibliotekara
starpniecibu, neapmekléjot biblioteku. Gramatas var pemt lasisanai uz 10 dienam.
Biblioteka ir aptuveni 3000 gramatu, un to izmanto 10 lidz 15 procentu notiesato.
Lasitava iesp&jams lasit cietuma abonétos laikrakstus: “Zemgales Zinas”, “Diena”, “Bectu
CeroaHs”, “Neatkariga”, “Jelgavas Avize”. Pie kopmitnu tipa dzivojamiem korpusiem ir
ar augstu metala setu norobezota ara teritorija bez parseguma.

Pastaigas
Katram korpusam ir sava ara teritorija, kura notiesatie, kuri izcie$ sodu videja un
augstakaja limeni, uzturas bez laika ierobezojumiem. Notiesatajiem, kuri izcie$ sodu

zemakaja rezima pakapég, ir tris parsegti pastaigu laukumi, kuros paredzétas vienu stundu
ilgas ikdienas pastaigas.

4. Medicinas apripe

Brasas cietums

Cietuma medicinas dala strada $adi specialisti: zobarsts, terapeits, psihiatrs, rentgenologs,
medmasa un laborants. Narkologa nav. Ir iespéjams uzaicinat arstu péc savas izvéles par
saviem lidzek|iem. Ir iespéjams ari apmeklét arstu arpus cietuma, tada gadijuma jasedz ari
izdevumi par apsardzi. Tuberkulozes slimnieku Brasas cietuma nav. Ja kadam konstaté 3o
slimibu, nosata uz Centralcietuma slimnicu. HIV/AIDS slimnieki cietuma ir, un vini netiek
izoleti no pargjiem. Sos slimniekus nenodarbina saimnieciskaja apkalpe, pieméram,
ednica. AIDS profilakses centrs rikojis 3 — 4 lekcijas gan ieslodzitajiem, gan darbiniekiem.



Daugavpils cietums

Medicinas dalas vaditajs ir sertificéts gimenes arsts/internists. Vel medicinas dala strada
sertificéts narkologs, kur$ pilda ari psihiatra funkcijas, kirurgs, ftiziopulmonologs bez
genologa asistents. Vienreiz nedéla — zobarsts, kuram iekartots atsevisks kabinets ar sa-
meéra musdienigu aparataru. Medicinas daja nestrada ieslodzitie. Medicinas dala atrodas
divas gultas, kur var izvietot personas, kam nav tik nopietna diagnoze, lai parvietotu uz
Centralcietuma slimnicu. leslodzitajiem ir iesp&ja par saviem lidzek]iem uzaicinat arstu
no arpuses: pieméram, nesen bijis uzaicinats dermatologs. Ja ieslodzitie jatransporté pie
arsta, uz izmekléjumiem vai neatliekamas palidzibas sanemsanai, Daugavpils cietums
atskiriba no citiem cietumiem par konvojéesanu atsevisku samaksu nepieprasa, jo tam nav
tiesiska pamata. Mediciniska parbaude notiek, kad persona tiek atvesta no Tslaicigas
aizturésanas izolatora, ka ari katru reizi, kad persona tiek izvesta no cietuma teritorijas un
atgriezas taja (izmeklesanas darbibas, tiesa). Ja tiek konstatéti miesas bojajumi, to ieraksta
personas medicinas karté. Cietuma strada izzinas izdaritajs, kur§ izmeklé traumu rasanas
célonus. Sada $tata vieta izveidota pec EP Spidzinasanas novéranas komitejas aizradiju-
ma, ka kads 3ada veida konkréts gadijums nav pienacigi izmekléts. Arpus cietuma gtas
traumas tiek atzimétas tikai personas medicinas karté, cietuma gutas traumas, nelaimes
gadijumi, naves gadijumi — ipasa zurnala.

Medicinas dalas vaditajs apgalvo, ka apskata personas pirms ievietosanas soda izolatora un
dod atzinumu, vai to veselibas stavoklis ir atbilstoss sada disciplinarsoda piemérosanai (ja per-
sonai ir kada saslimsana, soda izolatora izsniedz medikamentus). Svariga esot ari dokumen-
tacija, kur fikséts veselibas stavoklis. Arsts nemot véra ari nodarijuma, par ko uzlikts sods,
smagumu. Savukart ieslodzitie apgalvoja, ka arsts pirms ievietosanas nav vinus apskatijis, bet
arsta apskates notiekot reizi nedéla — pirmdienas. Ja saslimst, ir iesp&jams pierakstities pie arsta,
kurs tad ierodas. Cietuma ir viens diabéta slimnieks, kuram nepieciesamo insulinu ar pilsétas
endokrinologa kabinetam starpniecibu sagada vina radinieki.

Jekabpils cietums

Medicinas personals ir pieejams notiesatajam personam sesas dienas nedéla. Arstu var
apmeklét pec iepriekseja pieraksta. Cietuma uz pusslodzi strada sadi specialisti: terapeits,
ftiziatrs, rentgenologs. Medicinas dalas prieksnieks ir zobarsts un strada pilnu slodzi. TB
atklata forma ir deviniem notiesatajiem. Vini tiek izmitinati atseviska telpa dalgji slegtaja
rezima slimnicas palatai lidzigos apstak|os. HIV, AIDS inficétu nav, jo tos soda izcieSanai
nostta uz citu cietumu. Psihiskas veselibas traucéjumi ir diviem vai trim cilvekiem. Ja
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cietuma arstniecibas personas nevar sniegt nepieciesamo palidzibu, to sniedz Jekabpils
rajona centralaja slimnica. Vienibas ir pieejama informacija par dazadu slimibu profilaksi.
Mediciniskas informacijas konfidencialitate, péc cietuma priek3nieka vietnieka p.i.
Bajariesa vardiem, tiek ievérota. Par neatliekamas mediciniskas palidzibas izsauk3anu
kops 2005. gada cietumam ir jamaksa. Péc cietuma prieksnieka vietnieka p.i. Bajariesa
vardiem, ir iespéjams par saviem lidzekliem konsultéties pie arsta pilsétas poliklinika.
Sada gadijuma notiesatajam jasedz ari konvojeanas izdevumi. Par personigajiem
lidzekliem iesp&jams uzaicinat arstu pec savas izvéles.

Parlielupes cietums

Medicinas personals ir pieejams notiesatajam personam seSas dienas nedé)a. Arstu var ap-
meklét pec iepriekseja pieraksta. Cietuma ir ari rentgena kabinets. Terapeitu apmekle apme-
ram desmit procentu ieslodzito, lielakoties ir tadas diagnozes ka ARS, gripa, pneimonija,
paaugstinats asinsspiediens, divpadsmit pirkstu zarnas cala, cukura diabéts. Zobarstu
apmeklé puse notiesato, rentgenu — puse, viens — psihiatru. Saslim$anas gadijumi tiek
registréti zurnala, noradot datumu, kad notiesatais versies pie arsta, vardu, uzvardu, stdzibas,
diagnozi un arsta ieteikumus. Traumas tiek registrétas atseviski — biezak sastopamas ir apde-
gumi, kas radusies, applaucéjoties ar karstu adeni, un sasitumi. TB atklata forma nav nevie-
nam no notiesatajiem, HIV inficéti — 125 lidz 130 cilveku gada, daudzi inficéti ar C hepatitu.
Apméram divam treSdajJam notiesato ir narkotisko vai psihotropo vielu atkariba un ar to
saistiti psihiskas veselibas traucéjumi. Daudz ir personu ar intelektualas attistibas
trauceéjumiem, daudzi atziti par ierobezoti pieskaitamiem. AIDS centrs, arsti un citi cietuma
darbinieki veic veselibas izglitibu, informéjot par inficésanas risku. Bistamibas mazinasanai
cietuma veikala tiek pardoti prezervativi. Tacu tos iegadaties var tikai tie notiesatie, kuru
konta ir nauda. Pec Socialas rehabilitacijas dajas prieksnieka vardiem, ir iesp&jams uzaicinat
arstu péc notiesata izvelés. Lai to izdaritu, ir javersas pie vienibas prieksnieka.

5. Psihiska veseliba

Lai ari Latvija ir viena starp piecam valstim ar visaugstako pasnavibu limeni pasaule,
oficialaja statistika lidz 2005. gada maijam netika iek|autas tas pasnavibas un pasnavibu
meginajumi, kas izdariti cietumos.

leslodzijuma vietu parvaldes apkopota statistika par 1999.— 2003.gadu, kas tika pirmo
reizi oficiali publiskota 2005.gada 18.maija Latvijas Cilvektiesibu centra un leslodzijumu
vietu parvaldes kopigi rikota seminara “Pasnavibu profilakse cietumos”, liecina, ka
pavisam cietumos $aja laika perioda izdaritas 45 pasnavibas (t.sk. viens nepilngadigais)



un 619 (t.sk. 117 nepilngadigie) pagnavibas meginajumi, t.sk. passakroplosanas gadijumi.
Tacu arf i oficiala statistika, Tpasi pasnavibu méginajumu zina, ka to atzinusi vairaki
cietuma darbinieki, varétu bat nepilniga.

Pa3navibas un pasnavibu méginajumi Latvijas cietumos no 1999. lidz 2003. gadam
(iznemot Césu audzinasanas iestadi nepilngadigajiem)

leslodzijuma Pasnavibu Pasnavibas
vietas kopskaits % méginajumu %
kopskaits
Brasas cietums 4 9 21 4.2
Centralcietums 16 36 26 5.2
Daugavpils cietums 4 9 78 15.5
Grivas cietums 3 7 71 14.1
I|guciema cietums 0 11 2.2
Jelgavas cietums 2 4.4 9 1.8
Jekabpils cietums 1 2.2 21 4.2
Liepajas cietums 3 7 98 19
Matisa cietums 1 2.2 55 11
Olaines cietums 0 0 0 0
Parlielupes cietums 4 9 0 0
Skirotavas cietums 2 4.4 52 10.3
Valmieras cietums 4 9 57 11.3
Vecumnieku cietums 0 0 1 0.2

Avots: LR Tieslietu ministrijas leslodzijuma vietu parvalde
Lai gan statistika nav atseviski izdalitas apcietinatas un notiesatas personas, gan pasnavi-

bu, gan pasnavibu meginajumu skaita zina liderpozicijas ienem izmeklésanas cietumi,
kuros izvietotas apcietinatas personas, — Centralcietums un Liepajas cietums.

6. Drosiba

Parlielupes cietums

Par kartibu cietuma atbildiga ir Rezima daja. Rezima dala izstrada notiesato dienas
kartibu un parbauda, ka ta tiek ieverota. Vairakas reizes diena notiek notiesato skaitliska
parbaude. Tiek veikts operativais darbs. Cietuma pastav vardarbiba starp notiesatajiem.
Ir bijusi gadijumi, kad notiesatie sejas maskas uzbrak un nodara miesas bojajumus. Par
vardarbibas veicgjiem tiek izmantoti no narkotikam atkarigie notiesatie. Cietuma ir ieslo-
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dzito kategorijas, kuras ir apdraudeétas. leslodzitos, kurus apdraud citi ieslodzitie, sakot-
néji parvieto uz citu vienibu. Ja situacija neuzlabojas, parvieto uz dzivojamo korpusu,
kura izvietota 2. vieniba (stradajoSie notiesatie), lai visi apdraudétie batu vienuviet un
viena korpusa ar stradajosajiem notiesatajiem, kuri nav vardarbigi. leslodzito vidu pastav
neformala disciplinarprakse naudas soda veida. Parlielupes cietuma speclidzek|i tiek
izmantoti likuma noteiktajos gadijumos. Pretosanas gadijumos izmanto roku dzelzus.
Apsardzes dala izmanto dienesta sunus.

Jekabpils cietums

Par kartibu cietuma atbildiga ir Drogibas un rezima dala. Si dala izstrada notiesato dienas
kartibu un parbauda, ka ta tiek ieverota. Vairakas reizes diena notiek notiesato skaitliska
parbaude. Péc cietuma prieksnieka vietnieka p.i. Bajariesa vardiem, vardarbibas gadijumi
starp notiesatajiem nav biezi, agrak bijusi biezak. Pedéja slepkaviba cietuma notikusi
1993. gada. Cietuma ir ieslodzito kategorijas, kuras ir apdraudétas. leslodzitie, kurus
apdraud citi ieslodzitie, atsakas dzivot kopmitnu tipa korpusos un tiek parvietoti uz ka-
meram. Atseviskos gadijumos apdraudétas personas parvieto uz citu cietumu. Jekabpils
cietuma speclidzek|i tiek izmantoti likuma noteiktajos gadijumos. Visbiezak par nepa-
klausanos uzraugu likumigajam prasibam. Pretosanas gadijumos izmanto roku dzelzus.
Speclidzek]i tiek lietoti katru ménesi, un Sie gadijumi tiek registréti.

7. Disciplinarsodi

leksejas kartibas noteikumu vai rezima parkapuma gadijuma tiek piemérots disciplinar-
sods. Uz vizisu laiku likuma bija noteikti sesi disciplinarsodu veidi: izteikt bridinajumu;
izteikt rajienu; aizliegt uz laiku lidz vienam meénesim pirkt partikas produktus; aizliegt
kartéjo pienesumu vai satijumu; aizliegt kartéjo satiksanos; ievietot soda izolatora lidz
desmit (nepilngadigos) vai piecpadsmit diennaktim (pieaugusos). Disciplinarsodu uzliek,
vadoties no 2004.gada junija izdotas Disciplinarsodu uzliksanas instrukcijas.

Brasas cietums
Par parkapumu dezardala zino drosibas dalas prieksniekam.

Disciplinarsoda uzliksanas kartiba:

v/ notiesatais sanem rakstisku lemumu, kura noraditas parstdzibas iesp&jas —
desmit dienu laika uzlikto disciplinarsodu var parstadzet prokuroram un LR TM
leslodzijuma vietu parvaldes prieksniekam;




Soda izolatori ir vienvietigi, apméram 3 kv.m lieli. Virs durvim ir elektriska spuldze aiz
rezga. Apgaismojums pietiekams lasiSanai. Ventilacija tada pati ka kameras. Soda izola-
tora ievietotas personas drikst nemt lidzi personigas higiénas piederumus un divas gra-
matas vai Bibeli. Soda izolatora uz nakti izsniedz matraci un gultas velu. Arsts karceri
apmekle pec izsaukuma. Soda izolatora ievietotajam personam nav paredzétas pastaigas
un ir noteikts smekeésanas aizliegums.

Daugavpils cietums

Péc cietuma prieksnieka vardiem, soda izolators ka disciplinarsods tiek piemérots galéjos
gadijumos par rupjiem vai sistematiskiem disciplinas parkapumiem. Agrak parasti
piemérots 15 diennaksu termins, tagad terminu nosaka diferencéti. Vizites laika izolatora
atradas 4 cilveki, izvietoti atseviski. Parsudzét disciplinarsodu var leslodzijumu vietu
parvaldes prieksniekam vai prokuroram. Ir bijis gadijums, kad prokurors atcélis sodu. Péec
cietuma priek$nieka vardiem, ir bijusi gadijumi, kad pieméro tris disciplinarsodus —
jevietoSanu soda izolatora — péc kartas bez partraukuma, bet ne maksimalos terminus
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(apm. 35 diennaktis). Soda izolatora tiek ievietoti visu kategoriju ieslodzitie: gan
apcietinatie (var nemt lidzi kriminallietas materialus), gan notiesatie, gan nepilngadigie
(tiek vesti pastaigas 1,5 stundas), gan arf uz mazu notiesatie.

Fiziskie apstak]i soda izolatora ir salidzinosi labi: cietuma ir 6 divvietigi soda izolatori, kas
izvietoti atseviska stava, to kvadratara ir liela — apméram 12 kvadratmetru, tie paredzeti
divam personam, bet parasti tiek ievietots tikai viens cilveks, telpa ir ar aizslietni nodalita
tualete; izlietne; kresls; pacelamas gulvietas, kas diena tiek paceltas un pieslégtas pie
sienas; stikla bloku logi (3x2 ratis). Maksligais apgaismojums ir labs, telpas nesen
remontétas un krasotas patikama gaisa krasa, ventilacija laba, apkure pietiekama.
Personam uz nakti (23.00 — 7.00) izsniedz matracus, segas un gultas velu.

Jekabpils cietums

Disciplinarsoda uzliksanu ierosina un lemumu noformé vienibas prieksnieks, akcepte
dalas prieksnieks, uzliek cietuma prieksnieks vai vina prombutné cietuma prieksnieka
vietnieks. Jekabpils cietuma ka disciplinarsodu nepieméro kartéja pienesuma vai satijuma
aizliegumu un kartgjas satiksanas aizliegumu. levietosanu soda izolatora pieméro uz
nedélu vai uz desmit dienam.

Disciplinarsodu uzliek atkariba no notiesata attieksmes, parkapumu biezuma,
ieprieksejas uzvedibas — ja ir bijis uzlikts vieglaks sods, atkartotibas gadijuma uzliek
smagaku. Notiesatie izmanto tiesibas parsudzét disciplinarsodu.

Soda izolatora ir septini divvietigi vai Cetrvietigi karceri, kuru platiba ir apméram 2 kv.m.
vienam cilvekam. Apgaismojums — maksligais. Karceri ir aprikoti ar pacelamam un
nolaizamam gujvietam, kas piestiprinatas pie sienas. Gulvietas diena ir paceltas pie sienas
un tiek nolaistas, tikai sakoties naktsmieram — plkst. 22.00. Ejot gulét, karceri ievietotajiem
izsniedz matraci un gultas velu. Soda izolatora ievietotas personas drikst nemt lidzi
personigas higiénas piederumus un religisko literatiru. Soda izolatora ievietotajam
personam nav paredzétas pastaigas un ir smekésanas aizliegums. Monitoringa vizites
laika soda izolatora atradas 8 notiesatie. Medikis soda izolatoru apmeklé katru dienu. Péc
notiesata pieprasijuma apmeklé biezak.

Parlielupes cietums
leksejas kartibas noteikumu vai rezima parkapuma gadijuma tiek pazinots Drosibas dalas

prieksniekam. Disciplinarsodu uzliek atkariba no notiesata attieksmes, parkapumu biezuma,
ieprieksejas uzvedibas — ja ir bijis uzlikts vieglaks sods, atkartotibas gadijuma uzliek smagaku.



Parlielupes cietuma soda izolatora ir 40 vietas. Soda izolatora ir divvietigi vai Cetrvietigi
karceri, kuru platiba — 13-14 kv.m. Karceri ir aprikoti ar pacelamam un nolaizamam
gulvietam, kas piestiprinatas pie sienas. Gulvietas diena ir paceltas pie sienas un tiek
nolaistas, tikai sakoties naktsmieram — plkst. 22.00. Soda izolatora ievietotas personas
drikst nemt lidzi personigas higienas piederumus un gramatas. Soda izolatora ievietotajam
personam nav paredzétas pastaigas un ir smékésanas aizliegums. Monitoringa vizites laika
soda izolatora atradas 15 notiesatie. Medikis soda izolatoru apmeklé péc izsaukuma.

8. Sudzibas, parbaudes

2006.gada 15.janvari Eiropas Komisijas finanséta projekta “Cilvektiesibu ieverosana
slegtajas iestadés: cietumos, policijas izolatoros, psihiatriskas arstniecibas iestadés un
nelegalo imigrantu nometnés” ietvaros Latvijas Cilvektiesibu centrs organizéja seminaru-
apajo galdu par temu “leslodzito personu stdzibu izskatisana — panakumi, problemas un
perspektivas”. Seminara kopsavilkums par konstatétajam problemam un iesp&jamiem risi-
najumiem pieejams LCC majas lapa http://www.humanrights.org.lv Lai informétu
ieslodzitas personas par stdzibu piekritibu, parstadzésanas iespéjam un stdzibu izskatisa-
nas institdcijam, LCC sadarbiba ar Valsts cilvektiesibu biroju izdeva brostru “Informacija
ieslodzitajiem par sudzibu izskatisanu” 5000 eksemplaros. Savukart par slegtu iestazu,
t.sk. cietumu, neatkarigu uzraudzibu var iepazities pétijuma “Slégtu iestazu neatkariga
uzraudziba Latvija”. Sie izdevumi ari pieejami LCC majaslapa.

Ar izmainam Apcietinajuma likuma tika vienadotas gan apcietinato, gan notiesato perso-
nu tiesibas attieciba uz sarakstes konfidencialitati ar dazadam institGcijam.

Apcietinatas personas Notiesatas personas

Sarakstes Procesa virzitajs

konfidencialitate | Prokuratdra Prokuratara
par cietuma Tiesa Tiesa
lidzekliem Aizstavis Aizstavis

Diplomatiskas parstavniecibas,
konsulati (arvalstnieki)

Diplomatiskas parstavniecibas,
konsulati (arvalstnieki)

Valsts un starptautiskas
cilvektiesibu instittcijas,
Saeimas Cilvektiesibu un
sabiedrisko lietu komisija

VCB, Saeimas Cilvéktiesibu
un sabiedrisko lietu komisija,
ANO institacijas

Apelacijas/kasacijas/
blakus stdzibas
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Par cietuma leslodzijumu v.p-kam par
lidzekliem izmeklesanas cietuma
priekdnieka lemumu

Brasas cietums

Notiesatie var versties pie cietuma administracijas ar rakstisku vai mutisku iesniegumu.
Uz pienemsanu pie cietuma prieksnieka japierakstas ieprieks. Cietuma prieksnieks
pienem katru dienu. Rakstiskos iesniegumus ieslodzitie nodod vienibas prieksniekam.
Parbaudes cietuma veic leslodzijuma vietu parvalde saskana ar instrukciju, pieméram,
kompleksa parbaude notiek vienu reizi divu gadu laika. Prokurattras parstavis ierodas
vienu reizi ménesi — uz administrativas komisijas sedi. Uzraudzibas prokurors ierodas
cietuma un strada ar Drosibas vai Uzraudzibas dalu, ieslodzitie ar prokuroru var tikties,
ja ieprieks uzraksta iesniegumu.

Daugavpils cietums

Visas ieslodzito sudzibas tiek nosutitas adresatam (“Saskana ar instrukciju ir jasata viss
prom.”). Cietums ik ménesi pasta izdevumiem téré apmeram Ls 125. Instrukcija, kuras pieli-
kumos ir stdzibu izskatisanas kartiba, glabajas pie vienibu prieksniekiem. Instrukcija nosaka,
ka stidzibas var iesniegt trijos veidos: rakstiski, mutiski un slégta veida. leslodzitie rakstiskas
sudzibas var iesniegt divos veidos — plkst. 20.00 vakara parbaudes laika nodot dezurantam
rokas vai ievietot slegta kastite, kas novietota pa celam uz pastaigas laukumu. lemest kastite
vai nodot rokas — ieslodzita izvéle. Naktsmainas dezurants iesniegumus saskiro.

Cietuma prieksniekam adresétas stdzibas Administrativa daja registré notiesato un apcieti-
nato iesniegumu registracijas zurnala. Administrativa dala seko, lai atbilde batu noteiktaja
termina. Zurnals iekartots 2004.gada oktobri, un ieraksti taja tiek turpinati lidz &im. 2005.
gada iesniegumi saskaititi kopa ar 2004. gada (okt., nov., dec.) iesniegumiem, lidz ar to nav
iespéjams uzzinat skaitu par 2005.gadu. Kopa lidz 2005.gada beigam — 1257 iesniegumi.
Uz dalu iesniegumu prieksnieks atbild pats, citus paradresé vietniekiem vai daju prieksnie-
kiem. Prieksniekam gan parstdz citu amatpersonu atbildes, gan raksta par vina kompetence
esoSiem jautajumiem. Pasi iesniegumi glabajas mape, kas sakta 2004. gada 1. novembri.

Parejos citam cietuma dajam adresétos iesniegumus neregistre, sadala pa mapitem, un
attieciga dala sniedz atbildi, uzliekot rezoltciju uz pasa iesnieguma. Ja ieslodzitais ladzis
dot rakstisku atbildi, atbild rakstiski, citos gadijumos uz rakstiskiem iesniegumiem atbild
mutiski. Ta ka iesniegumi netiek registréti, skaitu pateikt nevaréja, bet esot daudz vairak




neka priek$niekam. lesniegumus glaba piecus gadus, un no tiem redz, vai atbilde ir
sniegta un kas to sniedzis.

Tiesai, prokuratirai u.c. iestadem adresétos iesniegumus ari neregistre, bet nosuta ar
pavadvestuli. Pavadveéstuli raksta divos eksemplaros. Lai parbauditu, vai ir nosutits,
meklé, vai ir pavadvestule. Administrativas un personala daas prieksniece informéja, ka
iesniegumu nosatisanas termin$ dazados normativajos aktos ir reguléts dazadi: leVP
instrukcija “péc iespéjas atrak”, bet cita normativaja akta — 15 dienu laika. leVP adresétos
iesniegumus ieslodzitie sata ar prokurora starpniecibu. Ja velas nosatit leVP, bet nav
lidzek]u, raksta iesniegumu un ladz nosutit par cietuma lidzekliem, bet tadu gadijumu ir
maz — parasti stta ar prokurora starpniecibu. Satversmes tiesai stta, ari tadus, kas nav tas
kompetence. Eiropas Cilvéktiesibu tiesai stta apméram 10 pieteikumus ménesi, iesnieg-
Sanas kartibu neievero. Viens pieteikums ar pielikumiem sasniedz pat 3 kg.

Viena no SIK minétajam institcijam, ar kuram sarakste netiek cenzéta, ir tiesa. Daugav-
pils cietums, mutiski konsultéjoties ar leslodzijuma vietu parvaldi, interpreté tiesu ka jeb-
kuru tiesu — no pirmas instances lidz Eiropas Cilvektiesibu tiesai. Savukart izmeklésanas
cietumu ieksejas kartibas noteikumos minétas cilvektiesibu instittcijas tiek tulkotas sasau-
rinati — ar to saprotot tikai Valsts cilvektiesibu biroju. Cietuma administracija uzskata, ka
nav svarigi, ka sarakste ar SIK un izmeklésanas cietumu iekséejas kartibas noteikumos
minétajam instittcijam netiek pakjauta cenzrai: ta ka $is vestules tiek satitas par cietuma
lidzekliem, tas tiek iesniegtas cietuma administracijai atverta veida.

Administracija katra ménesa pedéja ceturtdiena, ejot apgaita, pienem mutiskos iesniegu-
mus. Mutiskos iesniegumus registré speciala iesniegumu pienemsanas registracijas zur-
nala, kura norada: nr., pienemsanas laiku, amatpersonu, notiesato, iesnieguma saturu un
pienemto lemumu.

Agrak tiesa un prokuratara satija, adresejot cietumam vai cietuma prieksniekam izsnieg-
Sanai ieslodzitajam. Tagad biezak adrese pasam ieslodzitajam. Ja véstule no SIK minéta-
jam iestadem adreséta ieslodzitajam, to nodod slégta veida.

Cietuma vadiba par galveno stdzibu céloni uzskata to, ka likums at|auj ieslodzitajiem rakstit
ka pamatotas, ta nepamatotas stdzibas. 90% gadijumu administracija uzskata, ka stdziba ir
nepamatota un ieslodzitie Jaunpratigi izmanto savas tiesibas. Ir vairaki ieslodzitie, kas stidzibas
raksta daudz un regulari. leslodzitie uzreiz raksta augstakam institticijam un sakotnéji neversas
pie cietuma administracijas, jo neuzticas, neciena darbiniekus un vinu viedokli. Cietuma ir in-
formacija par pieteikumu iesniegsanu ECT, bet raksta, neievérojot kartibu. Administracija uz-
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skata, ka likuma butu precizi jaregule, ka ar tiesu saprot tikai to tiesu, kuras lietvediba ir kon-
krétas personas kriminallieta. Ar prokuroru jasaprot tikai tas prokurors, kas strada ar konkréto
kriminallietu, un ar advokatu tikai tas advokats, kas aizstav konkréta lieta. Visam citam tiesam,
prokurattram un advokatiem lai stta par saviem lidzekliem, tad sudzibu skaits samazinatos.

Jekabpils cietums

Notiesatie var vérsties pie cietuma administracijas ar rakstisku vai mutisku iesniegumu. Par
cietuma darbiniekiem var stdzéties dalas prieksniekam. Nakama instance ir cietuma
priek$nieka vietnieks, tad cietuma prieksnieks, leslodzijuma vietu parvalde un prokuratara.

Rakstiskos iesniegumus iemet kopéja pastkastite, kas paredzéta visai notiesato izejosajai
korespondencei un novietota érti pieejama vieta — pie ékas, kura atrodas édnica un
veikals. lesniegumus registré un uzskaita kanceleja, péc tam tos sanem Drosibas un
rezima dalas prieksnieks. Drogibas un rezima dalas prieksnieks ar kancelejas starpniecibu
delegé konkrétaja jautajuma kompetentu personu atbildét uz iesniegumu. Notiesato
mutiskos iesniegumus cietuma prieksnieks pienem vienu reizi nedéla — pirmdienas. Uz
pienemsanu pie cietuma priekSnieka japierakstas ieprieks. Drosibas un rezima dalas
prieksnieks pienem pirmdienas, visparigos jautajumos — ceturtdienas un piektdienas.
Divas reizes ménesi notiesatos cietuma pienem prokurors.

Sadzibas citam iestadéem var nosatit pa pastu. Sadzibas tiesibsargajosam institacijam
cenzétas netiek, tas var nodot nosatisanai slégta aploksné, un tas tiek nosutitas par
cietuma lidzekJiem. Jekabpils cietuma parbaudes regulari veic LR TM leslodzijuma vietu
parvalde. Divas reizes ménesi uz administrativas komisijas sedem ierodas prokurors.

leslodzito kategorijas

Uz miZu notiesatie
Daugavpils cietums

Lai iekartotu atsevisku nodaju uz mazu notiesatajiem, tika parbavétas un izremontétas
telpas un divos stavos iekartotas divvietigas kameras. Visas kameras ir vienadas: tajas
atrodas divas vienstava gultas, galds, divi krésli, skapis ar diviem nodalijumiem. Kamera
ir stikla bloku logi, kuriem no iekSpuses prieksa restes. Logi nav atverami, gaisa apmainu
nodrosina ventilacija. Kameru sienas krasotas gaisas krasas, aprikojums ir jauns. Kamera
ir ar aizslietni nodalits tualetes pods, ka ari metala izlietne. Virs izlietnes — spogulis koka



rami, pie sienas plauktini. Apkures sistema — caurules gar sienu. Saja nodala ir divi
cietumam piederosi televizori un viens video magnetofons, ko kameras péc grafika no rita
sanem un vakara nodod. Vizites laika nodala atradas 8 uz mazu notiesatie. Divi no tiem
péc savas velésanas dzivo viena kamera, paréjie — pa vienam.

Cietums nodrosina 3o ieslodzito kategoriju ar vienotas formas apgerbu, ieskaitot apavus,
apaksvelu, zekes, un visam MK noteikumos paredzétajam higienas precem. Atseviskos
gadijumos péc notiesata liguma administracija atlauj valkat kadu personisko apgerbu,
pieméram, nodarbojoties ar sportu kamera, — savu trenintérpu. Uz miZzu notiesatajiem
kontaktu ar tuviniekiem tikpat ka nav. Laika no 2004. gada oktobra lidz 2005. gada marta
vidum bijusi viena Tslaiciga tiksanas un pieteikta viena ilgstosa tiksanas.

Lai dotu iespéju uz muzu notiesatajiem nopelnit un pavadit laiku arpus kameras, adminis-
tracija ir noslégusi ligumu ar kadu Daugavpils firmu par kartona kastisu locisanu. Sakot ar
2005. gada 9. martu, visiem uz muZu notiesatajiem tiek piedavats Sis darbs. Dazi ir
atteikusies stradat, pec cietuma administracijas vardiem, tapéc, ka samaksa ir maza un
viniem naudu parskaita tuvinieki. Notiesatie strada pa pariem. Vizites laika tika interveéti
divi stradajoso pari. Viens no Siem pariem darba dé| atteicas no pastaigas, otrs paris
apgalvoja, ka izmanto iespéju vienu stundu pastaigaties. Pastaigas notiek pa vienam. Uz
muazu notiesatos no kameras izved roku dzelzos, divu apsargu un suna pavadiba. Ar medi-
cinas darbinieku, kapelanu u.c. (piem., Zurnalistiem) vini var tikties atseviska telpa, kura
vinu sédvieta norobezota ar restéem, kuras ir durvis un neliels lodzins. Medicinas darbinieks
var ieiet aiz §1 norobezojuma. Atrodoties $aja telpa, roku dzelzi var tikt nonemti.

Péc cietuma administracijas vardiem, visi uz mazu notiesatie plano péc 25 gadu termina
izcieSanas tikt apzéloti un atgriezties briviba. Tomér paslaik viniem visiem ir parkapumi
un disciplinarsodi, kas liedz pariet no zemakas rezima pakapes uz vidéjo.
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